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بسم الله الرحمن الرحيم 


» ووصينا الإنسان بوالديه حملته Ling dal‏ على وهن وفصاله 
فى عامين أن اشكر لى ولوالديك إلى المصير * وإن جاهداك 


على أن تشرك بى ماليس لك به علم فلا تطعهما وصاحبهما 
فى الدنيا معروفاً وائبع سبيل من أناب إلى ثم إلى مرجعكم 
فانہنكم Ley‏ كنتم تعملون . صدق الله العظيم . 


( سورة لقمان - الآيتان : ٠١ ٠١‏ ( 





Converted by Tiff Combine 








بسم الله الرحمن الرحيم 


3 1 
الأستاذ الدكتور عبد العزيز القوصى 
لكتاب سيكولوجية الفروق بين الجنسين 
أيها القارىء العزيز 


يسعدنى أن أقدم إليك هذا الكتاب الذى يعالج موضوع الفروق الجنسية بين 
الذكور والإناث من بنى الإنسان والذى يجمع لهذا نتيجة دراسات وخبرات واسعة فى 
مجالات علم النفس الحديث . 


والمؤلف هو الدكتور رشاد عبد العزيز الذى نشأ فى مصر فى جو عريق فى 
مصريته عميق فى تدينه وإسلامه ثم انتقل فى بعثة دراسية إلى جامعات إنجلقرا ٠‏ 
واندمج مع اساتذتها وطلابها وخبر مدنيتها وحضارتها واجتماعياتها عن قرب . 
وتمكن بحكم شخصيته السامية البحاثة من الجمع بين أفضل ما فى الثقافة الغربية 
وأفضل ما فى الثقافة الشرقية وتمكن من المواءمة بين الشخصيتين وما يكمن فيهما 
من كنوز وثروات وعجائب وكتابه الذى بين يديك يعكس بريق الغرب وأصالة الشرق 
كما يعكس ما فى شخصية المؤلف من جاذبية وعمق وانتلاف . 


والكتاب ‏ كما قلنا ‏ يعالج الجوانب السيكولوجية لما بين الذكور والإناث من 
فروق وعند رجوعنا إلى القرآن الكريم نجد أنه لا يجوز أن تكون هناك فروق بين 
الحقوق والواجبات . ثم إن دور كل منهما يكمل دور الآخر . وتفاعل الدورين يؤدى 
إلى استمرار حياة البشر . معنى هذا أن هناك تكاملا . وتكافؤا بين الدورين « وليس 
هناك فروق جوهرية بين سمات المرأة وسمات الرجل 


وقد درس علم النفس الحديث سمات المرأة وسمات الرجل فى مجالات 
الإحساس والإدراك الحسى . وفى مجالات القدرات الحركية والتوافقية وقدرات 
التذكر والخيال والفكر وفى الديناميات المختلفة فوجد أن الفروق بين الذكور فى 
مجموعهم وبين الإناث فى مجموعهن أصغر من الفروق بين الإتاث والإناث وبين 
الذكور والذكور 





ودلت التجارب على أن المرأة قادرة على القيام بعمل الرجل Ul‏ فى مرجريت 
تاتشر رئيسة وزراء انجلترا فى التسعينات وأكينو رئيسة وزراء القلبين فى نفس 
الوقت خير daa‏ على أن الفروق بين الرجل al pally‏ فروق سطحية لا أهمية لها . 

وهناك حجج أخرى فى الدراسة النفسية فعندما ما حلت المرأة محل الرجل فى 
الحرب العالمية الأولى والثانية ثبت أنه فى الأعمال الميكانيكية والحركية والإدارية 
لا تختلف المرأة عن الرجل فى المتوسط . فمن واقع الحياة من جانب ومن واقع 
الدراسات التجريبية من جانب آخر نجد أنقسنا غير قادرين على الكشف عن تمايز 
عميق فى السمات السيكولوجية الأساسية . 

وتختلف الموضوعات التى عالجها المؤلف قى هذا الكتاب عن الموضوعات 
التى عولجت فى أوائل القرن العشرين c‏ فهذه تتناول كما قلنا الاحساس والإدراك 
الحمى والقدرات اللغوية والحركية والخيال والتفكير أما موضوعات الكتاب الذى بين 
يديك فإنها تشمل الأصالة ودافعية الإنجاز وقوة GYI‏ والضيط dac pis‏ والمسئولية 
الاجتماعية والقيم والاتجاهات والعدوانية والذكورة والانوثة وغير ذلك . 


ويكاد يجمع علماء العلوم الإنسانية على أنه إذا وجدت فروق جوهرية بين 
الرجل والمرأة فهى قروق ثقافية « بينية ة من صنع الإتسان ليست للوراثة فيها آثر 
عليها وسيثيت سيثيت المستقيل تدريجياً مدى صواب هذا الاتجاه . 

A cid (sal ee dod no a E 
عن صورتها المستقيلية وهو كتاب يكشف الغطاء عن‎ jail الحديث « وتمكيتاً‎ 
. أسياب ما يوجد قى هذا المجال من مشكلات وأساليب قهمها ومعالجتها‎ 

ويجعلنا هذا الكتاب Gu‏ للأستاذ الدكتور رشاد عيد العزيز باستمرار الجهد 
العلمى الايتكارى وفيض من العطاء الذى يفيد فى تنمية المجتمع العربى الإسلامى 
والمجتمع الدولى ٠‏ وفقه الله لما فيه الخير والبركة ‏ 


| .د . عبد العزيز القوصى 





تقديم المؤلف 
إن موضوع الفروق بين الجنسين كان Lala‏ مثارأ لعديد من القضايا الخلافية 

منذ كان للإنسان وجود . فبالرغم من أن النساء اللائى يؤمن بالمساواة بين الذكر 
والأنثى إلا أنهن يسلمن بوجود فروق تشريحية معينة c‏ ولكنهن يعتقدن اعتقادأ 
راسخاً أن الفروق المزعومة فى الجوانب الانفعالية والمعرفية والنزوعية فروق 
خيالية وهمية وهى خصائص ابتدعها الذكر لنفسه بالقوة والخداع فأصبحت LE‏ له 
Lage y‏ على الأنثى . كما أنهن يعتقدن أن الذكر منذ فجر الإنسانية قد ادعى ونال 
حقوقا Ul jag‏ . خصوصا فيما يتعلق بالملكية والزواج والعمل . ولكنهن أصررن فى 
مطلع القرن الحالى على خوض معركة حامية الوطيس لكى ينلن حقوقهن فى التعليم 
والتصويت ودخول ميادين كثيرة من العمل . كانت محظورة عليهن من قبل . وقد 
يعزو تفوق الذكر فى كل المجالات الحياتية إلى أزمنة ما قبل التاريخ عندما كان 
الإنسان يعيش على الصيد والحرب . وكانت لدى الذكور القوة اللازمة لهذا العمل . 
ولم تتح الفرصة للونات |3 بعد أن وجد النوع البشرى وسائل أكثر حضارة ومدنية 
للبقاء وليس معنى أن للمرأة نفس الحقوق والواجبات مثلما للذكر أن يؤدى هذا إلى 
انصهار الفروق بين الجنسين . 

فالذكر لا يختلف عن الأنثى من حيث كونه فردأ له مزاجه وطباعه وسجاياه 
الخاصة فحسب . ولكنه يختلف عنها أيضأ من حيث كونه ذكرأ a‏ كما أنها تختلف عنه 
من حيث كونها أنثى X.‏ إن الاختلافات البدنية Legis‏ تعد موازنة لاختلافات عقلية 
ليست بأقل منها أهمية . كما يبرهن التاريخ الإنسانى على أن وظائف الأنثى لم تكن 
فى يوم من الأيام مثل وظائف الذكر . JS‏ وظيفته التى هيىء لها . ولا تزال 
الحوادث التاريخية تبرهن على أن المساواة بين الجنسين فى الأعمال والوظائف 
تؤدى إلى انقلاب اجتماعى . وقد يؤدى هذا الانقلاب إلى ثورة عنيفة ضد النظم 
والقوانين الاجتماعية . 


وجملة . توجد فروق بين الذكر والأنثى فى الاستعدادات الجسمية والقدرات 
العقلية والنزعات الخلقية ٠‏ فإن الأنثى تنظر إلى العالم متأثرة بوجدانها أكثر من 
الذكر . كما أنها عملية أكثر منها فلسفية . فى حين أن الذكر أكثر استعدادأ بطبيعته 
وقواه الجسمية إلى الزعامة والقيادة . لذا فإنه أكثر استعدادا للتشريع والإبداع Lal.‏ 


v 





الأنثى فإنها أكثر استعدادأ للتنفيذ . كما تبين من نتائج علم النفس الارتقائى JAM o‏ 
عادة تسبق الذكر فى القدرة على الكلام ١‏ وأن لعبها يختلف فى النوع والأسلوب عن 
لعب الذكر ء كما أنها تفوق الذكر فى التعبير عن مشاعرها بحدة مثل البكاء والضحك 
والغضب . وتختلف أيضأ الأنثى عن الذكر عند نشوب نزاع أو مشاحنات بينهن . 
وتظهر الفروق بين الجنسين فى الناحية الإدراكية وخاصة فى المواد التى تحتاج إلى 
بحث فكرى واستنباط وابتكار c‏ فالإناث يتساوين مع الذكور بل يتفوّقن فى السنين 
الأولى من ستى الدراسة التى يكون التعليم فيها محصوراً فى دائرة المحسوسات . 
]3 إنهن يستظهرن المعلومات بسهولة ويولعن بالأدب قبل أن يولع به الذكور ويجدن 
الكتابة الإنشائية فى أول الأمر . لاعتمادهن على محاكاة ما قرأن فى كتب الأدب . 
وهذا يظهر بنوع خاص فى القصص ٠‏ فالحكاية التى ينشئها الذكر تكون فى الغالب 
مفككة الأوصال » أما الأنثى فتنسج حكايتها نسجأ محكمأ مترابط الأجزاء كامل 
العناصر . كما أثبتت التجارب أن الذكور يتفوقون على GLY!‏ فى العلوم 
والرياضيات. فى حين تتفوق الاناث فى الفنون كالرسم والتصوير والموسيقى 
والأدب وتعلم اللغات . وتعزو هذه الفروق إلى أن الأنثى تتأثر بالحقيقة الحسية 
الواقعية أكثر مما تتأثر بالفكرة العامة > فى حين أن الذكر يهتم بالعلاقة بين الأشياء 
أكثر مما يهتم بالأشياء ذاتها ٠‏ وأن عقل الأنثى يتعلق بالحسيات أكثر من عقل الذكر 
الذى يسبح فى عالم المعقولات أكثر من عقل الأنثى . كما أن الذكور أكثر ميلا إلى 
قراءة كتب المغامرات e‏ والقصص المشتملة على مفاجآت غريبة « وكتب الميكانيكا 
والطيران والكهرباء ٠‏ وكتب الاختراع والاكتشافات العلمية cus ٠‏ العلوم 
الطبيعية « والرياضة البدنية « وتراجم الرجال . وكتب الأسفار . وحكايات الغابات 
والأدغال . فى حين تميل الإناث إلى قراءة الكتب الرومانسية . والكتب المتعلقة 
بالحياة المنزلية والمدرسية وحياة الحيوان والنبات والأزهار . والشعر . 


وليس معنى وجود هذه الفروق بين الذكور والإناث . أن يعتبر هذا استصغارا 
لشأن الأنثى أو الحط من كرامتها . إذ إن التفرقة لا تستدعى الحط من الكرامة . كما 
أن صفات الأنثى الخاصة لم تنشأ عن تأخرها فى aba‏ الترقى « ولكنها نتائج طبيعية 
للاتجاه العام المستمر نحو التخصص وتوزيع الأعمال . فالأنثى لم تتأخر عن الذكر 
بل إنها سارت معه جنبأ لجنب « ولكن تقدمها دائما إلى الغاية التى ترغمها طبيعتها 
على السير نحوها ‏ وبالإضافة إلى ذلك , فإن قياس قوة الأنثى الفكرية بقوة الذكر 
قياس باطل . oly‏ استنياط أن الذكر أعلى منزلة من الأنشى لعجزها عن التفكير 
الفلسفى استنباط كاذب . فإن تقدير الذكر للقوانين والأحكام العامة شىء . وتقدير 
الانثى للامثلة والنماذج الحسية المادية شىء آخر . ومن ثم . لا يمكن القول : إن هذا 
. أقل منزلة من ذلك . فكل منهما ضرورى فى الحياة . والأنثى باتجاهها تكمل الذكر 





فى اتجاهه . فكل منهما مكمل للآخر وعليه . فإن القضية ليست قضية تفضيل 
الذكر على الأنثى . ولكنها قضية بيان اختلاف كل عن الآخر فى الصفات البدنية 
والعقلية . لذا يعد عبثا كل محاولة عملية يقوم بها المجتمع لجعل الأنثى مثل الذكر 
فى كل الأشياء . لأنها تكون حينئذ محاولة ضالة . ومنهجأ مبنيأ على أساس 
سيكولوجى ol‏ لا يلبث أن ينهار . وقياسأ على ما ذكر سلفأ . فإنه ينبغى عند وضع 
المناهج التعليمية الأخذ فى الاعتبار خصائص الفروق بين الجنسين . فلكل ميول 
واستعدادات . ولكل وظيفة خاصة فى الحياة تنتظره . لذا يجب إعداد JS‏ ذوع 
لوظيفته خير إعداد. وهذا هو ما تفرضه الطبيعية البشرية والقانون الإلهى الأعلى . 
الذى يأبى إلا أن oss‏ الذكر ذكرأ . والأنثى أنثى . 

وبالرغم من أن الله سبحانه وتعالى لم يفرق بين الجنسين فى الأمور التكليفية : 
« إنا عرضنا الأمانة على السموات والأرض والجبال فأبين أن يحملنها وأشفقن منها 
وحملها الإنسان إنه كان UAB‏ جهولا » ( سورة الأحزاب ۷١ SAM‏ ) . وفى 
الثواب والمغفرة : « فاستجاب لهم ربهم أنى لا أضيع عمل عامل منكم من ذكر أو 
انثى » ( سوره ال عمران ٠١١ : AE‏ ) . « ومن يعمل من الصالحات من ذكر أو 
أنئى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » ( سورة النساء الآية : YY£‏ ( «» من عمل 
صالحأ من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فلنحيينه bla‏ طيبة » ( سورة Jail‏ الآية : 
a ) ۷‏ « ومن عمل صالحأ من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » 
( سورة غافر الآية : 4١‏ ) ء إلا أنه سبحانه وتعالى فرق بينهما فى الميراث OY‏ 
الذكر هو المسنول مسنولية كاملة عن تكوين الأسرة والحفاظ عليها Ly gine‏ وماديا . 
لذا ضاعف له فى الميراث . « يوصيكم الله فى أولادكم للذكر مثل حظ الأنثيين » 
( سوره النساء الآية : ١ ) ١١‏ « وإن كانوا إخوة رجالا ونساء فللذكر مثل Ba‏ 
الائثيين « ( سورة النساء ١ ) ١77 : AY‏ وعند الشهادة لتغلب العاطفة عند المرأة : 
old »‏ لم يكونا رجلين فرجل وامرأتان ممن ترضون من الشهداء » ( سورة Pol‏ 
الابة : 587 ) . ومهما يكن من طبيعة الفروق بين الذكر والأنثى « إلا أن هذه 
الفروق وجدت لكى يبقى النوع البشرى وتكون مصدرأ للمتعة والسعادة » Cual‏ 
مصدرأ للشكوى والحسرة والقنوط . 


ومن ثم . فإن سيكولوجية الفروق بين الجنسين من الموضوعات الهامة التى 
أثارت العديد من الجدل c‏ وهذا هو موضوع الكتاب الراهن . حيث إنه يلقى الضوء 
على طبيعة الفروق بين الجنسين فى بعض المتغيرات النفسية مثل : القلق . 
والعدوان ٠‏ والاكتئاب . والقيم . والمسئولية الاجتماعية . والدافعية للإنجاز . 
وإدراك أساليب المعاملة الوالدية وغيرها من المتغيرات ويأمل العؤلف أن يكون 





هذا الكتاب إضافة متواضعة للمكتية العربية يقيد الآباء والأمهات والقائمين على 
تعليم النشء . وأطباء الصحة العقلية . والاختصاصيين فى العلوم النفسية 
والاجتماعية « وطلاب علم النفس والاجتماع . والباحثين قى مجال سيكولوجيه 
الفروق بين الجتسين - 

وعلى الله قصد السبيل acess‏ 


Od @ 
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الفصل الأول 
الفروق بين الجسسين 

ربما يتبادر إلى الأذهان سوال يتعلق بماهية الأسباب التى تؤدى إلى 
إحداث الفروق بين الجنسين ذكراً كان أم أنثى . فقد تبين أن هذه الفروق 
تعزو فى المقام الأول إلى عاملين : أوهما : العامل البيولوجى » وثانيهما : 
العامل النفسى . 

: العامل البيولوجى‎ : EFE 
هو‎ (Testosterone ) دم كل منہما ؛ فقد تبين أن هرمون التستوسترون‎ 
المسئول عن الذكورة. فى حين أن هرمون الاستروجين‎ Oy Al 
'إفراز كل‎ ebay . XY المسئول عن‎ Oy Al هو‎ (Oestrogen ) 
هرمون فى الدم فى كل من الذكور والإناث بعض المظاهر اللجدسية الثانوية . غير‎ 
إذ إن كل كائن يحرى‎ LM أنه لا يعرف كائن ن مطلق الذكورة أو كامل‎ 
تختلف ع‎ c إل‎ Urai كانت نسبة‎ ol t RUM من‎ ine zl 
نظريتان‎ Oly |: وها‎ c الذكورة المطلقة والأنوثة الكاملة‎ Ud ERU ويتراوح‎ 
e غير هم 2 أو أضعفها‎ a^ 8j, 5 الر جال اشد‎ JAN ob فمحسبا : ولذا‎ 
وبينبم تسلسل من الدرجات‎ c النساء أكثر أنوثة من غيرهن أو أقلها‎ JN) 
الوسيعلة التى لا نباية لها . وهذا هو السبب فى تخدث بعض الرجال وترجل‎ 
بعض النساء . وإذا انعدمت مظاهر الرجولة : كنمو الأعضاء الجدسية‎ 
وتضخم العضللات > وروح النضال‎ c جية » وظهور شعر الو جه والجذع‎ UH 
ple GLE يسبب عدم إفراز الاستروجين عند النساء‎ s والمنافسة‎ 
وغزارة شعر العانة » وتشحم‎ e واستدارة الجسم‎ c الأنوثة : ككبر الثديين‎ 
. (Hutt, 1972 ) الاليتين‎ 
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ويتحدد Ey‏ الجنين ذكراً كان آم أشى عند تلقيح البويضة بعدد 
الكروموسومات التى تضمها . ولا يكن تغييره بأية طريقة . ثم ينمو كل م 
النوعين الذكر أو الأنثى « نموا متشابهاً كل التشابه » إلى أن تظهر الخخصية فى 
الجنين الذكر وتبدأ فى صنع التستوسترون . وعندئذ e‏ وتحت تاثير هذا الهرمون 
تتحول الأعضاء التناسلية الخارجية إلى شكلها المميز . 5 يظهر المبيض ف 
الجنين Lay ua‏ فى إفراز الإستروجين الذى يصبغ عليبا ملاح الأنوثة . 

ثانياً : العامل النفسى : 

يوجد مفهومان من المفاهم النفسية اللذان OG Sy‏ بثابة القاعدة الأساسية 
لدراسة تطور دور الجنس : أولمما : التنميط الجنسبى » وثانييما : التوحد مع 
دور الجنس . 

)١(‏ التميط الجسى : ويقصد بالتدميط الجنسى اكتساب السلوك سواء 
المرتبط بالأدوار الجنسية الذكرية أو بالأدوار الجنسية الأنثوية عند مراحل 
عمرية مختلفة أثناء فترة الو . والتنميط الجسى ما هو إلا عملية يكتسب الأفراد 
من Ute‏ القم ويتبنون الأنماط الثقافية للسلوك المنمط Qo‏ 
K (Mischel, 1970 )‏ يقصد بالتنميط المسى مجموعة من العتقدات 
والاتجاهات وأوجه النشاط التى SA‏ الحضارة Legh‏ فيها الطفل cl‏ مناسبة 
للجنس الذى ينتمى إليه . ذلك أن غالبية أعضاء المدنية الغربية يشتركون فى 
اعتقاد عام alo je‏ أنه لا بد ون يختلف الذكور عن الأناث فى السلوك . على أن 
هذه المعتقدات Mall‏ بأوجه الخلاف قد تكون ضمنية وغير شعورية فى بعض 
الحالات » كا أنها قد تكون صريحة يشجع Ve‏ بصفة شعورية واعية . ومعظم 
الوالدين يثيبون السلوك الذى يرونه مناسباً لجس طفلهم ويعاقبون الاستجابات 
التى يرونها غير مناسبة . ومن oU‏ هذا الاتجاهات المنمطة جنسياً أنها قد تنتفل 
من جيل إلى جيل يليه بثىء قليل من التغيير فى امحتوى . ا توجد عدة دوافع 
تؤدى إلى انصياع الطفل لأنواع السلوك المنمطة و وهى : 

)١(‏ الرغبة فى المدح . والمودة والتقبل من جانب الأبوين والأقران 
ورضاهم من أنواع السلوك المنمطة جنسياً . 
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. الخوف من العقاب أو التبذ يسبب السلوك غير المتاسب‎ (Y) 

(۴) التوحد مع الأب من نفس الجنس » أو مع يديل الأب » أو مع ذات 
مثالية متخيلة ( أحمد عيد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد VAY. Fg‏ © 
ص YYY:‏ 84" ) . وبالإضافة إلى ذلك : يظهر معظم AAN‏ السلوك 
الجنسى المتناسب الذى يوجه نحو نظرائهم من الجنس الآخر » وهذا إغا يعكس 
مظهرا من مظاهر التنميط (Mussen, 1968 ) gabl‏ . ويم تعلم الدور 
الجنسى منذ الطفولة » حيث يتسم الذكور بالسيطرة والعدوان والاستقلال 
والتنافس والنشاط » فى حين تتسم الاناث بالسلبية والخضوع والاعتاد وعدم 
التنافس والطاعة » ويشير Qu^‏ وايرهارت (Money and‏ 
Ehrhandt, 1972 )‏ إلى أنه إذا عومل الولد Luis‏ حتى سن الرابعة فإنه لا 
ينمى مفهوماً سليماً وتطابقاً صحيحاً مع نفس جنسه . 


(؟)التوحد : من الصعوبة بمكان تعريف هذا المفهوم لأنه رعا يتغير 

عبر السنوات c Ja CE‏ الشخصية ( 1970 Mischel,‏ ( 
ويمكن اعتبار التوحد نوعاً من أنواع السلوك . فإذا قلنا : إن شخصاً ما يتوحد 
مع شخص OB e l‏ هذا uiv‏ يعنى أن هذا الشخص يسلك مثلما يسلك 
الشخص الآحر فى عديد من التصرفات مثل عادات اللغة » وتوجه 0 
والميول وأساليب التفكير . ومع ذلك e‏ » فإن التوحد لا يمكن تعريفه بسهوله من 
خلال Jie‏ أو التشابه السلوكى . وبعبارة أخرى » فإنه ربما يوجد شخص ما 
يرغب فى أن e l Lans qf‏ وعندما تحدث هذه الحاكاة تنمو رابطة 
انفعالية قوية مع هذا الشخص . لذا ء فإنه يمكن تعريف التوحد على أنه عبارة 
عن علاقة عاطفية قوية ومجموعة من العمليات أو ال ميكانيز مات يحاول الأطفال 
(Hurlock, 1972 ) ye‏ . 2325 أن مصطلح التوحد متزامن مع مفهوم 
Dus Ja Ji‏ 


و يشير مفهوم التوحد إلى العملية التى تبعل الطفل يفكر ويشعر ويسلك 
وكأن خصائص شخس p‏ أو جماعة T‏ من الناس ^a Lae‏ 
(Kagan, 1958 )‏ إلا أن عملية التوحد قد تكود عملية Y‏ شعورية إلى حا 


كبير أى أن الطفل قد يتوحد مع نمودج ما مس غير أن يكون على وعى 
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بذلك فالتو حد ل عملية تبدأ بإرادة الفرد ما تلعب الصعو ط ale V!‏ 
دوراً كبيراً فى عملية التوحد . ومثال ذلك أن معظم الدكور o ple‏ إلى التو حد 
مع Ce‏ فى حين تميل الاناث إلى التوحد مع eile‏ 


ويعزو هذا إلى أن البيئة الاجتاعية تشجع الطفل على أن يطبع نفسه على 
نسق الأب المماثل له فى الجنس » وتعاقبه على التوحد مع مات الأب BE‏ له 
فى الجنس . أى أن الذكر يواجه ضغطاً يضطره إلى تقليد الأب وهو كلما راد 
فى تقليد الأب e‏ ازدادت قوة عملية التوحد عنده ون ناسية A eine eV‏ 
الطفل قدراً كبيراً من التشابه بينه وبين الوالد المماثل له فى الجدس » وهذا من 
شأنه يؤدى إلى تقوية عملية التوحد مع الوالد المماثل ( أحمد عبد العزيز 
A‏ م cV E‏ ص : ETEY Sel‏ 

ينبغى الاشارة إلى أن الاباء ليسوا يمثلون وحدهم الماذج التى يتوحد معها 
الأطفال .3 قد يتم التوحد مع الكبار الذیں ينظر إلیہم على أنبم أقوى وأكثر 
كفاءة من الطفل . والإناث uh GW!‏ إخوة ذكور SÍ‏ مہ يملن إلى 
« الاسترجال » . على حين أن الذكور الذين لهم أخوات gr‏ منهم يكون 
ane‏ قدراً e‏ من الخصائص EX ol ol. ( koch, 1956 ) x 5l‏ 
ذات الأخ الأكبر تكون أكثر ميلا إلى العدوان وامثابرة والحسم فى المشكلات 
من الأنثى ذات الأحت الكبرى أو D‏ الصغرى . E‏ أن الذكور ذوى 
الأحوات الأكبر يكونون أقل X^‏ إلى العدوان من الذكور ذوى الاإخوة 
الأكير . 

ومع ذلك » يعتبر الوالدان أول موضوعات التوحد بالنسبة للطفل e‏ نظراً 
لا ممثلانه ‏ فى نظره ‏ من سلطة ومعايير وحب وکل ما يمس حياته فى هذه 
المرحلة المبكرة من عمره . إلا أن موضوعات التوحد تنغير وتتسع بنمو الطفل 
واتساع نطاق إدراكه و واهتامه » حيث تصبح لكل مرحلة عمرية ‏ تقريباً ‏ 
Jud‏ تفصيلية من الموضوعات التى ينجدب نحوها وفق ما يتراءى له ed‏ تتفق 
مع أهدافه ورغباته النامية . وقد تكون هده الموضوعات شخصيات حقيقية أو 
خيالية » أفكارا أو مثاليات أو عقائد . وقد يتوحد الطفل مع كل أو بعص 
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yaf ad:‏ والسماب التى uA‏ هده الموضوعات حسيما جد ہا من مغريات 
tel sy‏ تساعده على بلوع هدفه وهو خفض التوتر فإذا تحقق له ذلك 
استدمجت الصفة أو الصفات المطلوبة وإلا أصبح التوحد غير ذى موضوع 
وهكذا لا تخلو هده العملية من بعض الحاولة والخطاً ويكون البناء ÓI‏ 
للشخصية عبارة عن pan‏ ما تم من توحدات فى فترات زمنية متباعدة من 
حياة الطفل ( محمود عبد القادر محمد على » ۱۹۸۸ € ص : (AAs‏ - 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ثلاث نظريات رئيسية تناولت مفهومى 
التنميط الجنسى والتوحد e‏ وهذه النظريات هى نظرية التحليل النفسى » 
والنظرية المعرفية » ونظرية التعلم الاجتاعى . 

(أ) نظرية التحليل النفسى : 

ترى نظرية التحليل النفسى أن التوحد مع الجنس اللاثم يحدث كنتيجة 
لحل الموقف الأودييى . ففى المرحلة الأولى بميل الطفل يحيه إلى الوالد من 
الجنس AN‏ ولكنه على مستوى ضعيف من الوعى ويتمنى موت نفسه وهو 
الوالد من نفس الجنس . 

dy‏ وقت ما يبدأ الطفل فى التفكير DEG‏ لتفسه : إذا كان هذا هو 
إحسامى نحوه وتمنيت موته فربما يكون هو الآخخر يشعر نفس المشاعر نحوى . 
ا أنه أضخم ويمكنه أن يحول مشاعره إلى فعل . فييداً الطفل فى الذوف من 
الوالد من نفس الجنس . وكنتيجة لهذا الخوف يتخلى عن الوالد من الجدنس 
p‏ كموضوع للحب ويتوحد مع الوالد من نفس الجنس . وعند التوحد 
مع الوالد من نفس الجنس يتطابق الطفل أيضا مع امجتمع ككل وينمى ذاته 
العليا فيصبح متقبلا قوانين المجتمع على lel‏ صحيحة وعادلة ويحاول اتباعها 
ويشعر بالذنب عندما یعتدی Mele‏ ( محمد جميل محمد يوسف e‏ وفاروق عبد 
السلام c‏ ۱۹۸۲۳ € ص 7 ٤٥۹٩‏ 150 ) . كا تشير نظرية التحليل النفسى 
(Freud, 1949 (‏ إلى أن عملية التوحد من أصعب العمليات تمو الشخصية 
الكلية . ويمكن تبسيط عملية التوحد eb‏ تبدأ بميل قوى لكل من الذكور أو 
الإناث وعلاقة حب وطيدة مع الأم ويتم هذا فى مرحلة الطفولة » ويطلق على 
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هذه العملية التوحد الاتكالى ) Anaclitic identification‏ ) + وهى تمتبر 
بكثابة العملية الرئيسية للإناث . 

play أن‎ UME الذكر فإنه يبحث عن طريقة ما حتى يمكن من‎ Ud 
خاصة فى‎ ek A وتصل مطالب الذكر لحب وشد انتباه‎ AL 
سنوات ما قبل المدرسة الابتدائية » كا تعتريه بعض المشاعر العدائية والتنافسية‎ 
تجاه الأب حتى يستأثر بالأم » ولكن الطفل يدرك أن الأب قوى ويتلك القوة‎ 
c ile والقدرة لكى يتجاهل منافسه الصغير » 53 162 هذا إلى استجابة وف‎ 
وهذا‎ e هذا الخوف خاصة عندما كان عمر الطفل خمس أو ست سنوات‎ Lig, 
. الدفاعى مع الأنا‎ SAN هو العمر الذى يتكر ن فيه القاعدة الأساسية لتوحد‎ 
رھ‎ n الاب‎ c n ae ned Ne ines 5 هذا‎ c^» 
ج‎ ٠ مع الأب‎ rll pie لأن اقلق أو الخوف يكون رد قعل ذا‎ ca 
لا يقتصر أهمية مفهوم التوحد على توضيح ديناميات اممو النفسى وتكوين‎ 
الأساسية فى أى نظرية‎ ent الشخصية عند فرويد » بل يكاد أن يكون من‎ 
لكن فرويد لا‎ PIE 2 فهو ق معناه قريب من مفهوم‎ . gail 
يقصد به جرد التقليد العارض أو السطحى € فهو يشير إلى ما يعترى الشخصية‎ 
من تغيرات نتيجة استدماجها بخصائص وسمات شخص آخر » مع ثبات هذه‎ 
© 5 
ترات والتعامل مع‎ sl ai> y eer ذلك ك أساليب إشباع‎ à k جديدة‎ 
EE الذات والعالم الخارجى على حد سواء‎ 
. شعورى‎ Y مستوى‎ de مرحلة مبكرة من الطفولة‎ 


(ب) النظرية المعرفية : 


لقد اتسعت أفكار بياجيه عن امو العقلى المعرى حتى تقدم تفسيراً شاماد 
لتطور دور الجنس . Ly‏ الأساسية فى هذه النظرية هى أن التنميط 
الاجتاعى هو الذى يحدد الدور الذكرى أو الدور cc‏ للأفراد فى كل ثقافة 
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u^‏ الثقافات الانسانية ) 1964 (Kagan,‏ وتزود هده التنميطات الاجتاعية 
50 
79 


ويرتبط هذا اللقب بمجموعة من التفاعلات الموجبة داحل Jj‏ 
(Kohlberg, 1966 )‏ . وتخدم هوية النوع أو مقهوم AIN‏ المرتبط بالنوع 
فيما بعد كمحدد للاتجاهات الاجتاعية والقم exl Lacy.‏ المرتبطة بالذكورة 
أو الأنوثة من الحاجة إلى استيعاب الأشياء التى تكون متسقة مع هوية الجدس . 


(ory‏ نظرية التعلم الاجتاعى 


وفقاً لنظرية التعلم الاجتاعى e‏ فإن .الطفل عند مراحل عمرية مبكرة 
يتعلم نوعه » أى أن الولد يتعلم بأنه ولد » والبنت تتعلم M‏ بنت » وما هو 
المتوقم من كل منهما . ويتأثر هذا التعلم بالتقليد والتعزيز c PAM‏ والتعزيز 
التعويضى » والمعرفة الاجتاعية . ويعتير الآباء أو القائمون على تربية الأطفال 
p ale‏ الرئيسية ووكالات التعزيز المباشر للسلوكيات التمطة جنسياً . 


فنجد أن الوالدين يشجعان فى الذكور سلوكيات السيطرة e‏ 
والتوكيدية » والاستقلال المعرق e‏ والنشاطية . فى حين يشجع فى الاناث 
سلو كيات الدفء ¢ والخساسية c‏ والعطف » والمساعدة والتأييد » والتعاون . 
ey‏ الجانب الآحر » ad‏ بعض الأطفال يسلكون سل وكيات ذكرية وأنثوية » 
وهذا نتيجة لتعزيز الوالدين لمثل هذه السلوكيات » فيكون Ew‏ هذه 
السلوكيات Ri ul,‏ النفسية ) 1976 (Kelley and Worrell,‏ . 
كاجان )1962 (Kagan,‏ أن عملية التوحد نوع من a pl‏ يشبه 
الأنواع الأحرى من التعلم ؤأنها عرضة ة لكميات التعزيز الايجالى أو السلبى » E‏ 
أن التأثير النسبى| للتعزيزات التى يقوم بها كل من الوالدين هو الذى 245 مدى 
ملاءمة توحد الطفل مع الدور الجنسى . 

ley‏ لا شك فيه . أن عمليات التطبيع الاجتاعى LUV,‏ الثقافية الختلفة 
تلعب دوراً كبيراً فى عمليات التنميط والتوحد الجنسى . وقد تعددت 
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الدراسات والبحوث النفسية فى Jie‏ التدميط الجسبى والأدوار الجنسية مثل 
دزاسات هوجاد ) 1977 (Harris, 1977 ) le, (Hogan,‏ . 
واتو ) 1978 (Ito,‏ ويٿ وبرادلى ) 1979 (Smith and Bradley,‏ 
وبالاضافة إلى ذلك cil‏ نتائج دراسة فالبو ( 1977 (Falbo,‏ إلى ان 
الأفراد الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس الذكورة بغض النظر 
ge‏ طبيعة التوع أكثر نفوذاً وتأثيراً على الآخرينٍ . فى am‏ تبين أن الأفراد 
الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس BMI‏ بغض النظر عن طبيعة 
النوع أكثر استجلاباً لعطف الآخرين من أجل التأثير ple‏ وقام هرجس 
(Hughes, 1979 )‏ بدراسة مقارنة AUS‏ بين b whe‏ يكية واسترالية 
وأيسلندية فى أنماط دور الجنس . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس بم 
لدور الجدس على Aue‏ مكونة من ١7‏ طالبة و ٠٠٠١‏ طلاب من أيسلندا . 
وقد قورنت نتائج هذه العينة بنتائج العينة الاسترالية اللكونة من TY‏ طالبة و 
۹ طالباً » c pl‏ أمريكية مكونة من ۲۷۹ طالبة و 444 Ub‏ . وقد 
بينت stall‏ ئج أن إناث العينة الأيسلندية يحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة ad‏ عن إناث العينتين الأمريكية والاسترالية . V‏ تبين أن ذكور 
العينة الأيسلتدية يحصلون على درجات منخفضة على مقياس الذكورة . فى 
حين يحصل ذكور العينة الاسترالية والأمريكية على درجات مرتفعة على مقياس 
الذكورة . 

ولتحديد تنميط دور الجنس ووجهات النظر المرتبطة بالاستحسان 
الاجتاعى OLS‏ الذكورة والأنوثة قام روست ولوويد (Rust and‏ 
Lloyd, 1982 (‏ بتطبيق مقياس دور الجنس على عينةا مكونة من 7٠١‏ ذكر 
ED‏ فى الصف السابع حتى التاسع الدرابى . وقد بينت jg‏ أن كلا من 
E‏ والاناث يفضلون السمات المنمطة جنسياً المرتبطة بالأنوثة om d.‏ 

أنهم Y‏ يفضلون السمات المدمطة جنسياً المرتبطة بالذكورة MU pou poda‏ 
النتائج فى ضوء أن cle‏ الأنوثة تعتبر من السمات الشخصية المقبولة اجتاعياً . 
وبالإضافة إلى ذلك » قام كيمليكا واخرون ( 1982 (Kimlicka, et al,‏ 
بدراسة العلاقة بين الأدوار الجنسية المقاسة بمقياس بم لدور usd‏ ودور الجنس 
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المثالى للأفراد س الجنس الآخر على عينة مكونة من via‏ طالباً Yet‏ 
طالبة . وقد تبين وجود انحتلافات ف توريع الدرجات لأدوار الجنس وأدوار 
الجنس المثالية للأفراد می الجنس باحتلاف النوع . کا تبين أن الأفراد الدين 
يحصلون Je‏ درجات مرتفعة فى مقابيس Xd‏ النفسية » والانوثة » 
والذكورة يقررون أن الإناث Gu‏ تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الأنوثة أكثر er cxi.‏ تفضل الاناث SWI‏ تحصلن على درجات مرتفعة 
مقياس الذكورة الذكور الذين يحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة . 

وقام بيلشير ,04,51 ( 1984 (Belcher, et al.,‏ بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى إدراك الفروق الجنسية . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس 
دور الجنس على عينة مكونة من ۲۲۰ طالباً و 47١‏ طالبة » وباستخدام 
أسلوب التحليل العامق لمعالجة نتائج البحث لكل عينة على حدة e‏ أسفر عن 
وجود عامل أكار تشبعاً لعينة الذكور وهو عامل التوكيدية 
(Assertiveness )‏ « ولعينة الإناث عامل التطلع المشرق إلى المستقبل 
(Positive Outlook )‏ وعہدف الدراسة التى قام بها جين ورينولدز 
(Jean and Reynolds, 1984 )‏ إلى الكشف عن |الاتجاهات نحو تغيير 
دور الجنس . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المرأة 
ومقياس old‏ الجنسى على ine‏ مكونة من Ulo ٠۲۷‏ و ٠١۸‏ طالبة . وقد 
انتهت النتائج إلى أن الاناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس التحررية » 
فى حين يحصل 3 كور على درجات مرتفعة فى مقياس الحافظة . وقد تم تفسير 
هذه النتائج فى ضوء ما أسفرت عنه الح ركات النسائية التحررية ومطالبها 
للمساواة بين المرأة والرجل . وللكشف عن الفروق بين الجنسين فى الاستجابة 
JW‏ وعلاقة هذا ببعض عوامل الشخصية » قام أوتو ودوفر (Otto&‏ 
Dougher, 1985 (‏ بتطبيق مقياس بم لدور الجنس e‏ ومقياس الاستحسان 
الاجتاعى » والاستجابة للام على عينة مكونة من 4٠‏ ذكراً و ٠١‏ أنثى من 
الذين تتراوح أعمارهم من 10 gato eM ccena‏ إل و جود 
تفاعل دال Gas]‏ بين أبعاد الذكورة ‏ الأنوثة pally‏ على عتبة AW‏ لصالح 
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عينة الذكور . فقد وجد ارتباط موجب دال بين الذكورة المرتفعة وعتبة الألم 
المرتفعة . 

e,‏ ليبليش وفريدمان ) 1985 (Lieblich & Friedman,‏ بدراسة 
té Y‏ نحو الجنسية الخلية لدى الذكور والاناث وتنميط دور الجنس لدى 
عينة من الأفراد الاسرائيليين والأمريكيين . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق 
المقاييس النفسية التالية : مقياس دور الجنس » ومقياس الاتجاهات نحو الجنسية 
المثلية » ومقياس الاستحسان الاجتاعى على عينة مكونة من ٠۷١‏ طالباً من 
الذكور والإناث الإسرائيليين والأمريكيين . وقد بينت النتائج أن أفراد العينة 
الاسرائيلية أكثر معاناة من فوبيا الجنسية المثلية ) (Homophobic‏ وأكثر 
محافظة 3 استقطاب دور الجنس ) (Sex-role polarization‏ من العينة 
الأمريكية . كا تبين أن الذكور أكثر معاناة من فوبيا الجنسية المثلية وأكثر 
محافظة فى استقطاب دور الجنس عن الاناث . وبالاضافة إلى ذلك » تبين 
وجود علاقة موجبة بين استقطاب دور الجنس ونيف الجنسية Ad‏ لكل من 
أفراد العينة الإسرائيلية والأمريكية . وقد تم مناقشة التتائج فى ضوء الفروق بين 
الجنسين والتباينات الثقافية فى كل من امجتمع الإسرائيل والأمريكى . 
وللكشف عن bul‏ دور الجنس ) (Sex role patterns‏ بين عيئة أيرلندية 
وأخرى أمريكية c‏ قام oby‏ وآخرون )1967 (Ryan, et al.,‏ بتطبيق 
مقياس بم لدور الجدس على عينة مكونة من Wh ١1١‏ و١٠۱۸‏ طالبة فى 
RIS. lad ul‏ ل ل 
PM‏ الأيرلندية هو نفس توزيع الدرجات لأفراد العينة الأمريكية . 
ذلك > فقد حصل الذكور الأيرلنديون,ٍ عل درجات منخفضة فى V‏ 
الذكورة ودرجات مرتفعة فى مقياس M‏ 3 عن الذكور الأمريكيين E.‏ 
حصلت AY‏ الأيرانديات على درجة منخفضة فى كل من مقابيس الذكورة 
والأنوثة من عينة الإناث الأمريكيات » بالاضافة إلى ord‏ حصان على درجات 
منخفضة فى مقياس الخنوثة النفسية عن الذ ر الأيرلنديين . 
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الفصل الثاني 
العهلدوات 

المبررات النظرية للبحث : 

مقدمة البحث : مما لا شك فيه أن fle‏ اليوم يسوده التصار ع والتناحر » 
dle‏ تعيش فيه کائنات امتازت بالعدوان » بل إنه ثبت من دراسات عديدة أن 
الانسان هو الحيوان الفقارى الذى يكون الوحيد بين الفقاريات  eus‏ 
بعض القوارض الذى يدمر أفراد جنسه تدميراً بل وتتملكه النشوة والتلذذ 
حين يفنيهم أو prdi‏ أو يلحق بهم ضرراً جسمياً مادياً » أو تفسياً مغنوياً » بل 
وتبدو الحقيقة المؤلمة فى أن الإنسان أقسى الحيوانات التى عاشت على ظهر 
الأرض وأشدها ضراوة » بل وعنفاً جين يعتدى الفرد على الفرد » فهو لا 
يشيع إلا إذا أهلك عدوه وَمَثّْلَ به أشد تمثيل » ودمره تدميراً بشعاً . والعدوان 
ظاهرة عامة بين البشر » يمارسها الأفراد بأساليب متعددة متنوعة » deb,‏ 
Lye‏ من التنافس فى العمل والتجارة والتحصيل » أو تعبيراً باللفظ » أو 
عدواناً بالجسم أو إهلاكاً أو إحراقاً أو boy‏ لما يحب البشر ويتمنى . وهو 
مظهر سلوكى يأحذ طريقة ما إلى التعبير الفردى أحياناً » أو التعيير الجماعى 
أحياناً أخرى . فالأفراد يتصارعون ويعتذون » والدول تتصارع فيما elie‏ 
والقبائل من JAM‏ تعتدى على جاراتها ( أنتونى ستور » ۱۹۷۵ ) . 

ويتفق الباحثون فى ميدان السلوك الاجتاعى على أن الأسرة من أهم 
الجماعات الأولية التى تؤثر فى تكوين الخصائص الأساسية لشخصية الفرد وى 
bul‏ سلو كه الختلفة » فهى الوحدة الاجتاعية الأولى التى تلعب الدور الفعال 
فى عملية التنشئة الاجتاعية للفرد فمتها يكتسب العادات والاتجاهات وسا 
يتعرف على LUM‏ السلوكية التى يلتزم بها فى مستقبل حياته والتى تعمل على 
تكيفه للبيغة الخارجية وكذلك على تكيفه الشخصى أو قد تكون Dele‏ من 
عوامل إحباطه وعدم تكيفه . ومن ثم يمكن القول أن نمو الفرد يتأثر كثيراً 
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بأسلوب التطييع الاجتاعى سواء قدر لهذا الغو أن يسير على نحو سوى أو 
عكس ذلك . 

وقد بينت بحوث مرجرت ميد عام ه98١‏ أثر التدشئة الاجتاعية d‏ 
تشكيل سلوك الذكر وسلوك M‏ ثلاث جماعات بدائية فى غينيا 
الجديدة » a‏ جماعة | الأرابش وجدت أن سلوك كل من الذكور والإناث 
يتصف بالأنوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة الدافع الجنسى . ووجدت ف 
جماعة الموندوجومور أن سلوك كل من الذكور والإناث يتصف بالذكورة 
والعدوان ‏ وف dele‏ التشامبولى e‏ وجدت أن سلوك الذكر يتصف بالأنوثة 
وهم لا يشعرون بالمسثولية » اتكاليون » ملكيتهم اسمية ويلبسون أقنعة النساء فى 
الرقص c‏ ويتصف سلوك GUY‏ بالذكورة والسيطرة وهن GW‏ يعملن c‏ 
ويملكن فعلا » ويلبسن أقنعة عة الرجال فى الرقص ( حامد زهران ue 6 MY.‏ 
(YA‏ 

أهمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بين الجنسين قى مستويات 
العدوان الختلفة p‏ دارضة مستعرضنة » . لذا تعد أهمية البحث ضرورية » سواء 
من الناحية الأكاديمية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديمية يلاحظ 
تنو ع النتائج الأمبيريقية حول مفهوم العدوان فى علاقته بالفروق بين الجنسين . 
فأشارت بعض الدراسات ) 85/86 .مم ,1968 (Storr,‏ إلى أن الذكر عادة 
فى معظم أجناس اللحيوانات الراقية قية بما فيها الجنس البشرى أكثر عدواناً من uM‏ 
فالاناث فى الغالب لا تحارب إحداهن الأخر ى سواء من أجل المكانة الاجتاعية 
أو الموطن ولكن تظهر عدوانيتين فقط فى حالة الدفاع عن صغارهن c‏ أى أن 
عدوان A‏ لا يثار كلية إلا كاستجابة للتبديد وخاصة إذا كان الصغار ata‏ 
لهذا التبديد . بيا تظهر غعالية عدوان الذكر تلقائياً فى التنافس والاستعراض ا 
تيد الخبرة الوالدية اليومية(86140112,1962,5.268) من أن الأولاد 
الذكور أكثر صياحاً وعناداً وأقل إذعاناً من أخواتهم البنات » ا أن الملاحظة 
المنظمة للأطفال فى سن الحضانة توضح أن الذكور يبون Sale‏ عدواناً أوضح 
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من العدوان الذى تبديه البنات وتستمر هذه السمة بعد الطفولة وتمتد حتى 
المراهقة ومرحلة الرشد . وانتہت دراسة (Kagan and Í‏ 
Moss, 1962 )‏ إلى أن الذكور عادة oy gly‏ العدوان E pall‏ والعدوان 
aul‏ عن GUI OLY‏ يستخدمن الوسائل غير المباشرة فى اهجوم والعدوان . 
PEL‏ أقوى جسمانياً » وأكثر نشاطاً » وأكثر إثارة بسبب هرمونات 
الذكورة . 

يا of‏ العرف الاجتاعى يشجع السلوك العدوانى فى الذكور ولا 
يستحسنه عند الإناث . فيلاق الأطقال الذكور تشجيعاً من أمهاتهم للمقاتلة 
والتعبير عن العدوان ضد الأطفال الآخرين e‏ بينا لا يلقى العدوان Era‏ 
تشجيعا من قبل الينات . 

وبالاضافة إلى ذلك » of os‏ مشاهدة أفلام العنف 
(Schneider, 1976 )‏ تزيد العدوان عند الاولاد أكثر من البنات » والسيب 
فى ذلك يرجع إلى عدم تشجيع البنات على العدوان . فيعاقب الوالدان البنات 
أكثر من الأولاد على التعبير الصري للعدوان » كا أن المجتمع كله لا يسمح 
للأنشى بالتعبير عن عدوائها . إوانتبت العديد من الرسائل ال جامعية التالية : 
Shope, 1979; Wenger, 1979; Patterson, 1980;‏ 
Richards, 1982; Gates, 1982; Wiegand, 1982; Reese, 1982;‏ 
Luyster, 1984; Grohe, 1985; Baietts, 1984;‏ 
Sherman, 1986; Feldman, 1986; Fonseca, 1986;‏ 
Dorfman, 1986; Gudes, 1986; Hammock, 1987;‏ 

Boldizar, 1988; Doyle, 1988 . 

إلى أن الذكور أكثر عدواناً وعنفاً من الاناث . وبالرغم من كثرة البحوث 
والدراسات التى تناولت دارسة الفروق بين الجنسين فى العدوان c‏ إلا أنه توجد 
ندرة فى البحوث التى تناولت سمة العدوان وتدرجها من مرحلة الطفولة 
والمراهقة حتى مرحلة الشباب والرشد بين الجنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة 
البحث فى حراسة الفروق بين الجنسين فى العدوان فى مرحلتى المراهقة 
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والشباب . أما الأهمية التطبيقية للبحث الراهن فيمكن استخلاصها من نتائج 
الدراسة التى أجراها إيرون ( 1980 (Eron,‏ من حيث إنه إذا تطلب تقليل 
وخفض مستوى العدوان | n quel‏ فإنه من الضرورة Ke‏ التدحل الميكر 
فى عملية التطبيع الاجتاعى للأطفال . لذا يستطيعون تعلم الطرق البديلة لحل 
المشاكل 3( ولا توجد ضرورة للاعتاد على cS SI‏ العدوانية للحصول على 
أهدافهم . وبالرغم من أن الاناث أقل عدوانية من الذكور فى كل مظاهر 
السلوك العدوانى » إلا أن بعض الاناث GW‏ يتطبعن مثل الذكور EB c‏ 
يسلكن بطريقة عدائية مثلهم وبالإضافة إلى ذلك c‏ إذا تدرب الذكور اجتاعيا 
مثل الاناث فى استبجان السلوك العدوافى فإنهم سوف يجدون التشجيع لابداء 
الايجابية الاجتاعية C‏ والعطاء t‏ والتعاون 4[ والحساسية الاجتاعية ¢ والمودة 
كخصائص مناقضة للسلوك العدوانى . 

هدف البحث : Ga,‏ البحث الراهن إلى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان الختلفة على مجموعة من المراهقين وأخرى من 
الشباب « دراسة مستعرضة ) . 

التحديد الإجرائى لمصطلح العدوان : يمكن تعريف العدوان ail, Vl e]‏ 
رغبة الفرد فى سرقة بعض الأشياء » والمشاجرة والاعتداء والتدمير وإيذاء 
الآخرين بالقول والفعل » ومخالفة القوانين والعرف وتوجيه النقد اللاذع لذوى 
السلطة « Aly‏ > والعصيان t‏ والشعور بالاحباط والثورات الانفعالية : 

حدود البحسث : يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة المؤلفة من 
مجموعة من المراهقين وأخرى من الشباب » کا يتحدد هذا البحث Lal‏ 
بالمتغيرات المقاسة بالمقاييس النفسية الأخرى . 

المناقشة النظرية لفهوم العدوان : 

تعددت التعريفات التى تناولت مفهوم العدوان n‏ فيعرف صلاح يمر 
Doe « VAAN (‏ ۸ ) العدوانية على pel‏ التالى : « عندما ننظر إل 


الوجود البشرى على أنه ذلك النسيج الفريد من ديالكتية غرائز الحياة والموت o‏ 
سيان كانت طاقاتها موضوعاتية أو نرجسية » سادية أو مازوخية » تكود 
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العدوانية هى هده الطاقة التى تخدم فى الحالات السوية عرائز الموت بشكل غير 
مياشر . بمعنى أنها تكوں ى jas‏ غرائز الحياة إيجابية أو توكيدا للذات 
endi (‏ مشروعا للمعوقات من الآخرين والأشياء أو عُدوانية شبقية MEL‏ 
أو وبناء d‏ حد الابتكار على المستوى القردى ويتخذ صورة القيادة فى 
المواقف الاجتاعية لتتادى بها تدريجيا إلى التدمير والعدم . بيا تخدم فى OM‏ 
غير السوية غرائز الموت بشكل أكثر مباشرة ( تدميراً عاجلا ومياشراً للذات 
أو — ney‏ التدمير غير المشروع للأشياء, والآخرين): E‏ يقصد بالجدوان 
و تلك النزعة أو حمل النزعات التى تتجسد فى تصرفات حقيقية أو خيالية » 
ترمى إلى GLY‏ الأذى Vy‏ وتدميره و[كراهه وإذلاله » ( عبد الله عسکر e‏ 
c ۸‏ ص : ٩٤۲‏ ) . ويرى البعض ) 3015 الببى السيد » ۱۹٥٤4‏ »> 
ص : ۲١۸‏ ) أن العدوان قد يكون « ... ظاهراً أو حفياً ء لفظياً أو غير 
لفظى . ومهما يكن من أمره فهو يتمثل فى جور طائفة على أحرى e‏ وإجحاف 
care ieta‏ وتحامل فرد على xb‏ »وهو « السلوك الذى ينجم عنه 
الأذى الشخمى أو تدمير الممتلكات » ( (Bandura, 1973, p.8‏ 2 م أنه 
و نشاط هدام أو gad‏ من أى Jey‏ أنه نشاط يقوم به الفرد GLY‏ الأذى 
ل#خص آخر إما عن طريق الجرح الفيزيقى الحقيقى أو عن طريق سلوك 
الاستبزاء والسخرية والضحك e‏ وف الكبار قد Ang‏ العدوان JRA‏ 
الاستبجان والمجاء أو الخصومات القضائية € ( عبد الرحمن عيسوى € بدون 
تاريخ c‏ ص : vt‏ )ء بالإضافة إلى أنه ١‏ النزعة إلى ابتداء المقاتلة كخطوة 
وسط بين DEH‏ والسلوك « ) 68 c (Scott, 1967, p.‏ أنه و هجوم أو 
قعل معاد موجه نحو شخص ما أو شىء ما . وإظهار الرغية فى التفوق de‏ 
الأشخاص الآخرين .وأية استجابة للإحباط وهجوم متطفل ووقح من قبل أحد 
الأطراف على الأطراف الأخرى . وحاجة إلى الاعتداء على الآخرين أو إيذائهم 
أو الاستخفاف بهم أو السخرية منهم أو إغاظتهم بشكل ماكر لغرض إنزال 
عقوبة بهم » c(Chaplin,1973,p.15)‏ وهو وهجوم على الغير » وهو 
عادة استجابة للمعاكسة ولكنه ليس بالضرورة كذلك « ,1955 (Drever,‏ 
( 2.11 ويعرفه البعض بأنه و حاجة المراد بها التغلب على المعارضة بالقوة . 
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والقتال . والثأر لأذى أو إيذاء أو قتل آخر . ومعارضة أخر بالقوة أو 
معارضته t‏ ( هول ولندزی › AAYA‏ ص : YYY‏ ) » ويعرفه ail yp‏ 
و Lol‏ فعل عدا . يسبب عادة إثارة انفعال الخوف أو الغضب لدى الغير 
وقد يؤدى إلى er^‏ أو الدخول معهم فى عراك . ولكن العدوان قد يشمل 
كل الحاولات النفسية للفعل Jal‏ مثل محاولة الحصول على ممتلكات الغير 
وإتلافها )t‏ صبرى جرجس 195١١‏ »ص :۳۹ ) shae  ةموصخ dalle‏ تنافر» 
قضاء» حقد . واتجاه معاد مقرط fully.‏ إلى جنون الاضطهاد أو الشعور الاضطهادى 
uie‏ . يا أنه مة شخصية يمكنن التعرف عليها لدى الأطفال غير Ox A‏ 
اجتاعياً ) 2.287 ,1973 (Good and Merkel,‏ « 555 تعريفه Lisi)‏ 
ail,‏ « الظلم ومجاوزة c AH‏ عدا عليه يعدو عدوا وعُدُوا وعداء وعدوانا 
واعتدى عليه وتعدى عليه : ظلمه ورجل معدى عليه وتعدو عليه ويقال : 
تعدى الحق واعتدى الحق وعن الحق وفوق الحق : إذا جاوزه » والعادى : 
الظالم c‏ وا جمع عادون ( حسين موسى ALY‏ الفتاح الصعيدى Y41£ «c‏ € 
ص : YOY‏ )). 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد بعض الاجتهادات النظرية التى ترى أن 
العدوان قوة دافغية موروثة ربطت بين غريزة العدوان بحاجة الإنسان إلى الغلك 
والسيطرة . فالإنسان يعتدى من أجل إشباع حاجته الفطرية للتملك والدفاع 
عن ممتلكاته » فعندما يشعر بتهديد خارجى لنفسه أو لعرضه وممتلكاته » تتنبه 
غريزته العدوانية » فتعجمع طاقتها ويغضب ويتوتر » ويختل توازنه del‏ 
ويتهياً للعدوان لأية إثارة خارجية بسيطة e‏ وقد يعتدى بدون إثارة خارجية e‏ 
حتى يفرغ طاقته العدوانية » ويخفف من توتره .النفسى » ويعود إليه اتزانه 
الداخلى . فلا يتوقف إلحاح غريزة العدوان حتى يتم تصريف Milo‏ فى عدوان 
مباشر على مصدر التبديد والإثارة » أو فى عدوان بديل إذا تعذر الاعتداء على 
مصدر العدوان والاثارة . فعندما يمنع الإنسان من العدوان لا يبدأ » ويستمر 
توتره » حتى يتم تصريف طاقته ويقرغها LJ c‏ بالاعتداء على مصدر بديل أو فى 
نشاطات رياضية عنيفة (Schneider,1976)‏ . وقد يفرغ طاقته العدوانية فى 
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عدوان She‏ من خلال توحده مع شخصيات tell‏ ف المشاجرات 
والمشاحنات . وف أقلام العنف والجريمة e‏ وينخفض دافعه للعدوان يدون 
اعتداءات حقيقية ء ويكتفى بممارسة العدوان على مستوى Je‏ 
(Pinner, 1978 )‏ . 

ويعرف ماكدوجل ( ركس نايت ومارجريت (ec‏ ۱۹۷۰ € ص : 
YYY‏ ( العدوان بأنه غريزة المقاتلة » حيث يكون الغضب هو الانفعال الذى 
يعبر عن هذه الغريزة . والغريزة عند ( ماكدوجل ) هى استعداد فطرى 
مشترك بين أفراد النوع الواحد تتطلب الالتفات والاهتام بأغاط معينة من 
الأشياء والمواقف وهذا هو الجانب M‏ لما » وتتطلب Liat‏ الشعور بانفعال 
حاص إزاء هذه الأشياء وهذا هو جانبما الانفعالى وهى تستدعى العمل إزاءها 
بطريقة خاصة c‏ وهو جانب نزوعى . وقد افترض فرويد ( هول ولندزى c‏ 
e VAVA‏ ص : 51 (Y‏ أن لدى الفرد رغبة لا شعورية فى أن يموت . 
ولم يحاول تحديد المصادر الجسمية لغرائز الموت o],‏ كان من الممكن أن يتكهن 
المرء بوجودها فى عمليات المدم أو التفتيت التى يقوم بها الجسم . كذلك لم 
يطلق Let‏ على الطاقة التى تستخدمها غرائز الموت ف القيام بعملها . ومن 
المشتقات GU‏ لغرائز الموت الباعث العدوانى . فالعدوانية تدمير للذات وقد 
اتجهت إلى الخارج نحو موضوعات بديلة . فالفرد يقاتل our M‏ وينزع إلى 
التدمير لأن رغبته فى الموت قد عاقتها قوى غرائز الحياة » بالإضافة إلى bie‏ 
ce sl‏ فى شخصيته تتصدى لغرائز الموت . aS us‏ فرويد ( محمود عبد 
القادر » ١975‏ « ص : ٠١‏ ) على وجود علاقة وطيدة بين الدفعات الجنسية 
والعدوانية » وقد استطاع التوصل ف المراحل المبكرة من نظريته إلى أن جميع 
صور العدوان ذات مصدر جنسى موجه نحو السيطرة على دفعات الجنس أو 
الموضوعات الجتسية بالقدر الذى تتطلب أو تسمح به هذه الموضوعات . ولقد 
عدل من وجهة نظره فى كتاباته الأخيرة بحيث ee‏ يساوى العدوان بالبغض 
والرغيات التدميرية التى اعتبرها من أهم مميزات الغريزة الجنسية » بيد أنه تنبه 
فى النباية إلى مدى ما قد يكتنف هذا الغرض من صعوبات عند الاستدلال على 
صحته وانتهى به الأمر إلى صياغة فرض جديد مؤداه « أن غريزة العدوان لا 
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تتبع غريزة الجنس إنما تتبع غريزة الموت ٠‏ . وعليه فقد اعتير الحدف الأول 
للعدوان هو تدمير الذات ولا تصبح هذه الغريزة موجهة نحو الموضوعات 
الخارجية إلا بعد تحررها س نظام الذات تحت تاثير اللبيدو الترجسى . 
ويرى سكوت (Scott,1967,PP.85-86)‏ أن الاستجابة العدوانية 
مرهونة بعدة عوامل هى : 
الوراثة : حيث يرث الفرد من الجينات ما قد Sh‏ على نموه » بحيث تمده 
jut‏ عضل قوى يساعده على المقاتلة e‏ وعوامل فسيولوجية > حيث تتضح 
اثارها بوظائف أجزاء من الجهاز العصبى التى تقوم بتمرير سلسلة من التنبييات 
التى ترجع بشكلها tel‏ إلى الخارج - وبين ( سكوت ) أنه لا يوجد تنبيه 
تلقانى للمقاتلة ¢ وهذا olina‏ وجود حاجة للعدوان سواء كانت do UI‏ دفاعية 
أو عدوانية هجومية » ويرى Lal‏ أنه من الممكن استبدال ما يسميه البعض 
بغريزة المقاتلة كقوة دافعية يتحتم إشباعها » بوجود ميكانزمات فسيولوجية 
تحركها تنبيبات خارجية » فتؤدى إلى المقاتلة . ويؤكد ( سكوت ) على أهمية 
العوامل الأخلاقية ة » وهی عوامل تتأق من الخارج أيضاً » بيد آنا ليست ذات 
صفة اجتاعية » إذ توجد عوامل اجتاعية تلعب دوراً فى تحديد الاستجابة 
de. ilie‏ جانب هذه العوامل توجد عوامل حضارية تتحدد بما يدعى 
بأنظمة العلاقات التى تتمثل بقواعد معينة gha‏ كمية ونوع ع العدوان المسموح 
به وهى تتحدد Lad‏ با يدعى السلوك الثالى مقابل السلوك الواقعى . ويوجد 
من النظم ما تردع الأفراد الذين ييعدون كثيراً عن Jil!‏ الحضارى للسلوك . 
eels ons‏ أن النظرة إلى السلوك فى إطار الغريزة الموروثة أو القوة 
الدافعية الفطرية ة وأماط,ٍ الاستجابات أو الميكانزمات المنظمة ذاتياً نظرة لا تخلو 
من اليأس والتشاؤم بشأن مستقبل سلوك الجنس البشرى والطاقة المائلة الخلاقة 
من a‏ التى يتميز بها الإنسان » وتلغى عامل الخبرة الشخصية وعامل 
الحضارة » وتغفل عن قدرة الإنسان الفذة على التعلم وسعيه الدائب للتكيف 
السوى والنشاط ÉN‏ . وهناك من يرى أن إرجاع السلوك الانسافى إل الفطرة 
شىء يتناف والاتجاه العلمى e‏ إذ إن الفطرة لا تخضع للبحث العلمى . م أا لا 
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تخضع للسيطرة والتحكم SAM‏ هو م ن أهم أهداف العلم ( مصطفى فهمى . 
.ا ص o YY‏ وقد c NES‏ بعص البحوث الأنار بولو جية 
لتوضح أن كثيرا س صروب السلوك P‏ سالی poll‏ کان يعد لوكا عريزيا 
والسلوك العدوانى على وجه الحصوص ٠»‏ إا يعزى إلى تأثير النظم والعادات 
ومعابير الجماعة التى يترعر ع الفرد فى كنفها ( ركس نايت ومارجريت 
نايت » VAY.‏ و جیب إسكتدر واخرون » ۱۹٩١‏ ) . 


ومس ثم axe‏ البعض بأهية التعلم ودوره فى صياغة شكل di,‏ 
الاستجابة العدوانية 6 ا يعلقون احتال ظهور هذه الاستجابة أو عدم ظهورها 
خبرات الفرد وتاريخه oig e‏ وينقسم ole»‏ التعلم إلى op‏ : فترجع 
أنصار الفعة الأولى نشأة العدوان إلى أثر الثواب والعقاب bho Vy‏ على سلوك 
الفرد وحاصة فى طفولته المبكرة . و خلال المراحل الأولى لاتطبيع الاجتاعى . 
فهم يرون أن العدوان والبغض دوافع مكتسبة وليست غرائز أولية » وأن 
الانفعالات الأساسية للوليد البشرى تنيع LT‏ س مشاعر الاعتاد على 
الآخريى ويرود أن السلوك العدوانى للطفل لا يظهر بصورة مختلفة إلا عندما 
يعبط فى تحقيق هده الحاجات أو تعاق مطالبه حو تحقيقها . وقد يأخحذ العدوان 
مظاهر القلق والبغض أو الكراهية لمصدر هدا الاحباط E‏ يرى أن هذا التوع 
مى الاعاقة أو الاحباط يعتبر أعنف وأفسى ما يواجه الطفل . خلال سنوات مهده 
وطفولته OY T‏ معناه العدم أو الفناء ويرون Last‏ أن انفعال العدوان 
مكتسب بدوره نتيجة لتماعل الطفل مع أبويه وما يكن أن يلاقيه من إحباطات 
Lux‏ دود تحقيق مطالبه ويک الاستنتاج أن علاقة الطفل بوالديه o^‏ 
d‏ عن مدى ما مك أن بتمتع به الطفل من yaslar‏ عدوانية deb‏ 
أشكالا إيجابية مثل المنافسة أو التعاون أو التودد عو AN‏ أو أشكالا سابية 
تدميرية مثل الاتجاهات السادية أو المازو i=‏ والعدوان الصريم o ^ac‏ 
المعروفة 

وتتفق كارب هورلى ( هول ولندری ۰ ۱۹۷۸ ص ۱۷۸ — ۱۷۹ ) 
مع وجهه النظر السابقة في اعتبار العدواك دافع مكتسب وليس فطرياً © يقرر 
فرويد وإنما هو وسيلة بحاو pills NOTIS JUUM le‏ القلق الدى ينعدم 
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لديه الشعور بالأمن يدمى مختلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر به من عزلة وقلة 
حيلة . ققد يصبح عدوانياً يتزع إلى الانتقام بنفسه من هؤلاء الذين نبذوه أو 
أساءوا معاملته أو قد يصبح مذعناً حتى يستعيد الحب الذى فقده مرة أخرى . 
وقد يكون لنفسه صورة مثالية غير واقعية ليعوض النقص والقصور الذى يشعر 
به » وقد يحاول رشوة الآخرين ليحبوه » أو يستخدم التبديدات ليرغم الآخرين 
على a>‏ . وقد ينغمس فى GAY‏ على ذاته والرثاء ها ليكسب إشفاق الناس 
وتعاطفهم . فإذا لم يستطع الحصول على الحب فقد يعمل على تحقيق القوة 


. والسيطرة على الآخرين . وبهذه الطريقة يعوض إحساسه بالعجز 6 ويجد liio‏ 


للعدوان t‏ ويستطيع استغلال الناس . وقد يصبح AA‏ الميل إل التنافس 3 
ويصبح الكسب عنده أهم بكثير ما يحققه من إنجاز . وقد يحول عدوانه إلى 


' ذاته ويحقر من نفسه . 


ويؤكد جولدشتين ( نفس المرجع السابق ( ص 4١7:‏ ) أن الانسان 
ليس يحكم طبيعته عدوائاً أو مستسلماً c‏ لكنه لكى يحقق ذاته يجد أن عليه أن 
يكون عدوانياً أحياناً ومستسلماً أحياناً أخرى » ويتوقف ذلك على الظروف . 
ولكن ما إن تثبت Bale‏ قوية وتتكون سواء كانت عدوانية أو مستسلمة فإنها 
ميل إلى أن تكون ذات تأثير ضار على الشخصية لتأكيدها لذاتها فى أوقات غير 
مناسبة وبطرق منافية لمصالح الشخص ككل .. ويقرر كل من دولارد وميللر 
( نفس المرجع السابق t‏ ص : 5717 ) أن امجتمع يطلب من الطفل أن يتعلم أن 
يكون عدوانيا فى بعض المواقف وخاضعاً d‏ مواقف أخرى » وهو jl‏ صعب 
فى أغلب Ji M‏ ' والأسواً من ذلك of.‏ تأق هذه المطالب فى وقت لا 
يكون الطفل فيه مزوداً بجميع الوظائف الرمزية للغة بحيث إن مثل تلك 
الفييزات قد تتجاوز ببساطة قدرته على التعلم بما يؤدى إليه ذلك من إحباط 
واضطراب انفعالى . 

ke‏ یری أنصار الفعة الثانية| )1973 (Bandura,‏ أثر التقليد والموذج 
على العدوان € حيث يتعلم الطفل استجابات جديدة من الموذ ج » وهو SH‏ 
إلى تقليد أو محاكاة هذا السلوك الجديد وأن رؤية الطفل للسلوك العدواق 
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للكبار يصعف من أثر الكف الدى يتعرص له الداقع ni‏ وافى الكاس فى نفسه 
فينطلق سافر' op‏ فيد أو عائق ويرى البعص AM‏ ( کال eant‏ 
هم ١‏ ) أن العادو A wal wile ur’ ac’ Jt‏ تنمو Jel Ae}‏ الدلقولة 
والمراهقة نتيجة للتفاعل uM‏ عوامل فطرية وأخرئ بيئية Y.‏ أن معطم os Ul‏ 
يتفقون على أن دور Jal yall‏ البيئية أكبر من دور العوامل الفطرية فى تنميتها . 
فالظروف البيئية مسئولة إلى حد ما عن تنمية Aet‏ العدوان أوعدم تنميتها عند 
الفرد . 

ومن ثم يبدو أن Gc‏ الأراء حول المفهوم cs a‏ للعدوان وتعريفاته 
ky‏ يرجع فى المقام الأول إلى احتلاف المناحى الفكرية للنختصين فى هذا 
Ul‏ . فالبعض يرى أن العدوان قوة دافعية موروثة e‏ ويرى اخرون أن 
العدوان سلوك متعلم pat‏ لضوابط البيعة )ا يفضع لعوامل تككمن داحل 
الفرد ke‏ يرى البعض الآخر أن العدوان محصلة لعوامل فطرية ومكتسبة 
m‏ 


وعلى الجانب الآخر . توجد رؤية دينية للعدوان تناولت مظاهره الختلفة . 
وقد eG‏ الباحث QU‏ بحصر OL‏ القرانية ( محمد 30 عبد الباق . 
ب . ت ) التى أشارت إلى العدوان ومشتقاته , ثم تم تصنيفها بناء على التفسير 
والمعنى اللغوى لكل آية س OU‏ القرانية ( حسنين محمد مخلرف . 
۷ م( فى SUE‏ التالية : 
أولا: العدوان اللفظى : توضح بعض OU‏ القرانية العدوان اللفظى مثل 

قوله تعالى فإ ولا تسبوا الذين يدعون من دون الله فيسبوا الله 3 
بغير علم كذلك Éj‏ لكل أمة عملهم ثم إلى eno‏ مرجعهم V et)‏ 
كانوا يعملون G‏ ر سررة الأنمام op PMA XM‏ عار rà de‏ 
استحقا E‏ فآخران يقومان مقامهما من الذين امتحق CAI prle‏ 
فيقسمان بالله لشهادتنا أحق من شهادمبما وما اعحدينا إا إذاً لمن 
الظالمين © ( سورة الائدة الآية 9٠١‏ ) . 
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Gr‏ : العدوان الظاهر کا بينت بعض AN‏ التى جاءت ف القراں الكريم 
de gical yuo‏ من العدواں الظاهر بين الأنبياء والكقار والمشر كين ٠‏ وبين 
الشيطان والمؤمنيں e‏ وبين المؤمنين والكفار . وبين الفرد ودويه مثل قوله 
جلا وعلا فى الآيات التالية y:‏ وكذلك جعلنا لكل نبى عدواً من 
الجرمين G‏ ر سورة الفرقان الآية ٠١٠‏ ) ء ل قال اهبطا منها جميعاً بعضكم 
لبعض عدو É‏ سورة ab‏ الآية : p e ) ٠۲١‏ فقلنا يا آدم إن هذا عدو 
لك ولروجلث 4# ( سورة طه gale cw: AN‏ إسراتيل قد Ful‏ 
من fno‏ ( سورة ab‏ الآية p CAs:‏ فاقذفيه فى اليم فليلقه e!‏ 
بالساحل يأخذه عدو لى وعدو له وألقيت عليك محبة منى € ر سورة طه 
الآية ETE‏ أفتخذونه وذريته أولياء من دونی وهم لكم عدو 4 
( سورة الكهف الآية : p c ) ٠‏ إن الشيطان كان للانسان عدوأ مبينا 4 
( سورة الإسراء AM‏ : 8ه ) OL c‏ الشيطان للانسان عدو مبين br‏ 
يوسف الآية : ه ) » لل OD eU‏ وجنوده بغياً 465 © ( سورة 
يونس الآية ۰  »‏ ولا ينالون من عدو CS WAG‏ هم به عمل 
صالح € سورة التوبة الآية Pr qu‏ 
تقاتلوا Gad‏ عدواً ) ( سورة التوبة الآبة : ۲ » D‏ ترهبون به عدو الله 
وعد وم ر سورة الأنفال الآية uni coe:‏ بى الأعداء » 
( سورة الأعراف الآية : ٠ ) ٠٠١‏ » قال عسى ربكم أن AUG‏ عدوم 
ويستخلفكم فى الأرض | ( سورة الأعراف الآية c ors:‏ ل قال اهبطوا 
بعضكم لبعض عدو 4 ر سورة الأعراف الآية SEALE‏ وأقل لكما إن 
الشيطان لكما عدو aee‏ € سورة الأعراف الآية ۰ e n‏ ولا تتبعوا 
خحطوات الشيطان إنه لكم عدو مبين ) ر سورة الأنعام الآية (CY C‏ 
ف وكذلك جعلنا لكل نبى عدوا شياطين الإنس والجن 4 سورة الأنعام 
الآية : conv‏ إنما يريد الشيطان أن eS ds‏ ال 
والبغضاء € ( سورة iem‏ الآية : e ) ۹١‏ لل Lal ond‏ الناس عداوة 
للذين آمنوا اليبود © ( سورة المائدة الآية AY:‏ وألقينا cea‏ العداوة 
والبغضاءً إلى يوم القيامة € سورة المائدة الآية ITRE‏ وترى كثيراً 
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er‏ يسارعون ف PI‏ والعدوان وأكلهم CHL‏ لبنس ما كانوا 
يعملوت y É‏ سورة المائدة الآية ٠٠ MY‏ # ومن الذين قالوا Ul‏ نصاری 
أخذنا egit‏ فوا حظا ما روا به فأغريا ينيم العداوةٌ Fly‏ 
إلى يوم القيامة وسوف ers‏ الله Ue‏ كانوا يصنعون ) ر سورة ai‏ 
p ccv ai‏ والله أعلم بأعدائكم وكفى بالله Wy‏ وكفى AV‏ 
نصيراً G‏ سورة النساء الآبة ه4)ء 8 وإذا ضربم فى الأرض فليس 
عليكم جناح أن تقصروا من الصلاة إن خفم أن يفتكم الذين كفروا 
إن الكافرين كانوا لکم عدواً (i‏ ) سورة النساء CC CASI‏ 
E ETUR‏ كلوا مما فى الأرض Lb oe‏ ولا تتبعوا خطوات 
الشيطان إنه لكم عدو مبين ‏ ( سورة البقرة الآية امحل vu»‏ 
call‏ منوا ادخلوا فى السلم DE‏ ولا تتيعوا خطوات الشيطان إنه 
لكم عدو مبين ر سورة البقرة FART Pe TA: AW‏ الشيطان le.‏ 
فأخرجهما ما كانا فيه وقانا اهبطوا ! بعضكم لبعض عدو ولكم فى 
الأرض مستقر ومتاع إلى حين € سورة اليغرة wien i‏ 
تين لد اله علدو له درا ننه € رر STELLE‏ هم العدو 
فاحذرهم قاتلهم الله ui‏ يؤفكون © ر سورة aiit‏ الآية Pct‏ إن 

من أزواجكم وأولادم عدواً لكم فاحذروهم » رسورة التغابن aA‏ 
EEEL‏ وبدا بيننا وبينكم العداوة والبغضاء (RA)‏ $ ر سورة الممتحنة 
aM‏ 4 )» » إن ينقفو م. يكونوا لكم أعداء © ( سورة الممتحنة الآية 
ele RR‏ الذين آمنوا لا تعخذوا عدوى وعد وک أولياء G‏ سورة 
ima‏ الآية b cct‏ فأيدنا الذين آمنوا على عدوهم فأصبحوا 
ظاهرين G‏ سررة الصف الآية TEE‏ 9 وإذا حشر الناس كانوا لهم 
أعداء G‏ سورة الأحقاف الآية p cca‏ الأخلاء يومئذ بعضهم لبعض 
عدو إلا المتقين € ر سورة الزعرف ٠۷ A‏ . ل ولا ea‏ 
الشيطان ai]‏ لكم عدو مبين É‏ ر سورة الزعرف الآية b cow‏ ذلك 
جزاء أعداء الله النار هم Vl‏ دار ALAS‏ ) ر سورة aD chad‏ ۲۸ ) » 
tas ayy P‏ أعداء الله إلى النار etd‏ يوزعون 4 ر مورة فصلت AW‏ 
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D a‏ أن لا تعبدوا الشيطان إنه لكم عدو مبين ر سورة يس الآية 
ol 0 wae‏ الشيطان لكم عدو فاتخذوه عدوا É‏ سورة فاطر الآية 
p »‏ قال هذا من عمل الشيطان إنه عدو مضل É ase‏ سورة 
القصص الآية : 3١ » ) ١‏ فالتقطه آل فرعون ليكون هم عدوا وَحَرّئا 4 
( سورة القصص الآية : ۸ ) » ذإ بل al‏ قوم عادون € سورة الشعراء الآية : 
TEELS‏ فإنهم عدو لى إلا رب العالمين © ر سورة الشعراء الآية : ۷۷ ) . 
العدوان نحو الآخرين : كا تنوعت الآيات القرانية فى إظهار صور 
ختلفة من العدوان نحو الآخرين مثل قوله سبحانه وتعالى فى الآيات 
التالية : d‏ فوجد Me‏ رجلين يقتنلان هذا من شيعته وهذا من عدوه 
فاستغاثه الذى من شيعته على الذى من عدوه ‏ ( سورة القصص الآية : 
c (vo‏ فلما أن أراد أن ييطش بالذى هو عدو هما قال يا موسى 
أتريد أن تقتلنى کا cla‏ نفساً بالأمس 4 ( سورة القصص الآية : c ) ٠١‏ 
ل ويتعاجون PU‏ والعدوان ومعصيت الرسول É‏ ر سورة الجادلة الآبة : 
٠ ۸‏ وما كان لمؤمن أن يقتل مؤمناً إلا iter‏ ومن Gas Go fo JS‏ 
فتحرير رقبة مؤمنة وَدِيَة مُسَلْمَةَ إلى أهله إلا أن يَصَدّقوا فإن كان من 
قوم عدو لكم وهو مؤمن فتحرير رقبة مؤمنة وإن كان من قوم Sa‏ 
وبينهم ميثاق فدية مسلمة إلى أهله وتحرير رقبة مؤمنة فمن لم يبد فصيام 
شهرين متتابعين توبة من الله وكان الله عليماً حكيماً © ر سورة الساء 
الآبة c Cav:‏ ل وإذا طلقتم الدساء فبلغن أجلهن فأمسكوهن بمعروف 
أو سرحوهن بمعروف ولا تمسكوهن ضراراً لتعتدوا ومن يفعل ذلك 
فقد ظلم Lii‏ ولا تتخذوا آيات الله هزوا واذكروا نعمة الله عليكم 
وما أنزل عليكم من الكتاب والحكمة يعظكم به واتقوا الله واعلموا 
أن الله بكل شىء علم 4 ( سورة البقرة 78١ SAM‏ ) » > واعتصموا 
بحبل الله aa‏ ولا تفرقوا واذكروا نعمة الله عليكم إذ كنم أعداءً 
c‏ بين قلوبكم فأصبحم بنعمته إخواناً وكنم على شفا حفرة من 
النار فأنقذم منها كذلك cna‏ الله لكم آياته لعلكم ade‏ ر سورة آل 
pple Cape TELE‏ الذلة أين ما glad‏ إلا بل من 
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الله وحبل من الناس وباءوا بغضب من الله وضربت عليهم المسكنة 
ذلك eel‏ كانوا يكفرون بايات الله ويقتلون الأنبياء بغير الحق ذلك 
بما tpt‏ وكانوا يعتدون ‏ ر سورة آل عمران "UD MEE‏ 
الذين آمنوا كب عليكم القصاص ف القتلى الحر باحر والعبد بالعبد 
والأنثى SEU‏ فمن عفى له من أخيه شىء p Ul‏ بالمعروف وأداء إليه 
بإحسان ذلك تخفيف هن ربكم Ur yy‏ فمن اعتدى بعد ذلك فله 
عذاب ألم G‏ سورة البقرة الآية y. CAVA‏ وقاتلوا فی سبيل الله الذين 
يقاتلونتكم ولا تعتدوا إن الله لا يحب المعتدين g‏ ر سورة البقرة الآية 
ATELY‏ وقاتلوهم حتى لا تكون فة ويكون الدين لله فإن انتبوا 
فلا عدوان إلا على الظالمين d‏ ر سورة البقرة coss AM‏ الشهر 
الحرام بالشهر الحرام والحرمات قصاص فمن اعتدى عليكم فاعتدوا 
عليه بمثل ما اعتدى عليكم واتقوا الله واعلموا أن الله مع المتقين » 
ر سورة البقرة ١54 XM‏ ) » 0 ثم أنم هؤلاء تقعلون أنفسكم وتخرجون 
فريقاً مكم من ديارهم تظاهرون EYU mle‏ والعدوان f pu ol,‏ 
أسارى تفادوهم وهو محرم عليكم إخراجهم أفتؤمنون ببعض الكتاب 
وتكفرون ببعض فما جزاء من يفعل ذلك منكم إلا خزى فى الحياة 
الدنيا ويوم القيامة يردون إلى أشد العذاب وما الله بغافل Le‏ 
تعملون ‏ ر سورة البقرة الآية Poeno‏ قل من كان عدوا لجبريل فإنه 
Jy‏ على قلبك بإذن الله مصدقا لا بين يديه وهدي وبشرى 
للمؤهدين 4 ر سورة البقرة c AV AN‏ من كان عدوا لله وملائكته 
ورسله وجبريل وميكال OU‏ الله عدو للكافرين ‏ ر سورة البقرة الآية 
مه eC Be‏ الذين امنوا إذا تناجيم فلا تسَاجَوًا PG‏ والعدوان » 
y‏ سورة المجادلة AM‏ 4 ) 


: العدوان على حدود الله : وتناول القران الكريم العديد من الآيات التى 


ركزت على العدوان على حدود الله يا جاء ذلك فى الآيات القرانية 
التالية : 9 ولقد Ie‏ الذين اعتدوا منكم فى السبت فقلنا هم كونوا 
قردة خاسئين € سورة البقرة الآية aly b. (Uo‏ قلعم يا مومى لن نصبر 
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dad md d‏ لا ريلك ترج لنا ما تنبت الأرض من بَقَلِها 
وقنّائها ele g te ji‏ وبصلها قال أتستبدلون الذى هو أدلى باللحى 
هو خير اهبطوا مصراً فإن لكم ما pyle i ying alles‏ الذلة والمسكنة 
وباءوا بغضب من الله ذلك بأنهم كانوا يكفرون CLL‏ الله ويقتلون 
النبيين بغير الحق ذلك Ipak Le‏ وكانوا يعتدون G‏ ر سورة البقرة الآية 
VL » ٠١‏ حرم عليكم الميتة pully‏ ولحم الخنزير وما Jal‏ به لغير 
لله فمن اضطر غير باغ ولا عاد فلا إثم عليه إن الله غفور رحم € 
( سورة البقرة الآية : S e ) ٠۷۳‏ الطلاق مرتان فإمساك بمعروف أو 
تسر بإحسان ولا يحل لكم أن تأخذوا ما اتيتموهن oa‏ إلا أن يخافا 
ألا يقيما حدود الله فإن خفم إلا يقيما حدود الله فلا جباح عليهما فيما 
افندت به تلك حدود الله فلا تعتدوها ومن يتعد حدود الله فأولئك هم 
الظالمون g‏ ( سورة البقرة الأية : ۲۲۹ ) ع > ومن يفعل ذلك عدواناً 
Ub,‏ فسوف نصليه ناراً وكان ذلك على الله يسيرا 4 ( سورة الساء 
الآية : ots e xl di eon‏ قوم d opi ol‏ عن المسجد 
الحرام أن تعتدوا وتعاونوا على JI‏ والتقوى ولا تعاونوا على !]€ 
والعدوان ¢ ر سورة الائدة الآية ect:‏ ورفعنا فوقهم الطور بميثاقهم 
وقلنا لهم ادخلوا الباب Loca‏ وقلنا هم لا تعدوا فى السبت وأخذنا 
منهم ae‏ غليظاً € ر سورة النساء الآ : : 164 ۰ p‏ ومن يعص الله 
ورسوله ويتعد حدوده يدخله ناراً V (ate‏ وله Glde‏ مهين » 
( سورة الساء الآية : ١4‏ ) » مل ذلك بما عَصَوًا وكانوا يعتدون © ( سورة 
الائدة الآية CVA:‏ هل لا تحرموا طيبات ما أحل الله لكم ولا تعتدوا 4 
ر سورة الائدة c ) ۸۷ AN‏ فمن اعتدى بعد ذلك Medi‏ ألم 4 
( سورة المائدة الآية p cce‏ إن ربك هو أعلم با لمعتدين ‏ ر سورة الأنعام 
TEDES‏ > فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن ربك غفور 
رحم € ( سورة الأنعام الآية : 14 cc‏ ادعوا ربكم تضرعاً وخفية إنه 
لا يحب المعتدين © ر سورة الأعراف الآية SEIGE‏ واسئلهم عن القرية 
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التى كانت حاضرة البحر إذ A gles‏ السبت إه ر سورة الأعراف الآية 
p eor‏ وأولئك هم المعتدون 4 ر سورة التوبة الآية ٠١‏ »> 
كذلك نطبع على قلوب المعتدين 46 ر سورة يونس الآية COVE ٠‏ 
y‏ فمن اضطر غير باغ ولا عاد OU‏ الله غفور رحم 4 ر سورة التحل 
Perte ca‏ فمن ابتغى وراء ذلك فأولئك هم العَادُون K‏ سورة 
vci og‏ ألقيا فى جهنم كل كفار عنيد Čia‏ ع للخير معتد 
مريب 5 رسورة ق Ob‏ 5854). ا ومن Jey‏ حدود الله فقد ظلم 
pU AEE‏ للخير معتد af gi‏ ر سورة 
القلم e ) ٠١ ٠ XM‏ » وما cS‏ به إلا كل معتد ail‏ & » سورة المطففين 
الأية : ١٣‏ . 


نفسه ‏ ر سورة الطلاق الآية 


وبالرغم من وجود بعض الاجتبادات من قبل بعض علماء النفس ف 
تصنيف العدوان إلى عدة مظاهر مثل الحاولة التى قام بها سيرز واخخرون 
(Sears, et al. )‏ عام ۱۹۷ نقلا عن مديعة منصور ple‏ ( ۱۹۸۱ ) ف 
تصنيف العدوان إلى الحالات التالية : العدوان الموجه نحو الوالدين › والعدوان 
اموجه نحو الإحوة » والعدوان الموجه نعو JUGE‏ الآخرين als e‏ العدوان . 
وإسقاط العدوان نعو الخارج . والعدوان نحو الذات . والعدوان المضاد 
للمجتمع > وعدوان الحاراة الاجتاعية c‏ إلا أن مضمون هذه المظاهر VAL‏ 
احتلافاً بينا عن مضمون المظاهر التى جاء ذكرها فى القرآن الكريم . لذا يأمل 
الباحث أن يثير هذا اهتام الختصين ف القياس النفسى لبناء مقاييس سيكو مترية 
لقياس مظاهر العدوان فى ضوء الرؤية الدينية . 

الدراسات والبحوث السابقة : 


تنوعت نتائج الدراسات الامبيريقية التى ألقت الضوء على الفروق بين 
oe‏ ف JU‏ العدوان . فقد eb‏ هاردن وجاكوب (Harden and‏ 
Jacob, 1978 )‏ بدراسة أثر جنس المدرس سواء كان ذكرا أو de un‏ 
السلوك العدوانى الصريم لتلاميذ المرحلة الابتدائية ولتحقيق ذلك » تكونت 
عينة الدراسة من ثمانية ذكور OU,‏ إناث من تلاميف المرحلة الابتدائية » وتم 
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تسجيل سلوكيات عينة البحث م خلال شرائط الفيديو Ub,‏ لثلاثة مواقف 
مختلفة » حيث تكون الموقف الأول من hee‏ . بيا الموقف الثافى مس 
مدرس ul CAR Jas‏ الموقف الثالث فس «ose de‏ وعں طريق JHE‏ 
سلوكيات أفراد العينة وفقاً للمواقف الثلاثة امختلفة » تبين أن الذكور أكثر 
تعبيراً للعدوان pall‏ & من الاناث ف كل المواقف الثلاثة الختلفة . کا تبين أن 
العدوان pall‏ & واضح بصورة ملحوظة ف الموقف المكون من مدرستين , 
ويقل بوضوح ف الموقفين المكونين من مدرس ومدرسة ومدرسين . a‏ قام 
بيراس ) 1978 (Pearce,‏ بدراسة العلاقة بين المكانة الاجتاعية والاقتصادية 
وأثر ذلك على العدوان لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . وقد تم 
تعريف العدوان إجرائياً aly‏ يقصد به الاعتداء البدنى » والتدمير » والاحتقار e‏ 
والتبديد » والعصيان . وتكونت عينة البحث من عشرين طفلا ( عشرة ذكور 
وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المدخفضة c‏ 
وعشرين b‏ ( عشرة ذكور وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة . وتم ملاحظة سلوك dye‏ البحث من JA‏ 
اثنين من الملاحظين المدربين تدريباً جيداً على ملاحظة السلوك . وباستخدام 
تكنيك تحليل التباين ء تبون أنه لم يوجد Jd‏ دال للطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
على السلوك العدوانى للأطفال » كا اتضح أن الذكور أكثر من الاناث فى 
السلوك الذى يتسم بالعصيان والتدمير . 

€ قام هال وبلاك ( 1979 (Hall and Black,‏ بدراسة التوكيدية 
والعدوانية والاتجاهات نحو الأنوثة . ولتحقيق ذلك . UU‏ بالكشف عن A‏ 
ملا حظظة AI co‏ التو كيدية — العدوانية عل الاتجاهات نحو الأنوثة 
وتكونت عينة البحث من LSS Y‏ و51 Bh‏ من طلاب الجامعة e‏ وتم eli‏ 
الصورة امختصرة من مقياس الاتجاهات نحو المرأة قبل وبعد مشاهدة نموذج 
AM‏ التو كيدية العدوانية . gU cg‏ إلى أن owl SUMI‏ شاهدن 
انموذج التوكيدى العدوانى c‏ قد غيرن اتجاهاتين إيجاباً . بينا لم يتم هذا 
التغيير بالنسبة 53 . وتناول باريت ( 1979 (Barrett,‏ دراسة الفروق 

بين الجنسين لدى الأطفال . ولتحقيق ذلك e‏ قام بملاحظة السلوك الاجتياعى 
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الموجب Prosocial)‏ ( والسلوك المضاد للمجتمع (Antisocial)‏ لعينة 
مكونة من Y‏ 55 و ٤٠١‏ أنثى من الأطفال البيض الذين ينتمون إلى طبقة 
اقتصادية ‏ اجتاعية متوسطة e‏ وتم انختيارهم من أربعة معسكرات Hats‏ 
الخحلفة . وقد تم ملاحظة أنواع السلوكيات التالية : العدوان c‏ التوكيد » 
المعارضة » السلوك المضاد للمجتمع » المزايدات والانسحاب . وتبين أن 
الذكور يتسمون بعدوان أكثر من الاناث » کا يستيدف الذكر دائماً عدوان 
نظيره الذكر وليس عدوان الأنشى . بالاضافة إلى أن الد كور أقل انتقاماً من 
عدوان الاناث الموجه ceu]‏ بيا ASÍ‏ عدوانية لعدوان نظرائهم الذكور . 
ولدراسة أثر العمر والجنس وكمية ونوع الاثارة ) de (Provocation‏ 
العدوان أثناء المنافسة c‏ قام هوفنج (Hoving, et al., 1979 ) oy ls‏ 
بإجراء ثلاث تجارب للكشف عن العدوان الوسيل (Instrumental‏ 
aggression )‏ « والعدوان (Hostile aggression ) hal‏ على عينة من 
الأطفال تراوحت أعمارهم من «إلى ٠١‏ سنوات أثناء أداء لعبة تنافسية 
Competitive game)‏ ( . وتم قياس العدوان الوسيل عن طريق ضغط 
الطفل على زر معين » بحيث يؤدى هذا إلى إعاقة تقدم الخصم الآخر عن أداء 
المطلب c‏ ؛ بيها تم قياس العدوان عن طريق ضغط الطفل على زر آخر لاحداث 
ضوضاء غير مستحبة . وتكونت العينة فى التجربة الأول من ٠١١‏ مفحوصاً 
فى الصف الدراسی الأول والرابع . وقد تبين أن M JULY‏ كير سنا أكثر Laat‏ 
للعدوات he gl‏ والعداق p‏ ن الأطفال صغار السن Ul DUE A‏ كور أكار 
عدواناً من الاناث فى كل lee ٠ Shall de y! Ol gall d‏ لم be i‏ فروق 
بين العدوان الوسيل أو العداق وفقاً لكمية ونوع الاثارة . 

ينار فى التجربة الثانية والثالئة » تكونت العينة فى التجربتين من ١١١‏ 
مفحوصاً تراوحت أعمارهم من ٩‏ إلى ٠١‏ سنوات من الأطفال الذكور وتم 
إعطاء تعليمات لهم عن كيفية استخدام تكنيكات المجوم والاحباط ضد pali‏ 
أثناء elal‏ لعبة تنافسية وقد تبين أن تكنيك الحجوم الذى يسبق الاحباط يؤدى 
إلى إنتاج كمية كبيرة من العدوان العدالى c‏ بيغا استخدام تكنيك الاحباط 
بدون المجوم يؤدى إلى إنتاج أكبر كمية من العدوان الوسيل . 
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وبالاضافة إلى ذلك eb.‏ برو en‏ واخرون Brodzinsky, et‏ ) 
al., 1979)‏ بدراسة الفروق بين الجنسين لدى الاطفال ف التعبير Eral‏ 
والمستتر . ولتحقيق ذلك » تكونت Aue‏ الدراسة من OA‏ ذكراً و 59 أنثى فى 
الصف الخامس الدراسى ٠‏ وتم تطبيق اختبار تفهم الموضوع لقياس العدوان 
الخيالى ) (Fantasy aggression‏ والقدرة على تحكم العدوان . وقد تم قياس 
العدوان A pall‏ الموجه نحو الأقران عن طريق الزملاء وتقديرات المدرسين . 
وبينت التتائج أن الذكور أكثر عدواناً لفظياً وبدنياً من «oM‏ ولكن ليس 
أكار من الاناث فى العدوان غير المباشر . کا تبين أن الذكور أكثر عدوانا بدنيا 
من DUI‏ على مستوى الحيال e‏ ولم توجد فروق بين الجنسين على مستوى 
الخيال فى العدوان اللفظى . وتبين أن ghar GUY‏ على نسبة مرتفعة فى 
القدرة على تحكم العدوان بالنسبة للعدوان الخيالى أكثر من الذكور . وأيدت 
نتائج هذه الدراسة ما انتهت إليه النتائج التى جاءت فى التراث النفسى فى أن 
تنشئة الذكور تشجعهم على التعبير الصرع للعدوان e‏ بيغا لا تشجع الإناث 
على هذا التعبير . وقام كول وكومار )1979 (Kool and Kumar,‏ 
بدراسة العدوان وخاصة Gal‏ لدى زوجيات من نفس gu‏ 
tl, (Identical sex )‏ الخالف ) Cross-sex‏ ) وتكونت عينة الدراسة 
من أربعين أنثى وأربعين ذكراً من طلاب الجامعة مقسمة إلى أربع مجموعات 
كالتالى : 

المجموعة الأولى : BS‏ من ذكر معتد فى مقابل ذكر فى موقع 

الضحية . 

والثانية : مكونة من ذكر معتد فى مقابل أنثى فى موقع الضحية . 

والثالئة : من أنثى معتدية فى مقابل أنثى à‏ موقع الضحية . 

واجموعة الرابعة والأخيرة : من أنثى معتدية فى مقابل ذكر فى موقع 
الضحية - c‏ النتائج إلى أن درجات العدوان تزيد فى كل المجموعات 
المتضمنة ذكوراً سواء كاتوا عدوانيين أو ضحايا . 


(Nirenberg and Goebelein, 1979 ( وجابيلين‎ gm وقام‎ 
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در سه الاتجاهاب التقليدية فى مقايل الاتعاهاس التحرريه حو المرأة وعلاقتها 
بالعدو ال و لتحميق هدا b‏ جر بتیں ۔ ua»‏ التجربه sus UA NT‏ العينه مى 

wl YU Cpe pe الدیں‎ Catal! ذكر من طلات لجامعة . وبين أل‎ t 
من‎ DU pta المرأة أكثر تخريضا‎ ye التقليدية عو امرأة المقيسة بفياس الاتجاهات‎ 
o pst بالاتجاهات التحررية نحو المرأة ضد الاناث‎ oye الطلاب الدين‎ 
pt بيا لم توجد فروق دالة إحصائية فى تحريض الذكور للعدوان‎ e الذكور‎ 
يؤمنود بالاتجاهات التحررية غو المرأة ضد الد كور أو الاناث . وف التجربة‎ 
وتبين أنه لم توجد‎ e أنثى من طلاب الجامعة‎ ٠١ الثانية : تكونت العينة من‎ 
فروق ف التحريض على العدوان بين الطالبات اللانى يوم بالاتجاهات التقليدية‎ 
بالاتجاهات التحررية نحو‎ Jp Gut والتحررية نحو المرأة كا تبين أن الإناث‎ 
المرأة أكثر تحريضاً للعدوان ضد الذكور والاناث معا . وقام هوب‎ 
بدراسة العدوان كدالة لجنس المفحوص > وتوحد دور‎ ) Hoppe, 1979 ) 
pali وجنس‎ > (Sex role "identification ) الجنس للمفحوص‎ 
ودرجة الاستثارة . ولتحقيق ذلك . تكونت عينة‎ e (Opponent's sex ) 
Lal pnd الجامعة . وأجريت تجر بة‎ Ab من‎ gil £A ES £A البحث من‎ 
أن يقوم كل مفحوص بإرسال صدمة كهربائية إلى الخصم ويستقبل نفس‎ 
المتغير التابع . أما المتغيرات المستقلة‎ Jee الصدمة الكهربائية من الخصم وهدا‎ 
وتوحد دور الجنس للمفحوص المقيس بمقياس‎ c فتتمثل فى جنس المفحوص‎ 
pall وجنس‎ > (Bem sex role inventory ) من إعداد بم‎ PET 
ودرجة الاستثارة والصادرة من النصم . وتم تعريف العدوان بأنه مستوى‎ 
الصدمة الكهربائية التى يفتارها المفحوص للنصمه . فبينت النتائج أن المفحوص‎ 
الذى يتسم بالذكورة يواجه خصمه الذكر أكثر عدوانا من الأفراد الذي‎ 
اتضح أن الد كور الذين يتسمود‎ e الأدوار اجنسية الأخحرى‎ (orem 
بالذكورة أكار عدواناً من الذكور الآخرين والإناث بالإضافة إلى أن جتس‎ 
الخصم وخاصة الذكر يؤثر على عدوانية الذكور بالإججاب ولكنه لا يؤثر على‎ 
عدوانية الإناث سواء كان الخصم ذكرا أو أنثى . کا تبي أن العدوان يزيد‎ 
لدى كل من المشخوصين بزيادة درجة الاستثارة‎ 


( Offaction ) |J بدراسة حاسة‎ (Baron, 1980) وقام نارون‎ 
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والسلوك الاجتاعى الإنسانى س خلال تأثيرات الروائح الطيبة (Pleasant‏ 
scents (‏ على العدوان البدنى . ولتحقيق هدا . تكوبت عينة الدراسة من £A‏ 
دكراً من طلاب الجامعة وقد تم استثارة غضبهم من خلال رملاء دكورا 
وأخريات من GUY‏ . ثم أتيحت هم الفرصة لكى يعتدوا على الشخص الدى 
أثار غضم . فتبين أن LTT‏ من جملة العيئة يعتدون فى حضور رائحة طيبة 
معينة (Perfume‏ » و AY Y‏ من جملة العينة Lal‏ يعتدون فى حضور Jae‏ 
طيب اخر ( رائحة الخشب الصنبورى (Pine-scented ( jJ‏ 
) 3650581 » بيا بقية العينة يعتدون فى غياب أية نكهة من الروائح . وعندما 
يكون الضحية ذكراً > فيزيد العدوان فى حضور العطر خاصة إذا استثار 
غضبه » ولكن تتناقص عدوانيته إذا لم يستار . بيها عندما تكون الضحية أنثى 
فإن العدوان يزيد فى وجود العطر سواء استثار غضب المفحوص أو لم يستار . 
وتؤكد هذه النتائج على أهمية Á‏ ثر الروائح على السلوك العدوانى للفرد . 
وقام ماكوبى وجاكلين ) 1980 Maccoby and Jacklin,‏ ) بتحليل 
YY‏ دراسة تناولت العدوان الموجه نحو الأقران م عينة تراوحت أعمارها مس 
٦‏ سنوات فأقل . فتبين أن YE‏ دراسة من جملة هذه الدراسات وضحت أن 
الذكور أكثر عدواناً . بینا فى QU‏ دراسات بينت أنه لم توجد فروق بين 
الجبسين ف العدوان . ولم اوم أية دراسة أن الاناث أكثر عدواناً وتبين 
Lal‏ أن عدوان الذكور يظهر دائماً فى حضور الأقران الذكور e‏ وبينت 
الدراسات عبر الثقافية أن s‏ أكثر عدواناً من GUY‏ . وبالإضافة إلى 
ذلك » انتبى تحليل بعض تلك الدراسات إلى أن الحيوانات الرئيسية iol‏ 
الذكور أكثر عدواناً من الإناث . کا as‏ أن الحرمونات تؤثر بشكل de‏ على 
عدوان الذكور » ويظهر بشكل واضح فى الحيوانات الرئيسية ولا يظهر 
الإسهام الحرمونى فى الكائنات البشرية . کا بينت جملة هذه الدراسات أن 
التنشعة الاجتاعية تلعب دوراً بارزاً فى تشجيع عدوان الذكور وتثبيط عدوان 
الاناث . ولاختبار الأساسيات النظرية والإمبيريقية التى اقترحها ماكوبى 
وجاكلين فى الدراسة السابقة فى أن الذكور بيولوجياً أكثر استعداداً للتعبير من 
السلوك العدوانى » قام تيجر ( 1980 Tieger,‏ ) بإلقاء الضوء على ما جاء فى 
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التراث النفسى فيما يتعلق بسلوك العدوان . وفى'ضوء هذا » أمكن تقسم تلك 
الدراسات إلى الحالات التالية : 

. الدراسات عبر الثقافية التى تناولت السلوك| العدوانى لدى الأطفال‎ (Y) 

. الدراسات التى تناولت السلوك العدوانى لدى الحيوانات الرئيسية‎ (Y) 

)1( الدراسات التى تناولت أثر الهرمونات الجنسية على العدوان . 

)٤(‏ أثر التعلم المبكر على السلوك العدوانى لدى الأطفال . وانتبى 
التحليل من تلك الدراسات إلى عكس ما افترضه كل من aas o‏ وجاكلين c‏ 
فقد تبين أنه لا يوجد استعداد بيولوجى نحو العدوان وخاصة لدى ذكر 
الإنسان . وبالإضافة إلى ذلك وضعت هذه النتائج الكثير من العراقيل أمام 
النظرية البيولوجية فى تفسير العدوان . 

وقام براساد ) 1980 Prasad,‏ ( بدراسة الفروق الجنسية فى التعبير عن 
العدوان . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من o.‏ طالباً وطالبة من 
طلاب الدراسات العليا بالمند حيث تراوحت أعمارهم ما بين ٠١‏ إلى Yo‏ 
سنة » وتم تطبيق مقياس العدائية ‏ الذنب من إعداد بوس ودوركى 
Buss-Durkey Hostility Guilt Inventory )‏ ) وانتہت النتائج إلى أن 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى مجالات العدوان غير المباشر , 
والشك e‏ والعدوان اللفظى بالمقارنة إلى درجات الإناث على تلك الجالات . 
lus‏ بالنسبة للمجالات الأخرى فى التعبير عن العدوان المكونة من خمسة 
ob » OVE‏ الفروق الجدسية فى تلك OV‏ ربما ترجع إلى عامل الصدفة . 
وقد أمكن استنتاج أن الثقافة ربما تكون المحدد الرئيسى فى زيادة التنفيس 
A‏ لأشكال معينة من العدوان . وقام 35 وويستان (Archer and‏ 
Westeman, 1981)‏ بدراسة الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوانى لدى 
الأطفال . ولدراسة هذا e‏ أمكن ملاحظة سلوك الأطفال فى مواقف اللعب 
الحر » وتكونت Auli‏ من YE‏ ذكراً » و v‏ أنثى » حيث بلغت أعمارهم * 
سنوات و ١١‏ سنة . وأمكن ملاحظة سلوك كل مفحوص فردياً داحل 
الفصول المدرسية على مدى GUE‏ مرات » حيث استغرق ملاحظة كل فترة 
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خمس دقائق وانتهت النتائج بالنسبة للأطفال الذين ييلعون إحدى عشر Ule‏ 
إلى أن الدكور أكثر تعبيرا للعدوان البدنى واللفظى عن الإناث . بيه لم توجد 
فروق بين الجنسين فی العدواں اللفظى أو gadi‏ للأطفال الدیں يبلغود ستة 
أعوام . وبالإضافة إلى ذلك . قام (Ahmed, 1982 ( aed‏ باختبار الفروض 
التالية : إن المفحوص الكندى أكثر عدواناً عندما یکوں . 

Ut (V)‏ عتدما يكون قريباً من المدف من أن يكون بعيداً عنه 

the (Y)‏ بالمقارنة بمفحوصين آخريں من ثقافات أخرى ( هندية شرقية 
وأوربية ) . 

tee 49‏ من أفراد العينة الأوربية الذين يتجاوزن الطابور بدون قول 
١‏ عفواً أو عذراً 4 . 

(f)‏ يصطدم مع الذكور على وجه الخصوص وليس الاناث 

)0( يحبطه ذكر وهو قريب مس الحدف من أن تكون أنثى . ولتحقيق 
هذه الفروض » PET EO‏ ذكرا وأثثى من طلاب الجامعة من 
جنسيات كندية وهندية وأوربية . وباستخدام التكنيك الاحصاق 
(ANOVA )‏ تحققت كل الفروض المذكورة انفا . 

كا قام سادوسكى ووينزيل ( 1982 (Sadowskijand Wenzel,‏ 
بدراسة العلاقة بين ated‏ الضبط الداخلى ‏ الخارجى والعدائية والعدوان 
ولتحقيق ذلك e‏ قاما بتطبيق مقياس ريد ووار ( (Reid & Ware‏ المكود من 
الأبعاد التالية القدرية » وضبط النظام الاجتاعى e‏ ومقياس العدوان ‏ 
العدائية من إعداد بوس ودوركى ) (Bus & Durkee‏ على Xue‏ مكونة مس 
ذکرا و 5 أنثى من طلاب الجامعة . du tic‏ 
أبعاد الضبط الداخلى ‏ الخارجى وعامل العدائية . كا أن الأفراد ذوى الاعتقاد 
فى الضبط الخارجى يحصلون على درجات مرتفعة فى العدائية أكثر من الأفراد 
ذوى الاعتقاد فى الضبط الداحلى تہیں وجود ارتباط ہیں بعد القدرية 
وعامل العدو col‏ بالإضافة إلى أن الأفر اد دوى الاعتقاد فى الضبط الخارجى 
أكثر عدواناً س الأقراد ذوى الاعتقاد ى الضبط الداخلى . ووجود ارتباط 
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أيضأ Gu‏ بعد القدرية وعامل العدائية لعنية الذكور a‏ وارتباط موجب ہیں أبعاد 
القدرية وضبط النظام الاجتاعى وعامل العدائية لعينة الإناث کا “تبن أن 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى أبعاد العدوان والعدائية عى الإناث . 
وبالاضافة إلى ذلك قام داى وغاندور ) 1984 Day and Ghandour,‏ ( 
بدارسة تأثير العدوان من خلال الأفلام التليفزيونية والحياة الحقيقية على سلوك 
ine‏ مكونة من 4۸ ذكرا و £A‏ أننى من الأطفال اللبنائيين ٠‏ حيث تراو حت 
أعمارهم من ٦‏ إلى A‏ سنوات » وتم اختيارهم من مدرسة ابتدائية فى بيروت ٠‏ 

وقد تم تثبيت كل المتغيرات التى تؤدى إلى استظهار العدوان قبل 
التجربة » ثم تم عرض الأفلام العدوانية وأفلام الكرتون التى تعبر عن العدوان 
والأفلام العادية الخالية من العدوان وصور من العدوان الحقيقى الحادث فى 
obs‏ الواقعية . وبعد مشاهدة تلك الأفلام > تم ملاحظة سلوكيات الأطفال فى 
مواقف اللعب الحر فتبين أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث ast,‏ تقليدا 
لصور العدوان iall‏ بعد مشاهدة أفلام العنف وصور العنف الموجودة فف 
الحياة الحقيقية . فى كن أذ الاناث n Ji‏ حتى بعد مشاهدة أفلام العنف 
ولكن atk,‏ بالعنف الموجود ف الحياة الحقيقية . 


وقد S LU‏ اثفانت واخرون ) 1984 ol (Infante, et al.,‏ الفرد 
الأكثر (Argumentative ) Ya»‏ سرف يكون أكثر Viel‏ لاستقبال 
الرسائل العدوانية اللفظية فى الموقف الجدلى . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة 
الدراسة من AY‏ ذكرا و sh 4١‏ من طلاب الجامعة . وانتبت النتائج إلى تفوق 
الذكور ف العدوان اللفظى ف المواقف الجدلية عن الإناث . وقام فاجوت 
a‏ هاجان ) 1985 ikae (Fagot and Hogan,‏ سلو کیات laa ia £A‏ 
ومفحوصة > حيث تراوحت أعمارهم ما بين ۱۸ إلى ۳۹ شهراً فى مواقف 
اللعب الحر . وقد أمكن تسجيل الأفعال العدوانية لكل طفل واستجابات 
الأقران والمدرسين وفقاً لقائمة مكونة من Vt‏ سلوكاً من سلوكيات الطفل و 
٥‏ سلوكاً من سلوكيات المدرس والقرين انعكاساً لسلوكيات كل طفل . 
وقد أمكن تصنيف السلوكيات العدوانية مثل : الضرب ٠‏ والدفع . والر كل ٠‏ 
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is,‏ وخطف ALN‏ والإهانة اللفظية وأشارت النتائج إلى أن أكثر 
السلوكيات العدوانية للہمجموعتيں كانت dei‏ وخطف الآشياء ثم الضرب 
at yu‏ اللفظية وتبين أن الذكور أكثر عدواناً من SEY‏ وقامت ان 
كامبل واخرون )1985 (Campbell, et al.,‏ بتطبيق استخبار التقرير 
الذاق على عينة مكونة من ٠١١‏ ذكراً aly‏ س الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة و0٠8١ USS‏ وأشى من الذين 
ينتمون إلى الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية والمتوسطة المدخفضة من طلاب 
المدارس العليا » حيث تراوحت أعمارهم من ٠١‏ إلى VA‏ سنة e‏ وتم إعطاؤهم 
مجموعة من التعليمات مؤداها تنبو سلوكياتهم من خلال استجاباتهم مجموعة 
مكونة من ۲٤‏ حدثاً من الأحداث المليئة بالصراع . وبمعنى آخبر ede‏ من كل 
مفحوص أن يتوقع درجة عدوانيته Ju lay‏ ثير QAM AN‏ فبينت Ane ol gue‏ 
xz dali‏ الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة المىخفضة أكثر عدواناً من أفراد Aue‏ 
الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة ء E‏ أن الذكور d‏ عدواناً 
من OUY‏ فى الطيقتين . 


وقام مارجاليت وموجر ( 1983 (Margalit & Mauger,‏ بدراسة 
الفروق عبر الثقافية فى العدوانيةٍ والتوكيدية بين uil oA‏ و 4 ذكراً من 
إسرائيل » و uil os‏ و 4١‏ ذكراً من الطلاب الأمريكيين › ري 
أعمارهم ما بين ١5‏ إلى Yo‏ سنة . وتم ترجمة قائمة السلوك البينشخصى 
(Interpersonal Behaviour survey (IBS (‏ إلى اللغة العبرية . وقد 
انتبى تحليل التباين إلى أن الاسرائليين أكثر عدواناً من الأمريكيين . E‏ يميل 
الطلاب الأمريكيون إلى أن يكونوا أكثر ثقة بالنفس وأكثر رغية لتقبل المدح 
وأكار Ld‏ للصراعات . بينا يعبر الإسرائيليون xi‏ عن الغضب وعدم احترام 
حقوق الآخرين . ا تبين أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث فى الثقافتين . 
وقام بايرس وويلسن ) 1985 (Byers and Wilson,‏ بدراسة إذعان 
الذكور لرفض الاناث للقاءات الجنسية باستخدام تكنيك لعب الدور المعدل 
Modified role play technique )‏ ( ومقارنة استجابات الرجال بتوقعات 
النساء وكيفية استجابة الرجال » 5 تم مقارنة تفسيرات الذكور والاناث 





لرفض اللقاءات الجنسية . وتكونت عينة الدراسة من gil ٤ AEE ۲٠‏ من 
P Ee‏ . وتم تقسيمهم إلى مجموعات la‏ لاتجاهاءهم نحو 
أدوار النساء . يا تم تسجيل استجابات الرجال فى لعب الدور لرفض النساء 
للقاءات الجنسية » بالإضافة إلى تسجيل استجانات النساء لاذعان الرجال . 
وقد بينت النتائج إلى أن النساء تتوقع من الرجال إذعانا ii‏ لرفض اللقاءات 
الجنسية > فهو دائماً يصر ويستخدم بعض الأساليب العدوانية 8M ol SY‏ له 
جنسيا . وقد أيدت Aa‏ النتائج تدعيماً el SI a, aJ [rom‏ الجتسبى الذى 
يستخدمه الذكر ضد الانثى . 


ولدارسة الايثار ( (altruism‏ والعدوان والقدرة الورائية على الفروق 
الفردية » eli‏ روشتون |)1986 (Rushton,‏ بتطبيق خمسة استخبارات 
لقياس الميول الإيثارية والعدوانية على عينة مكوئة من 0177 زوجاً من التواتم 
الراشدين من الجنسين ( متوسط العمر ٠١‏ سنة ) . وتكونت المينة بالتفدميل 
على النحو التالى : vos‏ إناث أحادية الزیجوت » و۰٩‏ ذكراً أحادى 
الزيجوت » و١‏ أنثى ثنائية oye‏ و45 cogi GUESS‏ و ۹۸ 
زوجاً من الجنسين GIS‏ الزيجوت . وتقيس الاستخبارات الجالات التالية : 
الإيثار » والعاطفة » والحبة » والعدوانية » والتوكيدية . وانتبت النتائج إلى أن 
الإيثارية والعدوانية تزيد عبر العمر . وتبين Lad‏ أن النساء يحصلن على درجات 
مرتفعة فى الايثار ودرجات منخفضة ف العدوانية عن الرجال . 

کا قام بيرى واخخرون ) 1986 (Perry, et al.,‏ بدراسة وسائط التعلم 
الاجتاعى (Cognitive social learning mediators ) ġdi‏ للعدوان 
Ga,‏ الكشف عن الارتباط بين العدوان لدى أطفال المرحلة الابتدائية 
ومستويين من مستويات التعرف الاجتاعى التى ربما تؤثر على قرارات الأطفال 
التى تؤدى إلى أن يسلكوا بطريقة عدوانية . وتكونت عينة الدراسة من 
عشرين ذكراً ( عشرة عدوانيين وعشرة غير عدوانيين ) » وعشرين أنثى 
pne)‏ عدوايات: ور عير COMMA‏ .وقد م Man qum‏ مم 
الاستخبارات لقياس إدراك أفراد العينة عن قدراتبم لأداء العدوان والسلوكيات 
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المرتبطة به ( إدراكات كفاءة الذات (« وقياس معتقداتهم عن التعزيز والعقاب 
c‏ من العدوان ( توقعات ناتج الاستجابة ) . 

وببنت النتائج أن المجموعتين العدوانية وغير العدوانية من الجنسين 
يستطيعون slal‏ العدوان » ويجدون صعوبة أكثر لكف الدفعات العدوانية e.‏ 
تبن أن المفحوص العدوانى أكثر ثقة بنفسه . بالاضافة إلى أنه توجد فروق بين 
الجنسين فى الدفعات العدوانية thal‏ الذكور . 

وقام لیونس وسيريين ) 1986 (Lyons and Serbin,‏ بدراسة حياد 
(Observer bias ) baM‏ فى تسجيل عدوان الذكور والإناث من خلال 
دراستين . ففى الدراسة الأولى » تكونت العينة هن LSS ٠١‏ خيث 
من ۱۹ إلى Y.‏ سنة . وقد تم تسجيل عدوانيتهم من خلال سلسلة من 
رسومات LH‏ . وقد وجد أن SU‏ أكثر عدوانا من الاناث . وف الدراسة 
الثانية » أمككن shal‏ استجابات LSS VE‏ و٤۲‏ أنثى حيث بلغ المتوسط 
aud‏ لأعمار المجموعتين من 7 إلى VE‏ سنة . فتبين أن الذكور أكثر 
عدوانا من الاناث ٠‏ کا وضحت النتائج عدم حيادية d»‏ فى تسجيل 
ملاحظاته للسلوكيات العدوانية الصادرة من كل من الذكر والأنثى . وقام del‏ 
وستيفين ) 1986 (Eagly and Steffen,‏ بإلقاء الضوء على VY‏ دراسة من 
الدراسات التى تناولت الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوانى » وقد انتهت 
معظم هذه الدراسات إلى أنه بالرغم من أن الذكور أكثر عدوانا من الاناث c‏ 
إلا أن الفروق بين الجنسين فى السلوك Nodal‏ غير متسقة عبر هذه 
الدراسات . وقام رو وهيرستانت ( 1986 (Rowe and Herstand,‏ 
بدراسة التاثيرات الاسرية ومشاهدة التليفزيون على السلوك العدوانى على Axe‏ 
مكونة من ۲٢‏ زوجا من الإخوة الذكور oo ye‏ زوجاً من eu cA M‏ 
و٤‏ زوجا من الإخبوة Ole My‏ حيث تراوحت أعمارهم ما بين ١4‏ 
و۱۸ سنة . وبينت النتائج أن الاخوة من نفس الجنس يشابهون بعضهم البعض 
فى العدوان نتيجة لمشاهديبهم أفلام العنف التليفزيونية . بيا لا يتشابه الاخوة 
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والأخوات فى السلوك العدواق . أى أن الاخموة الذكور أكثر عدواناً س 
الأحوات الاناث . وانہت النتائج Lad‏ إلى عدم وجود ارتباط ہیں NSS‏ 
مشاهدة الجريمة وأفلام العنف والسلوك العدوانى c‏ بينا يرتبط العدوان بمتغيرات 
أخرى مثل التوحد بالعدوان ونتائجه . 

وبالاضافة إلى ذلك قام كوير (Cooper and (Sty‏ 
Mackie, 1986 )‏ بدراسة تأثير ممارسة OW‏ الألكترونية العدوانية وغير 
الابعدالى . وتكونت العينة من ١‏ زوجاً من الذكور» و١7‏ زوجاً من 
الاناث حيث E‏ احتيار هم عشوائياً . وقد قام مفحوص dely‏ من كل زوج 
بعمارسة مايل : 

(9) ممارسة اللعبة الألكترونية العدوانية . 

(۷) ممارسة اللعبة الالكترونية غير العدوانية . 

(Y‏ ممارسة لعية حل المتاهات غير الألكترونية » بيها يقوم المفحوص 
الآخر بمشاهدة المفحوص D.‏ أثناء ممارسته لتلك الألعاب فى حجرة منفصلة 

وقد بينت "m‏ أن عدوانية المشاهد iola n‏ عند مشاهدة الألعاب 
الألكترونية العدوانية وتقل عند مشاهدته الألعاب الأحرى . أما فيما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين » فتبين أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث . وقام 
دی ماريا ودی نوفو ( 1986 xi jux ) 01843118 & diNuovo,‏ الحكم على 
ثلاثة أتواع مختلفة بن ope : J Sigel‏ المافيا » والاغتصاب الجنسى € 
عدم وجود فروق دالة oy‏ الجنسين فى الحكم على الانواع AN‏ اخمتلفة من 
العدوان . وبالاضافة إلى ذلك (Rainey, 1986) 4) eb.‏ بدارسة 
اتجاهات طلاب الجامعة den rd‏ ان أثناء DUM i. i‏ الر AA‏ . وقد 1 
تم إعطاؤهم وصفاً للسلوك أثناء المواقف التنافسية الرياضية واكم على هذه 
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السلوكيات سواء كانت AS gle‏ مقبولة أو غير مقبولة . وانتبت النتائج إلى 
أن UE aos s‏ من M aset cou oeste‏ مارسوكيا کر تغبيرا 
عن الأفعال العدوانية من الإناث . 

pli,‏ کارنز ) 1986 (Cairns,‏ بدراسة العدوان eel! EE‏ الطولى 
على عينة مكون من| ١‏ تلميذاً وتلميذة فى الصف الرابع الابتداق و £Vo‏ 
تلميذاً وتلميذة فى الصف السابع الدراسى . وتم تقدير السلوكيات العدوانية 
لأفراد العينة من خلال أعضاء هيئة التدريس ca al‏ والموجهين النفسين € 
والأقران . وقد تم قياس السلوكيات العدوانية لأفراد العينة عبر أربع سنوات . 
وانتبت نتائج الدراسة إلى أن السلوك العدوانى يزداد مع زيادة V peal‏ أن 
عدوانية الذكور فى الصف السادس والسابع الدراسى أكثر من عدوانية 
الإناث » وأن أنظمة التدعم الاجتاعى تشجع العدوان خاصة بين الذكور ‏ 
وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن 104 من الذكور » و SAN‏ من AN‏ من 
تلاميذ الصف السابع يستخدمون العدوان Gadd‏ لانهاء الخلافات والمنازعات . 
ولدراسة إدراك العقاب الوالدى نحو العدوان وارتباطه بالنوع والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى clam d‏ قام افوجى )1987 (Efoghe,‏ 
باختبار صحة الفروض التالية : 

. يدرك الذكور ابام أكثر عقاباً للعدوان‎ (A) 

. تدرك الاناث أمهاتهن أكار عقاباً اللعدوان‎ (Y 

. يدرك الذكور والديهم أكثر عقاباً للعدوان‎ (YS 

)£( تدرك أفراد Ane‏ الطبقة الاقتصادية — الاجتاعية eco daw gill‏ 
pl‏ عقاباً للسلوك العدوانى من أفراد عينة الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
المنخفضة . وللتحقق من صحة الفروض المذكورة » تم تطبيق النسخة المعدلة 
من مقياس العدوان الوالدى ( (Parental Punitiveness |Scale‏ عل 
عينة مكونة من [LS ٩۲‏ و8 أنثى. حيث تراوحت أعمارهم من W‏ إلى 
١‏ سنة » وقد اختيروا من أربع مدارس فى نيجيريا . وعن طريق تحليل 
يانات باستخدام تكنيك JE‏ الاين البسيط » امت التائج إلى وجود 
اختلاف فى إدراك الذكور والإناث فيما يتعلق بالعقاب الوالدى للسلوك 
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العدوانى » فتبين أن الذكور أكثر إدراكاً للعقاب الوالدى للسلوك العدوالى من 
الاناث . ا لا تؤثر المستويات الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة والمنخفضة 
على إدراك أفراد العينة للعقاب الوالدى للسلوك العدوانى . وانتبت نتائج دراسة 
ديترك ) 1987 (Deturck,‏ إلى أن الذكور أكثر استتخداماً للعنف OA‏ من 
الاناث من أجل تحقيق الأهداف (Persuasive goals ( a ea yl‏ . 
وبالاضافة إلى ذلك » قام وينكل وآخرون )1987 (Winkel, et al.,‏ 
بدراسة العلاقة بين عوامل الشخصية ومعدل دقات القلب والعدوان بعد 
ممارسة الأداء على الألعاب الألكترونية العدوانية لدى مجموعة مكونة من VA‏ 
ذكراً YA‏ أنثى فى الصف الثامن الدراسى . وانتهت النتائج إلى وجود علاقة 
موجبة بين نمط الشخصية (أ) والعدوان » کا تبين وجود ارتباط موجب بين 
العدوان وزيادة معدل دقات القلب بالنسبة لعينة JE‏ كور . ا d‏ يؤثر TC‏ 
الألعاب الألكترونية العدوانية على معدل نبضات القلب والعدوان بعد أداء 
اللعبة ... وبالرغم س أن الإناث أظهرن معدلا أكثر فى نبضات القلب من 
الذكور ء إلا Vogl‏ يتسمن بخصائص شخصية Jis edf) bë‏ عدواناً 
بالمقارنة بعينة الذكور . وقد تم مناقشة النتائج فى ضوء تنميط الدور الجنسى € 
والتفسيرات المرتبطة بمفهوم العدوان » وخصائص شخصية مط (أ) . وقام 
ساندبرج واخرون ) 1987 (Sandberg, et al.,‏ بدراسة اتجاهات طلاب 
الجامعة تجاه (Sexual coercion ) gl el S MI‏ والعدوان e‏ بہدف gti‏ 
بعض الاستراتيجيات التربوية وبرامج التدخخل . ولتحقيق ذلك e‏ تم قياس 
اتجاهات عينة مكونة من viv‏ أنثى و١١٠‏ ذكرا نحو النشاط الجنسى فى 
اللقاءات العادية مع الأصدقاء والخبرات المرتبطة بالسلوك الجسى والاغتصاب 
الجنسى . وانتبت النتائج إلى أن ۷4/ من الذكور بمقارنتهم To Ya‏ من الإناث 
يعتقدون أن ecl‏ دائماً يرفضون اللقاءات الجنسية وهم فى حقيقة الأمر 
يرغبون فى تلك اللقاءات ٠‏ لذا يستخدمون بعض السلوكيات العدوانية 
لإكراههم لممارسة الجنس . كا تبين أن النساء ينغمسن فى النشاط الجنسى غير 
راغبات ue‏ يُعتقذن أنه من غير المناسب أن يرفضن . وقامت أليسا ماكاب 





وتوماس ) 1988 (Macabe & Thomas,‏ بدراستين لدراسة الفروق بين 
الجنسين فى العدوان اللفظى لدى الأطفال,. ففى الدراسة الأول » قام الباحثان 
بتسجيل الحادثات الحرة لمجموعة من الأطفال المكونة من USS ۲١‏ و١١‏ 
شى » حيث اختيروا من مدرسة الحضانة . وقد تبين من تحليل امحتوى هذه 
الحادثات عدم وجود فروق بين الحنسين ف العدوان اللفظى بيغا فى الدراسة 
الثانية » قام الباحثان Laf‏ بتسجيل الحادثات الحرة لمجمو عة من الأطفال المكونة 
من ۳۲ ذکرا » و vr‏ أنشى » حيث اختيروا من الصفوف الأولى » CANS‏ 
والخامسة e‏ والسابعة الدراسية » وباستخدام AE‏ التباين كأحد الأساليب 
الاحصائية لمعالجة النتائج » تبين أن الأطفال الذكور فى الصف الخامس الدرامى 
أكثر عدواناً Und‏ من الاناث . وتبين Lad‏ أن العدوان اللفظى يزيد بازدياد 
العمر ويأخذ التعبير العدافى أكثر من التعبير الوسيل . 


وبالرغم من أن معظم نتائج ج الدراسات والبحوث المذكورة Lal‏ انتهت إلى 
أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث فى شتى المراحل العمرية e‏ إلا أنه توجد 
ندرة au dd‏ البحوث & (Cairns, 1986; MoCabe‏ 
Thomas, 1988 )‏ التى تناولت تدرج نمو der‏ العدوان فى مراحل الهو الختلفة 
بين الجنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان الختلفة فى مرحاتى المراهقة والشباب . وقد تبين 
أن ll‏ المستعرض مناسياً JA‏ هذا النوع من الدراسات والبحوث » وخاصة 
أن هذا er‏ يتلافى الكثير من المشكلات العملية والنظرية التى تواجه المبج 
الطولى « ٠‏ لأنه يستعيض عن التتابع الزمنى للفرد الواحد بمجموعة كبيرة من 
الأفراد حيث يمثلون الأحمار i‏ التى سبمر با DEP‏ 
وبعبارة أخرى يركز هذا المنبج على مجموعات من الأفراد يمثلون أعماراً زمنية 
متتايعة ( حمود عبد القادر VAAN c‏ ۰ ص ۳٣:‏ ) . ولتحقيق هدف البحث 
الراهن © > يتطلب إجراء دراستين منفصلتين e‏ إحداهما على Aue‏ مكونة من 
المراهقين .والأخرى على عينة مكونة من الشباب . 
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الدراسة الأولى : 

أ فروض الدراسة : 

بالرغم س أن معظم الدراسات والبحوث السابقة اتتبت إلى أن الذكور 
أكثر عدواناً من GUY‏ » إلا أنه لم توجد دراسات o gt y‏ تناولت الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان امختلفة . لذا » فإن الفرض الصفرى قد يناسب 
الصياغات Jl‏ هذه الدراسات . ومن ثم تحاول الدراسة الأولى التحقق من 

الفروض الصفرية التالية : 

)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات فى مظاهر االعدوان کا يقيسه مقياس العدوان 
للمراهقين . 

(Y)‏ لا توجد فروق دالة Whar]‏ بين الذكور مرتفعى الدرجات والإناث 
منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة ج يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . 

(Y)‏ توجد فروق دالة Whar]‏ بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة کا يقيسه مقياس العدوان 
للمراهقين . , 

٤(‏ ) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة کا يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . 

ب إجراءات الدراسة : 

: مقياس العدوان للمراهقين‎ )١( 

© وصف المقياس : قامت مديحة منصور elo‏ ( ۱۹۸۱ ) بتصمم 
مقياس العدوان للمراهقين € وقد استفادت فى ely‏ عبارات المقياس من العديد 
من المقاييس والدراسات النفسية التى تقيس المشاعر العدوانية » وهو يتكون فى 

صورته النبائية من ( 55 ) عبارة تقيس ثلاثة مظاهر للسلوك العدوانى وهى : 

العدوان الموجه نحو الآحرين » والعدوان الموجه نحو الآشياء e‏ والعدوان الموجه 


ov 





نحو الذات . ا أضافت الباحثة ست عبارات من مقياس الكذب وهو أحد 
المقاييس الفرعية لمقياس الشخصية المتعدد الأوجه . وتعير هذه العبارات بصفة 
ide‏ عن اتجاه المفحوص نحو الاختبار » وهو يرتبط بالاتجاهات التى يكشف 
lee‏ مقياس الكذب » وتدل الدرجة المرتفعة على المقياس على استجابة دفاعية 
تتضمن lis‏ مقصوداً نحو الطرف السوى . بيغا تشير الدرجة المدخفضة على 
المقياس إلى نقد المفحوص لنفسه وأنه مستعد للكشف عن أعراضه حتى ولو 
كانت ضغيلة فى دلالتها المرضية وأنه يرغب فى إظهار نفسه بمظهر لا سوى . 

e‏ صدق المقياس : اعتمدت الباحثة de‏ صدق المحكمين كمحك 
أسامبى لايجاد صدق مقياس العدوان للمراهقين » وذلك بعرض الفقرات تحت 
كل مقياس فرعى بعد تحديد التعريف الإجرالى لكل مقياس فرعى على حدة 
. على مجموعة من أساتذة علم النفس حتى تعيد صياغة أو اقتراح أو تعديل أو 
استبعاد بعض العبارات التى لا يرون صدقها » وقد أعيد. بناءٌ على ذلك صياغة 
بعض العبارات کا حذفت بعضها واستبدلت بعبارات أخرى . ثم عرضت 
عبارات المقياس الكلى على لجنة المحكمين المذكورة آنفاً لنفس الغرض . ثم 
قامت الباحثة بإيجاد الصدق HE‏ لمقياس العدوان من خلال معاملات الثبات 
للمقياس لعيدة من الذكور مكونة من Leonie ٠١‏ ولعينة من الإناث مكونة 
من 00 مفحوصة . فوصلت معاملات الصدق الذاق لعينة الذكور ا بى : 
59 ( للمقياس الفرعى العدوان اموجه نحو الأشخاص ) e‏ 1۳, ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الاشياء ) » 09 ( للمقياس الفرعى العدوان 
الموجه نحو الذات ) c‏ 1۹ , ( للمقياس الكلى للعدوان ) . کا وصلت معاملات 
الصدق الذاى لعينة الاناث م يلى : ,٠١‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه 
نحو الأشخاص ) » 1۷, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) , 
8 ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » Y‏ ( للمقياس الكل 
للعدوان ) . 

ols ©‏ المقياس : استخدمت الباحثة طريقتين لحساب ثبات مقياس 
العدوان للمراهقين e‏ الأولى : طريقة الاتساق otal‏ للمقياس : وذلك عن 
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طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عيارة من عبارات المقياس 
بمجموع الدرجات الكلية للمقياس IST‏ فتراوحت معاملات الارتباط 
لعبارات المقياس بعد تطبيقه على عينة مكونة س ( 0ه ) مفحوصا ومفحوصة 
مابين YA‏ إلى “7 , . الثانية . طريقة إعادة الاحتبار : وذلك عن طريق 
تطبيق المقياس مرتيى بفاصل زمنى قدره أسبوعان على عينة من الذكور مكونة 
من ( 50 ) مراهقاً وعينة أخرى من الإناث مكونة من ( 00 ) مراهقة . 
فيلغت معامالات الثيات بين الاجرائين لعينة الذكور | يى : 47 , ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأشخاص ) e‏ :, ( للمقياس الفرعى العدوان 
as Ju‏ نحو الأشياء ) » Yo‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ( e‏ 
۸ , ( للمقياس الكلى للعدوان ) . ا بلغت معاملات الثبات لعينة الإناث کا 
بلى : yer‏ (للمقياس الفرعى Styl‏ الموجه نحو الأشخاص)ء 
£o‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) » To‏ ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » ۳۸, ( للمقياس الكلى للعدوان ) . 
وتدل نتائج الصدق والثبات على تمتع مقياس العدوان للمراهقين بخصائص 
سيكومترية مرضية . 
Loue (Y)‏ الدراسسة : 


تكونت ye‏ الدراسة الأولى من 48 مراهقاً فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ١7,04‏ منة GLAM‏ المعيارى 
£A 3 e ۲‏ مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط 
الحسالى لاعمارهن OI ZW, ac. ١,8‏ المعيارى ١,7١‏ . وبلغ حساب 
الفرق بين المتوسطات الحسابية للمراهقين ١٠,٠١‏ » وهى غير دالة Wham)‏ . 
وتم اختيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات المدرسة الثانوية بمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه المنطقة بتجانس المستوى 
oles Vi‏ الاجتاعى المنخفض . 


: خحطوات الدراسة‎ (Y) 
— تم تطبيق مقياس العدوان للمراهقين واستارة جمع البيانات حيث‎ 
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البتود التالية : العمر e‏ والنوع » ووظيفة الوالدين © على عينة مكونة مس 
۲ ذكراً of ive,‏ بالفرقة الثانية فى المرحلة الثانوية » ثم صححت 
الاستجابات على عبارات المقياس بناء على مفتاح التصحيح GAN‏ أشار ت إليه 
مديحة منصور سلم ( ۱۹۸۱ CC‏ وقد تم استبعاد YY‏ مقتخوضا ) EN‏ 
مفحوصة من العينة الكلية نظراً لحصوهم على درجات مرتفعة فى a‏ 
الكذب . فانتبت Aue‏ الذكور إل Sd ٠٠١‏ وعينة الاناث إلى ٠‏ 

أنشى . وبالاضافة إلى ذلك تم تقسم عينة الذكور والإناث إلى خماسيات ely‏ 
على الدرجة الكلية لمقياس العدوان » وتم اختيار الخميسى الأعلى ويثل 
الدرجات الرتفعة على مقياس العدوان » والخميسى الأدنى والذى يمثل 
الدرجات المنخفضة على مقياس العدوان . واستخدمت الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة gals‏ الدراسة : المتو سط الحسالى » والانحراف المعيارى € واختبار 
وت ١‏ لايجاد الفروق بين المتوسطات الحسابية . 

(ج) نتائج الدراسة : 


: نتائج الفرض الأولى‎ )١( 
أن المتوسطات الحسابية لعيئة الذكور‎ ) ١ : ١ ( يتضح من جدول‎ 
١ مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين‎ 
CYNE ۰۹۲,۱٤ ( والعدوان الموجه نحو الأشياء» والعدوان الكلى‎ 
)أكثر من المتوسطات الحسابية لعينة الاناث مرتفعات العدوان على‎ 0 
فى مقياس العدوان‎ ) ۱۲۱,۲۱ ۰ ۲٤,٤۲ c ۸۲,۳۲۳ ) نفس مظاهر العدوان‎ 
» قيمة وت‎ CAS » الفروق بين المتوسطات الحسابية‎ lity للمراهقين‎ 
عند‎ Xo وهى قم‎ ANTON 2 ٠١,۷١ ۰ ۷,۳۹ : يلى‎ E على التوالى‎ 
لم يوجد فرق بين المتوسط‎ a . لصالح الذكور مرتفعى العدوان‎ ,. ١ مستوى‎ . 
ولعينة الإناث مرتفعات‎ ) ۱۷,٦۸ ( الحسالى لعينة الذكور مرتفعى العدوان‎ 
حيث‎ CN العدوان ( 18,59 ) فى المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو‎ 
. إحصائياً‎ Jis وهى غير‎ ٠,۷٤ ٠ بلغت قيمة وت‎ 





)9( تم تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقتصادى / الاجتاعى 
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جدول 3:35( 
Otho pl‏ الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان امختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


AM eI المتوسط‎ JI yl] المتوسط‎ ds 
> "UNI RU العدوات‎ : 
aap قيمة‎ i اليا‎ | att المعيارى لإناث‎ | gust هسر و كور‎ 


: SW الفرض‎ gw Y) 
إلى أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور‎ ) ۲ : v) يشير جدول‎ 
€ مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين‎ 
العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان الكلى‎ 
أكبر من المتوسطات الحسابية‎ ) 141,1١ ۱۷,1۸ E YAYA ۰۹۲,۱۲ ( 
€AY,YY ) مرتفعات العدوان على نفس مظاهر العدوان‎ CUM لعينة‎ 
فى مقياس العدوان للمراهقين . وبحساب‎ ) ١١1,537 C MEET 6 ۲ 
€ didi فبلغت قيمة و ت » على‎ c الفروق بين المتوسطات الحسابية للعينتين‎ 
وهی قم دالة عند مستوى‎ CYASAE C8,EY ۰۱۲,۹ ۰۹,۰۰ cub 

. لصالح الذكور مرتفعى العدوان‎ ,.١ 
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: نتائج الفرض الثالث‎ (Y) 

تبون النتائج الموضحة فى جدول (Y)‏ أن المتوسطات الحسابية لعينة 
الذكور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه مهو 
الآخرين e‏ العدوان الموجه نحو الأشياء c‏ العدوان الموجه نحو الذات e‏ العدوان 
الكلى ) Vo, VY ۰۱۳,۹۸ CY, TE c Ao, YA‏ ) تختلف عن المتوسطات 
الحسابية لعينة الاناث مرتفعات العدوان ) ۸1,۳۸ € £ ٠۱۸,۲۹ € Y,‏ 
١‏ ) . وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للعينتين » فبلغت 

قيمة د ت » E‏ يل على التوالى : ,1١‏ ( غير دالة إحصائياً ) » ١,1‏ ( غير 
دالة إحصائياً ) e‏ ۳,1۷ ( دالة إحصائياً عند مستوى AQYY 6 C8 Y‏ 
( دالة إحصائياً عند مستوى Jug. ١‏ هذه النتائج على عدم وجود فروق 
دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان والاناث مرتفعات العدوان de‏ 
مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » والعدوان الموجه نحو 
الأشياء . فى حين توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان 
والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الذات ¢ والعدوان الكلى لصا GUY‏ مرتفعات العدوان عل مقياس العدوان 
للمراهقين . 


"NY 





جدول (Y Vy‏ 
المتوسطات الحسابية والانعرافات المعيارية وقيمة «woo‏ ودلالتها 
الإاحصائية بين الذ كور مرتفعى العدوان والإناث مسخفضات العدوان 
على مظاهر Adel niu‏ کا يقيسه QM‏ الغدوان للمراهقين 
Oe] kal]‏ 


العدوان الموجه نحو الآخرين 
العدوان الموجه نحو الأشياء 


العدوان الموجه عو الذات 





Y:N) dp 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتها‎ 
الإحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث مرتفعات العدوان‎ 
على مظاهر العدوان امختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين‎ 
eV VN]. Jes gal 


"cra Ji. gll 
l 
المعيارى‎ | ac المعيارى‎ | gust ys مظاهر العندوان‎ 
Hr vr TI العدوان الموجه نحو الذات‎ 
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( 5 ) نتائج الفرض الرابع 
تبي النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ 4 ) أن المتوسطات الحسابية لعينة 
الذكور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه عو 
الآخرين » العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان 
CABE ) ٠۲٠١,۷١ e VEYA e VS c Ao, Y ( JS‏ عن المتوسطات 
.الحسابية لعينة الاناث منخفضات العدوان على نفس المظاهر ( ۸۲,٣٣‏ . 
١ ١4,4561‏ ( وبحساب الفروق بين المتوسطات اللنسابية 
للعينتين c‏ فيلغت قيمة « ت » E‏ يل على التوالى : ala ( ٠,٠١‏ عند مستوى 
ه.,)ء Jis ) YAY‏ عند مستوى YYA ) ۰ Y‏ (دالة عند مستوى 
°° (6 5 ( دالة عند مستوى ,٠ ١‏ ) . وتدل هذه النتائج على وجود 
فروق دالة إحصائياً بين الذ كور منخفضى العدوان والاناٹ مرتفعات العدوان 
عل Ji‏ العدوات التالية : العدوان اموجه نحو الآخرين » العدوان الموجه نحو 
الأشياء » العدوان الكلى لصالح الذكور منخفضى العدوان . ar‏ توجد فروق 
دالة إحصائياً بين الذ كور منسخفضى العدوان GUY,‏ منخفضات العدوان على 
المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات لصالم الإناث منخفضات العدوان 
على مقياس العدوان للمراهقين . 
)> ) مناقشة نتائج الدراسة : 


يتضح مس جدول ( ١ : ١‏ ) وجود فروق دالة Wher]‏ ہي الذكور 
مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية . 
العدوان الموجه نحو الآخرين c‏ والعدوان الموجه نحو الأشياء e‏ والعدوان الكلى 
لصا الذكور مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . فى حين لم 
توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى العدوان CAI,‏ مرتفعات 
العدوان على المقياس القرعى العدوان الموجه نحو الذات . ک) يشير جدول 
AYN)‏ وجود فروق Whar] Ula‏ بين الذكور مرتفعى pa‏ 
والإناث منخفضات العدوان على pike‏ العدوان التالية : العدوان الموجه 
NOR‏ والعدوان الموجه نحو الأشياء , والعدواں الكل لصاح em‏ 


^1 


| العدوان الموجه نحو الآخرين 





جدول (ENV)‏ 
tha oll‏ الخسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر العدوان امختلفة كم يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 
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مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين ٠‏ وتبين النتائج الموضحة فى 
جدول (۱ : (Y‏ عدم وجود Whar] Jb dij‏ بين E‏ متخفضى 
العدوان والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه 
نحو الاحرين e‏ والعدوان الموجه نحو الاشياء . بيا يوجد فرق دال Ulaz)‏ 
لصالح الإناث ف المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات e‏ والعدوات الكلى 
کا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . ally‏ النتائج XE‏ فى جدول 
٤ :١(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان 
ey,‏ متخقضات be epu‏ مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الآخرين » والعدوان نحو الأشياء الكلى لصاح الذكور متخفضى العدوان . بيغا 
يوجد فرق دال إحصائياً لصاح Huy‏ فى العدوان ee‏ ل نك 
مقياس العدوان للمراهقين . 
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ومن ثم يتضح من النتائج المذكورة سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان ASA‏ 
عدوانية فى مظاهر العدوان الختلفة المتضمنة فى مقياس العدوان للمراهقين 
بالمقارنة إلى الإناث منخفضات العدوان ومرتفعات العدوان e‏ فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات » فانتبت GUY tha)‏ مرتفعات العدوان . بالاضافة إلى 
ذلك » تبين أن الذكور منخفضى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان 
التالية : العدوان الموجه نحو الآخخرين e‏ والعدوان الموجه نحو الأشياء, 
والعدوان الكل بالمقارنة بالإناث منخفضات العدوان » فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات > فانتهت نتائجه thal‏ الاناث منخفضات العدوان 
ومرتفعات العدوان بالإضافة إلى أن الإناث مرتفعات العدوان أكثر عدوانية فى 
العدوان الكل فى مقياس العدوان للمراهقين . وهذه التتائج إنما Jas‏ على أن 
الذكور أكار عدوانية من الإناث فى بعض مظاهر العدوان aal‏ مثل العدوان 
نحو الآخرين « والعدوان نحو الأشياء e‏ والعدوان الكلى . فى حين أن AN‏ 
أكثر عدوانية فى العدوان اموجه نحو الذات خاصة عن الذكور . وتتفق هذه 
النتائج مع ما انتبت إليه بعض الدراسات والبحوث السابقة مثل : هاردن 
وجاكوب e VAYA‏ وهال وبلاك ۹ »۰ وابرون ۱۹۸۰ » وسادوسكى 
ووينزيل ۱۹۸۲ e‏ ومارجاليت وموجر ۱۹۸١‏ » وروشتون 2١985‏ 
ووينكل وأخرؤن NY‏ » إلى أن الذكور أكثر عدوانية من الإناث فى بعض 
المظاهر العدوانية دون الأخرى . 

ويرى الباحث الحالى أن الذكؤر أكثر استخداماً لمظاهر العدوان نمو 
الأشياء » ونحو الأشخاص ؛ ويطلق عليه بعض علماء النفس ر أحمد عرزت 
راجح > ۷۷ € ص : ١٠١‏ ) بالعدوان المزاح » ويقصد به أنه إذا حالت 
عقبات دون تحقيق العدوان المباشر نحو مصدر الإحباط ‏ سواء كان شخصاً 
مرهوب الجانب كالأب » أو bye‏ كالأم » أو Lge‏ كصديق » تحول 
العدوان ‏ انصب على أول د كبش فداء يلقاه فى طريقه » إنساناً كان أم 
حيوانا آم جمادا » . وربما يرجع هذا Gad‏ إلى طبيعة التطبيع الاجتاعى الذى 
يشجع الذكور على التعبير عن عداونيتهم فى أى مظهر من مظاهر العدوان » 
Va‏ تشجب تعبير الإناث عن عدوانيتهن . 
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کا يرى بعض الآباء أن العدوان Ae‏ ذكورية ينبغى أن يتسم بها الذكور 
دود الاناث لذا تجد الكثير س الإناث يتعرض لضغوط اجتاعية Ja‏ دون 
التعبير ع عدوانيتهس بصورة واضحة وملحوظة ء لذا يلجأن إلى التعبير عن 
عدوانيتين بتوجيبها نحو ذواتبن e‏ ويعرف هذا بالعدوان المرتد » ويقصد به أنه 
ذا كان المعتدى عليه ممن Us‏ على الاعتقاد Ob‏ كل عدوان إثم أو خطيئة ol,‏ 
رده سوف يعرضه لايذاء المعتدى فإنه يرتد عدوانه إلى نفسه » وتلك حال 
الفرد المغتاظ الذى يضرب رأسه ف الحائط أو يشد شعره أو يلقى بنفسه de‏ 
الخارج . وبالإضافة إلى ذلك » يتوقف أسلوب الأبناء فى التعبير عن النزعات 
العدوانية على ما مروا به من خبرات فى عيط الأسرة من خلال عملية التنشعة 
الاجتاعية » حيث إن الأسرة تلعب دور كبيراً فى نشأة النزعة العدوانية لدى 
الأبناء . فعندما يعامل كل من الوالدين أبناءهم بطريقة غير سوية فإن هذا 
ceo‏ بدوره إلى تكوين رعا عدوانية تظهر فى مظهر أو أكثر عن md‏ 
الأشياء ¢ أو الذات . 

كا یری الباحث of Jut‏ العدوان فى أى مظهر من مظاهره رجا يظهر 
بتكوينه النفسى إلى التحرر من القيود المتنوعة تدريجيا فى مطلع هذه المرحلة من 
مراحل انمو . فكثيرط ما يلجا الأبوان إلى aux‏ سلوكيات المراهق » فيرغمانه 
استثارة عدوانيته . وتزداد deg‏ المراهق العدوانية حين تكار أوامر البالغين له 
ونواهيهم وحين يزداد شعوره بالاحباط بسبب الحيلولة بينه وبين تحقيق رغياته 
والمبالغة على إرغامه على السير بدقة وفق التقاليد والعادات واتباع J‏ الجماعة 
فى وقت لم يصل فيه بعد إلى درجة من انمو العقلى والاجتاعى تمكنه من فهم 
مبادىء Es s‏ البالغين . وقد يكون العدوان رد فعل للاسراف ق Ale‏ الأبناء 
وإجابة لكل eile‏ ‘ ^ الذى يودي إلى eror‏ من الشعور بيعص 
الفشل أحيانا » وهو الشعور الضرورى لايقاظ إرادة الفرد ومقاومته U‏ يقع 
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عليه من ضغوط حتى إذا حرج للحياة لم يجد لديه استعداداً أو قدرة على تحمل 
wie ens‏ فيه إرادته is‏ الآخرين وتكود bi J ios zi‏ من 
القسوة وإيذاء " d‏ من الآخرين ar udis‏ لاذعاً . 
Ó)‏ فروض الدراسة : 
تحاول الدراسة الثانية اختبار صحة الفروض الصفرية التالية لنفس 
الأسباب التى ذكرت سافاً فى الدراسة dA‏ : 
)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشياب . 
(Y)‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
منفخضات الدرجات عل مقياس العدوان للشباب . 
)1( لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشياب . 
)£( لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
منخقضات الدرجات عل مقياس العدوان coi s‏ 3 
(e)‏ إجراءات الدراسة : 
(V)‏ مقياس العدوان للشباب : 


€ وصف المقياس : أعد هذا المقياس فى الأصل الباحث الخال وهو 
يغطى بعض مظاهر العدوان الختلفة مثل العدوان الموجه نحو cou M‏ 
والعدوان الموجه نحو الأشياء e‏ والعدوان الموجه نحو الذات » وهو يتكون فى 
صورته SAM‏ من ثمانين عبارة »> اشتقت من المقاييس التالية : 

مقياس التفضيل الشخمى : الذى وضعه ف الأصل آلن إدواردز وأعده 
ف صورته العربية جابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷١‏ )ء ويقيس هذا المقياس 
lowe‏ من متغيرات الشخصية فى ضوء مجموعة من الحاجات النفسية التى 
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حددها موراى وزملاؤه . وأطلق علن هذه الحاجات نفس الألفاظ التى 
استخدمها موراى e‏ وقد كان العدوان واحدا من هذه المتغيرات المقيسة . 
ule‏ . 


واختبار الشخصية للشباب : الذى وضعه كارل جسنس وأعده فى 
صورته العربية عطية محمود هنا ومحمد سامى هنا ( ۱۹۷١‏ ) » ويقيس 
الاختبار إحدى عشرة M^‏ من ee‏ الشخصية » ويتضمن هذا الاختبار 
مقياساً فرعياً لقياس العدوان مكوناً من ( ١‏ ) عبارة من عبارات الاختبار 
البالغ عددها ) 100 ) عيارة . وتتسم بنود المقياس الفرعى للعدوان بالانفعالية 
وتعكس مشاعر الغضب والإحباط وميل الفرد لرد الفعل المباشر المتأثر بهذه 
المشاعر العدائية الغاضبة . 

AJ Dn ei‏ من بطارية جيلفورد العاملية : الذى وضعه جيلفورد 
وأعده فى صورته العربية مصطفى سويف ومحمد فرغلى فراج ( ب . ت ) » 
ويقيس الاختبار أربع مانت من سمات الشخصية » ويتضمن هذا الاحتبار 
مقياساً فرعياً لقياس المسالمة ضد العدوان وحب القتال » مكوقاً من Fipa A‏ من 
أسئلة الاحتبار البالغ عددها ( ه١١‏ ) We‏ . وتشير الدرجة المخفضة 
لأسئلة المقياس الفرعى المسالمة ضد العدوان إلى اليل إلى العدوان والسيطرة 
واستعداد زائد للنزاع والمشاجرة على أتفه الأسباب . وتشور الدرجات 
المنخفضة Lr‏ إلى نزعة واضحة للسيطرة كغاية فى حد ذاتها » وتظهر وتنمو 
نتيجة لبعض الاحباطات المتكررة التى يتعرض لها الفرد . وقد تؤّدى فى بعض 
الحالات المرضية إلى هذاءات العظمة . 

واختبار عوامل الشخصية للراشدين : الذى وضعه ريموند كاتل وأعده 
فى صورته العربية عطية agat‏ هنا واخرون ( 1917 ) e‏ ويقيس الاختبار 
ست عشرة Aet‏ من ”مات الشخصية € ويتضمن هذا الاختبار مقياسا Lej‏ 
لقياس السيطرة ضد الخضوع (عدوان ضد وديع ) مکوناً من ( lay (Yo‏ من 
بنود الاختبار البالغ عددها ( ۱۸۷ ) بندا . 
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HS الشخصية المتعدد الأوجه : الذى أعده فى الأصل‎ hotly 
وهاثاوى ونقله إلى العربية لويس كامل مليكة واخخرون ( ۱۹۸۳ ) » ويقيس‎ 
الشخصية » وقد أمكن انتقاء بعض‎ Ole من‎ de هذا الاتبار ماني عشرة‎ 
انتقى الباحث‎ AUS العبارات التى تقيس المشاعر العدوانية . وبالاضافة إلى‎ 
الحالى بعض العبارات التى تقيس سمة العدوان من خلال تجربة استطلاعية على‎ 
: طالباً وطالبة با جامعة من خلال سوال مفتوح فحواه‎ ) 4٠ ( عينة مكونة من‎ 
بإعادة صياغة‎ SUI الشخص العدوانى ؟ . وقام الباحث‎ le ما هى‎ 
العيارات التى تقيس العدوان مستعيناً فى ذلك بالعيارات الواردة لقياس العدوان‎ 
وقد بلغ عدد عبارات مقياس‎ . il فى بعض الاختبارات والمقاييس المذكورة‎ 
'العدوان للشباب فى اليداية من ١م عبارة » ووضعت أمام كل عبارة‎ 
الاستجابات الثلاث التالية : نعم » بين بين » لا . ثم عرض الباحث العبارات‎ 
النفس لفحص صياغة‎ gle الختارة ومفتاح التصحيح على بعض أساتذة‎ 
ومضمون كل عبارة من عبارات المقياس . وقد اتفقت مجموعة الاساتذة على‎ 
عبارة من العبارات الكلية وفقاً للتعريف الإجرالى للعدوان‎ ) 7١ ( حذف‎ 
عبارات المقياس . وبذلك أصبح عدد عبارات المقياس فى‎ af الذى أدرجت‎ 
صورته النبائية £4 عبارة وتدل الدرجة المرتفعة ة على هذا المقياس على زيادة‎ 
. المشاعر العدوانية عند الفرد والعكس بالعكس‎ 

© صدق المقياس : قام الباحث GUI‏ بإيجاد الصدق التلازمى لمقياس 
العدوان للشباب وذلك بتطبيقه مع مقياس العدوان9» من إعداد ايزنك 
وويلسن ) 1975 (Eysenck and wilson,‏ على Aue‏ مكونة من ستين 


طالباً وطالبة بجامعة الأزهر . وبحساب معامل الارتباط بين المقياس فوصل إلى 
م . 





(ه) قام الباحث QUA‏ بتعريب هذا المقياس » وهو يتكون من ثلاثين عبارة e‏ وتم تطبيقه على عينة مكونة 
من Ub ۷١‏ وطالية بجامعة الأزهر لساب ثباته بطريقة التجزئة النصفية . فيلغ معامل الارتباط بين 
الجرئين Y‏ ,. وبعد تصحيح طول المقياس باستخدام معادلة سبيرمان — براون » فوصل معامل الآر تباط 
إلى 84,. وهو معامل دال Wham]‏ عند مستوى -a .١‏ ووصل معامل الصدق „AY Ji et aun‏ 
وتدل هذه النتائج على تمتع المقياس بخصائص سيكومترية طيبة 
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OU e‏ المقياس : تم حساب معامل ثبات المقياس بطريقة إعادة 
الاختيار » وذلك بتطبيقه على مسين طالباً وطالبة بجامعة الأزهر بقاصل زمنى 
قدره ثلاثة أسابيع . وبحساب معامل الارتباط بين الإجرائين فبلغ VY‏ :ومن 
ثم تشير نتائج الصدق والثبات على تمتع مقياس .العدوان للشباب بخصائص 


سيكومترية مرضية . 
(Y)‏ عينة الدراسة : 
تضمنت ie‏ الدراسة الثانية عدد 4٠‏ طالباً فى الفرقة الثانية شعبة 


الجغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 
oy‏ سنة والانحراف المعيارى c Y, Y‏ و ٤٠‏ طالبة فى الفرقة الثانية شعبة 
علم النفس بكلية الدراسات الإنسانية جامعة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسابى 
لأعمارهن ۲۲,۷۳ سنة GLAM,‏ المعيارى 1,75 . وبحساب الفروق بين 
المتوسطات QL‏ لعينتى الذكور والاناث e‏ وصلت قيمة وت © إلى CAN‏ 
وهى غير دالة إحصائياً . بالإضافة إلى أن عينة الذكور والإناث تنتمى إلى 
المستوى الاقتصادى الاجتاعى المدخفض . 

: خطوات الدراسة‎ (Y) 

تم تطبيق مقياس العدوان للشباب واستارة جمع الييانات المتضمنة للبنود 
التالية : العمر » النوع » وظيفة الوالدين على عينة من BU‏ مكونة من مائة 
طالب فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الازهر » ومائة 
طالبة فى الفرقة الثانية شعبة علم النفس بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة 
الأزهر ثم تم تصحيح الاستجابات على عبارات مقياس العدوان للشباب . 
وبالإضافة إلى أنه تم تقسم عينة الذكور والاناث إلى خماسيات » حيث تم 
احتيار الخميسى الأعلى وهو يمثل الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة على مقياس 
العدوان » والخميمى الأدنى وهو يشل الأفراد ذوى الدرجات المتخفضة عل 
مقياس العدوان . وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لتحليل بيانات 
الدراسة : المتوسدل الحساهى » والانحراف المعيارى » واختبار « ت MAY ٠‏ 
الفروق بين المتوسطات الخحسابية . 
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ر ج ) نتافج الدراسة : 
)١(‏ نتائج الفرض الأول : 
جدول )*:9( 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة « ت ؛ ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
نا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


20٠00 |‏ | لمتوسط |الانمحراف | |الدلالة 
Le post!‏ العدد "T Ew‏ قيمة aon‏ الإحصائية 
1,۹4 
تشير النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ه ) أن المتوسط الحسالى لعينة 
الذكور مرتفعى العدوان بلغ هلا,44 » فى حين كانت قيمته لعينة الإناث 
الفروق بين المتوسطات الحسابية لعينتى الذكور والإناث ٠»‏ فانتبت قيمة « ت » 


إلى لكين » وهى دالة عند مستوى \ ,٠‏ لصالح الذكور مرتفعى العدوان على 
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(Y)‏ نتائج القرض الثالى 
جدول (VY)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «coo‏ ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
E‏ يقيسه مقياس العد وان للشباب 


المتوسط | eM LS‏ 7 الدلالة 
الجموعات العدد الحسابى | المعيارى قيمة وت» الإحصائية 
53555 
DDE‏ 


as‏ التتائج الموضحة فى جدول ( ٦ : ١‏ ) على أن المتوسط الحسالى 
لعينة E‏ كور مرتفعى العدوان وصل إلى Vo‏ ,£ 4 ء a‏ المتوسط الحسالى لعينة 
الاناث منخفضات العدوان بلغ 10 0A,‏ ويحساب الفروق بين المتوسطات 
المسابية بين عيدة 9 كور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان على 
مقياس العدوان للشباب » فيلغت قيمة ۲ ت ۲ 51,64 » وهى Jib‏ عند 
مستوى ١‏ ., لصالح الذكور مرتفعى العدوان . 

(") نتائج الفرض الثالث : 

)ا:5١(‎ dm 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة وت » ودلالتها‎ 
الإحصائية بين الد كور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان‎ 
کا يقيسه مقياس العد وان للشباب‎ 


gall 71‏ سط 
الجموعات العدد الحسابى 




















وانتبت التتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ۷ ) إلى أن المتوسط ALH‏ 
لعينة الذكور منخفضى العدوان وصل إلى 1۲,۹ e‏ بيا بلغ المتوسط aH‏ 
لعينة GUY‏ مرتفعات العدوان ۸۹,٤١‏ . وبحساب الفروق بين المتوسطات 
الحسابية للعينتين c‏ فيلغت قيمة و نت ۲ ٠۷,١ Y‏ وهى Ais‏ عند مستوى ,٠ ١‏ 
لصالح الإناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب . 

)1( نتائج الفرض الرابع : 

| جدول )9 (A:‏ 
المتوسطات الحسايبة والانحرافات المعيارية وقيمة «ت » ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 

كا يقيسه مقياس | العدوان للشباب 


| , ش 7 gl‏ |الامحراف |[ — |الدلالة 
eL S post‏ 5 الحسابى | المعيارى قيمة e‏ الإحصائية 
eA |‏ 


تبون النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ۸ ) إلى أن المتوسط الحسالى لعينة 
الذكور منخفضى العدوان ( 1۲,۹ ) يختلف عن المتوسط الحسالى لعينة 
الاناث منخفضات العدوان ( 58,750 ) كا يقيسه مقياس العدوان للشياب . 
وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بين Ope pth‏ فانتهت قيمة 
وت » إلى co, YA‏ وهى دالة عند مستوى ١‏ ., لصالح الذكور منخفضى 
العدوان . 
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)2( مناقشة نتائج الدراسة : 


يتضح مس جدول ( ١‏ : ه ) وجود فروق دالة إحصائیا ہیں الذكور 
مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب لصاح 
الذكور مرتفعى العدوان . كا يشير جدول ( 5:١‏ ) إلى وجود فروق دالة 
إحصائياً بين الذكور مرتفعى العدوان والاناث منخفضات de a‏ مقياس 
العدوان للشباب لصالح الذ كور مرتفعى العدوان . وانتبت النتائج ا موضحة فى 
جدول (۱ : ۷ ا ا مو ل 
والاناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب لصالح الاناث 
مرتفعات العدوان . وتيين النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ۸ ) وجود فروق 
دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى العدوان والاناث منخفضات العدوان فى 
مقياس العدوان للشاب لصاح الذكور منخفضى العدوان . ومن ثم wae‏ من 
النتائج المشار إليها سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدواناً من الإناث 
مرتفعات العدوان ومنخفضات العدوان c‏ © أن الذكور منخفضى العدوان 
كار عدوانية من الإناث منخفضات العدوان . فى حين أن الاناث مرتفعات 
العدوان أكثر وان من الذكور منخفضى العدوان . وتدل هذه النتائج بوجه 
عام باستثتاء نتائج الاناث مرتفعات العدوان البينة فى جدول ( ١‏ : ۷ ) إلى أن 
الذكور أكثر عدوانية من الإناث e‏ ويتفق هذا مع ما Cail‏ إليه بعض 
الدراسات السابقة مثل : باريت AAYA‏ نيرينبرج وجابيلبن ۱۹۷۹ »2 
وهوب ۱۹۷٩۹‏ » وماكولى وجاكلين ۱۹۸۰ e‏ وبراساد ۱۹۸۰ € وأرشر 
وویستان ael, e VAAN‏ ۱۹۸۲ء ودای وغاندور e ۱۹۸٤‏ وانفانت 
وآحرون e VAAL‏ وفاجوت وهاجان ۱۹۸۰ وان كامبل واخحرون 
٥‏ . وبایرس وويلسن ۱۹۸٩‏ » وبيرى واخرون e VAAT‏ وليونس 
وسيربين decla e VAAT‏ وستيفين VAAT‏ » ورو وهيرستانت VAAT‏ € ودی 
ماريا ودی نوفو e VAAT‏ وکارنز e VAAT‏ وديترك ۱۹۸۷ € وساندبرج 
Og ely‏ ۱۹۸۷ » واليسا GEL‏ وتوماس ۱۹۸۸ وغيرهم من الدراسات إلى 
أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث . 

ويمكن تفسير عدوانية الذكور الشباب إلى أن هذا ربما يرجم إلى اثار 


Vo 





التنشئة. الاجتاعية فى تدعم هذا السلوك لدى الذكور وانطفائه لدى الإناث « 
ولكن هذا لا يمنع من وجود الاناث العدوانيات فى سلوكهن المباشر أو غير 
uu‏ م أشارت إلى ذلك التتائج المبينة فى جدول ( (V:‏ . وبالإضافة إلى 
ذلك » يوجد العديد من العوامل الاجتاعية التى تلعب دوراً كبيراً فى تكوين 
cote jd‏ العدوانية لدى الشياب » وعلى الأخص الذكور . فعلى سبيل الخال » 
كثرة الاحباطات الاقتصادية التى 2 اجهها الشباب الذكور جديرة بتكوين 
اندفاعات Aye‏ نحو dts » antl‏ صوراً من النقد اللاذع لنظام الحكم 
والسلطة القائمة MS‏ هى المسببة کا يرى للاعاقات الاقتصادية التى تحول دون 
تحقيق ما يصبو إليه من طموحات |مستقبلية بعد التخرج odi.‏ عدم وضوح 
الرؤية للاطار jou ks M tle‏ والمستقبل يؤدى إلى المزيد من 
الاحباطات التى بدورها تکون مرتعاً لاتنفيس العدوانی . کا لا يمكن إنكار 
الدور الاجتاعى الذى يفرضه المجتمع سواء على الذكر أو ou‏ . فدائماً ما . 
يواجه الذكر المواقف الاجتاعية الختلفة . وهذا يتطلب ace‏ 1,98 من العدوان 
لواجهة مثل هذه المواقف . فى حين أن هذا لا يتطلب من الأنثى الخوض d‏ 
. مثل هذه المواقف . بالإضافة إل ذلك ¢ ob‏ العدوان ls,‏ بالذكورة فى 
الثقافة: العربية والثقافات الأحرى » وهذا فى حد ذاته شىء مستحسن ويقابله 
شىء من الاثابة الاجتاعية . ka‏ يقابل العدوان المرتبط بالأنوثة بالاستنكار 
وعدم الاستحسان والاستهجان الاجتاعى . وعليه فإن السيطرة والقسوة من 
جانب SIN‏ يثيران الإعجاب ks e‏ إذا مابدت نفس الخصائص ف الأنثى 
فتوصف بالفظاظة وخلوها من الأنوثة . وهذا ما هو إلا نتاج ثقافة وتقاليد 
أكثر من كونه ظاهرة تعكس أى اختلافات بيولوجية . 

وبالاضافة إلى ذلك e‏ يوجد كثير من الإناث تثور مثل الذكور وتغضب 
ولكنهن يشعرن بالقلق المفرط وتأنيب الضمير فى حالة استخدامهن العدوان فى 
التعبير عن هذه الثورة وهذا الغضب » إرعليه فإنهن يكفهن . لذا فإن السلوك 
العدوانى pare‏ متقبل من السلوك الذكرى التقليدى بدرجة as‏ منه فى 
السلوك الأنثوى التقليدى  .‏ أن العدوان عند الاناث عادة ما يواجه بشىء 
أكثر من العقاب بالمقارنة Le‏ يواجه به العدوان عند الذكور . كا أن الماذج التى 
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تتخيرها الإناث ( جون وكونجر واخرون ٠‏ ۱۹۰۷ ) ليتوحدن معها JE‏ إلى 
أن تكون Ji‏ حظاً من العدوانية الصريحة . ونتيجة CASS C‏ الاناث 
العدوانيات أنفسهن تدريجياً عن التعبير الصريج عن السلوك العدوانى » بيغا 
الذكور العدواتيون الذين يسمح لهم بقدر أكثز من الحرية للتعبير سلوكياً عن 
سخطهم » يستمرون ف Jab]‏ هذا النوع من السلوك العدوانى . 

مناقشة عامة للنتائسج : 


ما لا شلك فيه أن نتائج الدراستين الأول والثانية تعزز آراء المدرسة البيعية 
فى تفسير العدوان ( هول ولندزی ¢ ۱۹۷۸ 6 )1950 (Jackson,‏ التى 
ترى أن العدوان ما هو إلا سلوك مكتسب من خلال وكالات التنشية 
الاجتاعية الختلفة وليس LEG‏ من الحرموئات الجدسية التى أشار ball‏ ماكوبى 
وجاكلين )1980 (Maccoby and Jacklin,‏ اللذين قدما تفسيراً 
بيولوجياً للعدوان » وفحواه أن GSU Oy Al‏ يلعب دوراً بارزاً فى إعطاء 
الذكر سمة العدوانية » وهذا OG‏ المرمون الأنثوى . والدليل على مصداقية 
هذا أن بعض نتائج الدراستين الحاليتين انتهت إلى أن الاناث أكثر عدوانية من 
الذكور فى بعض المظاهر وهذا بطبيعة الخال يدحض من النظرية البيولوجية ىف 
تفسير العدوان . كا دعمت تتائج الدراستين صحة الفرض القائل Ol‏ العدوان 
سمة تنمو فى مرحلة الطفولة وتتدرج من المراهقة حتى الرشد e‏ وهذا يتفق مع 
النطق العقلى فى أن السمة ثابتة نسبياً » فعندما تنمو وتتكون ويج إرساء 
جذورها فإنها تمتد عير مراحل انمو امختلفة بالشدة أو بالضعف وهذا يتوقف 
على الظروف النفسية حين تم استدخالها واستمرارها . 

DJ! خلاصة‎ 


تتبلور مشكلة البحث الحالى فى دراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان اختلفة فى مرحلتى المراهقة والشباب باستخدام المنبج المستعرض . 
ولتحقيق هذا e‏ أجريت دراستان منفصلتان c‏ إحداهما على Aue‏ مكونة من 
المراهقين والأخرى على عينة مكونة من الشباب . ففى الدراسة الأولى › 
اختيرت صحة الفروض الصفرية التالية :. 
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(V)‏ لا توجد فروق دالة lar]‏ بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة E‏ يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . (؟) لا توجد هروق دالة إحصائياً بين الذكور هر تفعى 
الدرجات والاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة P‏ يقيسه 
مقياس العدوان للمراهقين . (۴) لا توجد فروق دالة Ukasi‏ بين الذكور 
منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات ف مظاهر الغدوان الحتلفة ا 
يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . ( 4 ) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين 
الذكور منخقضى الدرجات A,‏ منخفضات الدرجات فى مظاهر العدران 
الختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين c‏ على عينة مكونة من £A‏ مراهقاً 
فى الفرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 11,04 
سنة والانحراف المعيارى ١,57‏ » و۸٤‏ مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية وبلغ التوسط الحسابى لأعمارهن YY‏ ,17 سنة GLAM,‏ المعيارى 
ans‏ وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للمجموعتين بلغت قيمة 
١١٠١ m n)‏ > وهي غير دالة إحصائياً . 


. فانتهت النتائج إلى ما بلى بعد تطبيق مقياس العدوان للمراهقين على 
المجموعتين » أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان 
الختلقة بالمقارنة بالاناث منخفضات ومرتفعات العدوان » فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات » فانتبى لصاح الإناث مرتفعات العدوان . فضلا عن أن 
الذكور منخفضى العدوان AST‏ عدوانية فى مظاهر العدوان التالية : العدوان 
الموجه نحو الآخرين » والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الكلى بالمقارنة 
بالاناث منخفضات العدوان » فيما عدا العدوان الموجه نحو الذات فانتهت 

تتائجه LLa‏ الإناث منخفضات ومرتفعات العدوان » کا أن الإناث مرتفعات 
ue‏ د الكلى . ومن ثم تبين أن الذكور أكثر عددوانية 
فى بعض مظاهر العدوان » OLY Vas‏ أكثر عدوانية فى مظاهر diis sel‏ 
الدراسة الثانية » اختبرت صحة الفروض الصفرية التالية 
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(V)‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشباب (5) لا نوجد 
فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث منخمصات 
الدرجات على مقياس العدوان Y (Y) . CLAW‏ توجد فروق دالة UL]‏ 
بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس 
العدوان للشباب . ( 4 ) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور متخفضى 
الدرجات والاناث منخفضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب s‏ على 
BS. ine‏ من .1 طالباً فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بكلية التربية ‏ 
جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ۲٠,٠۲‏ سنة والانحراف 
المعيارى eY, IY‏ و٠٤‏ طالبة فى الفرقة الثانية شعبة ple‏ النفس US,‏ 
الدراسات الإنسانية بذات الجامعة » وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن ۲۲,۷۳ 
سنة والانحراف المعيارى ٠,۷١‏ . ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية 
لعينتى الذكور والاناث e‏ وصلت قيمة وت » إلى AV‏ وهى غير دالة 
إحصائياً » فانتهت النتائج إلى مايل بعد تطبيق مقياس العدوان للشباب على عينة 
الدراسة الثانية إلى أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدواناً من مرتفعات 
العدوان ومنخفضات العدوان . فى حين أن الإناث مرتفعات العدوان أكثر 
عدواناً من الذكور منخفضى العدوان . 


وتم تفسير نتائج الدراستين فى ضوء نظريات العدوان » وما انتهت إليه 
نتائج الدراسات والبحوث السابقة » وقد أيدت نتائج الدراستين أن العدوان 
سمة يمكن أن تتدرج من Ue yo‏ الطفولة حتى مراحل العمر الختلفة . وبالإضافة 
إلى ذلك » يأمل الباحث GU‏ من خلال إجراء دراسات ويحوث إلقاء المريد 
من الأضواء على العوامل المسهمة سواء كانت نفسية أو اجتاعية أو اقتصادية أو 
سياسية في انتشار ظاهرة العدوان فى الجتمح بأشكاله الختلفة من أجل الاسهام 
فى وضع Ely‏ إرشادية او علاجية لتوظيف طاقة العدوان فى قنوات إيجابية ely‏ 
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تعود بالتفع على الفرد ald‏ وعلى مجتدمعه . بالاضافة إلى clu‏ مقياس لقياس 
العدوان فى شتى مراحل العمر LAN‏ بحيث يتم استخراج plaa‏ خاصة لكل 
مر حلة عمرية من ذات المقياس 
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Jail‏ الناليثك 
Oo ee)‏ 
قوة الأنا : مفهومها : 

إن قوة الأنا هى عيارة عن نظام من العادات التى يكن للفرد من Ue‏ 
أن يتكيف مع الواقع c‏ ومعروف أن الفرد الذى يتسم بقوة Ul‏ مرتفعة تكون 
مدركاته واضحة وواقعية بالدسبة لنفسه وللعالم الخارجى » أما الفرد الذى 
يتصف بقوة أنا غير مرتفعة فهو عكس ذلك . ويرى سيموندس 
of (Symonds, 1971. P. 121-123 )‏ قوة الأنا تشير إلى القدرة على 
التعامل بنجاح مع البيئة والقدرة على أن يعيش الفرد وفق قرارات محددة أو 
Ja‏ موضوعية والقدرة عل ضبط الانفعالات . Wey‏ بارون 
(Barron, 1963, P. 121)‏ أنها القدرة على GSS‏ فى مواجهة 
مشكلات الحياة وأا الكفاءة والفعالية فى المواقف الختلفة . ويقرر سيموتدس 
Symonds,1971, P. 4])‏ ) أنها التوافق مع العام الخارجى . بینا يرى 
بلاك ) 1964 ,861131 ) أنه Xe‏ النظر إلى قوة UW‏ على VT‏ خلو الشخص 
من اضطرابات الوظائف الادراكية Y‏ سيما اضطرابات jal‏ بين المدركات 

السابقة والمدركات الحالية .. 

قوة الأنا وتلك wll‏ هى : 
القدرة على تحمل التهديد الخارجى : ويقصد بها قدرة الفرد -على تحمل 
الفشل والاحباطات الموجودة azka à‏ ۾ بالاضافة à‏ قيام Ab y > all‏ 

بكفاءة وفاعلية فى الوقت الذى يواجه فيه Wyte‏ طبيعيا . 


LA (9)‏ منشور مع آخر تحت عنوان ١‏ الفروق بين الجنسين فى قياس قوة UA‏ لدى الشياب 
الجامعى ٠‏ القاهرة دراسات تربوية الجلد GEN‏ الجزء AAY cpl‏ دص ١5911141١0‏ 
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الاحساس بمشاعر الذفب . تعتبر قوة الأنا أحد العوامل التى يقوم iple‏ 
السلوك حيث يمكن all‏ > إشباع احتياجاته الشخصية دود الاحساس 
تمشاعر الدنب المفرطة » وحتى إذا شعر الفرد بالذنب . فإن الاتفعالات 

— مدى تأثير الكبت : يعتبر كبت بعض الدوافع غير الاجتاعية ضرورياً وإن 
الشخص الذى يمكنه إدراك ذلك قد يستحوذ على مثل تلك الدوافع غير 
الاجتاعية دون أن تسبب له تلك الخصائص غير المستحية أى توع من 
التوازت بين الصلابة Badly‏ او VM CR n‏ 
a‏ ولا كله الاستمرار Ie S je‏ من الاستجابات [EM‏ الفريق 
Qi‏ لا يستطيع أن يستفيد من الفرص ic‏ له فى t‏ وفى هذه الحالة 
فإن قوة ة jb vM‏ فى الدرجة المتوسطة بين الصلابة والمرونة . 

— التخطيط والضبط : إن قوة الأنا هى أحد العوامل التى تمكن الفرد من 
عمل الخطط وامحافظة على نفس الفط من الأداء فى تنفيذ تلك laid‏ وهذا 
paill‏ يرمز إلى ضبط نشاط الفرد . 
س تقديرات الذات : : يقصد بها أن الفرد الذى يقدر 435 3 q^‏ بأنه يستحق 
pla‏ تكون له قوة أنا أعلى من الشخص الذى يشعر بالنقص وقلة التقدير 
لذاته . 

مشكلة الدراسة : 


تعددت الدراسات والبحوث فى الكشف عن الفروق بين الذكور 
والإناث à‏ الكثير من المتغيرات النفسية . فقد بينت نتائج بعض الأمحاث ol‏ 
الذكور أكثر o vu‏ الإناث e‏ واعتادا على أنفسهم وسيطرة . وثقة فى 
أنفسهم > وأقل تعرضاً للعُصاب » وللاتطواء ( جيلفورد » 1965 ) وأكثر 
عدواناً وارتكاباً (Nicholson, 1979) Aad‏ « وأكثر daos‏ داخلياً 
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(Hurlburt, et al., 1983; Strickland and Haley, 1980; Rao 
4 JE y ^ “الاقتصادية‎ E Lega وأكثر‎ and Murphy, 1984 ) 
Lad ٠ والدينية‎ ASLAN, أكثر اهتاماً بالقم الاجهاعية‎ SAM والسياسية . بيا‎ 
الذ كور على درجات مرتفعة فى بعض قدرات الابتكار والتحصيل عن‎ pot 
(Serbin, et . وأقل مسايرة واعتادا وطاعة‎ « (Hutt, 1972) الإناث‎ 
ومن ثم يتبين لتا أن هناك فروقاً واضحة بين الجنسين فى‎ . al, 1973) 
tel وبالرجوع إلى الدراسات السابقة أيضاً وجدنا‎ Gol المتغيرات السابق ذكرها‎ 
تناولت دراسة العلاقة بين قوة الأنا والقدرة على تحمل الغموض والسيطرة‎ 
(Artwohl, 1979 ) والضبط الداحل ل الخارجى‎ (Stewart, 1969 ( 
و تمیق الذات‎ (Kodman & Hopkins, 1970 | الشخصية‎ ole وبعض‎ 
(Martin, et al., 1984 ) 5 pI, (Jones and Medvene, 1975 ) 
ما‎ Lad متغير قوة الأنا وأغفلت‎ one أغفلت دراسة الفروق بين‎ VS, 
إذا كان متغير قوة الأنا متعدد الأبعاد أو أحادى البعد لأنه بالرجوع إلى تكوين‎ 
نجدہ يتكون من‎ (Barron, 1953, P. 327-328 ) المتغير کا حدده بارون‎ 

الأبعاد الآتية : 


الوظائف اللجسمية والاتزان الفسيولوجى 
Physical Functioning and Physiological Stability .‏ 
الانباك النفسى والانعزالية Psychasthenia and Seclusiveness‏ 


Attitudes Toward Religion الاتجاهات نحو الدين‎ 
Moral Posture الو ضع الخلقى‎ — 
Sense of Reality حاسة الواقع‎ — 


— الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف 
Personal adequacy, ability to cope‏ 
—_ الحاوف وقلق الطفولة Phobias, infantilelanxieties‏ 
ل Miscellaneous tr^‏ 
ومن ثم عدف هده الدراسة إلى التعرف على البنية العاملية لمتغير قوة UY‏ 
بين الذكور والاناث . إذ تفترض الدراسة الحالية أن هناك احتلافاً فى البنية 
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العاملية لمتغير قوة الأنا باختلاف الجنس 

or‏ الدراسة 

)1( مقياس قوة الأنا 

© وصف الأداة . قام بارون ( 1953 (Barron,‏ بتحديد مجموعة 
عيارات من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه MMP.‏ واستخدامها لقياس 
ما يسميه بقوة الانا وهى العبارات التى تتضمن القدرة على التحرر من المشاكل 
أو الضغوط والثقة بالنفس وقوة التحمل . ولقد اشتق المقياس إمبيريقيا تمسز 
المرضى العصابییں الذين تحسنوا بالعلاج من الذين ل يطرأ علييم أى sod‏ 
وذلك مبنى على فرضية أن الذين استجابوا للعلاج النفسى يتمتعون بقوة Ul‏ 
مرتفعة . ويتكون المقياس س CA‏ عبارة س اختبار الشخصية المتعدد 
الأوجه » وقد اختيرت هده العبارات إمبيريقيا باستخدام عينة تكوت س vY‏ 
مريضاً » وتميز هذه العبارات بين المرضى الذين تحسنوا من الذين لم يطراً wee‏ 
أى تغيير بالعلاج بعد انقضاء فترة قدرها ستة أشهر e‏ ولقد تحسن بالفعل ٠١‏ 
مريضاً تحسناً ملحوظاً من العينة الكلية . 

ويمكن أن تصنف عيارات المقياس فى فئات مختلفة | حددها بارون کا 
لی : 
١‏ س الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولو جى e‏ وعدد عباراتها إحدى عشرة 

عبارة e‏ ومن أمثلة هذه العبارات : 

© قليلا ما ينتابنى القلق على صحتى . 

© يصبح سمعى أحيانا مرهفا لدرجة تضايقنى . 
Y‏ الاباك العصبى والانعزالية c‏ وعدد عباراتها عشر عبارات » ومن أمثلة 

هذه العبارات : . 

© كثيراً ما أستغرق فى التفكير . 

© غالبا ما pel‏ الطريق لأتحاشى مقابلة شخص ما . 

س الاتجاهات نحو الدين . وعدد belle‏ ست عبارات وس أمثلة هذه 
العبارات : 1 
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© مرت لى حالات دينية & Ap‏ 
1 — الوضع e galt‏ وعدد عباراتها إحدى عشرة عبارة » ومن أمثلة هده 
العيارات : 
© أحب التحدث فى الأمور الجنسية . 
© س حاسة الواقع c‏ وعدد عباراتها OU‏ عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
© عندى أفكار غريبة غير عادية . 
pty ©‏ أن جلدى حساس جداً للمس . 
سالكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف « وعدد عباراتها إحدى عشرة 
BLE‏ » ومن أمثلة هذه العيارات : 
© من السهل أن أهزم فى المناقشة . 
© أحب أن أقوم يطهى الطعام . 
۷ الخحاوف وقلق الطفولة c‏ وعدد عباراتها حمس عبارات ومن أمثلة هذه 
العيارات : 
© أخاف من الثار . 
© غالبا ما انزعجت فى منتصف الليل . 
A‏ سمتنوع c‏ وعدد عباراتها ست عبارات e‏ ومن أمثلة هذه العبارات : 
© أحب ركوب الخيل . 
SE DS‏ النسخة الانجليزية للمقياس » ومراجعتها بالتر ia‏ العربية 
التى أعدها محمد عماد الدين إسماعيل واخخرون ) ۱۹۷۸ ) . 


© ثيات الأداة : 
قام يارون ( 327 (Barron, 1953, P.‏ بإيجاد الثبات لمقياس قوة LYI‏ 
بطريقة التجزئة النصفية على عيدة قوامها ١7“‏ مريضاً » وقد وصل معامل 
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الارتباط بعد تصحيح المعادلة إلى 5/, . Call,‏ قام stp‏ الثبات لنفس المقياس 
بطريقة إعادة الاختبار على عينة أخحرى قوامها ٠١‏ مريضا بعد فاصل زمنى 
قدره Y‏ شهور وقد كان معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثانى الا, . 

وقد قام محمد شحاتة ربيع ) (VAVA‏ بفصل استجابات العينة التى 
استخدمها فى دراسته للدكتوراه عام VAVY‏ على عيارات قوة الانا کا حددها 
باروت » وقد تكونت العينة الكلية من ٩۳۷‏ من الراشدين ومن مستوى 
تعليمى الثانوية العامة أو ما يعادلها فما فوق بحيث يكون المقياس مفهوماً 
بالنسبة لهم . وتكونت عينة الاناث من 48١‏ سنة حيث تراوحت أعمارهن 
من ۱۸ إلى هلا سنة متوسط Ghar‏ قدره 717,6٠‏ سنة وانحراف معيارى 
مقداره ٥,۹۳‏ وتكونت عينة الذكور من ENO‏ » حيث تراوحت أعمارهم من 
۸ إلى 5ه سنة بمتوسط Glin‏ قدره 8,84" سنة وانحراف معيارى 
5 . وقد تم حساب معامل الثبات للمقياس بطريقة كودر ريتشاردسون 
وقد كان معامل الثيات لعينة SUY‏ والذكور على الترتيب ا بى : 
لمر عار . 

cat,‏ نادية الشرنوبى فى دراستها للماجستير ( ۱۹۸۲ ) باستخدام 
asd‏ العامية لمقياس قوة الأنا لبارون والتى أعدها يحيى الرخاوى وعمر 
شاهين » حيث تناسب عينة بحثها . وقامت الباحثة بحساب معامل الثبات 
مقياس قوة UW‏ ( الصورة العامية ) بطريقة إعادة الاختبار على عينة مكونة من 
۲ من السيدات c‏ وقد كان معامل الارتباط بين التطبيقين ,5١‏ . 

eb,‏ علاء OUS.‏ ) ۱۹۸۲ > ص : Oly GLA (YA LM‏ مقياس 
قوة الأنا بإعادة تطبيق المقياس بعد مضى سبعة أسابيع على التطبيق على عينة 
تكونت من ٠١5‏ طلاب وطالبات . وكان معامل الارتباط بين التطبيقين 
VV‏ . ثم تم cU ole‏ للمقياس بالتجزئة النصفية » حسب معامل 
الارتباط بين الفقرات الفردية والفقرات الزوجية وكان 45١‏ , . وبالتعويض 
فى طول الاختبار بمعادلة سبيرمان ‏ براون وصل الارتياط إلى ,1۳١‏ . 

وقمنا بحساب معامل الثبات لمقياس قوة الأنا بطريقة التجزئة النصفية على 
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العينة الكلية المكونة من ٠٠‏ طالب وطالبة ر ماثة طالب وطالبة ) وقد كانت 
معاملات الارتباط بسن درجات العبارات الفردية ودرجات العبارات الزوجية 
۴ بى e EEY ٠,۹۲ EVV.‏ للعينة AIS‏ . ولعينة الذكور ولعينة 
الإناث على التوالى . وبعد التصحيح بمعادلة سبيرمان ‏ براود وصلت 
معاملات الارتباط إلى ٠ ,ه۹١ 6M, 1eY‏ على الترتيب وهى معاملات 
دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من .,٠١‏ وبين جدول CNE Y)‏ 
المتوسطات AL‏ والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات لعينة البحث 
dU‏ . 

CVEV) denm 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات 
لعينة البحث SU‏ 





© صدق الأداة : 


قام جف ( 1969 (Gough,‏ بإيجاد الصدق التطابقى Convergent‏ ( 
validity )‏ لقياس قوة الأنا بإيجاد علاقته مع مقياس تقبل الذات - (Self‏ 
Acceptance Scale )‏ المشتق من مقياس كاليفورنيا النفسبى » وقد كان 
معامل الارتباط بين المقياسين Lady Yt‏ قام كل من Joss‏ وهيل 
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(Worell and Hill, 1962 )‏ بحساب معامل الارتباط بين مقياس قوة الأنا 
ومقياش القلق الظاهر فوصل. إلى ۳۷, . 

وقام علاء ۱۹۸١( GUS‏ ) بإيجاد الصدق المييزى للمقياس بواسطة 
تطبيق مقياس قوة UM‏ على عينة تكونت من cpl‏ مفحوصاً » توزعوا 
بالتساوی بين CME yo‏ كلينيكية وضابطة . وقد أظهرت ci‏ أن المقياس 
Gee dus‏ م as Doe A, Mou‏ 

Lad, ) ,٠‏ قام بإيجاد القوة اتمييزية الفارقة لكل فقرة على حدة . واتضح أن 

ستا وعشرين فقرة مميزة عند مستوى ,٠ N‏ وسبع فقرات بميزة عند مستوى 
۱ وأربع فقرات عند مستوى ۲. ,٠‏ وثلاث فقرات مميزة عند مستوى ٠١‏ , 
وأربع فقرات عند مستوى ,١‏ أما الفقرات العشرون فلم تنجح بين 
Oe atl‏ . 

وقمنا بإيجاد معامل الصدق بإجراء المقارنة الطرفية . وذلك باستتخدام 
تكنيك ( (nomination peer group‏ وذلك بسؤال کل من الطلاب 
الذكور والاناث oi‏ يحددوا خمسة Fat‏ قوة أنا وخمسة طلاباً 
الأقل 3 قوة أنا فى مجموعتهم بناء على التعريف المقدم لهم الذى يتخلص ف التالى : 

أن قوة الأنا تشير تشير إلى القدرة على التعامل بنجاح مع البيئة والقدرة على أن 
يعيش وفق ONS‏ محددة أو خطط موضوعية والقدرة على ضبط الانفعالات 
ويوضح جدول ) ۲ : ۲ ) الفروق بين المجموعات . 





جدول ر۲ (v‏ 
المتوسط الحسالى UENIT y‏ المعيارى وقيمة a‏ ت ٠‏ للدلالة على dao‏ 
مقياس قوة الأنا بطريقة المقارنة الطرفية 





بين à V ncs ace‏ ومتوسط m "D EA‏ 
لعينات الذكور والاناث والكلية على الترتيب ويعنى ذلك أن لمقياس قوة الأنا 
القدرة على s‏ بين الأفراد من حيث قوة vM‏ لدييم . 


العينة 


تكودت عينة البحث الحالى من ٠٠١‏ طالب وطالبة ) ماثة طالب ومائة 
طالبة ) من كلية التربية وكلية الدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر » وتراوحت 
أعمارهم من ۱۹ إلى VU‏ سنة بمتوسط حسالى قدره vy, , ٥۳‏ وانحراف معيارى 
مقدراه 1١.74‏ ء کا تراوحت أعمار الذكور من Yo 1١9‏ سنة بمتوسط 
La‏ قدره 3 YY‏ واتحراف معيارى مقداره ۲,۲۳ Lad, E‏ ثراو حت 
أعمار YA 5١ OY‏ سنة متو سط حسابلى مقداره 57853 £14 — 
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معيارى قدره AS‏ 


الإجراء 

تم تطبيق مقياس قوة UM‏ على مجموعات سس الذكور والاناث فى 
التخصصات الختلفة يجامعة الأزهر . وقد تكونت كل مجموعة من 4٠ ٠١‏ 
Ub c‏ أو طالبة . dy‏ بداية إجراء البحث قام الباجث بشرح الهدف من هذه 
الدراسة ثم قام بسوّال ما إذا كان فى الامكان التعاون لتحقيق هذا BAD‏ وبعد 
موافقة الطلبة والطالبات ٠‏ تم توزيع نسخ من المقياس عليهم » وتم توضيح 
LAS‏ الاجابة على عبارات المقياس وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى نصف 
ساعة وهذا نفس الزمن الذى حدده (Barron, 1953)0 gyk‏ وبعد الانتباء من 
تطبيق المقياس على مجموعة الطلية والطالبات صححت الاستجابات بناء على 
مفتاح التصحيح الذى حدده بارون ثم استخدمت الأساليب الإحصائية 
الاتية : التو GLH daw‏ والانحراف المعيارى واختبار « ت € والتحليل العامل 
وخاصة طريقة المكونات الأساسية لهوتلنج . وقد تم الاستعانة بالحاسب الآلى 
ad AA‏ 

نتائج الدراسة : 

(أ) بالدسبة لعينة الذكور : 


(First order facor على التحليل العامل من الدرجة الأولى‎ ely 
على عينة‎ (Ferguson 1981 ) Hottling ey a4, a, analysis 
من مصفوفة الارتباط تضمنت‎ Dole استخراج ثلاثة وعشرين‎ SÅ الذكور‎ 
من حجم التباين الكلى . ولإعطاء معنى سيكولوجيا للعوامل‎ ٠ 
(Varimax ( الناتجة أجرى تدويراً متعامداً للمحاور بطريقة الفارماكس‎ 
وأمكن توزيع التباين بين العوامل الثلائة والعشرين نتيجة‎ (Kaiser ( لكايزر‎ 
للتدوير ولعدم وجود حك معين يحدد الخطأ المعيارى لتشبع العبارات على‎ 
وهو اعتبار التشبعات التى‎ (Kaiser, 8 ( العوامل فقد أذ بمحك كايزر‎ 
. تصل إلى ", أو أكثر تشبعات دالة‎ 
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ولتلخيص هده العوامل أجرى تحليل عامل من الدرجة الثانية لمصفوفة 
العوامل الثلاثة والعشرين من الدرجة الأولى بعد تدويرها تدوير؟ً متعامداً 
بطريقة هندريكسود ووايت ) Henderickson & White‏ ( ) صموت 
فرج 1180 ) ثم أجرى تحليل بطريقة هوتلنج لمصفوفة الارتياط بين العوامل 
المائلة واستخرجت س هذه الخطوة سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت 
نسبة ZW EY‏ من حجم التباين الكلى وكانت نسبة كل عامل على حدة من 
العوامل السبعة كالتالى : ۱1,4۸۳ / « CAV VERE oI, AAE‏ 
e,4 ۷ N°‏ 6,۰ على الترتيب س 
حجم التباين الكلى . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل السبعة 
المستخرجة بطريقة الفاريما كس لكايزر . ويوضح جدول ( ۲ : (Y‏ عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدوبرها دوا متعامداً EP ET‏ 

: الإناث‎ Aud بالنسبة‎ (er) 

أما بالنسبة لعينة الاناث » فقد أجرى Lad‏ تحليل عامل من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج "E e‏ استخراج ائنیں وعشریں عاملا من مصفوفة 
الارتباطات تضمنت ۷۲,۱۳١۹‏ من حجم التباين الكل . ولاضافة معنى 
سيكولوجيا fal gall oih‏ . أجرى تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى 
استخدمت مع عينة الذكور . 


ولتقديم صورة أكثر تجريداً هذه العوامل أجرى تحليل ple‏ من الدرجة 
الثانية Sata‏ العوامل الاثئين والعشرين من الدرجة الأول بعد تدويرها 
تدويراً متعامداً بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة الذكور وأمكن 
الحصول من هذه الخطوة على سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت سية 
Yol‏ من حجم التباين الكلى » احتصت العوامل السبعة كل على حدة 
يالنسب QZA,VYAR oI, e Z30,ATAA AD‏ 
A e AAYYY‏ 0,۳ ۹ من حجم التياين 
الكل عل ر ار ا ا pall‏ ا 
بطريقة الفاريماكس لكايزر . ويوضح جدول ( ۲ ١‏ ) عوامل الدرجة الثانية 


ar 





بعد تدويرها تدويراً متعامداً بطريقة الفاريماكس . 
جدول (Y:Y)‏ 


تشبعات العوامل من الدرجة الثانية نية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عيئة الذكور ( 


إت[ ر سو Oe‏ 



















العامل الأو J‏ 
Qu pis‏ 
العامل الثالث . 
العامل et n‏ 
: العامل o‏ 
العامل السادس 
العامل السابع 
العامل الثامن 
العامل التاسح 
العامل العاشر 
العامل الحادى عشر 
العامل الثاتى عشر 
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تابع جدول ( ۲ :۳) 
تشيعات العوامل من الدرجة الثانية بعاء التدوير ونسب الشيوع والجدر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الذكور ) 


e مس‎ 
IEEE EE ES UE 













العامل CJUI‏ عشر 
العامل الرابع عشر 
العامل ghi‏ عشر 
العامل السادس عشر 
العامل السابع عشر 
| العامل الثامن عشر 
العامل التاسع عشر 
العامل العشروت 
العامل الحادى Dy tally‏ 
العامل الثالى والعشرون 
العامل اثالث والعشرون 
الجلر الكامن 
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جدول ٤:  (‏ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( ise‏ الإناث ) 


Saa‏ ےا 
e aa‏ سر | سی MEZ‏ 
Ar Se ,\¥ SM , 0‏ 90, 


MS Y- aV- 









العوامل مر 
الدرجة الأرلى 
العامل الأول 














































OV] pA- Se ] كلام‎ ult العامل‎ 
ft] ev SM eJ العامل‎ 
ev eU العامل‎ 
Vw eral العامل‎ 
AY- العامل السادس‎ 


Y 
0 


العامل m‏ 
العامل cot‏ 
العامل g‏ 
العامق العاشر 
العامل sath‏ عشر 
العامل الثانى عشر 
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Ph Ba 
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تابع جدول ( ۲ ٤:‏ ) 


تشبعات fol gall‏ من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الإناث ) 


العوامل من 
الدرجة الأول 
العامل الثالث عشر 
العامل الرابع عشر 


العامل الخامس عشر 
العامل السادس عشر 


العامل السابع عشر 
العامل الثامن عشر 
العامل التاسع عشر 
العامل العشرون 
العامل الحادى والعشر ون 
العامل QUI‏ والعشرون 
الجذر الكامن 


d^ pall‏ من الدرجة الثانية 





مناقشة نتائج الدراسة : 


(أ) بالدسبة لعينة الذكور : 
عند فحص عوامل الدرجة الثانية لعينة الذكور ( Jil‏ جدول (Y : Y‏ 
az‏ أن بالعامل الأول سبعة تشبعات مرتفعة » أربعة تشبعات موجبة وهى 
للعامل الثالث من الدرجة الأولى ( 1, ) e‏ والعامل الحادى عشر )99( « 
GUI pu,‏ عشر ( ,۷١‏ )ء والعامل التاسع عشر ( 48٠١‏ )ء وثلاثة 


Av 





تشبعات سالبة وهى للعامل الخامس VER)‏ ) » والعامل الخامس عشر 
jM en)‏ ) » والعامل الثالث والعشرون ( (IY‏ وعند فحص c Jul‏ 
الأ كار lets‏ هذا العامل ass‏ تنتمى إلى عبارات الكقاءة الشخصية ا حددها 
بارون ( 1953 (Barron,‏ - 


کا يلاحظ of‏ العامل GIN‏ قد تشيع عليه بالإيجاب ya‏ الرابع من 
الدرجة o‏ ( ۷۹, ) » والعامل السادس ( ۷۲, ) » کا تشبع عليه بالسلب 
العامل العاشر Ae dil Ji, «« ,14  (‏ و yt‏ قيض 
العيارات الأكثر تشبعاً لهذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجاهات نحو 
الدين ul.‏ العامل الثالث فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل السابع من الدرجة 
الأول (OW)‏ والعامل الثامن GIA)‏ 6 والعامل العاشر ( ١۳ر‏ )2 V‏ 
تشبع عليه ساباً للعامل الأول C GAL)‏ والعامل GW‏ والعشرون 
GYY—)‏ . وعند فحص العبارات الأكثر تشبعا لهذا العامل نجد أنها تنتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع . 

وقد تشبع بالعامل الرابع بالإيجاب العامل الأول من الدرجة الأولى 
Mn cQ)‏ الحادى عثتر e GYN)‏ والعامل الرابع عشر GIA Y)‏ » 
والعامل السادس عشر ) et Mes GY.‏ عشر GEV)‏ » والعامل 
الحادى والعشرون )6011 کا تشبع عليه بالسلب العامل الثالث عشر 
(GEY)‏ . وعند فحص العيارات oh‏ تشبعاً لهذا العامل نجدها ue‏ إلى 
عبارات الانهاك النفسى والانعزالية . أما العامل الخامس فنجد أنه قد تشيع عليه 
I‏ العامل الثانى من الدرجة الأولى ) GVA‏ ء والعامل السابع ) en‏ ‘ 
والعامل c‏ عشر ( ۳١‏ » والعامل الثالث عشر ( 57, ) » کا تشبع 
عليه بالسلب العامل الثامن عشر ( -4", ) وعند فحص هذه aa‏ 
الأكثر تشبعاً نجدها تحمى Ji‏ عبارات الخاوف وقلق الطفولة . 

أما العامل السادس فقد تشيع عليه بالإيجاب العامل الثالث من الدرجة 
الأول OGE)‏ . والعامل الثامن عشر ( +4 ,)۰ كا تشيع عليه بالسلب 
العامل العشرون ) pueda x psa, (GAY‏ 
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نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولوجى . أما العامل 
السابع والاخير فقد تشبع عليه cole YU‏ العامل التاسع ( ,۷١‏ ) . والعامل 
الخامس عشر ) (EY‏ والعامل السابع عشر OT)‏ والعامل CJUI‏ 
والعشرون (0s)‏ کا تشبع عليه بالسلب العامل الثامن عشر 
c (re)‏ والعامل الحادى والعشرون Xe, ((,EE—)‏ فحص 
العبارات الأكثر تشبعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الوضع الخلقى . 

: الإناث‎ Aud بالنسبة‎ (es) 

وعند فحص العوامل من الدرجة الثانية لعينة الاناث ( انظر جدول 
ad ) 4 : ۲‏ أنه قد تشبع بالعامل الأول بالسلب العامل الثالث عشر من 
الدرجة c(,Vo—) d‏ والعامل E‏ عشر NAM)‏ ). وعند 
فحص العبارات الاكار تشبعا لهذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات DEY‏ 
نحو الدين . | 

CGEA ) العامل الثانى فقد تشيع عليه بالايجاب العامل الثامن عشر‎ Ul 
والعامل العشرون )11 ,)» ) تشبع عليه بالسلب العامل الثامن‎ 
pe GALL والعامل‎ e,t) والعامل العاشر‎ (Yo) 
(--5ه, ) . وعند فحص العبارات الأكثر تشبعاً لهذا العامل نجدها تتتمى إلى‎ 
0 عبارات حاسة الواقع‎ 

ونلاحظ أنه قد تشبع على العامل الثالث بالايجاب العامل الأولى من 
الدرجة ccu) Gg‏ والعامل ecte) QUI‏ والعامل الثالث 
e,o)‏ والغائل انس EX‏ , )» والعامل العاشر ( c(,£V‏ والعامل 
السادس عشر ( 1۷ , ) › 35 تشبع عليه بالسلب العامل السابع ) EGEN‏ 
والعامل Gout‏ عشر ) VV‏ ( . وعند فحص هذه العبارات الأكثر تشبعاً 
Lis‏ العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الكفاءة الشخصية . 

أما العامل الرابع فقد تشبع عليه بالإيجاب Je‏ الثانى ( C, YA‏ والعامل 
السادس ( ۷۷, ) » والعامل الثامن ( o£‏ ) » كا تشبع عليه بالسلب العامل 
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السايع ) — VY‏ (« والعامل الثانى VY) pe‏ ).2 والعامل السابع عشر 
o. EA)‏ وعند فحص العبارات الاكثر تشبعا bat‏ تنتمى إلى عبارات 
الدرجة الأولى ( ,٤۷‏ ) » والعامل الخامس )01( © والعامل الحادى 
والعشرون ( E » ) ,۷١‏ تشبع عليه بالسلب العامل التاسع (G tA—)‏ 
والعامل السابع عشر ( 1ه (« وعند فحص العبارات الأكثر تشيعاً نجدها 
تنتمى إلى عيارات الوضع الخلقى . 

أما العامل السادس فنجده قد تشبع عليه بالإيجاب العامل الرابع من 
الدرجة Ed JAM‏ (« والعامل الثامن t)‏ (« والعامل التاسح 
,t* )‏ 6 5 تث تشبع عليه بالسلب العامل ey. (Fo) SE‏ فحص 
bait‏ ات pi‏ تشبعاً لهذا العامل |نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية 

أما العامل السابع والأخير فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل الرابع عشر 
( ١١ء‏ )> والعامل السادس عشر aC 4١(‏ والعامل الثامن عشر 
٠) ,٤۷ (‏ والعامل التاسع عشر ( ٦٥‏ , ) › کا ته تشبع عليه بالسلب العامل 
العاشر C dim‏ 2 والعامل iaa C Y A— ) ue Je‏ فحص 

pee (7) 

وعند فحص ما سبق نجد أن تنظم البتية العاملية لعينة الذكور BE‏ عن 
els‏ البنية العاملية لعينة الإناث . فعلى سبيل المثال » نجد أن أول العوامل 
صدارة لعينة il‏ كور هو عامل الكفاءة الشخصية وهذا dis‏ مع UAM‏ 
الدراسات السابقة فى أن الذكور أكثر كفاءة وإنجازاً | من الإناث 
(Block, 1973 )‏ « وأكثر تشجيعاً على الاستقلال okey‏ على النفس 
uf . (Serbin et al., 1973 )‏ بالنسبة لعينة الإناث فنجد أن عامل 





الاتجاهات عو الدين أول العوامل السبعة e‏ وربما يرجع هذا إلى أن طبيعة 
الدراسة الأكاديمية وما تتضمته من دراسات دينية لعينة الإناث ف البحث 
الحالى . Lad,‏ لانھائهن إلى Oty‏ ريفية متدينة لعبت دوراً كبيراً فى صدارة 
هذا العامل ثم إن الاناث يتعرضن لعوامل كبتية أكثر مما يتعرض الذكور وذلك 

ويرى أن نتيجة هذا البحث وما أسفرت عنه من تعدد الأبعاد لمقياس قوة 
الأنا تؤيد ما افترضه بارون إمبيريقيا ( 1953 (Barron,‏ من أن متغير قوة 
الأنا يتضمن مجموعة من الأبعاد . ولذا يأمل أن تجرى مجموعة من الدراسات 
للكشف عن البنية العاملية لمقياس قوة GY‏ باستخدام عينات مختلفة من 
مستويات عمرية مختلفة أو فى ثقافات مختلفة أو مستويات اقتصادية اجتاعية 
aile‏ لمعرفة ما إذا كان التصور الإمبيريقى لبارون لمتغير قوة UM‏ يتفق مع ما 
تسفر عنه نتائج التحليل | العامل لهذا المقياس . 
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الفصل e! yn‏ 
أساليب المعاملة الوالدية© 
فذكلة الخ : | 


قد كانت هناك مفاهم سائدة فحواها أن الفروق بين الجنسين فطرية 
الأصل c (Innate)|‏ والدليل على ذلك أن هناك فروقاً جسمية بين SAN‏ 
والأنثى » وتتبلور هذه الفروق خاصة بعد مرحلة البلوغ ) (Puberty‏ 
وتصاحب هذه الفروق الجسمية » فروق أخرى نفسية وسلوكية . ولكن 
تغيرت هذه المفاهم عندما أشار ولم جيمس فى كتاب مبادىء علم النفس 
(Principles of Psychology )‏ إلى دور التنميط الثقاق (Cultural‏ 
d stereotype )‏ عملية الفايز بين الجنسين c‏ فقد أطلق على الذكر الحيوان 
العاقل ) a « (Reasoning animal‏ أطلق على E‏ بالحيوان غير العاقل 
(unreasoning animal )‏ التى تشعل AA‏ من القمة Pokes the fire‏ ( 
Fromthe top)‏ ومن laila‏ أيضاً (meek ) ie, tf‏ وتابعة 
ke (Dependent (‏ من خصائص الذكر أنه مستقل ) (Autonomous‏ 
ومغامر ) (Adventuresome‏ . 

وبالاضافة إلى هذا تتبلور مفاهم أخرى » خاصة عندما يدخل الطفل 
المدرسة تتضمن أن ole‏ الذكورة ) (Masculine traits‏ سمات Wye‏ عن" 
خصائص الأنو 3 (Feminene characteristics)‏ المرتبطة inal‏ 
والضعف ومن خلال استدشال ) (Internalization‏ هذه المفاهم عن طريق 
بعض وكالات التدشعة الاتجتاعية المتمثلة فى الأسرة والمدرسة! تتكون لدى 
sie Uy‏ النقص ) (Inferiority complexes‏ ويظهر هذا à Ls‏ 
CA (9)‏ منشور مع آخخر تحت عنوان : « الفروق بين الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى للأسرة 


الفلسطينية يقطاع غزة » . القاهرة : مجلة ple‏ النفس . الحيكة المصرية العامة تلكتاب ¢ العدد السادس » 
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اتجاهاتون Lud,‏ سلو کهن t‏ مما یو ثر بالتالى على دافعيتين x‏ والتفوق . 
إذا رفضت الأنثى هذا المعتقد ue‏ فإنها تصبح متمردة رك . 
أما إذا قبل il‏ بأنه pall‏ المتفوق OD e‏ هذا يساعد على نمو aae‏ التفوق 
(Superiority|Complexes )‏ لذا يصبح Authoritarian ) el‏ ( 
ودكتاتوريا ) (Dictatorial‏ تجاه الآخرين » حتى ولو كان Sey‏ من شكوك 
شخصية فى تفوقه c‏ ولكنه يميل إلى تقبل هذا الاعتقاد المرتبط بالعرف GUS!‏ 
الذى يعزز التفوق الذكرى ) (Masculine Superiority‏ « وهذا فى حد 
ذاته مشبع:ومرض للأنا (Hurlock, 1972, p. 9 ) ego-gratifying‏ . 
وما لا شلك فيه أن كلد من عقد yall‏ والتفوق مدمرة Ov Lendl‏ 
الفرد الذى Gly‏ من عقدة التفوق » ربا يكون راضياً عن مستواه الشخصى أو 
أن يكون سعيدا لانه يعتقد أنه متفوق » ولكنه يكتشف فيما بعد أن الإتجاهات 
الاجتاعية بعيدة تام البعد عن هذا التصور . م أن الفرد الذى يعانى من عقدة 
و ot i‏ 
dee I me pes tate‏ الأول ٠‏ وما أذ | au‏ يعيش XN‏ 
أعضائه » وهى التى توفر له الظروف التربوية التى تساعده على لمو : 
وهى التى تعمل على تنشئته وتطبيعه Med‏ مكانه lel, quel à‏ دوره 


. فيه‎ Cell. 


فبعض الأسر تعمل على تنشعة الذكر وإعداده بطريقة مختلفة عن الأنثى » 
ويشير فى هذا الصدد لويس کامل مليكه ) 1951 e‏ ص : ١ (Yoo‏ إن 
الكثير من امجتمعات الإنسانية يز فعلا بصورة رسمية أو غير رسمية» بين الرجل 
والمرأة فى أكثر من مجال تعليمى أو مهنى . كا أن التنشئة الاجتاعية تعمل على 
أن يتعلم الذكر والأنثى الدور المعين المرسوم لكل منهما فى ceux‏ المعين e‏ 
ويعتبر امجتمع من يخرج عن الدور المرسوم لجنسه شخصاً منحرفاً » OY‏ الناس 
فى مجتمع معين يتوقعون من الذكر غير ما يتوقعونه من GBM‏ من خصائص 


الل 





سلوكية وسمات شخصية . ونتيجة لذلك فإن الذكر Ley‏ فى بيئة اجتاعية قد 
تختلف إلى حد كبير أو قليل عن البيئة التى تنشأ فيها SEW‏ مجتمع من 
الجتمعات . ويترتب على كل ذلك أن كمية ووجهة الفروق بين الجنسين 

وقد بينت Oh‏ مارجريت ميد فى غينيا الجديدة ) (New Gainea‏ عن 
الأدو ار الجدسية ) (Sex roles‏ فى ثلاث جماعات بدائية » على أثر التنشغة 
الاجتاعية فى تشكيل سلوك الذكر والأنثى هناك » ففى جماعة الأرابش a£‏ أن 
سلوك كل من الذكور والاناث يتصف بالانوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة 
الدافع الجنسبى » وف جماعة المندوجمور نجد أن سلوك الذكور والإناث يتصف 
بالذكورة والعدوان Gy e‏ جماعة التشامبولي نجد أن سلوك SAW‏ يتصف 
بالأنوثة وهم لا يشعرون بالمسئولية » اتكاليون » ملكيتهم اسمية وف الرقص 
يلبسون أقنعة النساء » وأن سلوك الإناث يتصف بالذكورة والسيطرة وهن 
اللاق يعملن ويملكن فعلاء وف الرقص يلبسن أقنعة الرجال (أحمد عبد العزيز 
سلامة » عيد السلام عبد الغفار NAVE e‏ ,»)ص : A۳ AY‏ ). 

وبالاضافة إلى ذلك e‏ هناك اعتقاد بأن الفرد يدرك الحقائق المحيطة به » يا 
هى e‏ ولكن ف الواقع هو أنه يستقبل مجموعة من المثيرات ومنها يحاول. أن, يعيد 
ت ركيب الحقائق ا يدركها e‏ وعلى هذا قد تكون البيئة الواقعية واحدة بالنسبة 
لعدد من الأفراد ولكن بالرغم من ذلك تؤلف بيئات نفسية مختلفة بالتسبة لكل 
فرد منهم » حيث | ن البيئة النفسية ) (Psychological Environment‏ ¥ 
حددها ساران ) 211 (Sarain, 1967, p.‏ « هى البيئة ما يدر كها الفرد c‏ 
وعملية الادراك هذه يتدخل فيا عوامل متعددة مثل : نوع الفرد c‏ 
وجنسه e‏ وسنه e‏ وبالإضافة إلى ذلك ميوله e‏ وحاجاته وذكاؤه وقدراته 
واتجاهاته وقيمه ومعتقداته أى تتوقف على شخصيته بأسرها € OU adeg.‏ 
s Mt‏ عملية عقلية تتوقف عل الشخص الذى يقوم oi,‏ العملية t‏ 
وخاصة فى Jle‏ العلاقات الاجتاعية . 


وقد تعددت الدراسات والبحوث فى الكشف عن الفروق بين 
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الجنسين فى إدراك أساليب العاملة الوالدية فقد توصل دربلمان وشيفار 
uU. ( Droppleman and Schaeffer, 1963 )‏ حلال تطبيق قائمة شيفار 
للسلوك الوالدى على BS Ae‏ من Ao‏ ذكراً و١6‏ أنثى » حيث تتراوح 
أعمارهم ما بين 11 ١54‏ سنة إلى أن الذكور يدركون أباءهم أكثر سلبية 
نحوهم عن أمهاتهم » وهذا عكس ما تدركه COMI‏ كا لا deg‏ فروق بين 
الذكور والإناث فى إدراكهم لطرق التحكم أو الصرامة من s‏ الأب أو الأم c‏ 
ا تدرك الاناث أن gashi‏ يمنحن الاستقلال والحبة أكثر من الأمهات » بينا 
يدرك الذكور أن الأمهات يمنحن الاستقلال والحب أكثر من الآباء . € 
توصلا أيضاً من خلال تطبيق قائمة شيفار للمعاملة الوالدية على عينة أخرى 
مكونة من YA‏ ذكراً و1" gal‏ » حيث تتراوح أعمارهم ما بين Ye — Ve‏ 

سنة إلى أن الإناث تد ركن آباءهن أكثراستقلالا متطرفاً » بيها تدر كن أمهاتين 
أكثر LSE‏ سيكولوجياً . 

وقد افترض شلدرمان وشلدرمان (Schlduremann and‏ 
ail, Schlduremann, 1971 )‏ توجد فروق بين الذكور والاناث فى بعد 
التقبل الوالدى. لصاح الإناث by‏ بعد التحكم لصالح الذكور فى et‏ 
(Hutterite ) ci al‏ وقد طبق Obst‏ قائمة شيفار undi‏ للمعاملة 
الوالدية على عينة قوامها VY‏ ذكراً AME‏ أنثى تتراوح أعمارهم ما ov‏ 
۳ س ٠١‏ سنة وتوصلت النتائج إلى أن الأبناء الذكور يدر كون ees‏ 
a ٠ USE us‏ تدرك الاناث gels‏ بأنهما أكثر vers Sua‏ 
أمهاعهم بأنبن أكثر alas‏ معهم » بيما تدرك GUY‏ أمهاتهن أكثر استخداماً 


للتحكم السيكولوجى . 
Joss .‏ جارف )1972 (Garvey,‏ فى أمريكا الجنوبية من خلال تطبيق 
قائمة شيفار على عينة مكونة من ۰ طلا فى الصفوف ot Real il‏ 


السابع حتى الصف ped E]‏ أن الأبناء الذكور يدر کون Legh eco‏ 
أكثر تقبلا وأكثر مارسة للتحكم السيكولوجي Glad‏ » وأكثر استقلالا , 
ولكنهم أقل صرامة By‏ مع ماتدركه الإناث. aueh‏ فاكل 
(Facle, 1977 (‏ فى GLY,‏ المتحدة الأمريكية من خلال تطبيق قائمة 
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السلوك الوالدى على عينة مكوية من ٠ه‏ دكرا و ١ه‏ أنثى . حيث تتراوح 
أعمارهم ما ہیں ۱١ 1١١‏ سنة إلى أنه يوجد فروق ہیں الجنسين فى ابعاد 
الحب لصالح الإناث وأبعاد التحكم لصالح الذكور 

وتوصل فاندويل ) 1980 Vandewiele,‏ ) فى السنغال من خلال تطبيق 
استبيان السلوك الوالدى على عينة مكونة من LSS YAY‏ و ٤۸۲‏ أنثى حيث 

تتراوح أعمارهم ما بين ١7185‏ سنة إلى أن البنات تدر كن أياءهن أكثر 

تقلا Uber‏ من الأمهات . كا يدرك الذكور والاناث SUMI‏ أكثر صرامة من 
الأمهات . وانتبى رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) من خلال تطبيق 
استخبار الممارسات الوالدية على عينة مكونة من LSS EY‏ و 44 أنثى حيث 
تتراو ح أعمارهم ما بين ١١‏ ا dae gif die‏ حساق معدراة YY,4A4‏ 
LT‏ معيارى مقداره 5,١4١‏ إلى أن الأبناء الذكور يدركون آباءهم أكثر 
تشجيعاً لهم على الاستقلال «LUE‏ والتساح » وفرض OU eM‏ والعقاب 
ke. Gal‏ تدرك الإناث Geel‏ أكثر Loy‏ للمسوليات » ومطالبة 
JEN‏ > أما بالنسبة لمتغير التوبيخ فإن الأبناء الذكور يدركون أمهاتهم أكثر 
توبيخاً لهم من الإناث . 

ومن ثم يتضح أن الدراسات التى أجريت ف امجتمع الأمريكى أظهرت أن 
الذكور يدركون اباءهم أكثر سلبية بينا يدركون أمهاتهم url‏ يستمخدمن 
طرق التحكم السيكولوجى غير المباشر إلا أن الأمهات يمنحن الاستقلال 
idly‏ وهو ما يختلف عن إدراك الاناث » حيث تدرك الإناث AST oet‏ 
سلبية بيا يد ركن epo Gackt‏ يستخدمون الطرق غير امياشرة فى التحكم 
ey‏ يمنحون الاستقلال والحبة . إلا أن هذه الفروق تتأثر بالعوامل الثقافية « 
فالذكور ىق (Hutterite) epa cot‏ يدركون الوالدين من rx‏ 
أكثر تحكماً Lady‏ وتباعداً عدائياً وانسحاباً للعلاقة bab,‏ للقلق الداتم بيغا 
تدرك الاناث الوالدين من الجنسين أكثر تقلا وتم ÎS‏ حول الطفل واندماجا 
Le]‏ وتقبلا للفردية . 

n‏ توضح الدارسة التى أجريت فى أمريكا الجنوبية » أن الأبناء الذكور 
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يدركون كلا الوالدين أكار تقبلا ومارسة للتحكم السيكولوجى Mal‏ 
والاستقلال إلا أمهما أقل صرامة وذلك بالمقارنة بالإناث Ka.‏ كشفت الدراسة 
التى أجريت ف السنغال عن أن البنات تدركن اباءهن أكثر üke‏ بالمقارنة مع 
الذكور . وتوصلت الدراسة التى أجريت فى مصر إلى أن الذكور يدركون 
اباءهم أكثر تشجيعاً لحم على الاستقلال الذاق » والتساع » وفرض 
ols elt‏ » والعقاب البدنى » a‏ تدرك الاناث أمهاتهن أكثر bass‏ عليين فى 
o»‏ المسكوليات » ومطالبة بالإنجاز . وأيضاً يدرك الذكور eei‏ أكثر 
وا هم من ع eM‏ : 

وربما يرجع اختلاف النتائج السابقة فى المقام الأول إلى tel‏ تمت فى 
ثقافات إنسانية متباينة أو لاختلاف العينة أو الأدوات المستخدمة . لذا فنحن 
فى حاجة إلى مزيد من الدراسات والبحوث حول طبيعة الفروق بين الجنسين. 
وخاصة فى مجال إدراك ااب المعاملة الوالدية ى الأسرة الفلسطينية بقطاع 
غزة . لأنه غنى عن البيان أن هذه البيئة ما c;‏ تر إل الك من ciu‏ 
النفسية ».التى من UD‏ يمكننا التوصل إلى م من النتائج تساعدنا فى تفسير 
سلوك أبناء هذه البيئة . وعليه تحاول الدراسة الحالية الكشف عن طبيعة 
الفروق بين الحنسين من طلاب وطالبات كلية التربية dl Ly‏ الأسلامية بقطاع 
غزة فى إدراكهم لأساليب المعاملة الوالدية . لذا تفترض الدراسة الحالية إلى 
وجود اختلاف ف إدراك LE‏ الوالدى باختلاف النوع 

منج البحث : 

: قائمة المعاملة الوالدية‎ c) 

لقد ael‏ شيفار ( (Schaefer‏ قائمة تقدير الأبناء لسلوك (Child LY‏ 
Report of Parent Inventory (CRPI)‏ وهى تزود الباحث بتقدير 
حقيقى عن السلوك الفعلى للوالدين فى تعاملهما مع الأبناء فى مواقف التدشعة 


الختلفة > کا أنها تتميز بشمولها وتغطيتها للجوانب الأساسية لعاملة الوالدين 
elu SU‏ . 


وتتكون القائمة من نمانية عشر Lae‏ يتكون كل منها من QU‏ عبارات 
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أو ست عشرة عبارة » بحيث يصل المجموع الكلى للعبارات إلى e BLE VAY‏ 
وهده المقاييس هى : التقبل » الفركز حول الطفل . الاستحواذ » الرفض ٠‏ 
التقييد . الا كراه . الاتدماج AU‏ »> التطفل . الضبط م خلال الشعور 
بالذنب e‏ الضبط العدواق e‏ عدم الاتساق c‏ التساهل ع تقيل الفردية » 
التساهل الشديد ¢ تلقين القلق الداتم c‏ التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » 
الاستقلال المتطرف . 


وقد قام صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موبى ( 1١941‏ ) 
بترجمة هذه القائمة وتقنينها فى البيئة الفلسطينية وإيجاد el‏ بطريقتى التجزئة 
التصفية وتراوحت معاملات ثبات القائمة ما بين AV g ,٥‏ بعد quM‏ 
الطول بمعادلة سبيرمان ‏ براون c‏ وإعادة الاختبار وتراوحت معاملات ثبات 
القائمة ما بين SAY 9,0 Y‏ وهى معاملات دالة lar]‏ عند مستوى دلالة 
٠١‏ 6 وقد اعتمد امعربا القائمة على صدق الاتساق otal‏ للمقاييس 
الفرعية » أى من خلال درجة الثبات » حيث إن الاتساق الداخلى لا يعتبر 
مقياساً للثبات Uy «da‏ يدل أيضاً على صدق القياس » وذلك AN‏ يقيس 
اتساق عيارات المقياس وتجانسها » ودرجة الاتساق ترتبط إلى حد ما بصدق 
المفهوم . 

(ب) العينة: 


تكونت ine‏ الدراسة الحالية من Ub ١١١‏ و١١١‏ طاليات من 
التخصصات الادبية والعلمية بكلية التربية بالجامعة الإسلامية بقطاع غزة 
وتراو حت أعمار JI‏ كور من YY lY.‏ سنه بمتو adi Jd‏ مقدراه 
۸ سنة وانحراف معيارى قدره ٠,۹۵‏ » وأيضاً تراوحت أعمار الاناث 
من Vs‏ ب YE‏ سنة يمتواسط (boom‏ قدره YY, VY‏ سنة وانحراف معيارى 
قدره Y, io‏ . 


: xq) 
تم تطبيق قائمة المعاملة الوالدية على مجموعة من الذكور والاناث ف‎ 
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التخصصات الأدبية والعلمية بكلية التربية ‏ بالجامعة الاسلامية بقطاع عزة 
وقد تكونت كل AC gest‏ من UU Vs — 0s‏ وطالبة ٠‏ وبعد الانتباء J^‏ 
مفاتيح التصحيح التى صممها معربا القائمة ( صلاح الدين أبو ناهية » رشاد 
عبد العزيز موسی ۱۹۸۷ ) . ثم استخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : 
المتوسط Cac‏ والانحراف المعيارى واختبار « ت » لايجاد الفروق بين 
الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى . 

: البيحصيث‎ e 

giti (\)‏ الخاصة بالذكور : 


يتضح من جدول (۳ ١:‏ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين الد كور 
والإناث فى إدراك المعاملة الوالدية من OS‏ لصالح الذكور فى مقاييس 
المعاملة الوالدية الآتية الخاصة بالأب : الرفض ء التقييد » الإكراه » التطفل , 
الضبط من خلال الشعور بالذنب > الضبط العدوانى c‏ عدم الاتساق » تلقين 
القلق الداثم c‏ التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » وذلك عند مستوى EZ‏ 
وأيضاً يتضح من جدول ر Y‏ : ؟ ) أنه توجد فروق دالة lan]‏ بين الذكور 
OLY,‏ فى إدراك المعاملة ria‏ من قبل الأم لصالح الذذكور فى مقابيس 
المعاملة الوالدية الاتية الخاصة بالأم : الضبط من خلال الشعور بالذنب » تلقين 
القلق EU‏ » التباعد والسلبية وذلك عند مستوى e ٠,١١‏ والرفض عند 
مستوى O‏ 


B 


جدول رقم Y)‏ 
المتوسطات الحسابية clit Nt.‏ المعيارية وقيمة (a) o»‏ 355 





حم 


الإاحصائية لقاييس المعاملة الوالدية 
) إدراك معاملة الأب ( 
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لفركز حول الطفل 

















الاستحواذ 10,41 Y. Ys‏ 
V,» YA, ‘10 and Ji‏ 
التقييد \A,o¥‏ ,1 
ol SI‏ ليل ارين 
الاندماج o, VY Yo,oY ulsy!‏ 
التطفل Y,‏ 4+,£ 
الشعور بالدنب YA,NA‏ ۳,10 
الضبط العدرالى ۳,4 “TY‏ 
عدم الاتساق 1۵0,۰ ۳,۲١‏ 
التساهل 3£,31 YN‏ 
تقبل الفردية ۳,10 Vv,"‏ 
التساهل الشديد 10,AV‏ ۳,44 
تلقين القلق الداام AVN‏ أدرة 
التباعد والسلبية TTA YA,"‏ 
انسحاب العلاقة AN,AS‏ ۳,۸ 





YA | ١6,58 | الاستقلال المتطرف‎ 
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جدول رقم (Y Y)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة دوت © ودلالتها 
الإحصائية لمقاييس المعاملة الوالدية 
( إدراك معاملة الأم ( 


التقبل 
اتمركز حول الطفل 
الأستحر اذ 

| الرففض 
ers,‏ 

ا al yi‏ 
الاندماج الإيجالى 
التطفل 
الضبط من خلال 
الشعور بالذنب 
الضبط العدواق 
عدم الاتساق 
التساهل 
تقبل الفردية 
التساهل الشديد 
تلقين القلق الدام 
التباعد والسلبية 
انسحاب العلاقة 
الاستقلال المتطرف 





* * دال عند مستوى oh‏ * دال عند مستوى 0 


- غير دال 





: النتائج الخاصة بالإناث‎ (Y) 


يتضح من جدول ( ۳ : ١‏ ) أنه توجد فروق دالة Whar]‏ بين الذكور 
à OLY,‏ إدراك المعاملة الو ud‏ من قبل الاب لصاح SUEY‏ فى مقاييس 
المعاملة الوالدية الاتية الخاصة CYL‏ : التقبل » التساهل e‏ تقبل الفردية › 
التساهل الشديد وذلك عند مستوى Cat Y‏ والاندماج at‏ عند مستوق 
So‏ . وأيضاً يتضح من جدول ) Y‏ : ؟ ) أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور والاناث ف إدراك المعاملة الوالدية من WS‏ لصاح الاناث d‏ 
مقابيس المعاملة الوالدية الاتية الخاصة بالأم : التقبل Alc‏ كز حول الطفل c‏ 
التقييد c ol SY c‏ الاندماج الايجابى > تقبل الفردية عند مستوى ,١١‏ 
والتطفل عند مستوى 80 

كا يتضح من الجدولین eV ET)‏ : ؟) أنه لا توجد فروق بين 
الذكور والإناث d‏ إدر اك المعاملة الفردية من JS‏ الأب فى مقابيس المعاملة 
الوالدية الخاصة OYE‏ الفركز حول الطفل C‏ الاستحواذ e‏ الاستقلال 
المنطرف » وف إدراك المعاملة الوالدية من JS‏ الأم فى مقابيس المحاملة الوالدية 
الاتية الخاصة بالام : الاستحواذ » الضبط العدوانى » عدم الاتساق € 
التساهل » انسحاب العلاقة . 

تفسير النتائج : 

: كور‎ JU تفسير النتائج الخاصة‎ (Y) 

يشير جدول CTD‏ إلى أن الذكور يدركون اباءهم أكثر Lab)‏ 
هم ء وتقييدا» وإكراها e‏ وتطفلا » وضبطا من خلال الشعور بالذنب » 
وضبطا عدوانيا » وعدم اتساق e‏ وتلقينا للقلق الدام » وتباعدا سلبيا » 
وانسحاباً للعلاقة . ويدركون el‏ تہم E‏ يتضح ذلك من جدول (Y: Y)‏ 
Ji‏ ضبطاً e‏ من خلال الشعور بالذنب وتلقيناً للقلق dll‏ » وتباعداً 


٠ Labs, 4 isis‏ وتتفق هذه النتائج التى توصلنا kl‏ مع بعض نتائج الدراسة 
التالية : دربلمان وشيفار ) 1961 Droppleman and Schaeffer,‏ ( 
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وشلدرمان وشلدرمان( 1971 (Schlduremann & Schlduremann,‏ « 
وفاندويل )1980 (Vandewiele,‏ وفاكل )1977 (Facle,‏ ورشاد 
عبد pjd‏ ) ۱۹۸۷ ) . 

وتبين لنا هذه النتائج أن الابن الذكر يدرك والده » کا لو كان هو مصدر 
شكواه الدائمة » وأنه يتمسك بيعض القواعد والنظم التى يعتقد أنها تحكم 
السلوك والتصرف » ويعاقب بأساليب مختلفة من العقاب الشديد » ويصر على 
أن يعرف كل ما يدور بينه وبين زملائه من أحاديث ومناقشات EAE ony‏ 
الام والمعاناة التى تحملها من أجله o y c‏ له بدقة الطريقة يقة التى يجب أن يسلك 
بها » ويصر على أن يتبع Ll‏ معيناً ثم يغيره فى اليوم التالى أو ينساه » ويذكره » 
بتصرفاته الخاطئة حتى بعد مرور وقت طويل عليما ولا يصاحبه ad‏ فى رحلة 
أو فى نزهة فى أيام الإجازات أو العطلات الرسمية ويقاطعه ولا يكلمه عندما 
يضايقه کا يذرك والدته pb‏ تعامله کا لو كان Last‏ غریباً cle‏ وتذكره 
دائماً JS‏ ما عملت وضحت من أجله وبأعماله وتصرفاته السيئة » وأا 
تشعر بالسعادة فى كثير من الأحيان عندما يكون بعيداً عنها . 

ويتضح لنا فى ضوء هذه quel‏ أن الأبناء الذكور يدركون اباءهم أكثر 
رفضاً لهم dao, c‏ وإكراهاً » وتطفلًا وضبطاً من خلال الشعور بالذنب e‏ 
وضبطاً عدوانياً c‏ وعدم اتساق Gab, e‏ للقلق (da‏ وتباعداً TN‏ 
وانسحاباً للعلاقة . ويدركون eee‏ أكثر ضبطاً لهم من خلال الشعور 
بالذنب وتلقيناً للقلق الداتم e‏ وتباعداً سلبياً > ورفضاً . وربما يرجع إدراك 
الأبناء الذكور هذه الأساليب الختلفة من المعاملة الو الدية إلى أساليب التطبيع 
الاجتاعى A‏ تقوم بها الأسرة الفلسطينية بشأن تربية IPS uM‏ 
فمازالت الأسرة الفلسطينية تضع معايير تربوية للذكر AË‏ عن تلك pl‏ 
التى تضعها للأنثى » والسبب فى ذلك يرجع إلى أنه « الرجل » الذى عليه 
المسعولية الكاملة الأدبية والمادية فى تحمل أعباء الأسرة ممثلة فى الزوجة والأطفال 
وف أحيان كثيرة الأب والأم » وعليه أن JUI s ue‏ والمسكن ووسائل الراحة 
الادية والمعنوية Ec‏ أنه مكلف بعد ذلك بأن يسعى ويكد ويتعب من أجل 
أسرته حاضراً ومستقبلا. لذا op‏ دور الذكر فى هذا الجتمع We"‏ 
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z وتكاليفه شا . ومن هنا قال الثقافة الفلسطينية فى هذا‎ Aba Ji, 
والاعتاد على النفس‎ ٠. تؤكد بوصو ح على ننمية روح الاستقلال الشخصى‎ 
و تخطى العقبات لدى‎ geo والتحمل الشديد للصدمات وتقبل الكوارث‎ 
للدور الذاكرى فى هدا‎ E —L uan الذكور . وتعتقد أن ذلاك‎ 
كجزء من توكيد الذكورة‎ diis برعي غيل إل خرن‎ ed 
الصحية عند الفرد وهى لذلك ثقافة ترى أنه حتى يصبح الطفل رجلا » فلابد‎ 
وعدم التقبل ء وتلقين‎ neta) أن ينمو فى بيئة مليئة بالصرامة او‎ 
الأسرة الفلسطينية تعتقد أن هذه‎ oY القلق . والتباعد والسابية إذا لزم الأمر‎ 
. ) الأساليب لجديرة فى خحلق « الرجولة‎ 

: تفسير النتائج الخاصة بالاناث‎ (Y) 

ويشير جدول ( ۳ : ١‏ ) إلى أن LEW‏ يدر کن آباءهن أكثر تقبلا هن E‏ 
وتساهلا » DL,‏ للفردية SL, e‏ شديدا » واندماجاً kale‏ ويد ركن 
apte‏ کا يتضح ذلك من جدول ( ۳ ۰ ۲ ) ol‏ أكثر a‏ لمن وتر GS‏ 
de‏ الطفل iuda c‏ وإكراهاً , واندماجاً La, t [Wr‏ للفردية » 
وتطفلا » وتتفق هده النتائج التى توصلنا إليها مع بعض نتائج الدراسات a JU‏ 
دربلمان (Droppleman and Schaeffer, 1961 ) jus,‏ وشلدرمان 
وشلدرمان )1977 (Schlduremann & Schlduremann,‏ وفاندويل 
Vandwiele, 1980 )‏ )وفاکل (Facle,1977)‏ ورشاد عبد العزيز 
موسى (MAY)‏ 


وتبين U‏ هذه النتائج أن الابنة الأنثى تدرك والدها بأنه يستطيع فهم 
مشكلاتبا » وت بمحاستها ast‏ من الاهتام بأخطائها . ولا يرغمها عل 
pem‏ بقواعد أو نظم .242( ويحاول أن يفهم وجهة A la Ju‏ الأحداث 
والأشياء » ويتركها تضع الخطط Aout‏ للأشياء التى تريد أن تتفذها والتى 
تناسب عمرها » ويصفح عنها بسهولة عندما ترتكب les‏ ويعاملها بعطف 
ومودة شديدة . وبالاضافة إلى ذلك ء تدرك uM‏ والدتها ll‏ قادرة على فهم 
مشکلاتہا وهمومها وتواسيها و lla‏ تشعر بالراحة عندما تكون قلقة أو 
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حزينة » وأنها تستمتع بالحديث والجلوس معها مدة طويلة . وأنها تعطى كل 
اھتامھا لابنائھا وبناتها e‏ وأنها تعاملها alan‏ ومودة وتشنی علا باستمرار ٠‏ 
وتحاول أن تفهم وجهة نظرها فى الأحداث والاشياء 

ولكن على الرغم من ذلك eb‏ تدرك والدتها Ml‏ تتمسك yang‏ القواعد 
والنظم التى تعتقد M‏ تحكم السلوك والتصرف ولا تسمح لها بالخروج We‏ 
تحت أى ظرف من الظروف ء وأنها تريد أن تعرف كل ما تفعله حارج JA‏ 
وأخلاقيات صديقاتها وزميلاتها وتفاصيل المناقشات التى تدور بينهن . 


ويتضح لنا فى ضوء هذه التائج ad‏ أن البنات يدر کن آباءهن أكثر تقبلا 
Xa, aug 4 ok‏ للفردية » SAL,‏ شديداً » واندماجا tale]‏ » کا 
يدر كن أمهاتهن بأنهن أكثر ha‏ هن » وتمركزاً حول الطفل Nady‏ 
cay vasa ais loe] leucis class‏ وك تعلو id‏ 
البنات هذه الأساليب الختلفة من المعاملة الوالدية إلى أسلوب التطبيع الاجتاعى 
الذى تمارسه الأسرة الفلسطينية تجاه تربية البنات OY‏ البنت فى ثقافتنا الشرقية 
عامة والثقافة الفلسطينية على وجه الخصوص « شرف الأسرة » ونوارة end‏ 
لذا فهى من أجل هذا الشرف وهذا النور ينبغى الحفاظ عليها » ويتم BL‏ 
ule‏ من خلال غرس palin‏ الحب والعطف والمودة والتقبل حتى تظل ملتصقة 
بوالديها » ولا تبعد عنهما وتصبح دائماً تحت أعينهم » مع إعطاء قليل من 
aa‏ حي لا بعر gu‏ والضيق ولكنها إذا أخطأت فيجب أن تفرض 
عليها الأم : بعض القواعد التى تقيد سلوكها وتتدخحل الأم عادة فى كل صغيرة 
وكبيرة تتعلق بابنتها حتى تعرف كل ما يدور فى ذهنها dy‏ علاقاتها مع 
الآخرين » فإذا اكتشفت شيئاً خطأ أو مشينا » فإنها تنبرها عنه حتى تعود إلى 
صوايها . والثقافة الفلسطينية عامة تغرس ف AM‏ مفاهم الحبة والمودة والرحمة 
والعطف ^5 53$ على 225 VES‏ الصحى عند الفتاة » وتعدها مستقبلا 
للدور FER‏ دور الأم الذى لا غنى عنه فى تنشئة الأطفال . حيث إن 
دور الأمومة دور أساسي فى توفير السعادة والاستقرار c‏ وفى GE‏ جيل Ehe‏ 
يشارك فى عمليات البناء والتعمير وليس معنى ذلك أن الثقافة الفلسطينية تمنع 
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الأنثى س العمل أو العلم أو المشاركة فى تحمل الأعباء والمشقات » إنما ترى أن 
هذا كله لی مطلوبا ٠ li»‏ کا أنه لا يخدم الغرض الذى خلقت U‏ رأة من 
اكلم ومن م قوق ترق رن اوخل الات واد هو وطن dise‏ 
ذات الطابع الأنتوى كالتدبير المتزلى وتربية الأطفال ورعاية صحتها وصحة 
أطفالها » کا Ul‏ تؤهلها لمهن معينة كالتدريس واتمريض والزراعة . 

: الفروق بين الجنسين‎ (Y) 

ينضح فى ضوء النتائج التى أمكن التوصل إليها أنه يوجد اخختلاف فى 
إدراك الذكور و الإناث فى أساليب المعاملة الوالدية . فنجد أن الذكور يدركون 
آباءهم أكثر رفضاً هم » E‏ وإكراهاً » وتطفلا c‏ وضبطاً من خلال 
الشعور بالذنب » وضبطاً عدوانياً > وعدم اتساق وتلقيناً للقلق 
وتباعداً سلبياً » وانسحاباً للعلاقة . ويدركون أمهاتهم أكثر A [NP‏ 
خلال الشعور بالذنب » وتلقيناً للقلق c fall‏ وتباعداً سلبياً » ورفضاً . 
أن الإناث يدركن اباءهن Xa ast‏ هن » وتساهلا » وتقيلا -" 
وتساهلا شديداً e‏ واندماجاً Gel‏ . وتدركن orel‏ أكثر تقبلا هن › 
PET‏ حول الطفل » وتقييداً و[كراهاً » واندماجاً إيجابياً » وتقبلا للفردية » 
وتطفلا . 

لذا يتبين أن الذكور يدركون أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالرفض 
وتلقين القلق والضبط العدوانى والتباعد وعدم الاتساق cel Sly‏ بيا تدرك 
البنات أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالتقبل والاندماج ate yi‏ والتساهل مع 
بعض التقييد والإكراه . وريا يرجم اختلاف هذا الإدارك إلى طبيعة الإطار 
uai‏ السائد داخل الأسرة الفلسطينية التى وضعت فواصل واضحة المعالم بين 
دور AM 205333 SAN‏ فى المجتمع . فالأسرة فى الثقافة الفلسطينية تعتبر أسرة 
ذكرية يمتلك فيا الأب سلطات واسعة كسلطة اتخاذ القرارات » وسلطة منح 
الثواب أو توقيع العقاب » وهذا ينعكس بشكل مباشر وصرع ف الأساليب 
inl‏ فى تنشعة الأبناء فهى تعطى للذكر حرية أكبر فى التعبير واتخاذ القرار 
والمخروج إلى ميدان الحياة ومزاولة الأعمال فى سن مبكرة والدور المسيطر فى 
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الأسرة كا تدعم تطلعاته فى أن يحل محل الأب ى غيابه » oly‏ .يشا ركه فى 
وجوده فى معالجة الكثير من القضايا والمشكلات الحياتية . فى حين أن دور 
الأنشى محصور فى قيامها بدور الزوجة وتطبيع أبنائها kek‏ 

كا أن معايير الثقافة الفلسطينية مستوحاة أساساً من روح الثقافة الإسلامية 
السائدة ف الجتمع » وهى معايير تتفق مع الفطرة وترى أن المسكولية والسيطرة 
هى حق للرجل « الذكر » فى مقابل تحمل كل cud eM‏ ويقابل ذلك حق 
الطاعة على المرأة « الأنشى € c‏ وهذا يتفق مع معنى قوامة الرجل على المرأة oS‏ 
الرجل. هو المنفق والجاهد والمدافع عن المرأة . 

ويأمل أن تجرى دراسات وبحوث للكشف عن أثر الظروف الاجتاعية 
والسياسية الراهنة فى تغيير desl bid‏ الوالدية فى الجتمع الفلسطينى وإلقاء 
الضوء على الدور الاجتاعى الذى حدده المجتمع لكل من الذكر والأنثى فى 
ضوء هذه الظروف . 
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———————— الفصل الخامس d‏ 


Converted by Tiff Combine 








الفصسل الخامس 
ml‏ 


المدخل إلى مشكلة البحث : 


اهعم كثير من المفكرين والفلاسفة بدراسة القم حيث le]‏ المخور الرئيسى 
pe‏ علم الأخلاق .€ أا نتاج اجتاعى » يتعلمها الفرد ويكتسبها 

يعشربها ويستدخلها تدريجبياً ويضيفها إلى إطاره المرجعى للسلوك . ويتم ذلك 
من ن خلال التنشئة الاجتاعية . وعن طريق ure eud‏ حيث يتعلم 
الفرد أن بعض الدوافع والأهداف تفضل غيرها ويفضلها على غيرها أى أنه 
يقيمها ST‏ من lage‏ ( حامد رهران. ۱۹۷۳ ص . ۱۱۷ ). ويمكن 
تصنيف القم lady‏ للأبعاد التالية . 

بعد الشكل . ويقصد بها إما أن تكود eil‏ إيجابية أو سلبية . 

بعد ie gl‏ . وتصنف القم على هذا الأساس إلى قم نظرية » قم 
اقتصادية » قى جمالية . قم اجتاعية » قم سياسية » وقم دينية کا فى اختبار القم 
لالبورت Oy py‏ ولندزى . 

بعد القصد : ويقصد بها ell‏ التى as‏ بالأسلوب الذى يفضله الفرد € 
أو الطريقة التى بها ينفد Shad‏ معينا > وهناك قم حاصة بالوسائل وأحرى ioli‏ 
بالأهداف 

بعد العمومية ويقصد بها وجود بعض القم تكون خاصة بمواقف معينة 
( قم الدور الذى يقوم يه فرد معين ) ووجود قم تنطيق على مواقف عريضة 
gaa‏ عه - 

بعد الشدة ويقصد بها تحديد قوة قيمة معينة بالجزاءات التى تطبق 
علهيا » ودرجة الكفاح فى سبيلها ( جابر عبد الحميد وسليمان الشيخ e‏ 
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۸ ص : ۲۲۹ ۲۳۰ ). 


: بمجموعة من اللخصائص التالية‎ pill عن ذلك » تتميز‎ Shady 
تبتم بالأهداف البعيدة التى يضعها الإنسان لنفسه وليس بالأهداف‎ zt 
. الفرعية‎ 
ثافياً : تعرتب فيما بينها ترتيباً هرمياً » ويعنى هذا أن هناك قيماً ها الأولوية فى‎ 
كالقيمة الدينية عند رجل الدين تقع فى المنزلة‎ pall حياة الفرد عن باق‎ 
بل تعتبر باق القم خخاضعة لسيطرجا » نفس‎ c الأولى لديه عن باق القم‎ 
if الأمر بالنسبة لرجل التجارة فالقيمة الاقتصادية لما الأولوية لديه عن‎ 
. قيمة أخرى‎ 
جذروها‎ OV تعميز عن الاتجاهات وعن الرأى العام فى صعوبة تغييرها‎ UG 
إعميقة فى حياة الإنسان منذ السنين الأولى من نموه » ومن الصعب‎ 
. اقتلاعها‎ 
رابعاً : ترتبط بالمستويات الاجتاعية والاقتصادية » فهناك نظام اجتاعى أو ثقافة‎ 
عن غيرها وهكذا . وأخيراً : ترتبط بالأنا الأعلى لدى‎ Lad معينة تدعم‎ 
بعض علماء النفس التحليل وتقع فى مستوى النواحى الاخلاقية لديهم‎ 
.) MV — Me : ص‎ ١469 هنا.‎ opt عطية‎ ( 
وقد استخدم مفهوم القم بمعان كثيرة » مما أدى إلى احتلاف فى وجهات‎ 
فهى من المفاهم التى يتواتر استخدامها بين‎ e النظر بشأن تحديد معناها‎ 
وغير ذلك . وقد ير جع‎ c والاتجامات‎ t الرغبات » والميول والاعتقادات‎ 
c الاختلاف فى تحديد معنى القم إلى عدم وجود معنى واضح ف تلك المفاههم‎ 
يتجه البعض الآخر إلى المغالاة‎ kee فهناك من يتجه إلى التحديد الضيق لتعريفها‎ 
وتحديدها تحديداً واسعاً » مما أدى إلى اختلاف معنى القيمة اختلافاً كبيراً‎ 
موسى وأسامة باهی » ۱۹۸۹ ) . وتوجد كوكبة من‎ gil رشاد عبد‎ ( 
أا‎ (Allport, 1961 ) يسلك الإنسان بمقتضاها السلوك الذى يفضله‎ 
وهى « نوع من‎ (Rokeach, 1973 ) « تشير إلى اعتقاد واحد محدد‎ « 
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المعايير الاجتاعية التى تتأثر بالمستويات ad‏ التى يكوتها الفرد نتيجة 
aS (Sex!‏ بمواقف خارجية Í) dine‏ هد زک (dte‏ 8 + ص 

٠ ) ۷‏ فضا عن ٠ i‏ مجموعة أحكام يصدرها القرد على ens‏ الإنسانية 
والاجتاعية والمادية وهده الأحكام هى فى بعض lil ee‏ نتيجة تقوم الفرد أو 
تقديره » )333 pi‏ حطب » VAVE‏ ص : 1۲ ) » وهى عبارة عن 
و تنظيمات لأحكام عقلية اتفعالية معممة نحو الأشخاص والأشياء Belly‏ 
وأوجه النشاط « ( حامد زهران » ۱۹۷۳ « ص : lay › ) 1١۷‏ عبارة 
عن « معايير اجتاعية ذات صبغة انفعالية قوية عامة » تتصل من قريب 
بالمستويات الخلقية التى تقدسها الجماعة ويمتصها الفرد من Age Un Achy‏ 
الاجتاعية ويقم مها موازين يزن بها أفعاله . ويتخذها E las bala‏ 
لترق به صعداً إلى صراط لا عوج فيه ولا التواء ولتنأى به بعيداً عن كل جنوح 

تحرمه الجماعة» )38 الببى السيد . Mot‏ ص : 94؟) کا أنباه نظام معقد 
يتضس أحكاما تقوبية ٠‏ إيجبابية أو سلبية تبداً من القبول إلى الرفض » ذات 
طابع فكرى . ومزاجى . نحو الأشياء وموضوعات الحياة الختلفة » بل نحو 
الأشخاص > وتعكس القم أهدافناً ru.‏ وحاجاتنا والنظام الاجتاعى التى 
Les‏ فیا بما تتضمنه من نواحى در Li‏ واقتصادية وعلمية © ( محمود السيد أبو 
اليل » e ) ٠١١ yee VAAL‏ بالاضافة إلى Ml‏ « مجموعة من الأحكام 
المعيارية ilal‏ بمضامين واقعية يت يتشربها الفرد من خلال انقعاله وتفاعله مع 
المواقف والخيرات الختلفة e‏ ويشترط أن Jis‏ هذه الأحكام قبولامن جماعة 
اجتاعية معينة حتى تتجسد فى سياقات الفرد السلوكية أو اللفظية أو اتجاهاته 
واهتاماته » ( ضياء زاهر (VAAL c‏ ويمكن القول : إن معظم هذه المفاهم 
تعفق على أن القم هى مجموعة أحكام يصدرها الفرد على ata‏ الانسانية 
والاجماعية Soll,‏ » وهذة الاحكام فى جوهرها نتاج uen!‏ استوعبه الفرد 
وتقبله ميث يستخدمها كمحكات أو مستويات أو ha‏ . 


وطالما أن القم عبارة عن مجموعة من الأحكام يصدرها الفرد على بيثته 
الإنسانية والاجتاعية والمادية . ub‏ يمكن الاستدلال على أن هذه الأحكام 
تختلى باختلاف النوع . والدليل على مصداقية هذا وجود العديد مر 
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الدراسات والبحوث التى ألقت الضوء على الفروق بين الجنسين فى تفضيل 
بعض pill‏ على بعضها AY‏ . فقد قام عطية هنا ( ١976‏ ) بتطبيق اختبار 
E‏ من إعداد البورت وفرنون ولندزى على عينة مكونة من ١١5‏ طالب 
و٠54١ alb‏ بكليات مختلفة وانتبت gill‏ إلى T‏ وجود فروق Mio‏ بين 
الذكور والاناث إلا فى قيمتين اثنتين cda‏ وهما القيمة النظرية » حيث تفوق 
الذكور على الاناث » والقيمة الجمالية » وفيا تفوق الإناث على الذكور . 
وانتبت نتاقفج دراسة بلانت وسوزيرن (Plant and‏ 
dSauthern, 1977 )‏ وجود فروق بين الذكور والإناث فى درجات القم . 
فقد تفوقت الإناث على الذكور ف القم الجمالية والاجتاعية e‏ بيها تفوق 
الذكور على الإناث ف القم النظرية السياسية والاقتصادية . وقام سليمان 
الخنضرى الشيخ ( سليمان الشيخ » ۱۹۷۸ ) e‏ بدراسة لايجاد الفروق بين 
الجنسين فى القم ف المجتمع القطرى فى ضوء الفروض التالية : 
(Y)‏ نواحى التشابه فى القم السائدة بين البنين والبنات ف الجتمع القطرى 
أكبر من نواحى الاختلاف بيتهما . 
(Y)‏ يتفوق البنون على البنات فى القيمة النظرية فقط . 
(") تتفوق البنات على البنين فى القيمة الجمالية فقط . ولتحقيق هذاء تم 
تطبيق اختبار القيم لالبورت وفرتون ولندزى على عينتين من Alb‏ 
وطالبات كلية التربية للمعلمين والمعلمات بالدوحة بلغ Wase‏ 8 طالبا 
و١٠١١‏ طالبة . وقد بلغ متوسط عمر الطلاب 54,؟5 Ule‏ بانحراف 
معيارى قدره c ١,67‏ بينا بلغ متوسط عمر الطالبات ble YY,Y Y‏ 
بانحراف معيارى قدره ۱,۸۲ . وانتهت النتائج إلى وجود اختلاف كبير 
فى القم السائدة لدى الجنسين e‏ وتفوق البنين على البنات فى القم 
التالية : السياسة والنظرية والاقتصادية وكانت الفروق dis‏ إحصائياً ما 
تفوقت البنات على البنين فى القيمتين الجمالية والدينية وكان الفرق دالا 
إحصائياً » ولم توجد فروق ذات دلالة بين متوسط البنين والبنات فى 
القيمة الجمالية . 





وانتبت بتائج بعص الدراسات (Mannheim, 1988; Norris and‏ 
Katz, 1980; ( Title, 1981 )‏ إل تفوق الد کور على الإناث فى e‏ 
al‏ ببطة بالعمل اق حیں انتبت gib‏ دراسة (Beutell ppg ps‏ 
and Renner, 1986 )‏ إلى تفوق bY‏ على الذكور فى eal‏ المرتبطة 
بالعمل Va e‏ توصلت gE‏ دراسة هاريس (Harris and |) 1j‏ 
Earle, 1988 (‏ إلى عدم وجود فروق بين Ue‏ فى القم المرتبطة 
بالعمل . وبالإضافة إلى ذلك el e‏ بريور ( 1983 Pryor,‏ )بدراسة 
الفروق بين الجنسيں فى تفضيل القم المرتبطة بالعمل . ولتحقيق هذا تم 
تطبيق مقياس تفضيل بالات العمل على عينة مكونة من ٠١۸١‏ طالباً 
وطالبة بالمدارس الثانوية . وانتهت النتائج إلى وجود تشاببات جوهرية فى 
bud‏ التفضيل نجالات العمل بين الذكور والإناث » بيغا توجد فروق فى 
td‏ التفضيل فى قيمة النشاط Gal‏ لصالح الذكور e‏ وقيمة الايثار 
لصالح الإناث ولمعرفة الفروق ہیں rth‏ فى eal‏ الخلقية انتهت نتائج 
بعض الدراسات ( 1988 (Sigelman, 1989; Zeidner,‏ إلى عدم 
وجود فروق بين الذكور والاناث فى pill‏ الخلقية . 
وانتبت نتائج دراسة سوران كوشران (Cochran and slay‏ 
Peplau, 1985 )‏ إلى تفضيل النساء لقيمة المساواة » ar‏ يفضل الرجل 
قيمة الاستقلال كا أن الاناث فى دراسة ji»‏ وبيروتا (Nevill and‏ 
Perrotta, 1985 )‏ أكثر التزاماً بالقم المرتبطة بالعمل والأعمال المنزلية 
عن الذكور ‏ وقام mS‏ وتوتل (Kinnier and‏ 
Townley, 1986 )‏ بدراسة الصراع القيمى ہیں الجنسين فانتهيا إلى أن 
الاناث أكثر صراعاً ہي pill‏ المرتبطة بالعمل e‏ والقم المرتبطة بالأدوار 
الاجتّاعية فى محيط الأسرة أكثر من الذكور ae‏ لم توجد فروق دالة فى 
الطمأنينة مقابل السعى المرتبط بالخاطرة من أجل الوصول إلى النجاح » 
وتكوين الثروة فى مقابل البحث عن الانجازات غير المادية . وقام 
روثبارت ١987‏ باختبار الفرض التالى : يميل الرجال إلى تفضيل القم 
الخلقية المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية . ke‏ تفضل النساء القم 
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il; M‏ بالرعاية والعلاقات الشخصية . ولقد تحقق صحة هدا الفرض 
على عينة مكونة من o.‏ طالبا s is‏ وا us Ud‏ 
(Crant, 1986 )‏ إلى أن .اللساء edi‏ القم المرتبطة بحب الخير ke‏ 
يفضل الرجال exi‏ المرتبطة بالعمل . وف دراسة أخرى قام بها M‏ 
وروبنسون ) 1987 (Cooper and Robinson,‏ بدراسة مقارنة 
للفرق بين الجنسين فى القم المرتبطة بالعمل والمنزل وقضاء أوقات الفراغ 
ولتحقيق هذا » تكونت عينة البحث من مائة طالب ومائة طالبة 
بالجامعة . وتوصلت النتائج إلى أن الطالبات أكثر تفضيلا للقم المرتبطة 
بمجالات العمل غير التقليدية ولكن مازلن يعانين من صراعات بين القم 
المرتبطة بأعمامن oily‏ المرتبطة بإدارة المنزل عن الرجال . 

وقام بوست 6 )1987 Post-Kammer,‏ ( بدراسة eal‏ 
التقليدية. والتحررية المرتبطة بالعمل وارتباطهما بالنضج المهنى لدى 
dG‏ وتلميذات الصف ا ر . ولتحقيق هذا تكونت 
iul‏ من >٠۲‏ ذكراً و٣4٤ st‏ . وانتهت النتائج إلى أن الإناث 
يتفوقن على الذكور فى القم التحررية المرتبطة بالعمل »بيا يتفوق 
الذكور على الاناث فى القم التقليدية المرتبطة بالعمل . وتتفق نتائج 
دراسة توماس وشليدز )1987 , (Thomas and Shields‏ مع 
نتائج الدراسة المذكورة انفأ من حيث تفوق البنات السود على البنين 
السود فى القم التحررية المرتبطة بالعمل » بيغا يتفوق الينون السود على 
البنات السود فف القم التقليدية المرتبطة بالعمل . وانتبت c5‏ دارسة 
فريدمان ( 1987 CFriedman,‏ إلى عدم وجود فروق بين الجنسين ى 
الأحكام الخلقية . وقد تفوقت الإناث فى دارسة بورمان وكروديك 
(Borman and Kurdek, 1987 )‏ على الذكور فى قيمة c HAY‏ 
بيا تفوق الذكور على الإناث ف قيمة التنافس . وقام وودوارد وكيرك 
(Woodward and Kirk, 1987 (‏ بتصمم مقياس القم المرتبطة 
بالعمل لطلاب كلية الصيدلة » حيث يحتوى المقياس على القم التالية : 
رعاية المريض ٠‏ الإاشراف وسياسة الشركات » الابتكار فى Jie‏ العمل 
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والتنون a Y! AQ‏ والقيادة . العائد لاقتصادى . حدوه 
العمل ENT 5 ap Ln LW gm.‏ الو Mall. shel?‏ بور tex)‏ 
ou i‏ والاجراءات 


وقد توصلت النتائج إلى تفضيل gall GUY)‏ المرتبطة برعاية المريص . 
والمسئوليات الاسرية . والامان الوظيفى بيا يفضل الذكور القم المرتبطة 
بالاشراف وسياسة الشركات . والابتكار فى Jie‏ العمل والتنو ع . والإدارة 
والقيادة . والسياسات والإجراءات وف دراسة cel‏ قام بها bya‏ 
وسولومود )1987 (Fernald and Solomon,‏ بدراسة بروفيل eS‏ 
لدی مجموعة من الاناث والدكور الدين يعملود فى أعمال المقاولات 
وتكوبب ase‏ الدراسه من SD AT‏ و74 AÍ‏ وبوصلت النتائج إلى أن 
الاناث pall ea‏ ادر Alas‏ بالصحة واحترام الدات والامانة والمسكولية s‏ بيا 
يمصل الد كور القم pt‏ ببطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكير 
ولعرفة م إدا كال يوجد تابه فى nil‏ والتحطيط لحياة بين الطلاب 
والطالبات . قام iss (Fiorentine, 1988 ( ss, s‏ القم ف الفترة 
الزمنية ہیں عام ١959‏ حتى عام ١984‏ ء فتوصل إلى تفوق الاناث ف القے 
المرتبطة بالإنجاز والطموح عن الذكور 

ويرى الباحث الحالى فى ضوء نتائج البحوث والدراسات المدكورة انفا 
وجود فروق ہیں الجنسين فى تفضيل بعض القم عن البعض الآخر فمثلا 
يفضل الذكور القيمة النظرية ( سليمان الختضرى ۱۹۷۸ . عطية محمود هنا 
٥‏ . بلانت وسوريرد ۱۹۷۷ ) ء والقم السياسية والاقتصادية ( سليماد 
الخضرى VAVA‏ بلانت وسوريرن 19377 ) e‏ وقيمة النشاط SAS‏ ( بريور 
e (VAAT‏ وقيمة الاستقلال ( كوشران وبيبلو CC ۱۹۸١‏ والقم الخلقية 
المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية ( روثبارت 1۹۸١٦‏ ). والقم التقليدية 
alas h‏ بالعمل ( كرانت a ۱۹۸٦‏ بوست ‏ كامير ۱۹۸۷ . توماس 
وشليدر ۱۹۸۷ )ء وقيمة التنافس ( بورمان وكورديك ۱۹۸۷ )ء والقم 
المر نبطة بالاشراف والابتكار والتنوع والإدارة والقيادة ( ودوارد وكيرك 
٠ ) ۷‏ والقم المرتبطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكير 
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( فيرنالد وسولومود ۱۹۸۷ ). ف pax qe‏ الاناث القيمة الحمالية 
( سليمان الشيخ VAVA‏ . عطية هنا ۱۹1٩‏ . بلانت وسوزيرن ۱۹۷۷ EC‏ 
والقيمة الاجتاعية ( بلانت وسوزيرن 1۹۷۷ ) e‏ والقيمة الدينية ( سليمان 
الشيخ ۱۹۷۸ )ء وقيمة الإيثار ( بريور ۱۹۸۳ CC‏ وقيمة المساواة 
( كوشران وبييلو ۱۹۸١‏ ) » وقيمة الرعاية والعلاقات الشخصية ( روثبارت 
45 )ء والقيم المرتبطة بحب الخير ( كرانت CC ١985‏ والقم التحررية 
المرتبعلةبالعمل ( بوست ‏ كامير ۱۹۸۷ » توهاس وشليدز YAAY‏ ) » وقيمة 
SEV‏ ( بورمان وكورديك ۱۹۸۷ € فيورنتين ۸ ) e‏ والقم المرتبطة 
برعاية المريض والمسكوليات الأسربة والأمان الوظيفى ( ودوارد وكيرك 
gall, ) ۷‏ المرتبطة بالصحة واحترام الذات والامانة والمسئولية ( فيرنالد 
وسولومون 1۹۸۷ ) . وبالاضافة إلى ذلك . لم توجد فروق بين الجنسين فى 
القم الخلقية ( فریدمان ۱۹۸۷ . سيجلمان MAE‏ . زیدنر 2)1984 کا 
دلت بعض الدراسات ( كبنر وتونلى 1985 c‏ مانحم ۱۹۸۸ € نورس و کاتز 
٠‏ ؛» تيتل ۱۹۸١‏ ) إلى تفوق الذكور على الإناث فى eai‏ المرتبطة 
بالعمل » وانتہی البعض الآخر ( بیوتل وبريئر ۱۹۸٩‏ € كوبر ورویدسون 
e ۷‏ نيفيل وبيروتا ۱۹۸١‏ ) إلى تفوق الإناث على الذكور فى القم 
المرتبعلة بالعمل er c‏ انتم بت دراسات أخرى ( هایس وايرل ١985‏ ) إلى عدم 
وجود فروق بين الجنسين فى el‏ المرتبطة بالعمل . 

وربما يرجع هذا الاختلاف فى تفضيل بعض القم على البعض الآخر بين 
الجنسين إلى epe pp edad‏ مثل ial:‏ الثقافية » والمستوى الاقتصادى 
والاجتاعى c‏ ونوع التعلم » وحجم الأسرة والترتيب الميلادى ونمط الأسرة 
buf,‏ الرعاية الوالدية وغيرها . ونظرا لأهمية الموضوع من الناحية النظرية » 
تتبلور مشكلة البحث QU‏ الكشف عن الفروق بين الجنسين فى النسق 
القيمى حيث إنه عبارة عن تنظيم هرمى تتسلسل فيه القع تبعاً لأهميتها . فقد 
تكون الحقيقة والجمال فى قمة نسق القم عند فرد من الأفراد » Va‏ تكون القم 
المرتبطة بالاقتضاد والنظام والنظافة فى القاع وقد يكون الوضع مقلوباً عند فرد 
آخر ( سعد e SMe‏ ۲ ص : ۱٥۳‏ ) . 
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بالإضاقة إلى أن النسى القيمى للمرد نيس UU‏ بل يعتريه التعلور وال 
ودلك لال ثبات pl‏ تباب سبى فهى يست allae‏ الثبات بل هى قابله 
للتعلور والتغير pe‏ تفع وتنخفض ف GaN‏ القيمى للفرد أو الحماعة dae‏ 
pec! deli‏ بين 2,4 ola, 2 pall ey jal Lady axi,‏ الا Ag‏ 
وتترتب قم الفرد bes‏ لأفضليتها ودرجة أهميتها وتقديرها بحيث تسبق القيمة 
الأعظم أهمية ثم GE‏ التى Lb‏ وهكذا ولكل فرد نسقه القيمى و كذلاك o‏ 
ge‏ أنساقه القيمية وليس بحي el‏ أن أبناء eoe‏ الواحد صورة متكرر 
فى أنساقها القيمية ولكن oM‏ أن هناك من القم ال كه بين أفراد ge‏ 
بمستويات متفاوته مما يسمح بالتعاءل AA) eu Atc‏ إبراهم كاظم 
(VAY.‏ وهدا com‏ أن الق جميعها تو جد لدی کل فرد » غير أنبا writes‏ 
فى ترتيبها من هرد لآخر وس جماعة لأخرى قوة وضعفا . أى tel‏ تنتظم فى 
ترتيب حسب قوة كل منها عند الفرد ( tele‏ رهران c‏ ۱۹۷۳ » ص : 
(NY‏ . وق ضوء deme quus vWD‏ اي لا تعخذ مرتبة ثابتة بل 
Jas‏ المراتب وفقاً لنوع الفرد ذكراً كان أو Ju‏ . ومن ثم يتحدد هدف 
البحث حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بين الجنسين ف النسق القيمى . وعليه 
يمكن صياغة فروض البحث على النحو التالى : 

EN ملف البق القيمى  باختللاف‎ Y (Y) 

. لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الجنسين ف القم‎ (Y) 

| : البحث‎ gala 

)3( أدوات البحث : استخدم E‏ أداتين لقياس القے ہا 

—: jus 

. اختبار القم من إعداد البورت وفرنود ولندزى‎ (fy 

© وصف الاختبار : يعتمد هذا الاختبار على نظرية سبرانجر التى تقوم 
على أن الأفراد يتورعون بين Ul‏ متنوعة من الشخصية بدرجات متفاوته . 
وقد حدد سير bul a ei‏ للشخصية هى : الفط النظرى ‏ الفط Mba‏ © 
الفط الاقتصادى . الفط الاجتاعى . الفط السياسى . والمط الدينى ويعتبر 
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هذا الاختبار أول أداة وصعت لدراسة القم وقد تم قله إلى اللغة العربيه 

ihe (‏ هنا ١9555‏ ) . وقد قام البورت oy sy‏ ولتدرى بإعداد اختبار مفس 

لست قم بناء على BUM‏ المذكورة Uil‏ . ويتضمن الاختبار Vpn ٠٠١‏ مورعا 

بالتساوى على القم الست التالية : 

(1) القيمة النظرية : ويقصد بها اعتام الفرد وميله إلى اكتشاف ا حقيقة › 
فيتخذ اتجاها معرفيا من العالم الحيط به » ويسعى وراء القوانين التى تحكم 
هذه الأشياء بقصد معرفتها » ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم هده 
القيمة بنظرة موضوعية نقدية معرفية . 

. القيمة الاقتصادية : ويقصد با اهتام الفرد وميله إلى ما هو نافع‎ (Y) 
ويتخذ من العالم امحيط به وسيلة للحصول على الثروة وزيادتها عن طريق‎ 
الإنتاج والتسويق والاستبلاك واستثار الاموال . ويتميز مس لديهم هده‎ 
القيمة بنظرة عملية‎ 

tet وميله إلى ما هى يل نين‎ SM Cea! Mer dea s القيمة الجمالية‎ (Y^) 
الشكل أو التوافق أو التدسيق . ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم‎ 
. هذه القيمة بالفن والابتكار وتذوق الجمال والإبداع الفنى‎ 

(4 ) القيمة الاجتاعية : ويقصد بها اهتام الفرد بغيره من الناس فهو eA‏ 
ويميل إلى مساعدتهم . ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم هذه القيمة 

)0( القيمة السياسية : ويقصد بها اهتام الفرد بالنشاط السياسى والعمل فى 
P‏ . ويتميز من ee‏ هذه القيمة بالقيادة فى 


٦ (‏ ) القيمة الدينية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى معرفة ما وراء العام 

الظاهرى مثل الرغبة فى معرفة أصل. الإنسان ومصيره ويتميز 

ARM ٠‏ الذي تسود عندهم هذه القيمة باتباع تعالم الدیں فى كل 
النوانحى 
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) 3394 هنا‎ abe y الاختبار : تم حساب ثبات الاختبار‎ cue 
بطريقة التجزئة النصفية لكل قيمة من القم الست وذلك عن طريق تطبيقه على‎ 
مجموعة من الطابة والطالبات > وقد تراوحت معاملات ثبات القم الست‎ 
الاجتاعية » السياسية » الدينية € على‎ ٠ YL. النظرية ۽ الاقتصادية‎ : a dti 
الترتيب بعد التصحيح بمعادلة سبيرمان براون لعينة الطابة والطالبات على الدحو‎ 
GAY مكحن ۳۹ كان علان ) لعينة الطلبة ) € و‎ VE 64. : dul 
لعينة الطالبات ) . وفى دراسة أخرى‎ yc, VO ۷٣ ۰ ۷ pu 
أمكن حساب الثبات‎ ) ۱۹۸٩ » ر رشاد عبد العزيز مومبى وأسامة باهى‎ 
لاخحتبار القم بطريقة إعادة الاختبار بفاصل زمنى قدره عشرون يومأ » فبلغت‎ 
SYM oc, e, VY 0,1۹۹ 6, VES : dul am معاملات الثبات على‎ 
CA LE >» الاجتاعية‎ e النظرية »> الاقتصادية > الجمالية‎ ea ء‎ vee 
| والدينية على الترتيب . وأيضاً أمكن حساب الثبات بطريقة التجزئة‎ 
VEY فبلغت معاملات الثبات بعد التصحيح جعادلة سبيرمان  براون إلى‎ 
» النظرية الاقتصادية‎ gel uis uM ATE Ae > SM 
. السياسية » والدينية » على الترتيب‎ c Lele Yo الجمالية‎ 

© صدق MN‏ : تم حساب صدق الاختبار » وذلك بكتابة el‏ 
الست على السبورة ثم تقديم شرح واف لكل قيمة قيمة على حدة وفقاً للتعريف 
الذى وضعه البورت وفرنوك eia,‏ غل من كل ep‏ كتابة القم 
مرتبة يا يراها أو ما يعتقد من وجهة نظره أنها تنطبق عليه . ثم طبق dl‏ 
القم على المفحوصين وبعد تصحيح الاختبار » تمت مقارنة ترتيب قم 
الفحوص قبل وبعد تطبيق الاختبار » فوجد LE‏ بينهما ( رشاد عبد العزيز 
موسى وأسامة باهى ۱۹۸٩ e‏ ( . ويتضح V‏ سبق أن لاختبار القم خصائص 
سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 


وب مقياس القم الفارق : 


iiir) e‏ مدي سام Sdn‏ نوعين 
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العصرية . ويضم كل نوع س هده pill‏ أربع نصنيمات كالتالى = 
)1( أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة تقليدية) ويقابلها الاستمتاع 
بالصحية والاصدقاء iad)‏ عصرية) . 
ويقصد بها أن الفرد الذى يعلى من قم النجاح فى العمل يرى أن مس 
واجبه أن يحرز مركزاً أعلى ما حققه والده» وأن يعمل ساعات طويلة دون 
تسلية » وأن يعمل باجتهاد فى معظم الأشياء ويشعر بارتياح إن كان س 
أوائل الطلبة » وأن يستمر فى العمل حتى ينتبى وأن يكون طموحا 
جداً . وكلما ارتفعت الدرجة فى هذا الجانب ( قم النجاح فى العمل ) 
كلما انخفضت فى القم المتصلة بالاستمتاع مح الاصدقاء . 
(Y)‏ الاهتام بالمستقبل (قيمة تقليدية) مقابل الاستمتاع بالحاضر ( قيمة 
عصرية ) : 
تقل قيمة الاستمتاع par‏ عند صاحب القم التقليدية من أجل 
المستقبل وينكر إشباع الحاجات الحاضرة وإرضاءها لتحقيق إشباعات 
أعظم ف المستقبل فينبغى على الفرد الشعور بأن المستقبل ملىء بالفرص 
له » وأن ex‏ أكبر قدر من المال وأن يكتسب المعارف من المعاهد 
التعليمية لفائدتها فى المستقبل . 
(Y)‏ استقلال الذات (قيمة تقليدية) مقابل مسايرة الآخرين (قيمة 
عصرية ) : 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون Cole‏ قم تقليدية فإنه يعمل 
باجتهاد أكثر من معظم أقرانه ويعمل أشياء خارجة عن المألوف e‏ وأن 
تكون له اراؤه ف السياسة والدين ويستمتعٍ بالقيام بكثير من الأعمال 
بمفرده ويقول ما يعتقد أنه صواب «ec vd‏ وتكون له 1١‏ راؤه 
الراسخة عن السلوك السلم ويعمل الأشياء دون الاهتام بما قد يراه 
الأخرون وينفق أكبر قدر يستطيعه من الوقت ف العمل مستقلا عن 
الأخرين » ويشعر أن من الصواب أن يكون ares Lo pole‏ 
)١‏ التشدد فى الخلق والدين (قيمة تقليدية) مقابل النسبية والتساهل 
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(قيمة عصرية) 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية يشعر أن تحمل 
UR‏ أمر هام بالنسبة له بمضى الزمن کا يشعر أن من الواجب أن يكون له 

معتقدات فوية عما هو صواب » وما هو Uae‏ ويشعر أن أهم شىء ف 

الحياة أن يكافح من أجل Loy‏ الله أو أن تكون معتقداته عن الصواب 

والخطا أ بالغة الأهمية ويكون قادرا على حل المشكلات الصعبة ويشعر أن 
الاحترام أهم شىء فى Lh‏ کا يشعر أن العقاب البدنى من الحاجات 
الضرورية اليوم » ويعمل أشياء بإتقان dus‏ أن يكوق کارا sd‏ أن 
شىء . وقد أعد هذا التياس فى الأصل برنس وتم نقله إلى اللغة العربية 

O(NAVY e ple جابر عبد الحميد‎ ( 

( ۱۹۷۷ » معد المقياس ) جابر عبد الحميد جابر‎ el : ثبات المقياس‎ e 
من طلاب‎ Ub Yt مكونة من‎ Aue بحساب ثبات المقياس وذلك بتطبيقه على‎ 
بفاصل‎ Aem ME الدبلوم الخاص بكلية التربية  جامعة عين شمس وتم إعادة‎ 
أسابيع بين التطبيقين » وكان معامل الارتباط بين الإجرائين‎ BH زمنى قدره‎ 
OY سهام الحطاب » ۱۹۸۱ ) تم حساب‎ ( wel دراسة‎ (35 . 8 
المقياس بطريقة التجزئة النصفية لكل متغير من متغيرات المقياس الأربعة وذلك‎ 
مفحوصاً من أفراد عينة البحث . وبلغت معاملات‎ ٠٠ على عينة مكونة من‎ 
لقيمة‎ ( ,o1Y : إلى مايل‎ Oh,  نامرييس الثبات بعد التصحيح بمعادلة‎ 
Y » ) أخلاقيات النجاح فى العمل ) > 1۹۲ ) لقيمة الاهتام بالمستقبل‎ 
AV ) ر لقيمة التشدد فى الخلق والدين‎ We ) لقيمة استقلال الذات‎ ( 
حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار‎ Lal للمقياس ككل ) . وتم‎ ( 
©. وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من‎ ) MAY . جابر عبد الحميد‎ ( 
طالبة من طلية وطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة مرتين بفارق‎ o. طالبا و‎ 
Aud ,1١ فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين إلى‎ cole sul زمنى قدره‎ 
. الطلبة‎ Az الطالبات ء /اه,‎ 

© صدق المقياس : أجري العديد من الدراسات لايجاد صدق المضمود 
لمقياس eai‏ الفارق ( جابر عبد الحميد جابر » ۱۹۷۷ e‏ سعيدة أبو سوسو e‏ 
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)ء وتوجد دراسات أخرى أجريت لايجاد الصدق VUE‏ للمقياس e‏ 
فقد تم حساب الصدق GU‏ ر فاطمة عبد المقصود ۱۹۸١‏ ) للمقياس وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من Wh o.‏ و o.‏ طالبة من كلية التربية الرياضية 
وكان معامل الصدق الذانى للطالبات c, VV‏ ومعامل الصدق الذاق للطلبة 
Ve‏ . وق دراسة أخحرى ( سهام الحطاب ۱۹۸١‏ ) وصل معامل الصدق 
الذاق caus‏ المقياس ا يل : via‏ ( لقيمة أخلاقيات النجاح فى 
العمل ) » xou ( AYA‏ الاهتام بالمستقبل ) QVYA e‏ ( لقيمة استقلال 
. ككل ) . ويتضح مما سبق أن لمقياس القم الفارق حصائص سيكومترية مرضية 
(Y)‏ عينة البحسث : 


تكونت عينة البحث من مجموعتين » الأولى مكونة من 54 طالباً من 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الاسلامية ) » وقد بلغ المتوسط الحسانى لأعمارهم' 74,7 سنة بانحراف 
معيارى قدره e Y, Yo‏ وامجموعة الثانية مكونة من oA‏ طالبة من كلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الرابعة ( شعبة علم النفس ) » 
بلغ المتوسط الحسالى لاعمارهم ۲۳,۷۹ سنة LAL‏ معيارى قدره ١,15‏ . 
بمحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية فى متغير العمر فوصلت قيمة ١‏ ت » 
إلى ٠,۸١‏ وهى غير دالة إحصائياً . 

: الإجراءات‎ (Y) 

تم تطبيق اختبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزى ومقياس العم 
الفارق من إعداد برنس على مجموعتين من الطلبة والطالبات بجامعة الأزهر » 
حيث تكونت المجموعة الأول من 54 طالباً بالفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإسلامية ) بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر والثانية من OA‏ طالبة بالفرقة الرابعة 
( شعبة علم النفس ) بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر.. وبعد 
تطبيق الأداتين ثم تصحيح الاستجابات على اختبار pill‏ من إعداد البورت 


is 





وزملائه Je clu‏ مفتاح التصحيح الذى -حدده البورت 5 395 o‏ ) عطية هنا 
Lala ) 8‏ تم تصحيح استجابات مقياس القم الفارق بناء على مفتاح 
M‏ الذى حدده برنس ( جابر عبد الحميد جابر ۱۹۷۷ ) . وقد 
استغرق تطبيق الاداتين ٠ die‏ دقيقة e‏ وتم استخدام HSI‏ الاحصائية 
التالية alU‏ النتائج : المتو «acd d.‏ والانحراف المعيارى واختبار د ت ) 
لإيجاد الفروق بين الجنسين فى القم . 

D x نتالسج‎ 

| — نتائج الفرض الأول : 

يشير شكل )١(‏ إلى المتوسطات الحسابية لاختبار القم من إعداد البورت 
وزملائه لعينة الذكور حيث بلغت ما يل : ( 457514 ) للقيمة Cab‏ 
٤٠,٥۲ )‏ ) للقيمة الاقتصادية YY,1A) c‏ ( للقيمة الجمالية ) ۳۸,۵۹ ) 
للقيمة الالجتاعية ) 55,77 ) للقيمة السياسية e‏ ) 55,85 ) للقيمة . ومن € 
يعضح أن النسق القيمى لعينة الذكور يتخذ شكلا هرمياً من 
القيمة الاعظم 
أهمية إلى 
القيمة الأقل 
أهمية على النحو التالى : 


(ه) تدل الدرجة المرتفعة على المقياس على احتيار المفحوص للقي التقليدية بيا تدل الدرجة المدخفضة على 
المقياس على اختيار المفحوص للق العصرية 


YN د‎ 


E 
J 


VTA 


شكل )١(‏ 
النسق القيمى لدى الجسين فى اختبار القم 
دلا لبورت » وه فرنون » و ١‏ لتدزى » 


الجمالية 
iple‏ 
السياسية 


الاقتصادية 








النظرية 





الدييه . السياسيه . النظريه . الاقتصاديه ٠‏ الاحتاعيه . حمالية على 
الترنيت الاصافة إبى دلك . بلغت المتوسطات الحسابيه للقم السب لعينه 
SUM‏ على الحو التابى ۳١ OT)‏ ) للقيمة النظرية ( ۳۷.۸۹ ) للقيمه 
الاقتصادية . ) ٤٠,٤١‏ ) للقيمة الحمالية « ) 47,88 ) للقيمة الاجتاعية . 
ر ٠,٤٥‏ ) للقيمة السياسية . ( 15.99 ) للقيمة الدينية ٠‏ عل التر تيب 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الاناث على النحو التالى من القيمة الأكثر إلى 
الأدنى أهمية الدينية . الاجتاعية . السياسية o‏ الحمالية . الاقتصادية » النظرية 
على الترتيب 
شكل (Y)‏ 
النسق القيمى لدی Oe‏ 
فى قياس قم الفارق 
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ويتضح من شكل (Y)‏ المتوسطات الحسابية لمقياس القم الفارق لعينة 
الذكور » eu‏ بلغت کا ٠١,475 ( cub‏ ) لقيمة أخلاقيات النجاح فى 
العمل c‏ ( لاه,١٠‏ ) لقيمة الاهتام بالمستقبل » ( 1,57 ) لقيمة استقلال 
الذات » ( ١١٠,٥١۳‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين على الترتيب . ويتخذ 
النسق القيمى لعينة الذكور الشكل المرمى التالى من القيمة الأكثر إلى الأدنى 
تفضيلا : قيمة siii‏ الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
أخلاقيات النجاح ف العمل وقيمة استقلال الذات » على الترتيب . فى حين 
بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الاناث على النحو التالى : ( ۷,٦۳‏ ) لقيمة 
أخلاقيات النجاح ف العمل » لقيمة الاهتام بالمستقبل » ( 7,517 ) لقيمة 
استقلال الذات ٠١,85 ( c‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين c‏ على الترتيب . 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على النحو التالى من القيمة الأكثر إلى 
الأدنى أهمية : قيمة التشدد ف الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
النجاح فى العمل » وقيمة استقلال الذات على الترتيب . 


EE 





جدول ) (Nt‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة « ت » ودلالتها الإحصائية فى Jul‏ القع الست 


المتو pé‏ اف 
ES‏ ا ا 
كشك Eo‏ 
التنظرية 









QUI نتائج الفرض‎ (ur) 
الحسابية والاتحرافات المعيارية لكل‎ تاطسوتملا)١‎ ٤ یہیں جدول ر‎ 
سائية فى حتبار القَم م إعداد‎ M وقيمة 9 » ودلالها‎ UM, من الذ كور‎ 
البورت ورملائه . حيث بلعث المتوسطات الحسابية لعييه الد كور على الق‎ 
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التالية : النظرية . الاقتصادية . الجمالية . السياسيه . الدييه 5 يل 
YA, oA ) (YAJA) ($53, oY ) ١٠) EY, vf)‏ (~ 
£2,TY )‏ («) 45,89 )ء على الترتيب . ولعينة GUY‏ على النحو ju‏ 
(ft) CC EY,AA J (ENEY) COTY ET)‏ )619,55( 
على الترتيب . وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بين المجموعتين © 
وصلت قم و ت » على النحو التالى : ( 5,55 ) وهى دالة عند مستوى ,٠١‏ 
لصالح عينة الذكور ICY EA) e‏ دالة عند مستوى Axe thal o‏ 
الذكور » ( ه“اره ) وهى دالة عند مستوى SN‏ لصالح عينة الاناث e‏ 
(VAT)‏ وهی دالة عند مستوى AMD Ld! cac. SA‏ ^( 
وهى غير Jis‏ إحصائياً e‏ > على الترتيب . ويتضح من هذه التتائج أن الذ كور 
أكار تفضيلًا للقيم النظرية » الاقتصادية » السياسية . بيغا الإناث أكار تفضيلا 
pill‏ الجمالية » والاقتصادية » فى حين أنه لم توجد فروق دالة إحصائياً بين 
الذكور والاناث ف القيمة الدينية . 
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جدول ( 4 (Y.‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة « ت » ودلالتها الإحصائية فى القم التقليدية والعصرية 


الانخراف 
قيمة oy‏ 
المعيارى يمك (e)‏ 


؟ 
ل A1 L‏ 
YAY‏ 
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ويشير جدول ) ٤‏ :۲ ) إلى المتوسطات الخسابية والانحرافات المعيارية 
لكل من عينة الذكور P‏ وقيمة « ت » ودلالتها الاحصائية فى مقياس 
القم الفارق . حيث بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الذكور على ell‏ التالية : 
قيمة أخلاقيات النجاح ف العمل » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة استقلال 
الذات » قيمة التشدد فى الخلق والدين » والدرجة الكلية على مقياس القم کا 
بل : COVEY)‏ ( ۱۰,9۷ )ف eT)‏ (54,١41)ء‏ على 
الترتيب ولعينة SLY‏ على النحو التالى : (VW)‏ ( ۷,1۷ ). 
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cou giae 2.) ۳.۷۲ )e( ۱۰.۸۹ (۰) ۷,۳ )‏ حسات ce aua‏ 
المتوسطات الحسابية بين الجموعتين . وصلت قم واب » على النحو التاى 
1,۸١ (‏ ) وهى aa‏ عند مستوى ١ء,‏ لصالح عينة الدكور . ( 5,١"‏ ) 
وهی دالة عند مستوى ,٠٥‏ لصالح عينة الذكور c‏ ) -0,£ ( وهی دالة de‏ 
مستوى ١ء,‏ لصالح عينة الذكور . ) ١,18‏ ) وهى غير دالة إحصائيا 
٠١, YY)‏ ) وهى دالة عند مستوى ١ء,‏ لصالح عينة الذكور . على الترتيب 
وتشير النتائج الموضحة فى جدول ( ٤‏ : ۲ ) إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للقم 
التقليدية التالية عن الاناث : قيمة ousi‏ النجاح فى العمل c‏ قيمة الاهتام 
بالمستقبل » قيمة استقلال الذات . فى حين لم توجد فروق دالة Ula]‏ بى 
المجموعتين فى قيمة التشدد فى الخلق والدين . وبالاضافة إلى ذلك » تبيي أن 
الذكور أكثر haw‏ للقم التقليدية على المقياس ككل س عينة BUY‏ 

Dp تفسير‎ 

يتضح من شكل (Y)‏ الاحتلاف الواضح فى النسق القيمى فى اختبار القم 
. من إعداد البورت وزملائه لدی كل فن i peat‏ القيمة الدينية الصندارة 
لدى الذكور ء تليها القيمة السياسية فالنظرية فالاقتصادية فالاجتاعية JU,‏ 
القيمة الجمالية فى AY:‏ القائمة . وتكون الصورة مختلفة إلى حد GL‏ عينة 
c OLY‏ إذ تحتل القيمة الدينية مكان الصدارة تليبا القيمة الاجتاعية فالسياسية 
فالجمالية فالاقتصادية » Us‏ القيمة النظرية فى اية القائمة . 

وبالإضافة إلى ذلك » يشير شكل )١(‏ إلى الفروق الواضحة ف النسق 
القيمى بين الجنسين فى مقياس القيم الفارق فتحتل قيمة التشدد فى الخلق والدیں 
مكان الصدارة لدى الذكور c‏ تليها قيمة الاهتام بالمستقبل فقيمة أخلاقيات 
النجاح فى العمل » وتأتي قيمة استقلال الذات فى نہاية القائمة . فى حين JU‏ 
قيمة التشدد فى الخلق والدين لعيئة SEY‏ مكان الصدارة تليبا قيمة الاهتام 
بالمستقبل » فقيمة النجاح فى العمل UU, e‏ قيمة استقلال الذات iM od‏ 
AMEN‏ وار كد هده الجا ئج على اختلاف النسق القيمى بين الجنسين s‏ ولم 
تدعم Lad‏ صحة الفرض الأول س هذا البحث وفضلا على ذلك . ٠‏ تتفق هده 


١5+ 





gk‏ مع ما انتبت إليه نتائج بعض الدراسات السابقة ر( حامد زهران 
a vayy‏ فورية دياب ۱۹٦٩‏ . محمد كاظم ۱۹۷۰ ) فى أن من خصائص 
القم أا تترتب فيما بينها ترتيباً bos‏ يمن القع بعضها عل الآخر أو تفضع 
U‏ ومن المفروض أن يحاول الفرد فى حياته تحقيق كل رغباته التى يعتقد أن لها 
قيمة عنده . ولكن طبيعة الحياة والظروف الحيطة تحول دون محقيق ذلك › 
وكثيراً ما يحدث تعارض بين A za‏ يدين بها الفرد » ولذلك يحاول هذا 
o i‏ إحضاع بعضها لبعض فيخضع الأقل V5‏ عند الناس للأكثر قبولًا وفقا 
لترتيب خاص به . کا تتفق مع نتائج بعض الدراسات السابقة ( سليمان الشيخ 
۷۸ ) فيما انتبت إليه من اختلاف النسق القيمى بين الجنسين . 

ويشير جدول ) ١ ٤‏ )إلى تفضيل الدكور للقم النظرية » والاقتصاديه 
والسياسية . فى s‏ تفضل الإناث القم ILA‏ والاجتاعية . ولم تو جد فروق ہیں 
الجنسين ف القيمة الدينية کایہیں جدول( 4 : Y‏ )تفضيل SU‏ لقم أخلاقيات 
النجاح ف العمل ela I e‏ بالمستقبل . واستقلال الذات 6 "م لم توجد فروق ہیں 
العنسين فى قيمة التشدد والخلق . وفضلا على ذلك تو جد فروق بين الجنسين فى 
الدرجة الكلية للمقياس لص الح عينة الذ كور . وتو كد هده النتائج على و جود اتحتلااف 
بين الجنسين ف القم و هذا لم يدعم صحة الفرض الثانى من هذا البحث . وتتفق هذه 
النتائج مع ما انتبث إليه بعض نتائج الدراسات السابقة فى تفضيل الذ كور للقيمة 
النظرية » والقيمة الاقتصادية ( سليمان الشيخ ۱۹۷۸ ء LM‏ وسوزيرد 
٠ ) Navy‏ والقيمة السياسية ( سليمان الشيخ VAVA‏ بلانت وسوزيرد 
١9319‏ ) ء وقيمة أحلاقيات النجاح فى العمل وقيمة الاهتام بالمستقبل ( فيرما 
لدو سولومون ۱۹۸۷ )وقيمةاستقلالالذات( بورمان و LS‏ ۱۹۸۷ ) .وف 
حين تفضل UY‏ القيمة الحمالية ( سليمان الشيخ ۸ © عطية هنا «M02‏ 
بلانت وسوريرن ۱۹۷۷ ) » والقيمة الاجتاعية ( كوشران وبیبلو ١9486‏ كرانت 
5 وه بلانت وسويررد ۱۹۷۷ ٢ ۱۹۸۳ jg e‏ روثبارت ١9485‏ ۰ ودوارد 
وكيرك ۱۹۸۷ ). کا لم توجد فروق ہیں الجنسين فى القيمة الدينية وقيمة التشدد ف 
الخلق ply‏ ( فر یدمال ۱۹۸۷ . سیجلمال pd. VAAL‏ ۱۹۸۸ ( 


ويرى aU ul‏ أن تفضيز pal‏ للقيمة النظرية رجا يرجم إلى E‏ 
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التنشكة الاجتاعية التى تغرس فيه الميل إلى 'كتشاف amus! oen yall. Glad‏ 
امحيطة بالعالم الذى يعيش فيه التى مس خلالها يستطيع تطوير الظروف الحياتيه 
وابتكار العديد من الأشياء التى تضفى عليه وعلى أفراد مجتمعه الكثير من المزايا 
الاجتاعية . E‏ أن تفضيله للقيمة الاقتصادية ريما يعزوه إلى كوه Jat‏ 
اقتصادياً ومادياً لتكوين الأسرة ورعايتها رعاية متكاملة c‏ أن تکویں ثروة 

من المال يفيض عليه الشعور بالأمان و الطمأنينة والقوة لمواجهة متطلبات aL!‏ 
الاقتصادية فضاد عن أن تفضيله للقيمة Agi‏ ربا تر جع إلى أن cU‏ 
بمعاييره الأججاعية الختلفة تغرض عليه دورا | متميزاً للمشاركة السياسية فى 
جوانب BLA‏ الختلفة لأنه الذكر الذى يجب عليه اتخاذ القرارات السياسية ف 
حل مشكلات الجماهير العامة 


وبالاضافة إلى ذلك ۰ یری Su teil‏ وفقاً Sa‏ نج التى انتہی إليها هدا 
do Ji‏ أن تفضيل الذكر لقيمة أخلاقيات النجاح فى العمل ربا یعزی إلى أن 
الدور الاجتاعبى الذى يحدده اجتمع للذكر يفرض عليه ce‏ فى العمل 
والتفوق فى مجالاته الختلفة OY‏ عليه العبء الأكبر فى عملية الإنتاج والتنمية e‏ 
وهذا يرتبط ارتباطاً LaS‏ بالاهيام بالمستقبل كقيمة لأن النجاح ف العمل يؤدى 
بالضرورة إلى مستقبل باهر ک) أن النجاح فى العمل والاهتام بالمستقبل من نتائج 


استقلال الفرد بذاته . 
کا يمكن تفسير عدم وجود فروق بين الجنسين ف القم الدينية والخلقية إلى 
الخلفية الثقافية لأفراد العينة حيث ar)‏ من C‏ ريفية يغلب عليها الطابع 


e ينتميان إلى مؤسسة تعليمية إسلامية‎ ui a بتعالم الدیں‎ Uie 
تتسم مناهجها بالصبغة الدينية » فربما أدت هذه العوامل إلى عدم وجود فروق‎ 
الدينية والخلقية‎ eub بين الذكور والإاناث فى‎ 
ويرى الباحث الحالى وفقاً لا انتهت إليه نتائج البحث الراهن أنه يثير‎ 
العديد سس البحوث المستقبلية مكل دراسة الخلفية الثقافية والمستوى‎ 
. وحجم الأسرة والترتيب اليلادى‎ ٠ وبوع التعلم‎ ٠ الاقتصادى والاجتاعى‎ 
قيميه مختلفة‎ Glob الرعاية الوالدية وعلاقتها‎ bul, وغط الأسرة‎ 
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الفصل السادس 
AS NI‏ 43 )© 


مقلم ة ` 


JJ‏ الاكتئاب مثل معظم أنواع الاضطراب العقلى لا wally‏ م صورة 
متميزة بل يكود اصطراباً jm LA pu‏ يبدأ OVE‏ القريبة م السوية 
ويتدر ج حتى يصل إلى حالات المرض Bat‏ اا ا و ui D‏ 
coe IL‏ الشديد فتتسم OAL‏ رعم أن yt‏ ليس بالضرورة الطابع 
الرئيسى الممير مده الحالة . ا E‏ بعدم الميل إلى النشاط الدى قد 
يتصاعد إلى درجة فد تصل ف أغلب الأحوال إلى السكود التام والتوقف عن 
EMT‏ العمليات العقلية . ويصاحب ذلك بعض حالات الاضطراب ف 
نظام النوم ويتمثل هذا فى الاستيقاظ KU‏ وفقدان الشهية إلى الطعام 
والامساك وارتخاء العضلات وكدلك تضاؤل الرعبة الجنسية ( انتوق ستور ٠‏ 
٥‏ ص ENNY‏ 

P‏ من أكثر الأعراض النفسية انتشارا ؛ ويختلف هدا العرض 
فى شدته س مريص إلى اخحر ٠‏ ويشعر المريض بالاكتعاب بالأعراض التالية 
أفكار سوداوية . والتردد الشديد . وعدم القدرة على اتخاد القرارات . 
eo dg‏ والتقليل س قيمة الدات Ad‏ تضخم الأمور التافهة . 
والأرق الشديد e‏ وفقدان الشهية » والشعور بأوهام مرضية . والمعاناة من 
بعض الأفكار الانتحارية ( أحمد عكاشة. 1۹۷۷ء ص ١55020‏ ) 


LE (0)‏ مشور حب عورال « النو ع كمحدد سبو كى فى LAST!‏ التعسى . ر د. سه عامليه ) ٠‏ 
e AUDI‏ محلة علم debt ca!‏ المصريه العامة للكتاب . od!‏ لادی عد ۹۸٩‏ . ص 
ندا كك ا 





وبالاضافة إلى ذلك قد صنف بيك (Beck, 1967, p.61)‏ الأعراص 
الاككابية فى المظاهر التالية ٠‏ 

المظاهر الانفعالية : مثل فقدان الفرد القدرة على الاستمتاع والمرح 
والضحك ويقلل من قيمة ذاله © 

والمظاهر المعرفية : وتتمثل فى تكوين صورة سلبية عن الذات c‏ وتوجيه 
اللوم إلى الذات e‏ وتضخم المشكلات e‏ وعدم القدرة على الحسم 
واستهزاءات للحط من قيمة الذات . 

المظاهر المتعلقة بالدوافع : وتتمثل ف شلل يصيب الارادة » والرغبة فى 
امروب cca,‏ وتزايد الرغبات الاتكالية . 

المظاهر الجسمية : وتتمثل ف التعب بسرعة وبسهولة e‏ وفقدان اللبيدو 
والشعور بالارق . 

وتوجد العديد من صور coles ME‏ يك تصنيفها على النحو التالى : 
Coles Y‏ الخفيف : وهو cil‏ صور coles Vl, ٠ CES‏ البسيط : وهو 
أبسط صور cotes y «coles IE‏ الحاد : وهو أشد صور coles ME‏ حدة ء 
والاكتئاب المزمن : وهو Alo‏ وليس فى مناسبة فقط  cotes Vl,‏ التفاعلى أو 
الموقفى : وهو رد فعل لحلول الكوارث وهو قصير المدى . والاكتئاب 
الشرطى : وهو اكتئاب يرجع مصدره الأصلى إلى خبرة je‏ تعود إلى الظهور 
بوضع مشابه أو خبرة ممائلة للوضع أو الخبرة السابقة » واكتعاب سن القعود : 
ويحدث عند النساء فى الأربعينات وعند الرجال ف الخمسينات أى عند سن 
القعود أو نقص الكفاية الجنسية أو الاحالة إلى التقاعد . ويشاهد فيه القلق 
eh‏ والتبيج والهُذاء والتوتر العاطفى والاهتام بالجسم e‏ وقد يظهر LESA‏ أو 
فجأة وربما صاحبته ميول انتحارية ويسمى أحيانا سوداء س القعودى 
والاكتئاب العصالى GLU coles Yl,‏ . والاكتعاب كأحد دورى دهان 
اموس والاکعاب ( حامد VAYA olaj‏ . ص : ٤۲۹‏ ) . 


mi ar gh عدة‎ ۳ Gl uS vf basi ويختلة الاكعاب‎ 
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هذه الأوجه أن المريض الذى يعانى من الاكتعاب العصالى يستجيب للتشجيع 
والطمأنينة ( ريتشارد سوين c‏ ۱۹۷۹ € ص : eu ) EVV‏ مصطفى 
زيور ( ب.ت ص :۱۲ ten ) MY‏ بأنه حالة من الام النفسى يصل 
فى الميلانخوليا إلى ضرب من جحم العذاب مصحوباً بالإحساس بالذنب 
yas‏ 2 وانخفاضاً ib yal‏ فى تقدير النفس lel‏ » ونقصان ف النشاط 
العقلى والخركى والحشوى . ويعرف صیری جرجس YAT)‏ € ص : 
م١ Y34‏ ) الاكثاب al‏ و حالة تتميز بالانقباض ف فى المزاج واجترار 
الأفكار السوداء والميوط ف الوظائف الفسيولوجية . وقد يصحب الاكتثئاب 
امرض النفسى أحياناً » أو بعض الأرجاع العقلية المرضية » أو قد يكون أحد 
طورى المرض العقلى المعروف بذهان yw A‏ والاكعاب c‏ أو قد يحدث نتيجة 
التعرض المشقة ما من قبيل الاستجابة المرضية Ub‏ ويعرف ستور 
(Storr, 1968, 5.102 )‏ الاكبعاب aih‏ « مفهوم ULL‏ انفعالية يعانى فيا من 
الحرن وتأحر الاستجابة والميول التشاؤمية » وأحيانا تصل الدرجة فى حالات 
cotes vt‏ إلى درجة الميول الانتحارية » كذلك تعلو درجة الشعور بالذتب إلى 
درجة of‏ الفرد لا يذكر إلا أخطاءه وذنوبه وقد يصل إلى درجة البكاء 
الحاد » . ویعرف حامد ol;‏ ( ۱۹۷۸ € ص : ۹ ) الا ES‏ بأنه 
« حالة من oL‏ الشديد المستمر تنتج عن الظروف الحزنة aN‏ وتعبر عن 
شىء مفقود o], e‏ کان المريض لا يعى المصدر الحقيقى لذاته » . 

ويلاحظ من يراجع الأدبيات السيكولوجية فى coles ME Jie‏ النفسى 
وعلاقة ذلك بالفروق بين الجنسين أنها تعارضت ف نتائجها » حيث أسفرت 
بعضها مثل دراسة جالفر ( 1983 (Gallagher,‏ من أن النساء est asd‏ 
من الرجال . فى حين انتبت دراسة سارا كنج ) 1983 (King,‏ إلى أنه لا 
توجد فروق بين الجنسين فى الاكتعاب . وربما يرجع عدم اتساق النتائج فيما 
ghey‏ بالفروق بين الجنسين Jte‏ الاكتعاب النفسى إلى أن هذا المفهوم ليس 
بأحادى البعد ولكنه متعدد الأبعاد . ونظراً لندرة البحوث التى ألقت الضوء 
على التنظم العاملى لمفهوم OUS MI‏ النفسى وعلاقة هذا بالفروق بين الجنسين 
يتصدى QU es dE‏ إلى الكشف عن اختلاف البناء العامل بين SN‏ كور 
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والاناث فى الاكتاب النفسى . 

صدف البحث : 

هيدف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظم العامل بين الذكور 

التحديد tr!‏ لمفهوم الاكتئاب النفسى : 

يقصد به إجرائياً الشعور بالكابة والبكاء واضطراب النوم وفقدان الشهية 
إل الطعام c‏ وفقدان الشهوة Ad‏ > ونقصان الوزن والاصابة بالامساك « 
وسرعة دقات القلب € والاحساس السريع بالتعب والشعور بالقلق والتشاؤم 3 
وبالتقصس وعدم الكفاءة . 

| : Cell حدود‎ 

يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة فى هذا البحث € وهى تتكون من 
طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر فى بعض 
التخصصات العلمية والأدبية الختلفة . يا تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 
تقاس بالمقاييس النفسية المستخدمة فى هذا البحث . 

: eas NE مناقشة نظريات‎  ًايناث‎ 

قد تعددت النظريات النفسية التى تناولت الاكتعاب € وفيما يل عرض 
هده النظريات š‏ 

(Early Theories ) : النظريات القديمة‎ i 

لقد ài‏ وصف الاكتئاب فى معظم التقارير الطبية القديمة » ففى عام 
أن بعمائة قبل الميلاد قدم أبيقر اط ( Hippocrates‏ ( أو ل مقالة عن GUEA‏ 
Melanchalia )‏ ) وهو عبارة عن المصطلح القديم لمفهوم الاكعاب . وقد 
أشار ابيقراط إلى أن الاكعاب مرض J (Mental disease ( jie‏ المصرع 
(mania) » 44, (epilepsy )‏ وجنون العظمة ) wall, . (Paranoia‏ 
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الحرق للميلانخوليا هو سوء الطيع الأسود (black bile)‏ الذى يتحرك نحو 
اللخ فيسبب المرض . وقد بين أرسطو YY. ple) (Aristotle)‏ قبل 
الميلاد ) إلى أن الميلانخوليا موجودة عند كل المفكرين والشعراء والفنانين 
والحكام . ويتسم مرضى الميلانخوليا کا أشار CAretaeus ( ET‏ ( عام 
۰ قبل الميلاد ) بمجموعة من الخصائص النفسية الاتية : القلق c‏ والحزن c‏ 
والمعاناة من الأرق وقلة النوم » والشعور بالرعب والفزع e‏ والرغبة فى الموت . 

وقد أشار فلكس بلاتر ( (Felix Platter‏ فى أواخر عام ٠‏ إل أن 
الميلانخوليا نوع من الاغتراب ied ( mental alienation ) dial‏ يؤدى 
إلى الحزن والخوف . ويرى أن خخصائص الفزع والرعب من الأحداث غير 
zt‏ هى عبارة عن السبب الرئيسى الشائع المرتيط بهذا امرض . وقد نصح 
باستخدام العقاقير » وتوجيه النصائح والارشاد e‏ وفصد الدم ) (bleeding‏ 
(Cauterization) | Sul,‏ كنو ع من أنو اع (Diethelm & oldi‏ 
Hefferman, 1965, P.15 )‏ 


ويعتبر كرابلين ( (Kraepelin‏ عام OF YAN)‏ سن ترقا بين العدية من 
الأمراض مثل cuoi:‏ والميلامخوليا . وقد استطاع أن يقدم Line y‏ [كلينيكيا Sus‏ 
سام Ludo‏ ع owe‏ 
ييز الجنون الاكقالى  (manic-depressive insanity ) gyd‏ عن 
بقية الأمراض العقلية الأخرى . کا وضح كرابلين أن هذا المرض ورای 2 
وبالرغم من أنه زاوج بين اموس oles,‏ إلا Y NE‏ يحدثان t b‏ 
فالاكتئاب عرض منفصل LUE‏ عن الحوس . 
ب النظريات النفسى ‏ ديناميكية : 
(Psychodynamic. Theories ) ©‏ 
sl‏ كارل إيراهام ( (Karl Abraham‏ عام ١15١١‏ إلى أن البغضٍ 
(hatred ) anally‏ هى من أهم المشاعر السائدة عند الفرد FER ESL‏ 
لأن مشاعر البغض والحقد والكراهية غير مقبولة عند الفرد » لذا يحاول أن . 
يكبت مثل هذه المشاعر ثم يسقطها . ويشعر الفرد بالبغض والكراهية من قبل 
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الآخرين ثم GL‏ بعد ذلك الاعتقاد بأته منبوذ بسبب نقائصه وعيوبه الفطرية 
(Inborn defects )‏ ومن ثم يصبح Les‏ . ولقد وجد إبراهام من خلال 
دراساته العديد من الدلائل على العدائية المكبوتة ) Repressed Hostility‏ ( 
فى أحلام المككبين الاجرامية ecl E‏ يحاولون الانتقام من الآخرين ‏ ولا Ja‏ 
المرضى coles Ju‏ أن يعزوا دفعاتهم العنيفة ) (Violent impulses‏ إلى 
الحزن ولكن إلى عيرم sued‏ وهم يعانون من أعراض الازوخية والشعور 
بالذنب c‏ ويحاولون دائما إرضاء ميل اللاشعور إلى إنكار (Seligman atts‏ 
et al., 1976, pp. 171-172 ). Negation of life‏ 


وقد صاع فرويد )1955 (Freud,‏ التفسير الأساسى للتحليل النفسى 
لمفهوم الاكتكاب . وقد قارن بين الميلانخوليا بالخطوات العادية للحداد والحزن 
(Mourning )‏ عل أمل of‏ هذه المقارنة رما تساعدنا على وصف اليلانخوليا 
كمرض نفسى . فعندما Adds‏ فرد أماموضرعاًما Lye‏ إلى ذاته فإنه يسحب 
عواطفه اللبيدية ( (Libidinal attachments‏ على الموضوع . لأن شدة 
العاطفة بالموضوع قوية جدا c‏ لذا Ob‏ الانا يقبل ببطء حقيقة فقدانه . لذا فإن 
لميلانخوليا وفقاً لنظرية فرويد تحدث عندما لا يكون هناك فقدان لموضوع 
واضح . وقد وجد فرويد أنه من الغريب أن الحزين ) (mourner‏ يعتقد أن 
اموضوع خارجى عن ذاته قد فقد » ولكن الفرد الميلانخولل »4s‏ فقدان هذا 
الشىء من خلال ذاته . وأشار فرويد إلى أن الفرد عندما يفقد موضوجاً محبوباً 
إلى ذاته Vas‏ من أن تتجه الطاقة اللبيدية نحو موضوع آخر فإنها تتجه نحو 
uS‏ . وتستخدم الطاقة اللبيدية المتحررة فى توحد ) vA (identification‏ 
مع الموضوع المفقود عن طريق Introjection ) lA‏ ( لذا y vM ob‏ 
تستطيع أن توجه اللوم أو النقد إلى نفسها كموضوع . وعن طريق تعويض 
التو حد مع الموضوع امحب » Ob‏ المريض يرتد إلى المرحلة الفمية (Oral‏ 
Phase )‏ للبيدو e‏ حيث إن الطفل لا يستطيع أن يفرق بين نفسه وبين aty‏ . 
كا أن هناك العديد من العلاقات المرتبطة بالموضوع تكون متناقضة وجدانياً 
(ambivalent )‏ ويسبب هذا التناقض الوجدانى ) (ambivalence‏ فإن 
جزءاً من الطاقة اللبيدية تتحرر من الطاقة النفسية المرتبطة بالموضوع 
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Object cathexis (‏ ( لتعزير الحزل الموجه نحو الدات 
ج ‏ النظريات الأحادية والثنائية 


)1( النظرية الأحادية : 


وتؤمن هده النظرية يوحدة الأمراض الوجدانية » وعدم اختلافها إلا فى 
شدة الأعراض » ورائد هذه النظرية اوبرى لويس عام ١475‏ > نقلا عن ant‏ 
عكاشة ( ۱۹۸۰ ٠‏ ص : 5١١‏ ) » والذي يؤمن بأن ESI‏ مرض واحد 
يزخر بأعراض مختلفة » تتباين فى الكم وليست ف الكيف . وأنه لا يوجد ما 
يسمى بالاكتعاب النفسى أو العصالى أو الخارجى مستقلا عن cotes ME‏ العقل 
أو الذهانى أو الداخلى . fy‏ الفارق الوحيد بيبما هو تعقيد وشدة الأعراض 
الإكلينيكية c‏ وأنه لا يوجد الآن ما يثبت فسيولوجيا وبيولوجيا اخحتلاف هذين 
ue gi‏ من المرض . وأن uS‏ الداحلى bli‏ ما تسيبه عوامل خارجية » 
وكذلك كثيرا ما تكون مسببات الاكتعاب النفسى الخارجى ضعيفة بل 
وأضاف لويس أن القلق التفسى ما هو إلا أحد مظاهر الاكتعاب » ولا يصح 
فصله عن الاضطرابات الوجدانية بل يجب مناقشته مع هده الأمراض . 

(Y )‏ النظرية الثناثية : 

يعتقد معظم أطباء النفس فى هده النظرية » وأن Ole p GSM‏ : 
cotes vi‏ الداخى أو العقلى أو الذهانى . والاكتعاب الخارجى أو النفسى أو 
aba‏ أو التفاعل . وخليط ہیں بوعى Lotes yi‏ ر أحمد عكاشة 21١894٠١‏ 
ص : ۲۱۲ ) 

I ETE 

يشير مصطفى ريور ( «og‏ ص ovv Yr‏ إلى أن الاكتعاب 
هو عبارة عن a‏ تدهور القدرة على الصيرورة التى S‏ 0 
الشعور بالوجود أى فى الشعور بالكينونة . . ذلك أن الكينونة لا معنى للها بغير 
الصيرورة . وهدا الشعور بنقصال ف الكينونة يصل دروته فى ASW‏ 
الشديد حتى يصل إلى الشعور بالفرا ع وهدا يعنى بطبيعة الخال الموت النمسى 
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عندما ahis‏ التناغم بين GW‏ والعالم . عندما يصل las‏ الشعور بالكينونه 
نقصاناً حادا فيصل إلى عدمية الوجود 2 ee‏ المكال والزماں يضطربال 
اضطرابا شديدا فى LEST‏ . وسيق القون أن GS Obed‏ أى الفر' ع ف 
المكان لا معنى له يغير الصيرورة أى الفراع ف الزماد . والواقع أن معظم أطباء 
النفس الفينومتولوجيين يرود فى اضطراب الزمانية ) (Temporality‏ 
( ويقصد pm‏ المعاش لا الزمن المحسوب بالدقائق والساعات g‏ مفتاح 
الاكشاب ١‏ . 


: النظرية اليو كيميائية‎ a 


اكتشف (Iproniasid ) Ab sd je‏ المضاد ASSN‏ ف 

الخمسينات والذى كان يستخدم فى علاج الدرد » وقد قامت بعد ذلك 
نظرية e‏ بناء على تجارب قام بها سيكتور عام WB ١97‏ عن مصطفى ريور 
( ب.ت ص : ac Yo‏ أن هدا العقار يعمل كمثبط لخميرة oe pA‏ 
اكسيداز (Monoamine Oxydase)‏ وخاصة أمينات الكاتيكون 
(Catecholamines )‏ وتشمل النورادريناليي (Noradrinaline)‏ 
والدوبامين ) (Dopamine‏ الذى يتخلق منه التورادرينالين » وقد تہیں U^‏ 
التجارب البيوكيميائية أن الدوبامين يتخلق بدوره م الدوبا e‏ وهده تتخلق 
ميتابوليا من الأمين الأحادى المسمى بالتيروسين ) (Tyrosin‏ ¢ وقد ow‏ 
أيضاً من التجارب أن التيروسين والدوبا » يزيلان الكابة التجريبية التى تسببها 
مادة الرزربين ) (Reserpine‏ وهكذا انتہی إلى أن أمينات الكاتيكول يمكن 
اعتبارها الخلفية البي وكيميائية لانفعالات الاكتكاب والمرح . ولا كان الأمين 
gal VI‏ الدويامين الذى يتخلق منه النورادرينالين O54‏ فى حبيبات سيتوبلازم 
LAS‏ عصبية ... دفينة داخل الدماغ وخاصة فى منطقة المهاد وما تحت المهاد . 
ثم فى قرن آمون بالقشرة الدماغية وهى المواضع التى بينت التجارب التشريحية 
الفسيولو جية على lel‏ الخلفية التشريحية الفسيولوجية للانفعالات . فإذا ما سهت 
هذه LAL‏ العصبية انطلق الدويامي وأصبح ats‏ فعاللا إلا أنه يفقد «plis‏ 
بواسطة الخميرة المؤكسدة سالفة الدكر oU Stl,‏ مثيطات الخميرة 
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المؤكسدة تتيح لأمينات الكاتيكول أن تقوم بدورها النشط فتزيل اتفعال 
الاكتئاب .. والأمينات يزيد إقرازها تحت ظروف الاثارة النفسية c‏ وأن نوعية 
العوامل النفسية والبيئية تتحكم فى نسبة إفراز كل من النورادرينالين 
والأدرينالين .. هناك إذن أثر متيادل بين البعد السيكولوجى والبعد 
i ex‏ 

(Cognitive Theories ) : المعرفية‎ OL BSI, 


لقد تحدى بيك ) 1967 (Beck,‏ وجهة النظر العامة التى وصفت 
الاككاب بأنه اضطراب عاطفى dy (Affective disorder)‏ تضع ف 
الاعتبار المظاهر المعرفية الواضحة للاكتعاب مثل : تقدير الذات المخفض e‏ 
الشعور باليأس ( Hopelessness‏ والشعور بالعجز ) (Helplessness‏ . 
وقد أكد بيك أن الإدراك يؤدى إلى المعرفة العادية ¢ نجد أن الادراكات المعرفية 
للفرد المكتعب تسيطر hole‏ العمليات المفرطة فى الحساسية (Idiosyncratic‏ 
processes )‏ وامحتوى . وهذه الادراكات المعرفية تحدد الاستجابة العاطفية 
(Affective response )‏ فى الاكعاب . 


وقد قام بيك باختبار محتوى الفكر الشديد الحساسية 
eS prone‏ . وقد اكتشف من خلال ذلك مفاهم 
مشوهة وغير حقيقية Gly‏ منها الفرد المكتئب . وقد ظهر bad‏ من خلال 
التداعيات (Associations ) p‏ للمرضى الاكعابيين مجموعة من 
الخصائص الادراكية مثل : احترام الذات (Low self regard) yiti‏ 
(Deprivation ) Ob. Aly‏ وفمدان الذات ) (Self-loss‏ والواجبات e‏ 
e JJ;‏ الذات ) (Self- blame‏ ومطالب الذات ) (Self-demands‏ والأوامر 
ws (injunctions )‏ من الواقع بالاستغراق فى الخيال » والميول 
والرغبات الانتحارية ) (Suicidal wishes‏ ,0,55 كل pis‏ الادراكات 
مشوهة وغير حقيقية OV‏ المرضى بالاكتئاب بيلوت إلى المبالغة فى تضخم 
أخطائهم والعوائق التى تعترض مسارهم . 
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واستطاع بيك أل يقسم المفاهم النظريه المتعددة للمريص المكبعب 
الثالوث sys (Cognitive triad ) à M‏ الكت alle ٠‏ وذاته ومستقيله 
بطريقة سالبة ء و كلما أصبح هدا الثالوث غالبا أو مسيطراً كان LM‏ يص أكثر 
tes‏ 3 وتظهر أعراض أخرى غير معرفية للاكعاب e‏ لأن الشخص yp‏ 
بالنبذ أو يعتقد أنه منبوذ » فيشعر بالحزن uus.‏ أن المطالب كلها مملة من 
JU‏ تجاوزها » وفى ضوء هذا قشل الرغبة والإرادة ويريد المروب من كل هذه 
المطالب تجنباً La‏ هذه المشاعر c‏ وعندما "pe‏ هذه المشاعر فى زيادة مستمرة 
(Worthlessness )‏ فتزداد eines‏ من أجل امروب من هذا المصير . 

وقد jmd je‏ وبولبى )1969 (Melges & Bowlby,‏ إلى أن 
— باليأس b od ME‏ هو احور ae à del‏ 
was‏ يعتمد P‏ النجاح السابق فى أهداف معينة n‏ ما يشعر Su,‏ 
باليأس فيما يتعلق بمستقبله € فتنجده : 
© يعتقد أن مهاراته لم تصبح بعد مؤثرة من أجل الوصول إلى أهدافه . 
® يعتقد بالفشل يسبب عدم كفاءته الذاتية وأنه يجب أن يعتمد على 

a 

بالفشل . 

وبالرغم من اعتقاد المكتعب ail,‏ غير قادر على إنجاز أهدافه e‏ إلا أن هذه 
BST‏ تيقى هامة بالنسبة له » لذا نجده مستغرقاً فى مثل هذه الأهداف التى 
d‏ يستطع إنجازها . ويشير ليشتينبريج ) 1957 (Lichtenberg,‏ إلى أن 
المكتكب dale‏ ما يشعر باليأس وعدم الأمل من أجل الحصول على أهدافه ودائماً 
ما يلوم UNT‏ على | jul B. ala]‏ مال ) 1958 Jfb (Schmale,‏ 


(Engel, 1968 (‏ إلى أن الشعور باليأس والشعور بالعجر تجعل الفرد أكار 
عر ضة للاكعاب Lad;‏ للمرض والموت ; 
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JU‏ الدراسات والبحوث السابقة 


تعددت الدراسات والبحوت النمسيه فى الكشم عى المروف wy‏ 
الد كور والاناث ف cnt SESW‏ . وقد تعارضت هده الدراسات ف 
تتائجها . هبييت الدراسة التى قام بها جالفر ) 1983 (Gallagher,‏ بأد 
النساء أكثر Utes)‏ الرجال . وانتبت الدراسة التى قامت بها سارا كنج 
(King, 1983 )‏ إلى أنه لا توجد a p‏ بين الحنسين ف الاکتعاب وأيضا. 
انتبت الدراسات التالیه ناجلير ج ( 1983 Nagelberg,‏ ) وسوس ديفولت 
وداسبروت )1983 (Devault & Dambrot,‏ 252523 وييلول 
(Bryson & Pilon, 1984 )‏ إلى مس o ingl‏ وقام نايت 
(Knight, 1984 )‏ بإيجاد المعايير النوعية للعمر Boda‏ على Aue‏ مكونة من 
0 ممحوصا وممحوصة على مفياس بيث للاكتعاب ر النسخة الختصرة 
المكوبة من (as ٠١‏ وبينت النتائج أن الاناث أكثر ues‏ من الذكور 
وانتهت إلى بعس النتيجة الدراسة التى قام بها شيو وفوبابيكى (Chino and‏ 
—Funabiki, 1984 )‏ وق دراسة أخحرى قام بها هيميلفارب 
Himmelfarb, 1984 )‏ ) للكشى عن الفروق العمرية والجنسية فى الصحة 
العقلية على عينة من كبار الس مكونة من ٠١6١‏ من الذكور والإناث 
تراوحت أعمارهم ما ہیں هه سنة فاكثر وتم تطبيق المقاييس النفسية التالية ' 
القلق . والاكتاب . والتوافق وانتبت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة 
إحصائیا ہیں الحنسين فى SESW‏ 

وقامت كلوديا سو' (Sowa & Lustman, 1984 ) oJ,‏ بدراسة 
الفروق بين الجنسين فى تقدير الأحداث التى تسبب الضعوط والمعاناة ء 
Coles yl,‏ . ولتحقيق هدا. تم تطبيق الأدوات النفسية التالية ghee!‏ 
صغوط 541 ) (Life Stress Questionnaire‏ و مقیاس بيك للا ES‏ 
واستحبار التفكير الدالى ) (Automatic thought-Questionnaire‏ 
على عينة مكوية مى Wb ٠٠١‏ وطالبة وانتهت النتائج إلى أن الإناث أكار 
LES‏ مر الدکو, Gea‏ يتعلق بإقدام nial pl‏ على الانتحار . قام شمیت 
x (Schmidt. 1984 )‏ سنه ace a£‏ مکونه Y V‏ مراهقا همراهقة ف 
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الصف الدراسى العاشر حتى El‏ عشر . وانتبت ت التتائج إلى أن الاناث أكثر 
إقداماً على الانتحار من الذكور c‏ وتبين أيضاً أن الاقدام ges de‏ مر تبط 
DAKAL‏ الانقعالية مثل : الشعور بالاككاب » والمشكلات الأسرية 1 
والمشكلات التى تحدث بسبب التفاعل الاجتاعى مع الأقران . 

وقام سينوت ( 1984 (Sinnott,‏ بدراسة المعاناة والأعراض المرتبطة 
بالضحة العامة والصحة العقلية على مجموعة مكونة من 554 من الذكور 
والإناث كبار السن . وقد تم إجراء مقابلات شخصية على هذه العيتة لالقاء 
الضوء على الأعراض ils M‏ بالصحة العقلية » والصحة العامة » وضغط BLAS‏ 
وصراع الدور الجنسبى e‏ وبعض العوامل الديموجرافية . وانتبت النتائج إلى أنه 
لا توجد فروق بين الجنسين فف الأعراض المرتبطة بالصحة والعصبية bn‏ : 
وف دراسة أخرى > قام شتين وسانفيلييو ( 1985 (Stein and Sanfilipo,‏ 
بدراسة العلاقة بين الا كتغاب والرغية ف التحكم فيه فيه على Ane‏ مكونة من VY‏ 
طالباً و ۷ه طالبة . وبينت النتائج أن الإناث أكثر ul‏ من الذكور من خلال 
التحكم فيه . 

وقام لوبن ( 1985 (Lubin,‏ بتطبيق قوائم مراجعة صفات USM‏ 
(Depression Adjective Check Lists (DACL (‏ على عينة مكونة 
من 5١‏ من AN‏ كور والاناث of‏ يتحدثون لغتين ) (Bilingual‏ ر الانجليزية 
والأسبانية ) c‏ وانتبت النتائج إلى أنه لاتوجد فروق دالة بين الجنسين فى 
COLLES M‏ . وانتبى شانفيلد وبينجاامين (Shanfield and‏ 
Bengamin, 1985 (‏ إلى أن GUY‏ أكثر إدراكاً للمعاناة والاكتعاب من 
الذكور . وتوصل فينسون )1984 (Feinson,‏ من خلال استعراضه 
للدراسات والبحوث السابقة ob‏ النساء أكثر Lest‏ من الرجال . وقد برهن 
على هذا من خلال دراسته على عينة مكونة من EYT‏ من الرجال والنساء كبار 
السن . وبتطبيق مجموعة من المقاييس النفسية لقياس المعاناة النفسية التالية : 
قائمة الأعراض من إعداد جونز هوبكنز ومقياس التوافق « uri‏ بأنه y‏ تو جد 
قروق بين الجنسين سواء فى الشعور بالمعاناة النفسية أو الاكتئاب 
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e,‏ بارتل ورينولدر ( 1986 (Bartell & Reynolds,‏ بدراسة 
مقارنة للاكتعاب وتقدير الذات على عينة م الأطفال المتفوقين أكادييا وغير 
المتفوقين Leo‏ . وقد تم اختيار العينتين من الصفين الرابع والخامس الدراسى 
من الجنسين . وتم تطبيق مقاييس الاكتئاب وتقدير الذات على العينتين وانتبت 
إلى أن الأطفال المتفوقين أكاديياً Y‏ يختلفون على مستويات تقدير الذات أو 
الاكتعاب عن نظرائهم غير المتفوقين أكاديمياً . وتبين أيضاً أن الذكور المتفوقين 
Got‏ أقل فى مستويات تقدير الذات وأكثر best‏ مس الإناث . وبدراسة 
تأثير الجنس على العلاقة بين الانفصال النفسى والاكتعاب والتوافق الدراسى » 
uot‏ | لوبيز ( 1986 (Lopez,‏ إلى أن الذكور أكثر استقلالا عن والديهم من 
الاناث . كا توجد علاقة دالة وسالبة بين الانفصال النفسبى وكل من AMES‏ 
والتوافق الدراسى بالنسبة لعينة الذكور ia c‏ وجدت علاقة دالة وموجبة بين 
الانفصال النفسبى وكل من الاكتعاب والتوافق الدرامبى بالنسبة لعينة الإناث . 
وانتہی بارون وبيرون ( 1986 (Barron & Perron,‏ بتطبيق مقياس بيك 
للاكتئاب على عينة س الذكور والإناث المراهقين إلى أن الإناث blest ast‏ 
من الذكور . وتوصل لند )1986 (Lund,‏ إلى أنه لم توجد فروق فى 
الأعراض الاكتابية بين الرجال والنساء المطلقين كبار السن باستخدام مقياس 
بيك للاكتعاب . 

وقام موكسنيس ) 1986 (Moxnes,‏ بدراسة الالام النفسية 
والصعويات التى تواجه كلا من الرجال والنساء عند مواجهة الطلاق 
وتكونت عينة الدراسة من ٠٠‏ رجلا مطلقا . و44 امرأة مطلقة . وقد تم 
إجراء مقابلات شخصية عل هذه العينة للتعرف على استجابات الاكتعاب 
والحزن والغضب والأدوية المستخدمة سواء كانت منبهات ) (Stimulants‏ 
أو (Tranquilizers ) ols.‏ وتار المرض » SS,‏ الغياب عن 
العمل » وبينت النتائج بأن النساء أكثر اكتعاباء و حزناً » وغضباً أثناء إجراءات 
الطلاق من الرجال . وف الدراسة التى el‏ بها نيزو ونيزو & (Nezu‏ 
Nezu, 1987 (‏ للتعرف على المعاناة النفسية وحل المشكلات واستجابات 
(Coping reactions ) si‏ والفروق فى الأدوار الخنسية بين مجموعتين 
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من الأفراد » وقد اتسمت الجموعة الأولى EL‏ أكثر ذكورة . da‏ حين 
اتسمت المجموعة الثانية Yel‏ أقل ذكورة . وتم تطبيق الأدوات النفسية الآتية 
Lege‏ : مقياس بيك للاكتعاب » ومقياس قلق السمة » وانتهت النتائج إلى أنه 
م توجد فروق:ابين. dr ie sen‏ المعاناة النفسية »يها توجد. فروق: ف 
الاكتعاب والقلق لصالح الافراد ذوى الذكورة المنخفضة . 


ويتضح من العرض السابق أن هناك بعض الدراسات والبحوث لم تبين 
فروقاً بين الذكور والإناث فى الاكتعاب مثل الدراسات التالية : كنج 
cC ١‏ وناجلبرج ۱۹۸۳ c‏ وديفولت ودامیرت ۱۹۸۳ c‏ وبريسون وبيلون 
٠» 4‏ وهيميلفارب 21١984‏ ولوبن 26 وو 4 ولد 
5 . وبينت دراسات أخرى أن الإناث أكثر Utes‏ من الذكور مثل 
دراسات : جالفر ۱۹۸۳ e‏ ونايت 21١984‏ وشينو وفونابيكى 21١984‏ 
وسوا ولستان 21١98854‏ وشميت e ۱۹۸٤‏ وشتين وسانفیلیبو 21١942‏ 
وشانفيلد وبينجامين ۱۹۸١‏ ولوبين e ۱۹۸١‏ وبارون وبيرون NAAT‏ 
وموكسئيس aida ۰ ۱۹۸١‏ ونيزو ۱۹۸۷ . وبينت دراسات أخرى أن 
الذكور أكثر Lest‏ من GUY‏ مثل دراسة : بارتل ورينولدز 1985 . 

ويرجع الباحث GU‏ هذا التعارض فى نتائج البحوث والدراسات 
السابقة إلى أن معظم هذه الدراسات ربما افترضت أن متغير الاكتعاب النفسى 
أحادى البعد وليس متعدد الأبعاد » مع أن هناك بعض الدراسات حاولت 
الكشف عن طبيعة متغير الاكتعاب (ntl‏ سواء ما إذا كان أحادى البعد أو 
متعدد الأبعاد . ومن هذه الدراسات e‏ الدراسة التى قام بها بيشوت ولعبرير 
(Pichot and Lemperiere )‏ عام à ١954‏ عن بيك 
Beck, 1967, pp. 203-204 )‏ ) بتطبيق مقياسٍ بيك للا کاب بعد ترجمته 
إلى اللغة الفرنسية على Xue‏ قوامها ٠١١‏ مفحوصاً « وقد أمكن الوصول إلى 
العوامل iA AM‏ بعد التدوير المتعامد : الاكتعاب SpA‏ تحقير 
الذات » التشاؤم » الانتحار » عدم الحسم » الكف . 


وبناء على الدراسات السابقة OB c‏ عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 
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الذ كور DUM,‏ فى متغير lS YI‏ التفسى ams à‏ الدراسات eo yi,‏ 
السابقة رما تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتبرت الاكتعاب النفسى أحادى 
البعد . ومن ثم يدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بين الذ كور 
SLY,‏ فى متغير SY‏ النفسى . 

© يوجد احتلاف ف تنظم البنية العاملية للاكتعاب النفسى بين الذكور 
والاناث . 

خامسا ‏ منہج البحث : 

. أداة البحث : مقياس التقدير الذاق لل كعاب‎ (b 

مقدمة : 


قام زو £ ( 1965 (Zung,‏ بتصمم مقياس التقدير الذاتى coles SU‏ وقد 
مر بناء المقياس بخطوتين أساسيتين » أولاهما : استخدام محكات التشخيص 
الإكلينيكى من أجل الوصول إلى الخصائص الاكتعابية e‏ وهذه الخصائص 
هى : أثر الانتشار أو التعمم ( (Pervasive affect‏ والحالات الفسيولوجية 
المصاحية ) YI, (Physiological conncomitants‏ النفسية 
المصاحبة ) Aw, . (Psychological Conncomitants‏ تحديد هذه 
DISA!‏ التشخيصية » كان الهدف من الخطوة الثانية بناء مقياس يتضمن هذه 
الأعراض ومن أجل تحقيق هذا الهدف c‏ استعان d Sj‏ بالسجلات اللفظية التى 
أمكن الحصول عليها من خلال المرضى onse ME‏ 6 وبعض العبارات التى 
تقيس الاكتئاب . ويتكون المقياس فى صورته النهائية من عشرين عبارة متدرجة 
على مسطرة مكونة من أربع نقاط MUS‏ : قليل من الوقت » بعض الوقت » 
جزء كبير من الوقت ع معظم الوقت . وقام الباحث SU‏ بترجمة النسخة 
الاصلية من مقياس التقدير الذاتى للاأكتعاب من إعداد زو يج » ثم عرض الترجمة 
على اثنين من أساتذة علم النفس للاستفادة مس مراجعتهما للترجمة . 
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ou ©‏ المقياس : 
تم إيجاد ثبات مقياس التقدير الذاتى cotes SU‏ باستخدام تكنيك معامل 
ألفا لكرونباخ على عينة مكونة من ۷٠‏ طالباً وطالبة بكليتى التربية والدراسات 
الإنسانية aste‏ الأزهر من الفرقة الأولى فى شعبتى الكيمياء والطبيعة 
والاجةاع . ووصل المتوسط الحسالى لأعمار العينة ١9,56‏ سنة » وانحراف 
معيارىٍ قدره e ٠,۲۱‏ وقد ail di‏ لكرونباخ Và‏ , وهو معامل دال 

إحصائياً عند مستوى OY‏ 

© صدق المقياس : 
قام زوج ( 64-65 lek (Zung, 1965, pp.‏ الصدق الإكلينيكى 
لمعرقة صدق مقياس E na‏ الذاق للاكعاب وذلك بواسطة تطبيقه على عينة 
مكونة من خمسين [TM‏ يعانون من الاضطرابات الا ales‏ . وقد حصلت 

هذه الدراسة على نسب تتراوح ما بين TY‏ و ۹۰, بمتوسط مقداره VE‏ 

وقام الباحث الحالى بإيجاد الصدق التلازمى قياس التقدير الذاق للاكتعاب وذلك عن 
طريق تطبيقه مع المقاييس التالية على عينة الثبات الى سبقت الإشارة إليها : مقياس 
بيك ASW‏ ( الصورة الأصلية ) من إعداد الباحث JU‏ » ومقياس بيك 
للاكئاب ( الصورة الختصرة ) من إعداد غريب عبد الفتاح غريب 
( 198 ) » ومقياس الانقباض المشتق من slat‏ الشخصية المتعدد الأوجه 
( لويس كامل مليكة > ١13157‏ ) . ووصلت معاملات الارتباط بين مقياس 
التقدير GUI‏ للاكتعاب والمقائيس التالية : مقياس بيك SW‏ ( الصورة 
الأصلية ) ومقياس بيك للاكتعاب ( الصورة امختصرة ) e‏ ومقياس الانقباض 
A‏ من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه على التوالى : EYA eS VE‏ 

A عند مستوى‎ Ais معاملات‎ us... 


ب س عينة البحث : 
تكونت عينة البحث DU‏ من . ٠‏ طالب وطالبة ( مائة طالب » ومائة 
طالبة ) من كليتى التربية والدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر فى الفرقة الأولى 
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بشعبتى الدراسات الاسلامية وعلم الاجتاع وتراو حت أعمار العينة ما بين 
YN ۸‏ سسة. عتوسط حسابلى قدره Y. QVO‏ سنة والجراف معيارى 
MAUS‏ 

Ul el‏ الحالى بتطبيق مقياس التقدير il‏ للا كعاب u^‏ إعداد روځ 
على مجموعات مى الدكور والإناث . وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى عشر 
دقائق » وبعد الانتهاء u^‏ تطبيق المقياس 3 قام الباحث (M‏ الاستجابات 
بناء على مفتاح التصحيح الدى أشار إليه زو نج .)1965 (Zung,‏ 

ثم استخدمت الأساليب الاحصائية الآتية ٠‏ المتوسط الحسالى والانحراف 
المعيارى والتحليل الحاملى وخاصة طريقة المكونات الأساسية لهوتلنج واستعان 
الباحث بالحاسب SW‏ للحصول على نتائج دقيقة . 

سادساً ‏ نتائج البحث . 

: النتائج الخاصة لعينة الذكور‎ )١( 

تم حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠٠١ × ٠١‏ ) لعغيرات البحثاء ثم 
أجرى التحليل العامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد Sul‏ الحصول على ثمانية عوامل س الدرجة الاولى ( الجذر 
الكاس هذه العوامل أكبر س الواحد الصحيح ( C‏ تضمنت TAN‏ من 
حجم التباين الكلى . وكانت سبة تباين كل عامل من العوامل الهانية JYE‏ : 
L8 LN, CLAY LRA o NYY‏ رملا Lov‏ © 
0 . ويوضح جدول ر ه : ١‏ ) تشبعات العوامل الثانية قبل التدوير . € 
£ تدوير هذه العوامل بطريقة القاريما كس لكايزر > ولعدم وجود حك معين 
يحدد lait‏ المعيارى لتشبع الأعراض USN‏ على العوامل فقد أخذ بمحك 
كايزر )1958 a (Kaiser,‏ وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى v‏ فأكار 
تشبعات دالة ويوضح جدول (ه : (Y‏ تشبعات العوامل الثانية بعد 
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(V: ©) جدول‎ 


التحليل العامل من الدرجة ML‏ للا كعاب النفسى قبل FER‏ 


"S‏ اض الا كتابية 


الحزن واليسأس 
نوبات البكماء 
التقلب المزاجى 
اضطراب النوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 
فقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 
خفقان القلب 

| الاجهساد 


| الاهتياج أو الإثارة 
| الشعور بالإعاقة 
الارتباك 


الشعور بالفراغ 
الإحساس باليسأس 
التردد 

حدة الطبسع 

عدم ا pen‏ بارضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر لى الانتحار 
الجذور الكاسة 
نسب التسايسن 


33^ 


( من الذ كور‎ Yee =O) 


نانك اذا كا كا نذا EXE‏ 








(Y:0) جدول‎ 


التحليل العامل من الدرجة الأولى للاكتئاب النفسى بعد التدوير 
Yar =O)‏ من (pS JE‏ 


2001“ 


























الحزن urls‏ 
نوبات s SI‏ 
التقلب المراجسى 
اضطراب النسوم 








فقدان السوزن 
فقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدة والأّمعاء 
خفقان call‏ 
الإجهاد 

| الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 

| الشعور بالفسراغ 
الإحساس بالياس 
التردد 
حدة eb‏ 





الجمذور الكامسة 
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(Y:0) جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتتاب النفسى قبل التدوير 
٠٠١ =O)‏ من الإناث ) 


٠‏ الأعراض الاكتتابية 
ل 

ov [|a] lev ete] الحزن والياس فى‎ 

نويات البكساء 

التقلب المزاجى 

اضطراب السوم 

اضطراب الشهية إلى الطعام 

فقدان الوزن 

أفقدان الشهوة الجدسية 

اضطراب المعدة والأمعاء 

خفقان القلب 

الإجبساد 


الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 


الشعوز بالفسراغ 
الإخساس idl‏ 
التردد 

حدة الطبع 

عدم الإحساس بالرضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجدور الكامسة 

نسب التباين 
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(£:90) Jy 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتئاب النفسى بعد التدوير 
Vue = 0)‏ من الإناث ) 


WS الأعراض‎ 
aS 

O Û ve | oV | eee FINT o 3-1‏ 
توبات البكاء 
التقلب امزاجى 
اضطراب السوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 
فقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدة والأمعاء ٠‏ 
خفقان القلب 
الإجہاد 


الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتبساك 


الشعور بالفرام 

ith الإحساس‎ 

aa pS 

حدة الطبع 

عدم الإحساس بالرضا 

dad‏ من التقيم الشخصى 

التفكير المسعمر فى الانتحار | ovs‏ 

الجدور الكامنة ov Yu‏ | ل 


VY f vs Û AA fory نسب التباين‎ 
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: النتائج الخاصة لعينة الإناث‎ (Y) 
. أيضاً » تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إليها على عينة الاناث‎ 
وقد أمكن الحصول على تسعة عوامل من الدرجة الأول ر الجذر الكامن همده‎ 
. من حجم التباين الكلى‎ LAV العوامل أكبر من الواحد الصحيح ( تضمنت‎ 
QAMSY : JYE وكانت نسبة تياين كل عامل من هذه العوامل التسعة‎ 
Lo, coye هركف كركف كركف‎ E AYY INS CLAN 
تشبعات العوامل التسعة قبل التدوير وقد تم تدوير‎ (Y: o ( ويوضح جدول‎ 
بمحك كايزر أيضا لتحديد‎ Asi هذه العوامل بطريقة الفاريماكس لكايزر » وقد‎ 
الخطأ المعيارى لتشبع الأعراض الاكتعابية على العوامل . ويوضح جدول‎ 
. تشبعات العوامل التسعة بعد تدويرها بطريقة الفاريما كس‎ ) ٤ : 0) 
: مناقشة نتائسج البحث‎ 
Dy $E عينة‎ LL Nd 
) ۲: o عند فحص العوامل من الدرجة الأولى لعينة الذكور ) جدول‎ 
: نجد مايل‎ 
: تشبعات العامل الأول‎ 


الأعراض الاكتثابية 


اضطراب المعدة و الأمعاء 
الاجهاد 
الاهتياج أو الإثارة 


الإحساس باليأس 
عدم الإحساس بالرضا 


التفكير المستمر فى الانتحار 








٠‏ تم تشيع العامل الأول بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطراب المعدة 
والامعاء ( GY)‏ » الاجهاد( (TY‏ » الاهتياج أو الإثارة ( 49, ) الشعور 
بالفراغ ( هلا, ) » الإحساس باليأس ) 88,.) » عدم الإحساس بالرضا 
(uev)‏ التفكير المستمر فى الانتحار ( 514, ) . وتم تسمية هذا العامل ely‏ 
على أعلى تشبعات الأعراض الاكتثابية : الشعور بالفراغ . 

تشبعات العامل الثالى : 


الأعراض الاكتثابية 


A‏ النوم 
فقدان الوزن 
الاهتياج أو الاثارة 
M5 V‏ 
الا-حساس بالياس 





تشبع العامل الثانى بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطراب النوم 
C(Y—) 2059 olus c(,YY (‏ الاهتيا ج أو الأثارة c (fo)‏ 
الارتباك (vr)‏ الاحساس باليأس ) 84, ) . وتم تسمية هذا العامل ely‏ 
على del‏ التشبعات للأعراض xus VI‏ : الارتباك . 

تشبعات العامل الثالث : 


الأعراض الاكتابية 


التقلب المزاجى 


حفقان القلب 
الشعور بالاعاقة 





1۷۲ 





تشبع العامل العالك بالأعراض iae‏ التاليه ٠‏ التقلب المزاجى 
oua C(GÍA)‏ القلب ( 1/5,)ء الشعور بالاعاقة ) ا عدم 
الاحساس بالرضا ) (uti‏ وتم تسمية هدا العامل ely‏ على اعلى تشبعات 
الأعر اض الاكعابية ota ٠‏ القلب 


تشبعات العامل الرابع : 





o phi‏ واليأس 
التقلب المزاجى 


y‏ جيم شاد 
الاهتياج أو a Jt‏ 
حدة الطيع 


عدم الاحساس بالرضا 


تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكعابية التالية : الحزن واليأس 
el YA)‏ ) » الاجهاد ( ل ,١4‏ ) » الاهتياج أو 
الأثارة ( WA else. Ye‏ عدم VE teg cule Y‏ ( . 
وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض ASTE‏ : حدة 
الطبع . 


تشبعات العامل الخامس : 


AUS NI الأعراض‎ 


التقلب المزاجى 
نقصان الشهوة الجنسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 





\vY 





تشبع العامل الخامس بالأعراض الاكتابية التالية : نويات البكاء 
٠ ) ,۷۸ (‏ التقلب المراجى ) c(,YY‏ نقصان الشهوة CVO) Ach‏ 
اضطراب المعدة والأمعاء ( ,۷١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى 
تشبعات الأعراض الاكخابية : نوبات البكاء . 

تشبعات العامل السادس : 


CN yn 
اضطراب الشهية إلى الطعام‎ 


نقصان الشهوة الجنسية 
الت ردد 





تشبع العامل السادس بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطرابات الشهية إلى 
الطعام ( ,۷١‏ ) » نقصان الشهوة الجنسية ( e ) ,٤١‏ التردد )001( . وتم 
تسمية هذا العامل ely‏ على أعلى تشبعات الأعراض الاكتثابية : اضطراب 
الشهية إلى الطعام . 

تشبعات العامل السابع : 


الأعراض الاكبعابية 


ALL. L1 نقصاكت الشهوة‎ 


الط من التقيم الشخصى 





vv 





تشيع العامل السابع بالأعراض الاكتابية التالية : الحزن واليأس 
c( ,YY )‏ الحط من التقيم الشخصى ر ,۷١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل ely‏ 
على del‏ التشبعات للأعراض الاككابية : الحط من التقيم الشخصى . 
تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكتثابية 





تشبع العامل الثامن بالأعر اض Ages ME‏ التالية : اضطراب النوم 
(vt)‏ » الاحساس بالياس GoY y‏ . وتم تسمية هذا العامل ely‏ على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتعابية : الإحساس باليأس . 


ونجد أن الذكور يتسمون بالأعراض الاكتكابية التالية : الشعور بالفراغ e‏ 
الارتياك » حفقان القلب c‏ حدة الطبع c‏ نوبات البكاء c‏ اضطرابات الشهية 
إلى الطعام » الحط من التقيم الشخصى e‏ الاحساس باليأس . 


ee oe 


ثانياً Le‏ الإناث : 


عند فحص العوامل المستخرجة من التحليل العامل من الدرجة الأول 
لعينة OLY‏ ( جدول ه : ؛ ) نجد ما يل : 


‘VE 





تشبعات العامل الأول : 
الأعراض الاكتعابية 
تقصان الشهوة الجنسية 
ALL l‏ 
A PERENNE TS‏ 


bA >‏ الطب 





تشبع العامل الأول بالأعراض الاكتكابية التالية : نقصان الشهوة الجنسية 
ecu)‏ الإجهاد ( 05, )» الارتباك )£4( 6 الاحساس ld‏ 


e ) ۷١ (‏ حدة الطبع (SEE)‏ وتم تسمية هذا العامل sta‏ على del‏ 
التشبعات للأعر اض الاكتابية : الاحساس بالياس . 


تشبعات العامل QU‏ : 


الأعراض الاكتثابية 


الحرن واليساس 
نويات اليكساء 


الشعور diis‏ 
الاحساس بالياس 

الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 








تشبع العامل الثانى بالأعراض الاكغابية التالية : الحزن واليأس ( ۳۷ر ) » 
نوبات ,٤١ ( ASJ‏ ) > الشعور بالفراغ (64,)ه» الاحساس بالياس 
Y)‏ )» الحط من التقيم الشخصى ( ۷۸, ) » التفكير المستمر فى الانتحار 
)20,14 وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتكابية : الحط من التقيم الشخصى . 

تشبعات العامل DES‏ 


| الأعراض الاكتتابية 


الشعور بالاعاقة 
الشعور pill‏ اخ 
ar‏ 33 

$A‏ الطيع 





تشبع العامل الثالث بالأعراض الاكعابية التالية : الشعور بالاعاقة 
op » ),۷١ (‏ بالفراغ ( 55.)ء c (Yo ١ A‏ حلة الطبع 
Yo (‏ , ) » عدم الاحساس بالرضا ( 1۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الشعور بالاعاقة . 


تشبعات العامل الرابع : 


AUS YW الأعراض‎ 


اضطراب المعدة والأمعاء 


Mom 


حذدة ¿hll‏ 
التفكير المستمر فى الاتتحار 





۱۷٩ 





تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكتابية التالية : الحزن واليأس EGET)‏ 
اضطراب المعدة والأمعاء (to) SUM (sv)‏ حدة الطبع 
و ١۳ر  )‏ التفكير المستمر فى الانتحار (-4ه, ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : اضطراب المعدة 
glen Ns‏ 

تشبعات العامل الخامس : 


الأعر اض NI‏ كجعابية 
اضطراب الشهية إلى الطعام 


ال ردد 
التفكير المستمر فى الانتتحار 





تشيع العامل الخامس بالأعر اض الاكعابية التالية : اضطراب الشهية إلى 
الطعام ( ١۸ر‏ )› التردد e (GYT)‏ التفكير المستمر فى الانتحار 
)41( وتم تسمية هذا العامل ely‏ على del‏ التشبعات للأعراض 
الاكتثابية : اضطراب الشهية إلى الطعام . : 
تشبعات العامل السادس : 


الأعراض الاكتثابية 





YY 





تشبع العامل السادس بالأعراض الاككابية التالية : نوبات البكاء 
e EA)‏ اضطراب النوم ouis » (As)‏ القلب ( (OVE‏ وتم تسمية 
هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأُعراض الاكتعابية : اضطراب النوم . 
تشبعات العامل السابع : 


^n‏ اض الا كتابية 


alg — — 32i ١ 
الاهتياج والإثارة‎ 





تشيع العامل السابع بالأعراض الاكعابية التالية : الاجهاد GYT)‏ 
الاهتياج أو الإثارة ( ۸۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على del‏ التشبعات 
للأعراض الاكتثابية : الاهتياج أو الإثارة . 

تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكثابية 





تشبع العامل الثامن بالأعراض الاكتابية التالية : التقلب المزاجى 
(VY)‏ 6 خفقان القلب ( VY‏ ,( » التردد ( 5 4, ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : خفقان القلب . ٠‏ 


ANA 





1 العامل التاسع‎ cl. 


الأعراض الاكتنابية 





تشبع العامل التاسع بالأعراض الاكتكابية التالية : الحزن واليأس 
eto)‏ فقدان الوزن ( (TV) olg Yl e Ao‏ . وتم تسمية هذا 
العامل ely‏ على del‏ التشبعات للأعراض Aule VE‏ : فقدان الوزن . 


وبناء على ما سبق » يتسم الاناث بالأعراض الاكتابية التالية : الاحساس 
باليأس » الحط من التقيم الشخصى » الشعور بالاعاقة » اضطراب المعدة 
والأمعاء » اضطراب الشهية إلى الطعام » اضطراب ceu‏ الاهتياج أو 
الإثارة » otii‏ القلب.. فقدان الوزن . 

: الفروق بين الذكور والإناث‎ : Gu 

إن تنظم البنية العاملية للأعراض الاكتكابية لعينة الذكور يختلف عن تنظم 
البتية العاملية للأعراض الاكتابية لعينة الاناث . وتبين من جدول ( (Y : ٠١‏ 
أن أعلى التشبعات للأعراض الاكتثابية التى يتسم با الذكور من أعلى التشبعات 
إلى أدناها هى : نوبات البكاء (۷۸, ) » حدة الطبع ( ۷۸, ) اضطراب 
الشهية إلى الطعام ( 5/ا, ) » dad‏ من التقيم الشخصى CVV)‏ الشعور 
بالفراغ ( ,۷١‏ ) » حفقان القلب ( 74, ) » الارتباك (VP)‏ » الاحساس 
باليأس ( ),٥۳‏ . کا تبين من جدول ٠١(‏ : 4 ) أن del‏ التشبعات 
للأعراض الاكتكابية التى تتسم بها عينة الاناث من أعلى التشبعات إلى أدناها هى 
: الاهتياج أو الإثارة ( ۸۷, ) c‏ فقدان الوزن (Ae)‏ اضطراب النوم 
(A+ )‏ اضطراب الشهية إلى الطعام (A+)‏ الحط من التقيم الشخصى 


1١و15‎ 





e ) ,۷۸ (‏ الشعور بالاعاقة ( هلا, e‏ اضطراب المعدة والأمعاء ( e (‘YÉ‏ 
otis‏ القلب ( ۷۳, ) » الإحساس بالياس ( ,۷١‏ ) 

وبالرغم من اختلاف البنية العاملية بين يجموعتي الذكور والإناث ف 
الأعراض الاكتابية » إلا هناك بعض الأعراض الاككابية التى تتسم بها 
المجموعتان وهى 6 بلى : اضطراب الشهية إلى الطعام » الحط من التقيم 
الشخصى » خفقان القلب » الاحساس باليأس . ونستطيع التوقع بوجود 
فروق بين هذه الاعراض الاكعابية بين المجموعتين بناء على التشبعات العاملية e‏ 
فمثلا » الإناث أكثر اضطراباً فى الشهية إلى الطعام » وحطاً فى التقيم الشخصى 
وإحساساً باليأس من الذكور . بينا الذكور أكثر bis‏ فى القلب م 
cade y . CUI‏ تؤيد هذه النتيجة نتائج بعض الدراسات والبحوث السابقة 
التى ob cual‏ الاناث أكثر utes‏ من الذكور مثل الدراسات التالية : جالفر 
(Knight, 1984) ct. (Gallagher, 1983 )‏ — يت 
(Schmidt, 1984 )‏ لوبز )1986 a (Lopez,‏ موکسنسیس 
(Moxnes, 1986 )‏ . 

وريا ترجع هذه النتيجة القائلة بأن الإناث أكثر blest‏ من الذكور إلى أننا 
مازلنا فى مجتمعنا الشرق نعطى للأنئى فرصاً أقل وحرية أقل للتعبير عن نفسها 
ولممارسة أنشطتها الختلفة والدفاع عن حقوقها المتعددة ونحاولة تغيير نظرة 
الجتمع إليها tel‏ « إنسان من الدرجة الثانية ».م tel‏ لا تستطيع أن تسلك 
سلوكاً أو تتصرف تصرفا إلا بالعودة إلى الأقوى . وهذا الانطباع ما لاشك 
فيه يؤدى إلى مزيد من الإحساس بالإحباطات al,‏ 0 والياس ما جعل الانثى 
أكثر عرضة للأعراض الاككابية . 

وبالإضافة إلى ذلك » ad‏ أن أكثر العوامل تشبعا لعينة الذكور هى : 
نوبات البكاء وحدة الطبع e‏ ولعينة الإناث ٠‏ الاهتياج أو الإثارة Giddy‏ 
الوزن . وربما يعزى هذا إلى الواقع الاجتاعى الذى يعيشه الجنسان فعند 
تحليل هذا الواقع الراهن نجده واقعا يدعو إلى المزيد س الاغتراب والعزلة والبعد 
عنه واليأس والتشاؤم منه لأنه واقع e je‏ بالتناقضات والأضداد » انقلبت فيه 


NA: 





الموازين الأخلاقية وتصدعت فيه القم . کا أنه واقع غير مستقر شأنه ols‏ 
التقلبات المناخية e‏ وربما يرجع السبب فى ذلك إلى عوامل أخرى متعددة ولكن 
جملة » معايشة هذا الواقع تجعل الفرد سواء كان ذكراً أو أنشى RS‏ عرضة 
للاكتئاب النفسى » ويرى الباحث الحالى من خلال هذه النتائج Md‏ ربما تفتتح 
OVE‏ بوث أخرى للكشف عن العوامل الاجتاعية المتعددة المسببة للأعراض 
الاكعابية . 


NWN QO 9 
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الال الفصل السابع z—‏ 
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Jail‏ السابع 
الدافعية OL WN‏ 

نظرية الدافع ye‏ : 

من المفاهم A‏ يرجح الفضل إلى موراى ( 1938 à (Murray,‏ 
إدخاها إلى التراث السيكولوجى مفهوم « الحاجة إلى الانجاز « (Need of‏ 
achievement )‏ حيث إنه بدأ هذا المفهوم فى الانتشار > وعلى الرغم من 
call‏ البعيد الذى دهبت إليه الكثير من الد OL,‏ والبحوث فى الانجاز c‏ إلا 
أنه لم يخرج هذا المفهوم عن سق موراى فى الحاجات النفسية ء لذلك يعتبر 
موراى من الرواد الأوائل فى هذا الاتجاه . وهو یری « موراى t‏ أن شدة 
الحاجة إلى الإنجاز تظهر من خلال سعى الفرد إلى القيام بالأعمال الصعبة » ا 
يتضح كذلك فى Jus‏ الأفكار وتنظيمها مع إنجاز ذلك بسرعة وبطريقة 
استقلالية بقدر الإمكان , کا يتضمن تخطى الفرد لا dli‏ من عقبات 
ووصوله إلى مستوى مرتفع ف أى Jie‏ من cile OME‏ وتفوق الفرد على 
ذاته » ومنافسته للاخرين و تخطيهيم أو التفوق علييم c‏ وازدياد تقدير الفرد لذاته 
من خلال الممارسة الناجحة لا لديه من قدرات وإمكانات . 

ويرى موراى أن الحاجة إلى REM‏ قد أعطيت اسم إرادة القوة Well‏ ) 
to power )‏ فى كثير من الأحيان > کا تتداحل الحاجة إلى A‏ مع بعض 
abt‏ الأخرى ٠‏ کا تعد el o‏ الحاجات النفسية ويفترض vi‏ تتدر ج 
حت حاجة كبرى el‏ وأعم وهى الحاجة إلى التفوق Faced for‏ 
Superiority (‏ ويرى يويح( 1961 Young,‏ ) أن الحاجة إلى التفوق يتفرع 
منها ثلاث حاجات هی : 


CH (0)‏ منشور مع انحر عبت عنوال a‏ الفروق بين الجنسين فى الدافع EN‏ القاهرة als‏ علم 
wal!‏ الحيئة المضم يه العامه Pur . bu‏ ۷ .صر aS AY‏ 


١ هم‎ 





١ (‏ ) الحاجة إلى الإنجاز 

(؟ ) الحاجة إلى EN‏ 

( ” ) الحاجة إلى الاستعراض 

ويذكر GASU‏ وزملاؤه ) 1953 McCelland et al.,‏ ) أن هناك 
جوانب عاطقية ترتبط بالحاجة إلى الإنجاز . مثل الشهرة . والطموح . والحاجه 
إلى الحرية » والاستقلال c‏ والسيطرة » وغيرها وقد استخدم موراى أساليب 
متعددة فى قياس تلك الحوانب النفسية بالاضافة إلى الأساليب المباشرة التى 
تستخدم فى تحديد الحاجات c lee! pl‏ وقد أوضح موراى إمكانية استخدام 
الأساليب غير المباشرة فى قياس هذه الحاجات » کا یر جع الفضل إلى موراى فى 
وضع أسس قياس هذا الدافع وذلك عندما وضع اختبار تفهم pM‏ وقد 

اقتفى ماکلیلاند ورملاؤه خطى موراى لاستكمال الشوط إلى gail‏ مداه . 

حيث واصلوا البحوث الامبيريقية بالاستعانة باختبار تفهم الموضوع el)‏ 

نظرية فى الدافعية . لذا فقد أعدوا صورة جماعية لاحتبار تفهم الموضوع لقياس 
مضمون التخييلات فى قصص تفهم الموضوع التى يرويها المفحوصوں فى 
مواقف عديدة » حيث يمكن خلق دوافع iabe‏ مثل دوافع الجوع vu e‏ 

العدوان » الخوف » الانتساب » القوة » الإنجاز . 
aal,‏ اختلف ماكليلاند )1958 CAlkinson,‏ عن موراى فی بعض 

الجوانب الآتية : 

ب لقد استخدم ماكليلاند مصطلح الدافع إلى الإجاز بدلا س مصطلح 
الحاجة إلى الانجاز حيث لم يختلف مفهوم الدافع إلى je Y!‏ عند 
ماكليلاند عما يقصده موراى بمفهوم الحاجة إلى JEY‏ « بل إن المصادر 
الأصلية المتعددة لهذا المفهوم تستخدم نفس مصطلح موراى للدلالة على 
ما تقصده هذه المصادر بمفهوم الدافع إلى الإنجاز . 

استخدم ماكليلاند اختبار تفهم الموضوع بعد أن طوره فى قياس هدا 
الداقع . 

س كا وضع ماكليلاند نظاما جديداً لتحليل ye‏ قصص اختبار تمهم 


3A" 





الموضوع يختلف عن النظام الذى وضعه موراى . 

وبالاضافة إلى دلك e‏ يرى ماكليلاند ) 1961 McCelland,‏ ( أن دافم 
JAM‏ تكوين افتراضى يعنى الشعور أو الوجدان المرتبط بالأداء حيث المنافسة 
لبلوع معايير الامتياز . وأد هدا الشعور يعكس شقين رئيسيين هما : الأمل فى 
الجاع والخوف من الفشل أثناء سعى الفرد لبذل أقصى Age‏ وكفاحه من 
أجل النجاح وبلوغ المستوى الأفضل . ومن ناحية التصور النظرى قدم 
ماكليلاند (McCelland,1951)‏ إسهامات بالغة القيمة بالانتقال من 
jga‏ محدد (Need determined conception ( 4-U‏ للدافعية إلى 
تصور وجدانق محدد بالتوقع (Hedonistic expectation‏ 
determined )‏ . 


ومن الواضح أن تصور ماكليلاند للدافعية إلى الإنجاز يختلف إلى حد ما 
عن تصور أسلافه فى هذا المفهوم . ولقد لقى هذا pall‏ الفكرى فى اتجاه 
à Ju;‏ التوقع ‏ القيمة T (Expectation-Value Theory)‏ من 
التطور على يد اتكنسون )1966 (Atkinson,‏ أحد زملاء ماکلیلاند » حيث 
اهتم بسلوك قبول (Risk Taking behaviour ) à bist‏ وبالداقع إلى 
ey‏ الذى يعتمد عليه هذا السلوك . وقد طور من نظرية الدافع إلى الإنجاز 
bbb‏ مشمرا للغاية كنظرية للدافعية GULLY!‏ . فعلى الرغم من أن موراى اعتبر 
الدافع للإنجاز يندرج تحت حاجة كبرى أعم وأشمل وهى الحاجة إلى التفوق « 
إلا أن اتكنسون قد عزل هذه الحاجة عن أصلها واعتبرها Ly SG‏ قائماً بذاته 
وافترض أن هذا التكوين أحادى البعد . ويحدد اتكنسون النشاط المنجز بأنه 
النشاط الذى يقوم يه الفرد ويتوقع أن يتم بصورة ممتازة - ويزعم أن هذا 
النشاط المنجز يكون محصلة صراع بين هدفين متعارضين عند الفرد هما : الميل 
نحو تحقيق النجاح e‏ والميل نحو تحاشى الفشل e‏ ويمكن التعبير عن الميل نحو 
تحقيق النجاح وما Lye‏ من تفاعلات على نحو ما جاء ف معادلة اتكنسون 
التالية (Ts = Ms x Psx Is):‏ 


حيث إن ( “(Ts‏ تعنى الميل إلى بلو غ النجاح الذى هو وظيفة لاستعداد 
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SS‏ بلوغ النجاح 

(Is = L- “PAD A e s لأا لجاع‎ pe نى قيمة‎ (Is ) 
(Taf = Maf x Paf x laf) : GY pol 

حيث إن (Taf)‏ : تعنى الميل لتحاشى الفشل الذى هو وظيفة لاستعداد 

فطرى أو مكتسب . 

 لشفلا تعنى الدافع إلى تجنب‎ : (Maf) 

(Paf = L -Ps ) تعنی توقع الفشل حيث إن‎ : (Pas) 

(laf = -Ps ( تعنى قيمة حافز الأداء للفشل‎ : (laf) 


ومن ثم نجد أن نظرية التوقع — القيمة توضح العلاقات الرياضية التى Gs‏ 
بميل الفرد للإقدام على النجاح أو تجنب الفشل من خلال النشاطات المترابطة 
Ling e AEN‏ التنبوٌ يحدده التفاعل بين مكونات متوازية هى فى حالة الميل 
للإقدام على التجاح على النحو GM‏ 

(Ms) س استعداد أو داقع ثابت لبلوغ النجاح‎ ١ 

(Ps) النجاح‎ ig احتالات أو‎ Y 

# س جاذبية أو قيمة الحافز الخارجى (Is) clad‏ 

ا أن الميل لتحاشى الفشل ae‏ عوامل ثلاثة متوازية هى : 

9س استعداد أو دافع ثابت ies‏ لعجنب الفشل (Maf)‏ 

(Paf) الفشل‎ ig احتالات أو‎ Y 

۳ سل جاذبية أو قيمة الحافز الخارجى للفشل (laf)‏ 

(Achievement Resultant) jY وعكن الحصول على ناتج‎ 
> بطر ح المعادلتين السابقتين‎ 
( JN gi) =(Ms-Maf ) (Ps (L-Ps )). 
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Achievement Resultant 


ويعنى هدا المودج أنه فى مواقف الاتجار المتعددة . يختلف سلوك الأفراد 
باخحتلاف ميوهم للإقدام أو الاحجام . وس ثم أوضح اتكنسود أن نتائج 
الدافع إلى HEY‏ عبارة عن استعداد ثابت سبيا عند الفرد « الدافع إلى النجاح 
مطروحاً منه الدافع لتجنب الفشل متفاعلا مع احتالات النجاح . أو الفشل 
بالإضافة إلى قيمة الحافز الخارجى للنجاح والفشل € 

si‏ أن الدافع إلى الانجاز ( 1957 (Atkinson,‏ یتکوں من شقين 
رئيسيين حسب النظرية 

الشق الأول هو استعداد ثابت سبيا عند الفرد لا يكاد يتغير عبر 
المواقف الختلمة « الدافع إلى النجاح ‏ الدافع إلى تجنب الفشل » أو 
Ms-Maf )‏ ) 

أما الشق الثالى فهو خاص باحتالات النجاح أو الفشل . وجادبية 
الحافز الخارجى الموج للنجاح أو قيمة الحافز السالب ope‏ أو 
(Is-laf )‏ . 

وعلى ذلك op‏ تغير داتج الإنجاز عند الفرد الواحد من موقف لاخر يرجح 
إلى الشق الثانى من المعادلة فقط . ولك يؤخد على بمودج اتكنسود أنه لا 
يستطيع أن يفسر اتجاه السلوك . فربما يتوفر الدافع MEW‏ بدرجة متساوية 
لدی فردیں من الأفراد SI,‏ أحدهما يتجه إلى تحقيق j£ YI‏ فى Jie‏ معين دود 
تحقيقه فى المجال الثالى الدى اتجه إليه الفرد الآخر | 

وعلى النقيض . اقترضت كثير مر الدراسات (Jackson, et‏ 
(Latta, 1978; Mitchell, 1961, al.,1970)‏ أن دافع الانجار على قدر 
كبير مس التعقيد . بحيث يتصمن أكثر من بعد وبرى فى صوء العرص السابق 
لنظرية الدافع للإنجار بصورتها التقليدية أو الحديثة . آنا فى حاجة إلى مزيد من 
الدراسات والبحوث ہدف التوفيق بين المنظوریں u Sal‏ أو Ade‏ منظور 
فكرى على اخر 
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مشكلة البحث ومبرراته : 

تعددت البحوث النفسية فى الكشف عن الفروق بين الذكور والاناث فى 
متغير الدافع GEN‏ . فقد بين بلوك )1982 ,1981 (Block,‏ أن التنشعة 
الاجتاعية فى المجتمع الأمريكى تشجع الذكور على إنماء بعض المهارات المعرفية 
Y Xa « (Congnitve skills )‏ تشجع الاناث على تنمية هذه المهارات بل 
تنمی مهارات (Lipman-Blumen & ony E : csl‏ 
Handley-Isaksen, 1983 )‏ أن iad‏ الاجتاعية تنمى فى الذكور 
سلوكيات التنافس والقيادة » le‏ تشجع الاناث على أن يكن مساعدات 
(Helpers )‏ وق 8,5 p‏ ‘ 

وهناك بعض الأدلة بينت أن الاناث أكثر خشية من النجاح . فقد بلورت 
هورنر )1972 (Horner,‏ مفهوم الدافع إلى جنب النجاح Motive‏ ( 
to avoid success,)‏ . وقد قامت هورنر بقياس الخوف من النجاح 
بواسطة استخدام بعض بروتوكولات اختبار تفهم الموضوع ) CT-A.T.‏ وقد 
وجدت أن الاناث يحصلن على درجات مرتفعة فى تخييلات | c‏ من النجاح 
عن نظرائهن من الذكور . کا بينت هورنر أن أداء الإناث مرتفعات تجنب 
النجاح أقل فى الموقف التنافسى عنه لو كان فى الموقف التعاونى » بيها يكون أداء 
الاناث منخفضات تجنب النجاح مرتفعاً فى الموقف التنافبى عنه فى الموقف 
التعاونى . ولقد افترضت هورنر أن الخوف من النجاح لدى الإناث يكف عن 
gtl opi:‏ ا أن المعايير الاجتاعية eos à (Social norms)‏ 
USS JAM‏ لا تحبذ التنافس الانثوى . 

ولقد عارضت ) 1976 (Tresemer,‏ أن هناك فروقاً بين الذكور 
SLY,‏ فى الدافع إلى تجنب e pe‏ وأوعزت ذلك إلى طبيعة منهج القياس € 
حيث إن هورنر فى دراستها استخدمت مقياساً إسقاطياً c‏ ولتجتب المشكلات 
المرتبطة بالقياس الإسقاطى « ابتكر ( 1976 (Zuckerman & Allison,‏ 
مقاييس موضوعية جديدة لقياس الدافع إلى تجنب ce‏ . وقد توصل 
(Sadd, Lenauer, Shaver and Dunivant, 1978 )‏ باستخدام 
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مقياس موضوعى لقياس الدافع إلى تجنب التجاح إلى أنه ليس هناك فروق بين 
الذ كور والاناث فى هذا الجانب cus‏ دراسات أخرى مثل دراسة 
(Slovic, 1966 (‏ أن الذكور أكثر تقبلا للمخاطرة العالية ) (High risk‏ 
من AME‏ 
وعلى الجانب الآخر » بينت عديد من الدراسات بأنه لا يوجد فروق دالة 
إحصائياً بين الذكور والاناث فى توقعات النجاح مثل دراسة (Fulkerson,‏ 
Fun&Brown,1983)‏ . وبالاضافة إلى ذلك بين بعض الباحثين أن الاناث 
الأمريكيات يتطبعن اجتاعياً من خلال التنشئة الاجتاعية PES ob‏ توقعاً 
للإنجاز عن الذكورء de‏ سبيل الال فقد بينت كراندال 
(Crandall, 1969 )‏ أن GUY‏ يتوقعن درجات منخفضة عن الذكور e‏ 
فالذكور دائماً أكثر تقييماً لنجاحهم عن الاناث . ولقد توصلت عديد من 
الدراسات إلى نفس التعائج التى توصلت إليها كراندال 
(Bar-tal and Frieze, 1977) (King and New Comb, 1977)‏ 
وقد قام مهرابيان ) 1969 ,1968 (Mehrabian,‏ بتصمم مقياس 
موضوعى لقياس الداقع للإنجاز حيث صمم نسخة خاصة للذكور وأخرى 
للإناث بدون أن يقدم تبريراً نظرياً لهذا الفصل » إلا أن مهرابيان افترض أن 
الاناث أكثر توحداً لعبارات الدافع للإنجاز المرتبطة بالنشاطات الاجتاعية c‏ بينا 
الذكور أكثر توحداً لعبارات الدافع للإنجاز المرتبطة بالنشاطات المهنية . کا بين 
ol (Dias and Carifio, 1977 )‏ مقياس Olah ge‏ للدافم dole» je‏ 
النسخة الخاصة بالذكور يتمتع بدرجة من الصدق بالنسبة لكل من 39 23$ 
SLY,‏ . وبعد c‏ النفسى المستفيض الذى قام به كل من (MacCoby‏ 
Lue and Jacklin, 1974 (‏ أن الذكور المرامقين أكثر إنجازاً من الإناث فى 
الحساب والقدرات المكانية ‏ البصرية ( Visual-Spatial‏ ( وقد أيدت كثير 
من الدراسات النتائج التى توصل إليبا كل من ( (MacCoby & Jacklin‏ 
فقد قام ( 1979 (Chandler, et al.,‏ بتطبيق استخبار هرمانس للدافع 
للإنجاز على ١84‏ أنثى و SS vvv‏ وتوصلت النتائج إلى أن هناك فروقا 
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دالة بين الجنسين فى بعض مظاهر الدافع للإنجاز العشرة التى ذكرها هرمانس 
(Hermans, 1970)‏ .وقد (Entwisle and i.» cr.‏ 
Baker, 1983 )‏ أن الذكور الصغار أكثر تفوقاً فى الأداء الحسابى عن الاناث 
الصغار . کا أيدت نتائج )1983 of (Lee, et al.,‏ الذكور أكثر توقعا 
للنجاح ويظهرون أداء Lee‏ عن الإناث ف المطلب الحركى الطبيعى البسيط 
(Simple neutral motor task )‏ . 


ومن محاولات تفسير هذا التعارض ف النتائج التفسير القائم على أساس أن 
الفروق ف التوقعات للنجاح بين الذكور والاناث ف الجتمع الأمريكى قد 
ترجع إلى الاعتقاد ob‏ الذكور أكار اقتداراً من الاناث فى النواحى التحصيلية 
g «(Deaux and Taynor, 1973 )‏ أن الذكور الذين يحرزون lti‏ 
أكاديمياً We‏ يرسلون فى بعثات دراسية خارج ALS qub,‏ دراساتهم 
الأكاديية ke e‏ الإناث GU)‏ يحرزن نجاحاً أكاديياً يشجعن ob‏ يذهبن إلى 
ott‏ المحلية بداخل الوطن . )1981 (Finely,‏ 


بين Ul‏ كور والاناث lee » JEN e à‏ لا تؤيد بعض الدراسات ذلك . 
لقياس الدافع للإنجاز سواء كانت مقاييس موضوعية أو إسقاطية . لذا Giu‏ 
هذا التساؤل من هذه النتائج المتعارضة : هل هذا التعارض ف نتائج الدراسات 
يرجع إل أن معظم الدراسات السابقة pee ol od‏ الدافع jew‏ أحادى 
البعد ) (unidimension‏ وليس متعدد الأبعاد multidimension)‏ ) مع 
أن هناك كثيراً من الدراسات حاولت الكشف عن طبيعة متغير الدافع JEYN‏ 
سواء ما إذا كان أحادى البعد أو متعدد الأبعاد : pts‏ من هذه الدراسات 
على سبيل Quit‏ لا 2H‏ الدراسة التى قام بها ) 1961 (Mitchell,‏ ببدف 
تحديد ما لح كان الدافع للإنجاز أحادى التكو ين » أو يتكون من أبعاد متعددة 

. وللتحقق من هذا طبق جموعة من الأدوات النفسية على AL‏ قوامها 
d pe ۳۱‏ التربية » واستسخدم طريقة التحليل العاملى بالطريقة ة المركزية 
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کا و صمھا ٹر ستوں ( e (Thurstone‏ وقد استخدم Lai‏ تكنيك الفار fA‏ 
لكايزر ( (Kaiser's Varimax Technique‏ وقد توصل إلى العوامل 
الاتية . 

ر ١‏ عامل EW‏ الأكاديمى والاقتدار 

. عامل تحقيق رغبة الإنجاز‎ Y) 

. عامل الدافع إلى الانجاز غير الاكاديمى‎ qv) 

(4) عامل الرضا ع الذات . 

)0( عامل الضغط الخارجى XEM‏ 

(Mitchell) p‏ بناء على ذلك أن الدافع للإنجاز ليس تكوينا 
حادى البعد بل يو كد أن أى ale‏ لاعتباره أحادى a‏ قد لا bis Soy‏ 
إلى Ua‏ منهجى . ونتائج متعارضة بل إلى تشويه لهذا المفهوم . 

ويرى ) (Mitchell‏ ضرورة ة كر هيمنة نظرية الدافع JEW‏ التقليدية 
على جميع المقابيس التى تقيس هدا التكوين ليتسنى تطوير كل منہا » وقد أشار 
أيضاً J!‏ أن المقاييس الاسقاطية التى كان لها الريادة فى تقدير الدافع للإنجاز 
Le ax‏ اختبار تفهم الموضوع واختبارات أخرى إسقاطية كلها موضع شك 
من جهة OU‏ المصححين e‏ . كا أا تفتقر إلى الصدق والثبات . 

eli Lal‏ جاکسود ورملاوٌه ) 1976 (Jackson, et al.,‏ بدراسة 
تيدف إلى الاجابة على السوال التالى هل الدافع Ew‏ أحادى البعد ؟ . 
وللاجابة على هدا السؤال استخدم oy UE‏ وسائل متباينة لقياس عوامل 
JEY‏ على عينة تتكون من Ble‏ مفحوص من طلية الجامعة من اتسين »وقد 
استخدم الباحثون أسلوب تدوير الحاو المتعامد ‏ والمائل . وعن طريق ذلك 
أمكن التوصل إلى ستة عوامل مستقلة عن بعضها WUE‏ ص الدرجة الأولى » أو 
ثلائة عوامل مركبة هن الدرجة الثانية «العوامل الستة من الدرجة الأول 
ھی : 





. المكانة بين الأنداد‎ CY) 
. ؟) المكانة بين الخبراء‎ ( 
. AL (Y) 
. بالاستقلال‎ Nn (t) 
. التنافسية‎ ) © ( 
نموذج متعدد الأبعاد‎ is هذه العوامل‎ of, . الاهتام بالامتياز‎ (3) 
. لتكوين الانجاز » وقد ترك الباحثون الباب مفتوحاً لتطوير هذا الاتجاه‎ 
بدراسة البنية العاملية‎ (Latta, 1978 ( وبالاضافة إلى ذلك . قام‎ 
لمقياس مهرابيان للدافع للإنجاز . وقد أمكن التوصل إلى العوامل الآتية لعينة‎ 
: كور‎ Ad 
. الامل فى النجاح‎ )١( 
. الخوف من الفشل‎ (Y) 
(000 MY تفضيل مواقف توجه‎ (Y) 
( Preference for achievement Oriented Situations ) 
: أمكن التوصل إلى العوامل الآنية‎ Lal, 
. فى النجاح‎ JM )١( 
. (؟) الخوف من الفشل‎ 
اتجاه التلذذ بالحياة حينا تكون المتعة فى أقصى مداها‎ (Y) 
( Hedonistic approach to Life Where fun is maximize ) 
الاستقلال فى الأنشطة التقليدية المرتبطة بالمرأة . ونجد أن العاملين‎ )4(' 
يرجع هذا إلى أن‎ Mos » الأوليين لكل من عينة الذكور والاناث متشابهان‎ 
الخاصة للاناث ) لقياس الدافع‎ ABl y C الخاصة للذ كور‎ PEU) y النسختين‎ 
.. Able ee: Ola Xe 


وبناء على الدراسات السابقة » OB‏ عدم وجود فروق دالة Whar}‏ بين ' 
الذكور والإناث فى متغير الدافع للإنجاز فى بعض الدراسات والبحوث إلسابقة' 
قد تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتيرت الدافع للإنجاز أحادى البعد . 
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وس ثم Ac‏ هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بين الذكور والاناث 
فى متغير الدافع EW‏ . لذا يفترض البحث ob GUI‏ هناك فروقاً فى البنية 
العاملية x‏ الدافع jew‏ باحتالاف الجنس . 
أ a‏ الدافع SEM‏ : 
Achievement Motivation Questionnaire )‏ ( 
حاول هرمانس ) 1970 ely (Hermans,‏ استخبار الدافع JEW‏ بعیداً 
التكوين . وقد انتقى منها الأكثر شيوعاً على أساس ما أكدته البحوث السابقة 


٠ وهى‎ 
Aspiration level مستوى الطموح‎ 4 
Risk-Taking Behaviour السلوك المرتيط بقبول الخاطرة‎ 5 
Social Mobility المحراك الاجتاعى‎ oy 
Persistence المثايرة‎  # 
Task Tension العمل‎ jj o 
Time Perception سإدراك الزمن‎ 5 
Time Perspective ب التو جه بالستقيل‎ ۷ 
Partner choice الرفيق‎ Jul A 
Recognition behaviour -سلوك التعرف‎ 15 
Achievement behaviour SLAW سلوك‎ ه٠‎ 


ويتكون الاستخبار syle 8 o^‏ متعددة LL MALLA EE‏ من 

التحليل التجمعى ) ^Y.J (Culster analysis‏ عبارة متعددة الاختيار . 

وقد قام رشاد عبد العزيز وصلاح أبو ial‏ ( ۱۹۸۷ ) بترجمة الاستخبار 
وتقنينه على عينة مصرية من الطلبة والطالبات . 
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: للانجاز‎ gà ساثيات استخبار‎ A 


تم تطبيق استخبار الدافم ey‏ على Ane‏ تتكون من خمسين Lu‏ بكلية 
التربية بجامعة الازهر ( حيث تتراوح أعمارهم من Ye — YN‏ سنة ) € وعلى 
عينة أخرى تتكون من خمسين طالبة بكلية الدراسات الانسانية  dels‏ 
الأزهر ( حيث تتراوح أعمارهن من TV YY‏ سنة ) مرتين بفاصل زمنى 
والتطبيق DAY 6. AT: GUI‏ لعينة الذكور والاناث 3 على التوالى > وهی 
معاملات دالة bas]‏ عند مستوى دلالة أقل من ١٠ر‏ . 

: صدق اسعخبار الدافع للإنجاز‎ — Y 

تم تطبيق استخبار الدافعم JEN‏ ومقياس توجنه 
CAchievement Orientation ) OLAYI‏ من إعداد إيزنك وويلسون 
(Eyscenk and Wilson, 1975 )‏ على نفس العينتين السابقتين من 
الدافع للإنجاز ومقياس توجه الإنجاز ٠. ,۸١ >». VA‏ لعينة الذكور 
والاناث » de‏ الترتيب » وهى معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل 
c. TN‏ ويتضح من ذلك أن استخبار الدافع للإنجاز يتمتع بصدق دال 
إحصائيا . 

: wl 9 ب‎ 


تكونت عينة البحث QU‏ من UD vio‏ وطالبة ( Yer‏ طلاب 
و VAY‏ طالبة ) من كليتى التربية واللغة العربية وكلية الدراسات الانسانية 
dele‏ الأزهر » وتراوحت أعمار الذكور من ۲۱ Ane Yo‏ بمتوسط dba‏ 
قدره ۲۲,۳۱۰۲۳ وانحراف معيارى مقدراه Lal) » ۱,٥۰۷۷‏ تراوحت 
أعمار الاناث من ۲۹٢ YY‏ سنة بمتوسط Glam‏ قدره ۲۲,۹۸۲۱ وانحراف 
معيارى مقداره ۱,۲۹۵۰ . 





FO)‏ تطبيق مقياس توجه الإنجاز على عينة مكونة من حمسين We‏ بجامعة الأزهر مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعان وكان معامل الثبات YA‏ . وهو معامل دال إحصائياً . 


V4" 





+ ب الإاجسسواء : 
تم تطبيق JEN Cele gusce‏ على مجموعات من الذكور 
as d eue. "ig‏ ليا 
ادف من ء وقد استغرق تطيق الاستخبار ie‏ تمش ساعة . ويد الام 
حلدده yl e» Prev‏ نأهية € P Pn‏ 
استخدست الأساليب الاحصائية ة aM‏ : المتوسط الحسابى HSV,‏ المعيارى 
والتحليا d‏ وخحاصة طريقة الكونات الأساسية pj‏ . وقد تم الاستعانة 
LJ ails‏ : 
ا عينة الد كور : 
أمكن التوصل إلى عشرة عوامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات 
الأساسية Fergusen, 1981 ) cb»‏ ( من مصفوفة الارتباطات التى 
Jot, Yos «LI‏ من حجم التباين pps e pé . INI‏ متعامد 
للمحاور بطريقة الفاريماكس ) (Varimax‏ لكايزر ) (Kaiser‏ للعوامل 
الناتجة لإعطائها معنى سيكولوجيا » وأمكن توزيع التباين بين العوامل العشرة 
c ones‏ وقد أحذ بمحك كايزر وهو اعتبار i d‏ التى تصل إلى 
. أو أكثر تشبعات دالة . ولتلخيص هذه العوامل أجرى تحليل عامل من 
ارب الثانية لمصفوفة العوامل العشرة من الدرجة الأولى بعد تدويرها Tas‏ 
متعامداً بطريقة ة هندريكسون ووايت ) ¢(Henderickson and White‏ 
el‏ تحليل بطريقة هوتلنج لمصفوفة الارتباطات بين العوامل المائلة وأمكن 
التوصل من هلو yadi‏ 8 على أربعة عوامل من الدرجة الثانية تصمنت نسية 
Lea, AY‏ من em‏ التباين الكل FT cS,‏ کل عامل de‏ حدة 
العرامل ds SA E LANYA ANYAI e 19,0) : nue d‏ 
a‏ * 
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للعوامل AST‏ المستخر جة بطريقة الفاريما كس لكايزر ويوصح og‏ 
١ 13)‏ ) عوامل الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرأً متعامدا بطريقة 


الفاريماا كس . 


pd‏ اد 


التوصل A» n"‏ عشر عامل من مصقوفة الارتباطات y‏ تضمنت 
LAY, 4٦‏ من حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولوجيا هذه 
العوامل c‏ ا تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى استخدمت مع 
eed ee? Lid‏ هذه dad‏ 
e p SONO qn‏ 
بالتسب الأتية : TAN 1, ۰ » /.۲۸,١4‏ من حجم 
d died oie‏ الترتيب . é‏ أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل 

: لحت‎ DOM 

أ م عنة الذ كور 


عند فحص العبارات الأكثر تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن التوصل 
UJ‏ من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » نجد أن العامل الأول يعكس 
إدراك الزمن ( العبارات : 4 » C 5١‏ ۲۹ ) » ويعكس العامل الثانى الطموح 
( العبارات : 5 » ١5 » ١١‏ ) » ويعكس العامل الثالث المثابرة ( العيارات : 


CVE) : أما العامل الرابع فيعكس الإنجاز ( العبارات‎ ٠ ) ١١ cae ۳ 
(YY Yo 


وتتفق هذه Le e c‏ جاء E‏ التراث Ne‏ فيما يتعلق بالدافع 


4۸ 





)١١5( جدول‎ 


تشبعات العوامل هن الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجدر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع للإنجاز 
(عينة الذكور (YN. Y =O‏ 


العوامل من الدرجة الثانية 


(Y) 


١ 
Y 
ul 
t 
a 
"5 
۷ 
۸ 
4 





56 





جدول Yi“)‏ ( 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجذر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع للإنجاز 
Ae )‏ الإناث (Y=‏ 


العوامسل من الدرجة الثانية 


(Y) (Y) 


١ 
Y 
5 
t 
e 
٦ 
۷ 
۸ 
q 





للإنجاز » فنجد أن العامل الأول فى الببحث الراهن يتشابه مع إدراك الزمن الذى 
توصل إإيه (Hermans, 1210.) ip‏ بعد حصره goet‏ المظاهر المتعلقة 
بتكوين الدافع e JEW‏ لأنه بالفعل نجد أن الفرد jell‏ يدرك ما للرمن من 
قيمة ثمينة ينبغى أن يستغلها فى تحقيق ماربه والوصول | إلى ما يبغيه من مطالب . 

ويتشايه العامل OUI‏ مع ما ذكره موراى ) 1938 à (Murray,‏ تعريفه 
للحاجة JEN‏ بأنه يتضمن تخطى الفرد لا يقابله من عقبات » ووصوله إلى 
مستوى مر تفع فى أى JE‏ من OVE‏ الحياة . وتفوقه على «là‏ ومنافسته 
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للآخرين وتخطيهم أو التفوق عليهم c‏ ويتشابه إلى حد ما مع الحاجة إلى المركز 
الاجتاعى )1961 OY (Young,‏ الوصول إلى أى مركز من المراكز 
الاجتاعية يتطلب من الفرد قدراً من الطموح والتطلع حتى يستطيع تحقيق ما 
يصبو إليه من مكانة اجتاعية ويتشابه هذا العامل Lal‏ مع ما ذكره جيلفورد 
(Guilford, 1959 (‏ بأن الطموح العام أحد المكونات الأساسية التى تحدد 
لنا الفروق الفردية فى الداقع c EW‏ ومع مستوى الطموح الذى توصل إليه 
هرمانس )1970 (Hermans,‏ بعد حصره للمظاهر المكونة للدافع JEW‏ . 

ويتشابه العامل CI‏ مع ما جاء فى تعريف اتكنسون 
(Atkinson, 1958 )‏ للدافع للانجاز ail,‏ سعى الفرد ومثابرته فى سبيل تحقيق 
أو بلوغ نجاح فى ضوء مستوى محدد من الامتياز » ومع مكون المثابرة SIN‏ 
قرره جيلفورد )1959 (Guilford,‏ كأحد مكونات الدافع للإنجاز . 
وأخيراً alta e‏ العامل الرابع مع ما قرره يونم )1961 à (Young,‏ أن 
الحاجة إلى التفوق يتفرع منها الحاجة إلى الإنجاز كأحد مكوناتها » والدافع إلى 
الانجاز الذى توصل إليه ( 1976 (Mitchell, 1961;!Jackson, et al.,‏ 
بعد التحليل العامل لبطارية من الاضتبارات النفسية . 


: ساعينةالإاناث‎ Y 


Lal,‏ عند تحليل العيارات الأكثر تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن 
التوصل إليها من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » a£‏ أن العامل 
الأول يعكس الاصرار على التفوق ( العبارات : ۲ » CVV e Yo CVT‏ 
C( Y Yo c4‏ ويعكس العامل الثانى عدم الاحساس بالملل ( العبارة : 
YA‏ ) » ويعكس العامل الثالث التحمل ( العبارة : ۲۰ ) c‏ وأخيراً يعكس 
العامل الرابع المثابرة ( العبارات : (XY e £a‏ 

وبالرجوع إلى التراث النفسى فى هذا الصدد » نجد أن العامل الأول ف 
الببحث Au‏ يتشابه مع عامل التنافسية الذى توصل إليه (Jackson et‏ 
aL, 1976 )‏ ويتشابه العامل GUI‏ مع ما قرره موراى ( 1938 (Murray,‏ 
بان النشاط الدى يبذله الفرد لتحقيق إشباع الدافع للإنجاز يتضح من خلال 
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القيام بممجهود وبمساع كثيفة مركزة ومتواصلة Gag‏ إلى eli]‏ وتحقيق شىءما 
صعب » والعمل من أجل هدف كبير بعيد المدى e‏ والتصمم على الفوز e‏ 
وأداء الأعمال المطلوبة على نحو Lila jhe‏ » والحرص على التفوق » فى حالة 
وجود v‏ والاستمتاع بالمنافسة ¢ وممارسة قوة الإرادة » والقدرة على 
التخلص من الملل والتعب . 

ويتشابه العامل الثالث مع ما ذكره جيلفورد ) 1959 o (Guilford,‏ 
den‏ أحد مكونات الدافع للإنجاز وعامل الضغط الخارجى NEW‏ الذى 
أسفر عن التحليل العامل x ud.‏ اختبارات نفسية التى أجراها 
cl sl, . (Mitchell, 1961 )‏ يتشابه العامل الرابع مع ما قرره جيلفورد 
(Guilford, 1959 )‏ » واتكنسون ) 1958 ol (Atkinson,‏ المثابرة sol‏ 
مكونات الدافع AE YI‏ . 

م الفروق بين D eH‏ 


وبعد » فتجد أن العوامل التى أسفر عنها التحليل العامل لكل من عينة 
الذكور والاناث متشابية إلى حد ما فى مضمونها » وربما يرجع ذلك إلى c»‏ 
أبواب التعلم لكل من الذكور والإناث وإتاحة الفرص التعليمية والعملية 
للجنسين وإلى اختفاء النظرة الوالدية إلى حد ما إلى الكائن البشرى سواء لكونه 
ذكراً أو usi‏ » فكلاهما أصبحا سواسية » يلاقيان نفس المعاملة الوالدية 
والرعاية والاهتام فى غرس مفاهم الاستقلال والإنجاز لكليبما » .وزيادة 
تطلعات كل من الجنسين إلى مكانة اجتاعية أرق ف المجتمع . وربما يرجع 
إصرار الانثى على التفوق والنجاح والتحمل والمثابرة إلى |ميكانيزمات دفاعية 
من قبل الأنثى تعويضا لما لاقت من غبن فى مكانتها الاجتاعية من un end‏ 
Yb‏ تحاول باصرار وباجتہاد أن تتفوق وتثبت وجودها فى أى Jie‏ من DNA‏ 
الحياتية أى أن المفاهم الثقافية المرتبطة بالجنس قد تغيرت تغيراً ملحوظاً بالمقارنة 
إلى تلك المفاهم التى كانت سائدة من فترة خلت والتى كانت تنظر إلى الأنثى 
ككائن له دور اجتاعی ott‏ لا oj slay‏ ولا يتعداه « دور ينظر إلى الأنشى على 
Vd‏ خلوق ناقص عاجز لا يستطيع أن يفعل شيا . 
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وربما يفتح هدا البحث Leet Yie‏ لدراسه الفروق بين الجنسين ف أبعاد 
التنشكة الاجتاعية المرتبطة بالإنجاز . وأخيرا . نأمل أن يحظى موضوع الدافعية 
jlo‏ باهتام بعض الباحثين للكشف عن طبيعة مكوناته واحتلافها باختلااف 
الثتقافات ومستويات العمر امختلفة وتحت مواقف أدائية متنوعة 


* 5» 6 » 
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الفصل التامسن 


عمل المرأة فى التعلم الجامعى 
© تحديد Ute‏ البحث : 


يرجع الفضل إلى روكيش ( 1960 (Rokeach,‏ إلى إدخال مفهوم 
الجمود الفكرى ) (Dogmatism‏ فى التراث السيكولوجى وذلك وفقاً 
لتصوره النظرى عن التنظم Gall‏ للشخصية . ولقد تعددت الدراسات التى 
ألقت الضوء على هذا المفهوم فى علاقته بالتسلطية وتفضيل المرشحين 
السياسيين ( 1978 (Schwendiman, et.al., 1970; Brant, et.al.,‏ 
(Hanson and White, 1973 )‏ ولقد انتبى روكيش ) نفس eo M‏ 
السابق ) إلى أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع يتسمون بعدم الإحساس 
بالطمأنينة والشعور بالتهديد . کا تبين أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع 
أكثر تعصباً ضد الأقليات مهما كان نوعها » ويتسمون بنظرة جامدة نحو 
الأمور الختلفة » وعدم الرغبة فى التغيير وعدم اختيار سبل جديدة للتفكير 
(Aronson, 1976 (‏ وبالاضافة إلى ذلك » انتهت -دراسة لارسن 
وسشويندمان ( 1969 CLarsen and Schwendiman,‏ إلى أن الافراد 
ذوى الجمود الفكرى المرتفع يحصلون على درجات منخفضة فى تقدير الذات 
ودرجات مرتفعة فى عدم plo Yl‏ بالطمائيئة . 


کا تو جد بعض الدراسات والبحوث التى تناولت الفروق بين oem‏ فى 
الجمود الفكرى حيث انتہت كل من كارول ستوسی ( 1989 (Stuessy,‏ 
وبانيك وستونر ( 1983 (Panek and stoner,‏ إلى أن الذكور أكثر جموداً 
من eU‏ . وقد قام هاعان ( 1977 (Heyman,‏ بدراسة العلاقة بين 
الدجماطيقية والعدائية لدى SEY‏ والذكور . ولتحقيق هدف البحث › تم 
تطبيق مقياس رو كيش للدجماطيقية » ومقياس العدائية » ومقياس الاستحسان 


Yay 





Lay, dat N dan ccm ds 
النتائج إلى وجود علاقة موجبة دالة بين الدجماطيقية والعدائية لدى كل‎ cs 

من الذكور والاناث . وتؤيد هذه النتيجة الا طر النظرية التى seed‏ إل أن 
الفرد ذا الدجماطيقية المرتفعة يتسم بقدر كبير من العدائية والعدوان . فى حين 
لا توجد علاقة دالة بين الدجماطيقية والاستحسان الاجتاعى لدى البنسين 
Ou,‏ الدراسة التى eb‏ بها akd‏ وروجرز (Feinman and‏ 
Rogers, 1974 )‏ إلى دراسة الفروق بين الحجنسين فى الحمود . ولتحقيق 
هدف البحث » تم تطبيق بطارية مكونة من ثلاثة احتبارات لقياس الجمود على 
عينة مكونة من ۱۱۲ LSS‏ و۱۳۸ أنثى من طلاب الجامعة . وقد بينت 
etta‏ أن الجمود مفهوم متعدد الأبعاد » بالإضافة إلى أن الإناث أقل جمودا 
على مقياسين من المقاييس الثلاثة من الذكور . 

وعلى الجانب الآخر » فقد تبوأت المرأة مكانة متميزة فى امجتمع وأصبحت 
ندا للرجل فى جميع ضروب الحياة ui.‏ غال v gis viu pill‏ المرأة فى ws‏ 
من الأحيان على الرجل وأصبحت تفوز RIT‏ فى الشهادات العامة 
والجامعية » کا أمكنها أن تكون Cats‏ قوياً للرجل ف العمل والشركات » 
وفازت فى كير من الأحيان ممناصب القيادة > وليس ذلك فحسب بل تربعت 
فى كتير :من الدول Je‏ العرش ٠٠‏ وانتخبت لرئاسة الدول والوزارات + وف 
gie‏ الرياضة البدنية أيضاً أصبحت أكار ها ا وأخيرا تنافس المرأة 
الرجل UL‏ فى Jie‏ ارتياد الفضاء Wks‏ ما oS‏ أكثر Uus‏ وتضحية فى 
كفاحها فى سبيل النبوغ والتفوق فى مجالات الانجاز xi‏ تعويضاً عما فاتها فى 
عصور ما قبل النبضة ( رشاد عبد العزيز موسی ۱۹۹۰ » ص : ٠١۸‏ ) . 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة 
Qe‏ دراسات : جلوجوسكى )1977 (Glogowski,‏ 25543 
Thorson, 1978 )‏ )وديعمارست )1978 (Demorest,‏ وسلافو 
(Slavo, 1982)‏ ودوت )1984 yyy (Doty,‏ 
(Sorensen, 1986 )‏ ودانيويز )1988 =ü, (Daniewiez,‏ 
Naftchi, 1988 )‏ ( ونواك ) 1989 (Nowak,‏ . 
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و بالاصافة إلى دلك . قامت ساندر نايك yyy‏ ج (Pyke and‏ 
Weisenberg, 1976 )‏ بدراسة الفروق بين الجنسين فى gear‏ العمل 
المر عوبة ) (desired Job characteristics‏ > ينث أشار؛ إلى A‏ شيرر بر ج 
ple (Herzberg )‏ 1404 قد pur ano‏ المرتبطة بالعمل إما إلى 
عوامل مرتبطة بتحقيق الدات ) (Self-Actualizing‏ أو e‏ العو 
الفيزيقية . ولتحقيق هدف البحث . تكونت العينة من EY‏ مفحوصاً 
ومفحوصة س المهنيين £5 [Peor‏ ومفحوصة من غير المهنيين . وقد yp‏ 
كل من الجنسين مس دوى المهنة أن عوامل تحقيق الذات س أهم الخصائص 
المرتبطة بالعمل عن ملاح العمل الفيزيقية يقية » فى حين قرر الأفراد من غير ذوى 
NEA‏ الفيزيقية مس أهم الخصائص المرتبطة بالعمل عن 
عوامل تحقيق الذات کا تبين عدم وجود Jb Gye‏ إحصائية بين النساء 
المهنيات وغير المهنيات فى إدراكهن للفروق بينين وہیں زملائهن الذكور . 
ويتسم الذكور بمخصائص Gait‏ الذات ع الاناث ويرى الأفراد غير المهنيين 

من الجتسين رملاءهم الدكور eet‏ أكثر اهتاماً بمخصائص تحقيق الذات عن 
eu‏ وتم مناقشة النتائج فى ضوء النتائج السلبية امحعملة نتيجة النظرة العامة 
للنساء العاملات oe A‏ أقل التزاماً فى عملهن وللتعرف OLS Jide‏ المرمية 
(hierarchical structures )‏ افترض 36 )1976 (Kanter,‏ عدم 
وجود فروق بين الجنسين فى سلوك العمل ويقصد بالتركيبات الحرمية فى 
المؤسسة تكوينات الفرصة ) (Structures of oppertuinty‏ مثل مستقیل 
الحراك أو التنقل . والقوة مثل الطموحات plea Vlg‏ بصداقة قة الزملاء فى العمل 
وقد تبين أن تركيبات الفرصة والقوة فى أية مؤسسة من المؤسسات تلعب 
دوراً Lue‏ فى التقليل مس شأن AM‏ وتسبب لها الكثير من الإحباطات 
النفسية ومن ثم يقترح كانتر أنه ينبغى تغيير تلك الترتيبات الهرمية حتى 
تحصل المرأة على المساواة فى مكان العمل مثلها مثل الرجل . 

وقام ريم ( 1977 (Rim,‏ بدراسة الفروق ہیں الجنسين بين المستخدمين 

ى تفضيل بعض وظائف العمل الختلفة وفقاً لتوجهاتهم الأخلاقية ة البرو نستانتينية 


Yg 





والشخصية» ولتحقيق هدف البحث ء تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 
مقياس axe M‏ البروتستانتينية ) (Protestant Ethic Scale‏ زا 
إيزنك للشخصية على Aue‏ مكونة من tl o. INT er‏ من الأفراد 
المستخدمين . وقد بيعت النتائج ج أن الذكور الذين يحصلون على درجات مرتفعة 
فى e‏ الأحلاقية البروتستانتينية أكثر Aas‏ لتحقيق الذات 
(Self-realization )‏ والرضا عن العمل > وأقل تمضيلا للقيمة الاقتصادية 
فى العمل . فى حين تبين أن الذكور الذين يحصلون على درجات منخفضة فى 
القم الأحلاقية البروتستانتينية أقل تفضيلا لتحقيق الذات والاتصال الاجتاعى € 
e way‏ الأ As‏ من أقل الدلائل أهمية لهم . وبالإضافة إلى ذلك » 
انتبت النتائجح إلى أن النساء مرتفعات الدرجات على مقياس DEW‏ 
Pie‏ تفضيلا للاتصال الاجذاعئ (social contact)‏ ونحقيق 
الذات والشعور بالأمن . کا تبين أن ABW‏ من الجدسين الذين يحصلون على 
درجات مرتفعة فى بعدى العصابية والانبساطية Ligal as‏ بالاتصال الاجتاعى 
Li,‏ الوقت . ولدراسة الفروق بين الجنسين فى إدراك العوامل المرتبطة 
يالعمل » قامت بات كيث )1977 (Keith,‏ بإلقاء الضوء على ١5‏ متغيراً 
مرتبطاً بالعمل وقم العمل بين مجموعات من المستخدمين مختلفة الأعمار . وقد 
تم تجميع مجموعة من البيانات عن طريق إرسال عدة استخبارات عن dub‏ 
البريد إلى عينة مكونة من OLY‏ مستخدماً من الجنسين من الذين يعملون فى 
وظائف غير أكاديمية . وقد انتبى التحليل العاملى إلى وجود أربعة عوامل مرتبطة 
بقم العمل . بالإضافة إلى عدم وجود فروق بين الجنسين ف القم Aa M‏ 
en‏ العمل ges c‏ المرتبطة بالتعبير عن الذات ) d (Self-expression‏ 
Jie‏ العمل . وقد أظهر الذكور أهمية كبيرة للمكافات الخارجية لر 
بالعمل عن eM‏ . ا تبين أن الخريبين الجدد من الجنسين أقل تطلعاً لفرص 
الترقية والمناصب القيادية . 


وقامت جان جاكينباخ ) 1978 (Gackenback,‏ بدراسة si‏ العرقية 
(race )‏ والنوع والفروق فى أهداف المهنة على الاتجاهات ` نحو دور الجنس ف 
d‏ وف العمل . ولتحقيق هدف البحث > f‏ تطبيق الأدوات النفسية 
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التالية مقياس دور الجنس . ومقياس الاتجاهات نحو النساء على Ane‏ مكوبة 
من ٠١5‏ من الطلاب الدكور والاناث من البيض والسود walt S‏ 
أهداف مهنتهم وفقاً لتنميط دور الجنس . ويقيس المقياء س الأول الأدوار 
الجنسية للمرأة فى المنزل والحيط :1 فى حين يقيس المقياس QU‏ 
الأدوار الجنسية ف بيئة العمل وقد انتبت النتائج إلى أن الاناث السود يتسس 
باتجاهات ورم n‏ المنزلية عن الإنات البيض . 
كا تتسم الاناث السود والبيض bes‏ الاتجاهات يحو الأدوار الجدسية فى iy‏ 
العمل . بالاضافة إلى أن الاناث البيض والسود st‏ تحرراً فى اتجاهاتين نحو 
الأدوار الجنسية فى كل من البيغة المنزلية والوسط الشخصى عن الذكور البيض 
والسود ولدراسة الاتجاهات نحو النساء uS‏ » قام بيريرا 
(Pereira, 1978 )‏ بتطبيق مقياس الاتجاهات نحو النساء كمديرات على عينة 
BS‏ د cal Mug ss YA.‏ ن cy dab Grae gill‏ 
(Full- -time )‏ ثلاث مؤسسات ULE‏ وتتسم عينة GUY‏ بأنهن أكبر 
سنا من الذكور إلى حد ما ولديبن خبرة قليلة فى Jie‏ العمل « ورواتبين 
قليلة » بالاضافة إلى أعبن أقل تعليماً نظامياً . وقد بينت qu‏ أن البيانات 
الشخصية مثل السن والنوع » وبيانات عن المؤسسة مثل المرتب واخر ترقية فى 
Sle‏ العمل لا ترتبط بالاتجاهات عو النساء كمديرات . وهذا عكس ما جاء 
فى الدراسات السابقة فى أن النساء أكثر تفضيلا للاتجاهات نحو التساء 
كمديرات . 


وقام سكاب ) 1979 (Schab,‏ بدراسة الفروق بين المراهقين السود 
والبيض الذين لم يعدوا بعد لحياة العمل ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق 
استخبار لقياس الاتجاهات عو العمل ر مثل الحاجة إلى الحرية » والاستقلال فى 
العمل » ومواصفات العمل وفلسفة العمل العام . والمكافات ) على عينة 
مكونة من ١748‏ س المراهقيں السود والبيض فى ولاية جورجيا بالولايات 
0 . وقد تم تحليل البيانات فى ضوء متغيرات النوع والعرقية » 
نتبت النتائج إلى أن الذكور البيض والسود والإناث السود أكثر تفضيلا . 

ا بحو الاستقلال فى العمل d.‏ حين أن الاناث البيض أقل اهتاماً بهذا 
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الاتجاه . ولقياس الاتجاهات نحو الزوجات العاملات فى الريف . قامت 
اليزابيث فينتورا واخرون )1979 (Ventura, et. al.,‏ بتطبيق مقياس 
مكون من 7٠١‏ عبارة لقياس الاتجاهات نحو الزوجات العاملات على Ub Y.‏ 
و ٠٠١‏ طالبة بالجامعة . وقد انتهت النتائج إلى أن اتجاهات SEY‏ نحو النساء 
العاملات أكثر إيجابياً من الذكور . وقام موراى واتكنسون Murray and‏ ( 
ATkinson, 1981 )‏ بدراسة الفروق بين الجنسين فى الرضا عن العمل على 
عينة قومية مكونة من ١6174‏ من الجنسين فى كندا . وقد تبين أن الإناث أقل 
رضي عن عملهن من الرجال نظراً لرواتبين المدخفضة وندرة فرص الترق عن 
الذكور . وقد تم مناقشة النتائج وفقا pad‏ الاتجاهات نحو عمل aM‏ . 

ولقد افترضت الدراسة التى eli.‏ بها ديلارد وكامبل (Dillard and‏ 
Compbell, 1980 )‏ أنه لا توجد فروق دالة إحصائية SY‏ النوع 
والمجموعات العرقية فى القم المرتبطة بالمهنة والطموحات المهنية » ولتحقيق 
هدف البحث . تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : مقياس المكانة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية » ومقياس قم العمل » ومقياس الطموحات المهنية 
على عينة مكونة من VOL‏ من:السود ( ٠١١‏ إناث EA e‏ ذكراً ) و44 من 
البيض ( e y curl ٥۷‏ 153 و١4‏ من البرتغالیین ) 91 أنثى و9١‏ 
(ss‏ . وانتهت التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائية بين قم العمل 
Ole dl,‏ العرقية الثلاث » وبين الطموحات المهنية للذكور السود والبيض 
والبرتغاليين c‏ وبين قم المهن للإناث والذكور السود e‏ وف القم الوسيطة مثل 
تفضيل النشاطية والاتجاهات نحو المكسب SEW‏ السود والبيض 
والبرتغاليات » وبين قم تفضيل النشاطية والاتجاهات نحو المكسب للذكور 
والاناث البيض » وبين الاتجاهات نحو المكسب والاحساس بالتباهى فى العمل 
للذكور والإناث البيض . ا بينت النتائج Lal‏ أن مستويات القم المهنية بين 
كل من الذكور والاناث السود والبرتغاليين متشابهة عن مستويات القم المهنية 
للذكور والإناث البيض . 


eli,‏ ولكر واخرون )1982 (Walker, et. al.,‏ بدراسة الفروق بين 
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الجنسين فى قم العمل من حيث مدى التشابه والاحتلاف فى هذه القيم فى ضوء 
الفروض التالية : 

. فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى قم العمل امختلفة‎ regi (YN) 

. وقم العمل الختلفة‎ J توجد علاقة بين وجود الأطفال فى‎ (Y) 
ولتحقيق هدف البحث » ألقى الضوء على مايل : قم العمل الجوهرية » وقم‎ 
وكفاية الموراد » والعلاقات بالزملاء فى محيط العمل ع‎ c العمل السطحية‎ 
من الذكور‎ ١4.8 على عينة مكونة من‎ (Convenience) والملائمة‎ 
فى قم‎ oe إلى وجود فروق بين‎ es والاناث العاملين . وقد انتبت‎ 
أن وجود أطفال سواء فى سن‎ Lai العمل الجوهرية والسطحية . وتبين‎ 
المرتبطة‎ E الحضانة أو فى سن المدرسة أو كليهما يرتبط ارتباطاً‎ 
بالعمل بالنسية للإناث . وقد أمكن الاستنتاج أن النساء العاملات اللا لديين‎ 
أطفال يعانين من عدم القدرة على الاندماج فى محيط العمل . ويبدف البحث‎ 
(Jurik and Halemba, 1981 ) Lolas جوريك‎ gU الذى قامت به‎ 
إلى الكشف عن توجهات العمل ومستويات الرضا عن العمل لدى مجموعة من‎ 
أنثى بالمقارنة إلى‎ ٤٠١ ضباط الأمن من النساء فى إصلاحية الأحداث مكونة من‎ 
عينة أخرى مكونة من ۱۳۹ ضابطاً فى نفس الإصلاحية لقياس مدى أهمية‎ 
النوع والاتجاهات المرتبطة بالعمل » وتم إلقاء الضوء على‎ e العمل وفقاً‎ 
: امجالات الثلاثة التالية‎ 

Predispositional الخصائص الديموجرافية والنزوعية‎ )١( 

. الاتجاهات نحو المشرفين والعمال وزملاء الاصلاحية‎ (Y) 

epah وجه‎ des » مستويات ومحددات الرضا عن العمل‎ (Y) 
الأهمية النسبية لطبيعة العمل والعلاقات بالآخرين فى مكان العمل وأثر هذا عل‎ 
. مستوى الرضا عن العمل . وانتهت النتائج إلى عدم وجود فروق بين الجدسين‎ 
فى الرضاعن العمل كضابط أمن فى مؤسسة إصلاح الأحداث . وتدعم هذه‎ 
يفترض أن اتجاهات النساء‎ Gil (Job model) النتائج نموذج العمل‎ 
' العاملات نحو العمل ما هى إلا دالة لموقع المرأة فى التركيب التنظيمى فى‎ 
. مؤسسة العمل وطبيعة العمل‎ 
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وقامت كاثرين دالى وسيان وهاموند (Daly and‏ 
Hammond, 1984 )‏ بدراسة التوجه نحو العمل فى ضوء المتغيرات التالية : 
النوع ومستوى العمل والمكانة الزواجية . ولتحيق هدف البحث » تم تطبيق 
مقياس أهمية العمل ) (Job Importance Scale‏ عل عينة مكونة من ١١6‏ 
إناث و AA‏ ذكراً من المستخدمين فى المستشفيات c‏ وتتراوح أعمارهم من VA‏ 
إلى eo‏ سنة . وقد Clb‏ من كل فرد من أفراد العينة أن يقوم بترتيب خمسة 
توجهات داخلية نحو العمل وخمسة أخرى خارجية نحو العمل وفقاً لأهميتها 
بالنسبة له أو لها ويعمل أفراد العينة فى العيادات العقلية والبعض الآخر فى 
مكاتب الأرشيف بالمستشفيات . وتمثل المتغيرت المستقلة ما يى : مستوى 
العمل » النوع » والمكانة الزواجية . فى حين يشل توجه الفرد نحو العمل المتغير 
التابع . وقد انتبت النتائج باستخدام تكنيك تحليل التباين العامل إلى عدم 
وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى التوجه نحو العمل . فى حين توجد 
تأثيرات دالة لكل من نوع الوظيفة ( العمل فى العيادات « والعمل فى مكاتب 
الأرشيف (« والمكانة الزواجية ( أعزب ومتزوج ) . وقد تبين أن الأفراد 
الذين يعملون فى العيادات العقلية يتسمون بتوجهات داخلية نحو العمل عن 
هؤلاء الأفراد الذين يعملون فى مكاتب الأرشيف . 

وبالاضافة إلى ذلك ء انتبى Gall‏ العاملى إلى وجود تفاعلات دالة 
متغيرات النوع ونوع الوظيفة والمستوى التعليمى کا تبين أن النساء Jif‏ دافعيا 

نمو العمل عن الرجال . ولدراسة أثر توظيف الأمهات وشكل الأسرة على 
تنميط دور الجنس للأطفال والاتجاهات التقليدية للأمهات » قامت كارول 
ماكينون ,1 ,5 ) 1984 mackinnon, et. al.,‏ ( بتطبيق المقاييس النفسية 
التالية : مقياس الاتجاهات نحو النساء على عينة الأمهات . والمقياس الفرعى 
jel‏ دور الجنس وتعليم دور الجنس على عينة من الأطفال » على je pet‏ مكونة 
من ٠‏ أسر ة أحادية الوالد ( Single-Parent families‏ ) حيث تكون الام 
able‏ و١٠‏ أسرة كاملة ) (intact families‏ حيث تكون الأم ربة منزل . 
وتحتوى كل الأسر سواء كانت أحادية الوالد أو بها الوالدان على طفل يتراو ح 
عمره من ۳ إلى ٦‏ سنوات . وقد بينت النتائج أن الأمهات العاملات أكثر 
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عر ر ف الأجاهات ae‏ النساء عن الأمهات عير العامالات کا تبين أن Jub‏ 
الديں ينتمود إلى LS‏ أحادية الوالد يظورون قدرأ كبيرا من التحرر A‏ 
توجهاتهم نحو دور الجنس . بالاضافة إلى أن الأطفال وخاصة الاناث من الأسر 
المطلقة أقل اهتاما بالتنميط الجنسبى . 
ولدراسة العلاقات البينية للفروق بين الجنسين فى القركز حول العمل 
(Work Centrality )‏ بين أعضاء الكيبوتز ( (Kibbutz members‏ قام 
ليفتان ( 1985 (Leviatan,‏ باختبار id‏ ثيرات الاجتاعية والقايز الجنسى فى 
ضوء صحة الفرض التالى : أن عمل المرأة أقل تمركزاً عن الرجل . ولاختبار 
صحة الفرض ء تم تجميع مجموعة من البيانات من خمس مجموعات عمرية من 
النساء والرجال من خلال ثلاث دراسات تم إجراؤها على أعضاء الكيبوتز 
ر مثل الدراسات التى أجريت على الذكور والاناث فى المدارس العليا والعمال 
فى الصناعة والزراعة ٠‏ وكبار السن ) » حيث أعيد تحليلها مرة أخرى حتى تم 
لمقارنة للوصول إلى الفروق الجنسية فى مستويات الأعمار الختلفة نحو العمل 
والتوافق وقد بيست النتائج وجود فروق بين الجدسين فى العلاقة بين العمل 
والتوافق Lab y‏ لتغير السن e‏ حيث تبين أن العلاقة الارتياطية بين العمل والتوافق 
سالبة بالنسبة OU W‏ فى مستويات العمر ALA‏ عن الرجال . وقد تم تفسير 
هذه النتيجة فى ضوء أن المرأة أقل تمركزاً حول العمل بسبب العديد من 
المتغيرات مثل : درجة E sou. ad‏ وقلة فرص العمل » والصراع بين 
العمل ومتطابات الأسرة والاحباط الشديد من الوظائف الوضيعة 
(degrading Jobs )‏ والتنشعة الاجماعية والاستعدادات الطبيعية للعمل . 
وقامت كريستين يونت ) 1986 Yaunt,‏ ) بدراسة العلاقة بين مفهوم الذات 
والنوع bul,‏ دور الجنس والسمات المنبئقة من العمل Work-emergent‏ ( 
Traits )‏ فى ضوء النظرية النشاطية الانتاجية Theory of Productive‏ ( 
Activity )‏ حيث ly]‏ قامت بعرض إطار نظلرى i‏ الضوء على تقسم العمل 
EF‏ للنوع لتفسير ما إذا كان هناك ارتباط بين bul‏ دور الجنس ومفهوم 
الدات لكل مى الدكور والإناث ووفقاً لهذا الاطار t.‏ أمك التوصل إلى 
أن تصور الدات يتكوں نتيجة للإجراءات النبقة من النشاطات الانتاجية 
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ويسيب عدم الاحتلاط الجنسبى (Sexual segregation)‏ فى العمل 
وعليه » فإنه تظهر بعض السمات العينة لكل من الإناث والذكور 
انتبت النتائج على عينة مكونة من 545 من الذكور والإناث إلى اختلاف 
العلاقة بين مفهوم الذات والسمات النبثقة من العمل باختلاف النوع . € 
تختلف العلاقة بين bl‏ دور الجنس والسمات ARP‏ من العمل e»‏ 
النوع ; 

وقام نورئكوت ولو ) 1987 (Northeott and Lowa,‏ بدراسة أثر 
E‏ فى الخبرة الذاتية ( (Subjective experience‏ للعمل . Gum,‏ 
هدف البحث تم تطبيق مقياس الرضا عن العمل على عينة مكونة من VAN‏ 
ذكراً و۱۹۸ أنثى من سعاة البريد ) T 3193 Y Y s (Letter carriers‏ 
أنثى من مصتفى الرسائل ( Letter sorters‏ ( فى كندا . وقد تبين أن عمل 
تصنيف الرسائل عملا أوتوماتيكياً ولا دحل للفرد فى هذا الاجراء » وهذا 
بخلاف عمل ساعى البريد . وقد بينت النتائج أن سعاة البريد JST‏ رضا عن 
عملهم عن مصنفى الرسائل بغض النظر عن النوع . كا تبين أن الاناث فى us‏ 
الوظيفتين أقل رضا عن عملهن نظراً لقلة رواتبين » وعدم السماح هن بالعمل 
كل الوقت ) full time‏ ( . ولدراسة أثر العرقية والفروق الجنسية فى قم العمل 
الإدارى » انتبت ت دراسة بريئر Brenner, et.al., 1986 ) op ly‏ ( على عينة 
BK‏ من ۱۲۰ ذكراً من البيض » و ۸٩‏ أنثى من البيض » وه ذكراً من 
السود » OV‏ أنثى من السود من المدراء إلى أن الإناث البيض ا د 
على النواتج الخارجية ولقم العمل مثل الاحترام من AEN‏ عن الذكور 
البيض . فى حين وضع الذكور السود أهمية كبيرة على النواتج الخارجية عن 
الاناث السود . | أن المدراء السود من الجنسين يضعون أهمية كبيرة على 
الاستقلال فى العمل عن المدراء البيض من الجنسين . بالإضافة إلى أن النساء 
البيض والسود يضعن تأكيداً على حصائص العمل الجوهرية مثل تنوع المطلب 
والشعور بالامتياز عن الرجال . ويضع الذكور البيض تأكيداً أقل على النواتج 
SEM‏ أو رچ عن المجموعات الأخرى من أفراد العينة » ويظهرون 
توجها منخفضا نحو قيمة استقلال العمل . 
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ولدراسة النضج gud Y, (Career maturity ) pell‏ عو العمل 
(commitment to work )‏ لدی Ob‏ الجامعة فى ضوء المتغيرات التالية : 
التو ع ء والمستوى الاقتصادى ‏ الاجتاعى . مستوى الكلية e‏ قام نيفيل 
وسوبر ( 1988 (Nevill and Super,‏ بتطبيق مقياس فو المهنة (Career‏ 
Development Inventory (‏ ومقياس afl‏ العمل على عينة مكونة من 
ul ٤‏ و ۱۸۸ S3‏ من طلاب الجامعة . وقد بينت النتائج أن الالتزام نحو 
العمل مرتبط Whiz)‏ موجباً بالنضج المهنى کا تبين أن الطلاب من الجنسين 
الذين على وشك التخرج يحصلون على درجات مرتفعة فى الأنشطة المرتبطة 
بالتخطيط نحو المهنة عن الطلاب الجدد . بالإضافة إلى أن الإناث أكثر التزاماً 
نحو المنزل عن الالتزام نحو العمل عن الرجال » ويتسمن بعدد قليل من القم 
المرتبطة بدور العمل عن الرجال . 

el,‏ واطسن والان ( 1989 (Watson and Allan,‏ بدراسة مقارنة 
لدرجات الطلاب فى مقررات توجيه العمل » والدرجة العامة للمقررات فى 
Lal‏ دور العمل فى ضوء| متغيرات النوع واحتلاف اللغة على عينة مكونة من 
49 طالباً وطالبة فى الفرقة الأولى بجامعة إفريقيا الجنوبية ( YE‏ ذكراً يتكلمون 
اللغة الافريقية » و ٠١‏ ذكراً يتكلمون اللغة الإنجليزية » و54 أنشى| يتكلمن 
اللغة الافريقية » و 54 أنثى يتكلمن اللغة الانجليزية ) . وقد بينت النتائج أن 
الطلاب الذين يحصلون على درجات مرتفعة فى مقررات توجيه المهنة يحصلون 
Lad‏ على درجات مرتفعة فى مقررات أهمية دور العمل VE.‏ توجد فروق 
دالة فى الاتجاهات نحو دور العمل بالنسبة للنوع أو لاختلاف اللغة . 

کا انتبى شوكلا )21 (Shukla, et al., 1989 ( oy‏ إلى أن c‏ 
النساء المتزوجات نحو العمل سالبة » ويعزو ذلك إلى عدم توافر الفرصة لحن ى 
مجالات العمل امختلفة كل الوقت » وحفض رواتبين » كا أن وجود الأطفال 
يعوق من اندماجهن فى العمل . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد بعض الدراسات التى تناولت العلاقة , بين 
الدجماطيقية والاتجاهات نحو call‏ فقد توصل جونستون 
(Johnston, 1975 )‏ إلى وجود علاقة دالة سالبة VL‏ بين الدجماطيقية 
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والاتجاهات نحو المرأة . وقد قام برانٹ ) 1978 (Brant,‏ بتطبیق مقياس 

الدجماطيقية الختصر من إعداد روكيش ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة ف 

Sle‏ التدريس الجامعى على عينة مكونة من AA‏ مفحوصاً ومفحوصة o‏ فبلغ 

معامل الارتباط بين المقياسين TL‏ وهى علاقة دالة . ومن ثم ex‏ أن 
اتجاهات الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة فى الجمود الفكرى نحو عمل المرأة فى 

وبالرغم من تعدد الدراسات التى ألقت الضوء على متغير الدجماطيقية 
والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة فى المجالات الختلفة إلا أنه 
توجد ندرة فى الآداب السيكولوجية العربية والأجنبية فى الدراسات التى 
تناولت العلاقة بين الدجماطيقية والاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
الجامعى ما عدا دراسة برانت )1978 (Brant,‏ فى ضوء الفروق بين 
الجنسين . ومن ثم يمكن تحديد مشكلة البحث فى الاجابة على التساؤلات 

التالية : 

)1( هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
ie‏ التدريس الجامعى ؟ 

(Y)‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى فى LEY‏ نحو عمل المرأة فى Je‏ 
التدريس الجامعى ؟ 

(Y)‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
Jiu‏ التدريس الحامعى ؟ 

(f)‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من OEY‏ ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
Uie‏ التدريس الجامعى ؟ 
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DJ مناهمج‎ © 

DJ أدوات‎ (fy 

تتكون أدوات ons‏ شن pales‏ ريسي LAE‏ 

: مقياس الجمود الفكرى‎ (V) 

قام رو کیش ) 1960 Rokeach,‏ ( يتعسمم الصورة (E)‏ لقياس 
Sua aaa ca ae‏ ا ا 
Lge lor} MAROC‏ للدراسة "S‏ التجريبية er‏ 
الفروق الفردية الموجودة فى درجة انفتاح أو انغلاق أنظمة المعتقدات 
(Beliefs Systems )‏ . وقد كانت أول صورة وضعها روكيش لقياس 
الجمود الفكرى الصورة ( CA‏ وهى مكونة من AA‏ عبارة » ثم أجريت لها عدة 
دراسات وروجعت أكثر من مرة » فظهر ها أكار من صورة وهى : 
(E,D,C,B )‏ وذلك لريادة ورفع در dor‏ ثباته واستقراره وصدقه . وتعتبر 
(E)‏ على te‏ عبارة » وقام بنقلها إلى اللغة العربية صلاح الدين yh‏ ناهية 
ورشاد عبد العزيز موسی ) ۱۹۸۷ ) . 

© ثبات مقياس الجمود الفكرى : 

bk eb‏ ومارتن ( 1964 (Stanley and Martin,‏ بحساب معامل 
الثبات لقياس الجمود الفكرى ر الصررة (E‏ باستخدام معامل الفا 
اسه ا du rc‏ ل 
عبد العزيز Pun.‏ ) لل gm‏ ثبات المقياس mom‏ : 

Axe المقياس على‎ Sehi 7 طريقة التجرئة النصفية » حيث ثم‎ : Lod gf 
» طالبا من كلية التربية‎ ٠۲۷ ( مكونة من 144 طالبا وطالبة ججامعة الأزهر‎ 
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قد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم = 7١,75‏ سنة والانحراف المعيارى 
YYY P » ١, "on‏ طالبة من كلية الدراسات الإنسانية » وقد بلغ المتوسط 
abad‏ لأعمارهن = £1 YY‏ سنة والانحراف البارى = ۱,1۰ ) . فبلغ 
معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزوجية للمقياس بعد استخدام 
معادلة سبيرمان ‏ براون لتصحيح طول المقياس إلى AE‏ لعينة الذكور » 
5 لعينة الاناث » AY g‏ للعينة الكلية . 


ثانييما : تم تطبيق مقياس الجمود الفكرى على عينة مكونة من مائة طالب 
وطالبة بجامعة الازهر ( ٠ه Ub‏ و ٠٠‏ طالبة ) » مرتين بفاصل زمتى بين 
التطبيقين ثلاثة أسابيع » فوصلت معاملات الارتباط إلى : ۷۲, » ,۷٤ ٠,1۹‏ 
للعينة الكلية » ثم لعينة الذكور والاناث . 

© صدق مقياس الجمود الفكرى 

els‏ جاى ( 1969 (Jay,‏ بإيجاد الصدق العامل لمقياس الجمود الفكرى 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ۲۹۰ طالباً وطالبة من طلاب جامعة 
EE po pat M ace e ud‏ 
الدرجة الأولى . کا تم إيجاد صدق مقياس الجمود الفكرى ف البيئة المصرية 
بطريقتين هما : طريقة الاتساق الداحلى » وطريقة التكوين ( صلاح الدين أبو 
ial‏ ورشاد عبد العزير موسی e‏ ۱۹۸۷ ). ويتضح مما سبق سبق أن لمقياس 
الجمود الفكرى خصائص سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

: مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى‎ (Y) 

يعتبر كيركباتريك )1936 (Kirkpatrick,‏ أول من وضع Lois‏ 
لقياس الاتجاهات نحو مساواة المرأة Lotes‏ واقتصادياً واجتاعياً ثم Jis‏ 
Og Ul‏ بعد ذلك فى تصمم المقاييس والاختبارات التى تقيس الاتجاهات نحو 
المرأة وأدوارها الاجتاعية فى OVE‏ العمل الختلفة مثل : سبنس وهيلمرش 
(Spence and Helmrich, 1972 )‏ وهايمر واتكنس (Hymer and‏ 
Atkins, 1937)‏ وسكاب (Schab,1979)‏ وشوکلا وآنجرون 
(Shukla, et. al., 1989)‏ واطسن وآخرون (Watson et.‏ 


VY. 





pega al., 1989)‏ واخرون ( 1988 (Chusmir, et. al.,‏ وكومن 
وليفينجود )1978 (Cohen and / Leavengood,‏ ونيفيل وسوبر 
(Nevill and Super, 1988 )‏ وبيوتيل )1984 (Beutell,‏ وفيتورا 
واخرون )1979 (Pereira, 1978 ) !, m3 (Ventura, et. al.,‏ 
وروسنياخ واخمرون )21,1979 (Rosenback, et.‏ وهيكس 
(Hicks, 1978 )‏ والسويرث وهاندل (Elswirth and‏ 
Handel, 1978 )‏ وجراكينياخ ) 1978 (Gackenback,‏ وسيوبولت 
وجرونفليد ) 1976 (Seybolt and Gruen feld,‏ وبالرغم من تعدد تلك 
المقاييس والاختبارات لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة » إلا أنه d‏ توجد 
مقابيس لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى OVE‏ معينة بوجه عام » ds‏ 
حال التدريس الجامعى بوجه خاص . لذا كانت هناك الحاجة إلى مثل هذه 
المقاييس والأدوات ‏ السيكومترية . ومن ثم قام برانت )19781979 (Brant‏ 
بتصمم مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Sle‏ التدريس الجامعى » ويتكون 
المقياس فى صورته AILS‏ من عشرين عبارة وتغطى الجوانب التالية : تفوق 
af‏ فقط فى تدريس الفنون والآداب » وقدرة المرأة على التدريس e‏ عدم 
القدرة على المطالبة بالمساواة > عدم القدرة على أن تصبح أستاذة با جامعة c‏ 
المساواة فى المعرفة العلمية » الاهتام بكم المعرفة العلمية » التشتت الذهنى € 
التكوين النفسى » عدم الاهتام بكيفية التعلم » جلب الاحترام من الآخرين € 
عدم القدرة على التأثير والاقناع » تشجيع الميول » الشعور بالارتياح » عدم 
القدرة على التنظم والانتظام » الالتزام بتدريس مواد معينة » عدم القدرة على تقديم يد 
العون والمساعدة » القدرة على تقبل النقد c‏ القدرة على تدريس كل التخصصات 
العلمية c‏ وتم نقله إلى اللغة العربية ( مديحة منصور سلم ١95١‏ ) . 

© ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى : 

تم حساب cu‏ مقياس الاتجاهات نحو عمل AM‏ فى Jde‏ التدريس 
الجامعى بطريقتين : 

أوهما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
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من 77 Ub‏ و 6 طالبة بالجامعة e‏ حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 
4 سنة ويحساب معامل الارتياط بين درجات العبارات الغردية ودرجات 
الحيارات الزوجية فوصل إلى V4‏ . وباستخدام معادلة سبيرمان ‏ براون 
لتصحيح طول المقياس قبلغ معامل الارتباط ۸۸, . 

وثانيهما : طريقة إعادة الاختبار وذلك بعطييق المقياس على عينة مكونة 
من ٠٠١‏ طلاب بالجامعة » حيث بلغ daz ll‏ الحسابى لأعمارهم ٠٠,١‏ سنة 
مرتين بفاصل زمنى قدره خمسة أسابيع فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين 
إلى (Brant, 1978 ) ,4o‏ وبالاضافة إلى ذلك ¢ تم حساب معامل ثبات 
المقياس بطريقة ألفا لكرونباخ » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من مائة 
طالب وطالية بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية والأدبية » وقد بلغ معامل 
الثیات ,53١‏ . ( مديحة منصور سلم 6 ۱۹۹۱ ) . 

© صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Ju‏ التدريس 
الجامعى : 

تم حساب صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس 
ca‏ بطريقتين : 

أونهما : الاتساق الداحل e‏ وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من 
tv‏ طالباً و47 طالبة بالجامعة » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل 
عبارة والمجموع الكلى لعبارات المقياس . ويوضح جدول ( ۷ : ١‏ ( معاملات 
الارتباط odd‏ العبارات ودلالتها الاحصائية . 

وثانييما : طريقة الصدق اتمييزى » حيث ثم تطييق المقياس على مجموعة 
مكونة من AA‏ ذكراً وأنثى o")‏ أنثى » , «(usó YY‏ وقد بلغت 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعينة الإناث AT,‏ »ء VY‏ ولعیتة 
الذكور ۸۰,۰۴ ٠١,5 C‏ ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بلغت 
قيمة « ت 7,7١ ٠‏ . ويتضح من ذلك أن اتجاهات الاناث نحو عمل المرأة فى 
Jue‏ التدريس الجامعى أكثر إيجابياً من اتجاهات الذكور . وبالإضافة إلى ذلك تم 
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تطبيق المقياس على مجموعتين من SUEY‏ ؛ حيث تكونت الأول من 4١‏ امرأة 
من اللا تعملن فى OVE‏ غير تقليدية مثل إدارة الأعمال » والبحث 
جدول ( ١۱:۷‏ ) 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة g sas‏ الكلى لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jue‏ التدريس الجامعى 
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cu‏ والزراعة والمندسةء والثانية من EV‏ امرأة مى IW‏ تعمل فى ME‏ عمل 
تقليدية مثل : التدريسء الاقتصاد المنزلى والآداب. وقد بلغت المتوسطات الحسابية 
ot AM,‏ المعيارية ۷,۷١ CASS Y LER‏ للعينة الاولى» و ١٠١,١ ١ ١,5‏ للعينة 
الثانية . وبحمساب الفروق بين المتوسطات الحسابية . وصلت قيمة وت » إلى 
71 . ومن ثم يتضح أن اتجاهات الساء QW‏ تعملن فى وظائف غير تقليدية 
أكثر Gta]‏ نحو عمل المرأة فى Je‏ التدريس الجامعى من اتجاهات JW LW‏ 
اتعملن فى وظائف تقليدية ( 1979 ,1978 (Brant,‏ . ومن ثم تدعم هذه 
االتتائج الصدق الفييزى لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى يمال التدريس 
االجامعى . وبالاضافة إلى AUS‏ قامت مديحة منصور سلم ( ۱۹۹۱ ) بحساب 
صدق المقياس باستخدام طريقة الاتساق الداخحلى وذلك بتطبيق المقياس على 
عينة مكونة من مائة طالب وطالبة بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية 
والأدبية » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكل 
لعيارات المقياس » ويوضح (Y^ Y) Jy‏ معاملات الارتباط لمذه 
| العبارات ودلالتها الاحصائية . 

© عينة البحث : 


تكونت عينة البحث الراهن من مائة طالب وطالبة PES GAZ‏ 
كليات التربية والدراسات العربية والإسلامية والدراسات الانسانية موزعة على 
ul‏ عموعات » حيث تكونت المجموعة الأولى من LIL Yo‏ من ذوى الجمود 


مف 





جدول رلا (Y‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكلى لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس الجامعى 
ودلالتها الإحصائية رن = (Ves‏ 


معاملات الارتباط 





م «دالة إحصاتيا عند مستوى ثقة ٠.۹٩‏ 
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الفكرى المرتفع ر المتوسط GLA!‏ لدرجاتهم على مقياس الجمود الفكرى 
= 191,85 6 والانحراف المعيارى = 9,58 ) » وبلغ المتوسط des‏ 
لأعمارهم - ۲ سنة GLAM,‏ المعيارى = ££ Y,‏ . والثانية من Yo‏ 
Wb‏ من ذوى الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط aud‏ لدرجاتهم على 
مقياس الجمود الفكرى = ZN, ۱٤۸,۸‏ المعيارى Co‏ وبلغ 
المتوسط الحسالى لأعمارهم ۲ Ge‏ والانحراف المعيارى = Y,VY‏ 
والثالئة من Yo‏ طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتفع ر المتوسط الحسابى 
لدرجاتهن, على مقياس الجمود الفكرى = ۱۹۳,۹٩‏ والانحراف المعيارى 
= 9,34 ) » وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن = 145 سنة والانخراف 
المعيارى = 5,١4‏ . وامجموعة الرابعة والأخيرة من Yo‏ طالبة من ذوات 
الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط الحسابى na e‏ مقياس الجمود 
AM» ۱٤۹,۹۸ =‏ المعيارى = ٠١,١١‏ ) » وبلغ المتوسط eA‏ 
لأعمارهن - 65 سنة والانحراف المعيارى = 7,١4‏ . 

ج إجراءات البحث : 

تم تطبيق مقياس الجمود الفكرى ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
Jue‏ التدريس الجامعى على عينة مكونة من مائتي طالب وطالبة ( مائة طالب 
ومائة طالبة ) من جامعة الأزهر فى الكليات التالية : كلية الدراسات العربية 
والاسلامية x‏ وكلية التربية والدراسات الانسانية قى Jal‏ الأولى والثانية 
wll,‏ فى التخصصات الاتية : شعبة عامة » الكيمياء » الطبيعة » وعلم 
النفس . وبعد تطبيق الأدوات النفسية المذكورة » تم تصحيح مقياس الجمود 
الفكرى بناء على مفتاح التصحيح الذى وضعه روكيش ( صلاح الدين أبو 
ناهية ورشاد عبد العزيز موسی » ۱۹۸۷ ) taal‏ 3 € تصحيح مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى dle‏ التدريس الجامعى ta Lady‏ ح التصحيح 
الذى أشار إليه ولم برانت ) مديحة Cahn gea‏ ۱ ). ثم قام الباحث 
بتقسم أفراد العينة من الجنسين إلى أرباعيات iay‏ لد رجاتهم على مقياس الجمود 
الفكرى » حيث يشل الأرباعى الأعلى الأفراد pil‏ يحصلون على درجات 
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مرتفعة فى مقياس الجمود الفكرى e‏ فى حين يشل الأرباعى الأدنى الأفراد الذي 
تحصلون على درجات منخفضة فى مقياس الجمود الفكرى . وفى ضوء هذا 
التقسم » تكونت عينة البحث من مائة طالب وطالبة ( Wb Yo‏ من ذوى 
الجمود الفكرى المرتفع » و vo‏ طالباً من ذوى الجمود الفكرى المتخفض e‏ 
Yo,‏ طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتفع و Yo‏ طالبة من ذوات الجمود 
الفكرى المنخفض ( ثم استخدمت الأساليب الاحصائية الاتية : المتوسط 
«acu‏ والانحراف المعيارى c‏ واختبار د ت » ALY‏ الفروق بين Dle ptl‏ 
فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى التدريس الجامعى . 

© نتائج البحسث : 

ر نتائج الفرض الأول : 

ينضح من الجدول ( ۷ : ۳ ) المتوسطات الحسابية ALAM‏ المعيارية 
وقيمة د ت € ودلالتها الاحصائية بين مرتفعى الجمود من TU‏ ومرتفعات 
الجمود من الاناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى . 
ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور مرتفعى الجمود 
الفكرى والاناث مرتفعات الجمود الفكرى Lla‏ مجموعة الإناث مرتفعات 
الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
ould‏ التالية : القدرة على مساواتها بالرجل ف التدريس » المساواة فى المعرفة 
العلمية » الاهتام بكم Ball‏ العلمية » زيادة التشعت الذهنى c‏ عدم صلاحية 
التكوين النفسبى » عدم القدرة على التأثير والإقناع » تشجيع المرأة للعمل فى 
الجامعة » الارتياح لوجود المرأة فى Jte‏ التدريس الجامعى » عدم القدرة على 
التنظم والانتظام » عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » التقليل من شان 
المرأة » الالتزام بتدريس ol ye‏ معينة e‏ عدم القدرة على تقديم المساعدة » القدرة 
على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات » والمقياس ككل . فى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين الجموعتين فى بنود المقاييس التالية : 
التفوق فى تدريس الفنون و الآداب فقط » الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 
والقدرة على جلب الاحترام . 
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| JE نتائج الفرض‎ (Y) 
يتضح من الجدول ر ۷ 4 ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية‎ 
ودلالتها الاحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور‎ ٠ وقيمة « ت‎ 
Jie ومنخفضات الجمود الفكرى من الاناث ف الاتجاهات عو عمل المرأة فى‎ 
التدريس الجامعى ويبين الجدول وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور‎ 
مجموعة‎ thal مرتفعى الجمود الفكرى والاناث منخفضات الجمود الفكرى‎ 
الاناث منخفضات الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة‎ 
e التدريس الجامعى التالية : القدرة على مساواتها بالرجل ف التدريس‎ Sle فى‎ 
الأستاذية . المساواة فى المعرفة العلمية » الاهتام بكم‎ Sep الاقتقار إلى‎ 
المعرفة العلمية » ريادة التشتت الذهنى . عدم صلاحية التكوين النفسى . عدم‎ 
بكيفية التعلم » تشجيع المرأة فى الجامعة . الارتياح لوجود المرأة فى‎ pel 
عدم القدرة على التنظم والانتظام . عدم القدرة على جلب احترام‎ e التدريس‎ 
التقليل من شأن المرأة . عدم القدرة على تقديم المساعدة . القدرة‎ c الطلاب‎ 
على تقبل النقد . القدرة على تدريس كل التخصصات . والمقياس ككل . ف‎ 
ف بتود مقياس الاتجامات‎ use etl حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين‎ 
نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون‎ 
. القدرة على جلب الاحترام , عدم القدرة على التأثير والإقناع‎ e والآداب فقط‎ 

: نتائج الفرض الثالث‎ (Y) 
إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية‎ (o c ۷ يشير الجدول ر‎ 
وقيمة وت » ودلالتها الاحصائية ہیں متخفضى الجمود الفكرى من الذكور‎ 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الاناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال‎ 
التدريس الجامعى . ويوضح الجدول وجود وروق دالة إحصائية بين الذكور‎ 
منخفضى الجمود الفكرى ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث لصالح الإناث‎ 
Jie مرتفعات الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات عو عمل المرأة فى‎ 
التدريس الجامعى التالية : عدم مساواتها بالرجل فى التدريس . المساواة فى‎ 
المعرفة العلمية . عدم صلاحية التكوين النفسبى . عدم القدرة على التأثير‎ 
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pu.‏ تشجيع المرأة للعمل فى الجامعة e‏ الارتياح لوجود المراة ف 
التدريس » عدم CON‏ التنظم والانتظام » عدم القدرة على جلب احترام 
الطلاب ٠‏ التقليل من شأن المرأة » عدم القدرة على تقديم المساعدة » القدرة 
على par‏ النقد e‏ القدرة على تدريس كل التخصصات والمقياس ككل . فى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين المجموعتين فى ينود مقياس الاتجاهات 
نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون 
والآداب ce‏ عدم القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس » الافتقار إلى 
مؤهلات الأستاذية » الاهتام بكم المعرفة العلمية » زيادة التشعت الذهنى » 
عدم الاهتام بكيفية التعلم c‏ القدرة على جلب الاحترام ٠‏ الالتزام بتدريس مواد 


. inaa 


(f)‏ نتائسج الفرض الرابع 

om‏ جدول ( ۷ : ١‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
« ت » ودلالتها الاحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ 
التدريس الجامعى . ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور 
منخفضى الجمود الفكرى . والإناث منخفضات الجمود الفكرى لصالح 
مجموعة OLY‏ منخفضات الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو 
عمل المرأة فى Jie‏ التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس الفنون 
والاداب فقط e‏ القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس » المساواة فى المعرفة 
العلمية » عدم صلاحية التكوين النفسى » تشجيع المرأة للعمل ف الجامعة » 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس » التقليل من شأن المرأة » الالترام بتدريس 
مواد معينة c‏ القدرة على تقبل النقد c‏ القدرة على تدريس كل التخصصات e‏ 
والمقياس ككل . فى حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين المجموعتين ف ينود 
مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Sle‏ التدريس الجامعى : عدم القدرة على 
مساواتها بالرجل ف التدريس » الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية » الاهتام بكم 
المعرفة » زيادة التشتت الذهنى e‏ عدم الاهتام بكيفية التعلم » القدرة على 
جلب الاحترام » عدم القدرة على التأثير والإقناع » عدم القدرة على التنظيم 
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عدم القدرة على جلب احترام الطلاب e‏ عدم القدرة على تقديم المساعدة . 

: تفسر النتائسج‎ e 

يشير جدول ( ۷ : ۳ ) إلى أن GUY‏ مرتفعات الجمود الفكرى يرين 
عدم وجود فروق بين المرأة والرجل ف القيام بالتدريس ف المجال الجامعى . وى 
كم Ball‏ العلمية والاهتام بها . وبالاضافة إلى أبن يشجعن المرأة للعمل فى 
Ju‏ الجامعى » ويشعرن بالارتياح لوجودها فى هذا Jl‏ . کا VÍ‏ قادرة على 
تقبل النقد e‏ وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . فى حين على الجانب 
الآخر » فإنهن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم قدرتها على المساواة بالرجل فى 
جال الجامعى » وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم صلاحية تكوينها النفسى c‏ 
وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على التأثير ghz «guy,‏ 
والانتظام وعلى جلب احترام الطلاب c‏ وأيضاً يرفضن بشدة التقليل من شأن 
المرأة ol,‏ تلتزم بتدريس مواد معينة c‏ وأنها قادرة على تقديم يد العون والمساعدة 
فى الوسط الجامعى . 

ويوضح جدول ( ۷ : ٤‏ ) أن GUY‏ منخفضات الجمود| الفكرى يرين 
أن المرأة قادرة على التدريس ف المجال الجامعى مثل الرجل » وف معرفتها 
العلمية c‏ والاهتام بكم هذه المعرفة e‏ وتشجيعها على العمل ف JU‏ الجامعى e‏ 
ويشعرن بالارتياح لوجودها فى الوسط الجامعى YT‏ قادرة على تقبل النقد e‏ 
وتدريس كل التخصصات العلمية والأدبية فى حين أنبن يرفضن الاتجاهات 
ils Ji‏ بافتقارها إلى مؤهلات الأستاذية وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم 
صلاحية تكوينها النفبى e‏ وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على 
التنظم والانتظام c‏ وعدم قدرتها على تقديم يد العون والمساعدة . 

ويبين جدول V)‏ : ه ) أن الإناث مرتفعات الجمودا الفكرى يرين أن 
LU‏ دل c e‏ رك فرعا عل uil‏ ق DAN‏ الجامعى » وف معرفتها 
العلمية » وقدرتها على تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . 
بالإضافة إلى أنبن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى... 
وعدم قدرتبها على التأثير والإقناع » والتنظم والانتظام e‏ وجلب احترام 
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الطلاب . والتقليل مى شأنها e‏ وعدم قدرتها على تقديم يد العون والمساعدة 

وتنتهى النتائج الموضحة فى جدول ( ۷ : 5 ) إلى أن الاناث متخفضات 
الجمود الفكرى يرين أن المرأة تتساوى مع الرجل ف القدرة على التدريس فى 
She‏ الجامعى e‏ ومساواتها فى المعرفة العلمية e‏ وتشجيعها على العمل فى Jie‏ 
الجامعى . والارتياح لوجودها فى هذا JA‏ » والقدرة على تدريس كل 
التخصصات العلمية » وتقبل النقد من الآخرين . ا أنبن يرفضن الاتجاهات 
المرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى » والتقليل من شأتها » وأن تلتزم 
بتدريس مواد معينة . 

ويرى الباحث أن الاناث سواء كن مرتفعات أو منخفضات الجمود الفكرى 
أكثر تشجيعاً للاتجاهات المرتبطة بعمل المرأة فى Sle‏ التدريس الجامعى ورجا 
يعزو هذا إلى التحيز الجنسى . فى حين لا يشجع الذكور سواء كانوامرتفع ىأو 
منخفضى الجمود الفكرى مثل هذه الاتجاهات e‏ وربا يعزو هذا أيضاً إلى 
طبيعة التنشئة الاجتاعية التى مازالت تتيح الفرص وتوفر الإمكانات للذكور . 

وتتفق هذه النتائج إلى حد ما مع ما انتہت ت إليه دراسة جونستون 
(Johnston, 1975 )‏ ودراسة Ly.. (Brant, 1978 ) cil,‏ إلى 
ذلك » يرى الباحث أن هذه النتائج را تلقى الضوء على طبيعة التدشئة 
الاجتاعية فى الشرق التى مازالت لا تحبذ ريادة المرأة وتفوقها فى OVE‏ أحرى 
بعيدة عن نطاق إدارة المنزل والاهتام بالأسرة ورعاية الأطفال وتلبية متطلبات 
الزوج . 
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جدول (Y: Ny‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل 
فى J+‏ 


التفوق فى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواءها Je Ju‏ فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

المساواة فى Balt‏ العلمية 

الأههام بكم المعرفة العلمية 

زيسادة التشعت uod‏ 

عدم صلاحية افكوين النفسى 

عدم الاهتام بكيفية التعلم 


القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير رالإاقاع 
| تشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
cus‏ لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على العظم والانتظام 


عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقليل من شأن المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على eau‏ المساعدة 
القدرة على تقبل القد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 
القياس ككل 
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جدول رلا $( 
المتوسطات الحسابية AN UENIT S‏ المعيارية dod‏ «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس الجامعى 


مرتفعو الجمود الفكرى مرتفعات الجمود الفكرى 
من الذكسورر من الإنساث 
pepe O‏ 




































الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى JU‏ 
zl!‏ الجامعسى 






التفوق ف تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواتها بالرجل فى التادريس 
الاففقار إلى مؤهلات الأستاذية 
المساواة فى المعرفة العلمية 

الأهيام بكم المعرفة العلمية 

زيادة التشعت الدهنى 

عدم صلاحية التكوين alll‏ 

عدم الاهيام بكيفية gli!‏ 

القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 

| تشجيع المرأة للعمل جامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التنظم والانتظام 

عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقايل من شان المراة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

| عدم القدرة على تقدم المساعدة 
القدرة على تقبل AEN‏ 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


المقيساس ككل 
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جدول (8:V)‏ 
الموسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذ كور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jue‏ التدريس الجامعى 


paia‏ الجمود الفكرى مرتفعات الجمود الفكرى 
من الذكور من à Jy 5 eL‏ 


(0) dot 
ااا 1 1 ات‎ 


التفوق فى تدريس الفدون والآداب فقط 
القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

المساواة فى المعرفة العلمية 

الآهتام بكم المعرفة العلمية 

alll Cust زيادة‎ 

pae‏ صلاحية التكوين النفسى 

عدم الاهيام بكيفية pladi‏ 


القدرة على جلب الاحترام 
عدم القدرة على التألير guo‏ 
أتشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود الرأة فى التدريس 
عدم القدرة على العظم والانتظام 


عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقليل من شان المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القدرة على تقبل aah‏ 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


QU‏ ككسل 
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جدول ( ۷ ١:‏ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود 
الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس 
الجامعى 


الات 
قيمة )9( 
ع se‏ 


YTA 









الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى محال 
السدريس الجامعى 




























الغوق فى تدريس الفتون والآداب فقط 
القدرة على ماوانيا بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على Vet ie‏ بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

| المساواة فى المعرفة العلمية 

eot‏ بكم العرفة العلمية 

el adi زيادة‎ 

عدم صلاحية التكوين النفسى 

ele! بكيفية‎ gunt عدم‎ 

القدرة على جلب pum‏ 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 

| تشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على النظم والانتظام 

عدم القدرة على جلب el art‏ الطلاب 
التقايل سن OLS‏ المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القدرة على تقبل aih‏ 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


القاس ككل 


£, 
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الفصل التامسع 
حاسة الدعابة 

المدخل النظرى لوضوع البحث : 

تعتبر التربية عملية متصلة لدى أفراد الجنس البشرى حيث تتناول جميع 
جوانب شخصية c OLY‏ فهى az‏ إلى ple]‏ جوانبه النفسية المتعددة باعتبار 
أن الانسان كل متكامل له أبعاده وله جوانبه المحددة . ولا شك أن tol‏ هذه 
الجوانب e‏ هو أن تعمل التربية على ld]‏ الجانب الانفعالى » بحيث لا JË‏ من 
1۳ م ص لاه ) . 

وتعتبر حاسة الدعابة لدى الانسان من LAYI‏ مكان « حيث إنه يفرح 
ويتألم » يحب ويكره » يعفو ويغضب e‏ وکل هذا وفقا لجهازه الانفعالى وعليه 
bb‏ وظيفة التربية لتؤهله كيف يتعامل » وهذا ما يمكن تسميته بالتربية 
Sensitivity Education 4.141‏ « ويقصد بها اكتساب الفرد مهارات 
حسن التعامل مع أفراد جنسه . ويقول النبى PL‏ ) فى هذا الصدد : 
oj»‏ الله يحب السهل الطلق الوجه» (أبو حامد الغزالى » 
ب .ت ص .)1١١1‏ 

ونما يساعد الفرد على حسن تعامله كفرد فى اجتمع c‏ هو cle]‏ حاسة 
الدعابة لديه S‏ للتعامل مع الآخرين . ومن ثم يمكن أن تلعب تلك 
الحاسة دورا هاما فى تنمية الجانب الانفعالى للإنسان aol‏ مكونات القيمة 
كفعل أخلاق » يظهر فى الشعور العاطفى أو الانفعالى بالميل إلى الشىء 
مو ضوع القيمة أو النفور منه » ومن أمثلته السرور «M,‏ والحب والكره c‏ 
وغير ذلك ) فوزية دياب » ۹ ص ص (Y: — YA:‏ 
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ويرى ايزنك وويلسن ) 115 Eysenck and Wilson, 1975, P.‏ ( 
أن الدعابة ما هى إلا نافذة يرى من خلا هما الأعماق الداخيه للمرد وعالبا ما 
تصاحب الدعابة الضحك حيث إنه العلاج السحرى للروح والجسد لأنه 
الوسيلة الوحيدة للوقاية من الأمراض النفسية والعضوية e‏ ويو كد العاملود فى 
Jue‏ الطب النفسبى أن العصر الحديث in‏ السريعة جعل من الأعصاب 
يسبب حاليا .74 من الأمراض » فى حين أن الفرد القر ح المرح الضاحك 
دائما ما تنعدم احتالات إصابته EN‏ النفسية والعصبية ) امال a p‏ ‘ 
1 © ص 1۰( . وقديما اعتبر الفلاسفة الضحك مظهرا من مظاهر 
السرور والانشراح لا غير ٠‏ أو وسيلة للترويج عن النفس من متاعب العقل أو 
الطاقة un‏ ية الزائدة على الحاجة أو سلسلة من الأفعال العكسية التى تساعد 
cede‏ < الحجاب e He a ra‏ وغير e! um‏ التى 
McDougall, 1960)‏ ( الغطاء عن حقيقتها » فإليه يرجع الفضل ف 
تفسيرها ووصفها ضمن الغرائز الانسانية الحامة » EY‏ معقدة التركيب تعقيدا 
يخرجها من دائرة الانفعال المنعكسة البسيطة » ومشتركة بين جميع أفراد النوع 
GLY‏ وبعض القردة والحيوانات الرئيسية » وللضحك مظاهر ثابتة » أهمها 
تشتحات الحجاب Sar UAM pitt‏ الجهاز التنفسى € وسد اللهاة من 
ان لآخر بطريقة تحدث ذلك الصوت المعروف . وهى موروثة » غير مكتسبة 
بالتعلم او التقليد › M.‏ مراكز . حاصة فى الجهاز العصبى المر كزى . وها مثل 
ما للخوف من أثر فى تعطيل كل التصرفات البدنية والعقلية . ولا تقتصر غريزة 
الضحك کا يرى مكدوجل على ذلك المظهر الخارجى المعروف بحر كاته 
ويزداد ظهورا كلما حاول البعض منعه . وها Jail‏ وجدانی خاص يکن 
التعبير عنه بالسرور » أو pum‏ . ولا تصدر عن دافع باطنى أو PH‏ 
فسيولوجى UL; e‏ تظهر عادة على A‏ إدراك المواقف المعقدة الخاصة العى تثير 
الضحك بطبيعتها . وأثر المشار aS‏ الو جدانية ظاهر l‏ فى a ple‏ 
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الاجماعية الأخرى . عدو ى الضحك سريعة وشديدة الأثر عند سائر QJ.‏ 
حتى بين المتفرجين الذي لا ريطهم أية رابطة وللضحك فوائد كثيرة منها 
إحداث تغيرات فسيولوجية تساعد على تجديد النشاط الحيوى ٠‏ وتولد الشعور 
بالصحة وتزيل الانقياض التفسى . بالاضافة إلى تغيير مجرى التفكير وتجديده 
بطريقة تمنع الملل والكابة . وتحدث الراحة العقلية . وكثيرا ما Jai‏ الضحك 
فعل الدواء للمريض ففائدتها مزدوجة : فسيولوجية ونفسية . 

وقد استخلص مكدو جل ف دراسته للضحك نظرية فحواها أنه لاحظ أن 
الأشياء المضحكة » والحوادث أو المواقف التى تثير الضحك » هى فى حد ذاتها 
غير سارة » pall oly‏ البشرى يرتبط أفراده ‏ سواء فى السراء والضراء ‏ 
ارتباطا اجتاعيا وثيقا ع طريق المشاركة الوجدانية ولكن I‏ أن هذه المشاركة 
هى الدعامة التى لا يتم بدونها (s‏ الانسانى فهى كذلك تحمل الفرد على 
dn‏ لألم الجيران والاخوة والتوجع لوجيعتهم كا أن LW‏ متاعبه الخاصة التى 
يررح تحت eem‏ » فإن قدر'له أن يضيف bel]‏ كل صغيرة وكبيرة من متاعب 
الناس فإن المشاركة الوجدانية تصبح عبعا ثقيلا » وتنقلب إلى أداة للهدم 
وإنقاص للقوة الحيوية بعد أن كانت وسيلة EEM‏ والبناء » فكان لزاما أن 
تستنبط الطبيعة حلا وافيا وعلاجا شافيا يخفف من وطأة المصائب الصغرى » 
وحتى Y‏ يرزح الإنسان تحت صدمات المصائب الكبرى c‏ وهذا العلاج S s‏ 
يراه مكدوجل ‏ هو الضحك — ومن ثم فإن الضحك نزعة غريزية ها قيمة 
حيوية ترمى إلى حفظ حياة الفرد . وقد تطورت هذه النزعة من جرد الضحك 
من الأمور التى تحدث عرضا واتفاقا فتثير الضحك ء إلى تعمد إيجاد الموقف 
المضحك » وخلقه صناعيا عن طريق eg‏ المزلى Gly‏ والتدكيت e‏ ويشير 
أحمد عزت راجح ( ٤‏ ,ب ص 14 ) إلى أن غريزة الضحك من JU‏ 
الخاصة BLY £ xx‏ مفتا-حها المواقف التى تسبب UJ‏ الضيق أو الكرب أو 
n‏ إن م زضحك ‏ فكأن الضحك ذريعة للتخفف والراحة baat‏ المرح 
وتنزع بنا إلى الضحك من عيوب زملائنا وما OF‏ به من تعثر أو فشل . لذا 
ob‏ الضحك ظاهرة إنسانية ( الفريد tata cee‏ ص E . ) ۷٤‏ أنه 
ظاهرة اجتاعية » حيث يؤكد برجسون ( ۱۹٤۷‏ ۰ ص ص ٤ — Y‏ ) على 
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اهمية البعد الاجتاعى للضحك وأنه لابد من تصور الضحك ف محيطه 
الاجتاعى ألا وهو المحتمع » | لابد من تحديد الوظيفة النافعة التى يقوم بها 
وهى فى الواقع وظيفة اجماعية . 

ويشير مجدى فهمى ( ۱۹۸٩‏ ۰ ص 1١‏ ) إلى أن الضحك daly‏ فى 
آثاره الصحية القيام برياضة صعبة » مثل التجديف » لفترة طويلة فما يصدر 
عن الضحك من شهيق وزفير » يماثل فى قوته ما يصدر عن أداء اتمرينات 
الرياضية » فهو يزيد تدفق الدم فى الشرايين e‏ وزيادة سرعة التنفس e‏ وتعاظم 
استهلاك الجسم للأ كسجين . فضلا عن أنه أى الضحك jy‏ لعضلات 
الوجه » والأكتاف » والحجاب الحاجز > والبطن » أفضل التدربيات 
المنشطة  Y‏ تستفيد عضلات الأيدى والأرجل من هذه « النعمة ٠‏ فى حالة 
الضحك الشديد ¢ الصادر من القلب . وحديثا » نشرت دراسة مهمة انتہت 
إلى أن الضحك يعود بفوائد صحية لاشك فيا على الإنسان OY‏ الانفعالات 
السلبية مثل الغضب أو الحزن أو اليأس تضعف جهاز المناعة » فى حين تؤدى 
الانفعالات الايجابية مثل الفرح والتفاؤل والضحك إلى تقوية هذا Je‏ 
الحيوى . وتوجد دراسات أخرى تؤكد إمكانية استخدام الضحك ف علاج 
بعض الأمراض العضوية e‏ غير أن الأدلة الحاسمة على جدوى هذا الاستخدام 
تحتاج إلى المزيد من GLA‏ . والعلاقة بين الحالة النفسية » من فرح أو حزن » 
وبين جهاز المناعة كتب Me‏ الكثير خلال السنوات الماضية . فالتغيرات 
السريعة فى الخلايا المقاتلة لجهاز المناعة » أثناء الحالات النفسية الختلفة ¢ حقيقة 
uud‏ الدراسات والتجارب . فعندما درس العام النفسى دافيد ماكليللاند 
الأستاذ بجامعة بوسطن الأمريكية » آثار الانفعالات الايجابية الختلفة 
كالابتهاج » والثقة بالنفس على جهاز المناعة » وجد أن ارتفاع كمية الخلايا 
المقاتلة فى الجسم » والتى تشكل أول خط دفاعى لجهاز المناعة ضد 
الميكروبات » ترتبط aiy‏ الحالة » بل ترتبط Lal‏ بانخفاض معدلات أمراض 
التنفس . 

والواقع أن هذه الدراسات تنبع من نظرية عمرها أكثر من ثمانين عاما 
صاغها dle‏ فرنسى اسمه « ويمبوم » خلاصتها أن الابتسام والضحك A‏ على 
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عضلات معينة فى الوجه . ما يخفف الضغط على الشرايين التى تغذى المخ ع 
فيزداد تدفق الدم إليه » ثم يرتبط ذلك بإفراز هرمونات من نوع فريد تبعث فى 
النفوس المدوء والاحساس بالببجة » لكن هذه النظرية التى صاغها العالم 
الفرنسى فى AS‏ صدر عام ١15.05‏ ء لم تقبل من جانب علماء copas‏ 
وظلت مهملة طيلة العقود الثانية الماضية إلى أن ظهرت Dal‏ جديدة دقعت 
العلماء إلى dole]‏ مناقشتها والأدلة التى أعادت الأضواء إلى هذه النظرية » CE‏ 
فى اكتشاف حقائق جديدة » أهمها : أن حركة الضحك تؤثر إيجابيا de‏ 
أعضاء كثيرة فى الجسم » تشمل الكبد ost tly‏ والتجويف الصدرى ا أن 
الضحك يقوم بوظيفة المنظف الذى ينظف جهاز التنفس مما علق به من المواد 
الضارة » وينشط الدورة الدموية » ومعها القلب . 

يا أن الابتسامة الطبيعية » AME‏ من حدة Jp‏ » وتساعد على علاج 
الحالات الخفيفة من الاكتئاب c‏ وقد تؤدى إلى الاستغناء عن الحيوب المنومة 
باعتبارها من الوسائل المساعدة على مقاومة الأرق c‏ ويقرر ولع فراى Stead‏ 
العلاج النفسى فى كلية الطب بجامعة ستانفورد : أن كمية كافية من الضحك » 
قد تقلل من خطورة أمراض القلب c coles ls c‏ والحالات المرضية المرتبطة 
بالإجهاد والقلق . وبالإضافة إلى ذلك توجد بعض المستشفيات ف الولايات 
المتحدة الأمريكية وعدد من الدول الأوربية تتجه نحو التعامل مع الفكاهة 
كوسيلة مساعدة cM‏ > فتوجد غرف للمرح طليت جدرانہا بالألوان 
الزاهية » وفرشت بأثاث على شكل الزهور لمساعدة المرضى على الاحساس 
بالببجة » وإعادة 9 شحن » عواطفهم الإيجابية لكى يعيدوا اكتشاف عالمهم e‏ 
ferma‏ ا ies‏ 
مضاعفة قوته لمقاومة المرض . فالعقاقير والجراحات وحدها لا e AS‏ 
موا ou tod dL‏ 
المناعة » للقتال ضد الميكروبات أو حتى ضد LAH‏ السرطانية . 

والواقع أن كل ما يسبب الضحك فكاهة » سواء أكان هذا الذى يسيبه 
مفارقة لفظية أو عيب خلقى » أو خروج ure‏ أو حدث خارجى عن 
المألوف أو مأزق dpe‏ أو تناقض صرح لمواصفات الحياة الاجتاعية وسواء أكان 
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هذا الذى يسببه طرافة عارضة أو حدث مسبب للسعادة » أو A‏ العنيف . 
وسواء أكان هذا الذى يسببه سخرية لاذعة أو قدح صرج أو محرد ملاحظة 
طريفة لا تسعد ولا d‏ على السواء » فحين يتم التحدث عن الفكاهة » فليس 
المقصود التحدث عن شىء واحد» Uy‏ المقصود التحدث عن عدة أشياء 
تختلف فى أسبابها وطبيعتها Sy‏ آخر الأمر تقع تحت نفس الاسم وتدور فى 
فلك نفس المصطلح ( فاروق خورشید VAYA e‏ € ص ٠) YA‏ وعليه op‏ 
الفكاهة هى كل ما يبعث على الضحك أو الابتسام أو السخرية من حديث 
مرح أو نادرة حلوة أو دعابة لطيفة » أو نكته مثيرة » أو مزاح رقيق » أو Se‏ 
مرير » والسخرية هى فكاهة تشتمل على المرارة النفسية Joy‏ فلسفة ذاتية 
لصاحبها ( محمد عبد المنعم خفاجى » VAYA‏ ص ٠١‏ ).لذا OB‏ الفكاهة فى 
الأصل للتسلية والاطراب وإدخال السرور على النفس AB‏ يكون من وظائفها 
خدمة المجتمع والنقد الاجتاعى فى صورة لا تحرج من يوجه إليه النقد » بل 
تجعل مذاق النقد سائغا حتى ولو كان لاذعا ( محمد عبد الغنى Cum‏ 
۸ ) . ومن خصائص الفكيه أن يتسم بالذكاء الحادء والقدرة على توليد 
الفكاهة وخلق المواقف الضاحكة ( فاروق خورشيد c‏ ۱۹۷۸ € ص ۲۷ ). 
ما لابد من توافر ملكة الخلق والإبداع ptt‏ الضحك ( حسين 6H‏ 
۸ ب( والفكاهة فى اللغة هى الملحة التى تطرب والتى تلذ وتمتع والفكاهة : 
الممازحة وتفكه الرجل أكل الفكاهة وتلذذ با . والفكاهة حالة نفسية Ub‏ 
مظهر انفعالى هو الضحك e‏ والدعابة هى الفكاهة وهى المزاح وهى الأملوحة 
La‏ تختلف عن الفكاهة بأنها لا تروى بل هى بنت المجلس ( مصطفى عبد 
الرحمن » e NAVA‏ ص ص Yo — V£‏ ) . ويشير فرويد Freud‏ إلى أن 
« الفكاهة تؤدى دورا رئيسيا فى صمم حياتنا النفسية لأنها باستبعادها لامكانية 
الأ تتخذ مكانها إلى جوار غيرها من الطرق البشرية الفعالة التى ابتدعها 
الانسان ليتبرب من قسر الألم € ible‏ مصطفى VAVA‏ ص 74 ) . 
ويوجد العديد من النظريات التى حاولت أن تقدم تفسيرا لمفهوم 
الضحك مثل نظرية التفوق الذاق ونظرية الطاقة الفائضة و النظرية الاجتاعية 
بالاضافة إلى النظرية الوجدانية لمكدوجل التى سبق BLEW‏ إليها . فيرى توماس 
هوبز Tomas Hobbes‏ صاحب نظرية التفوق الذاق أن الضحك ما هو إلا 
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مظهر من مظاهر السرور . وأن إشاعة السرور ف النمس يعزى إلى إحساس 
الفرد الفجالى بتقويه GUN‏ على غيره » وذلك يتم من خلال اكتشافه عيبا أو 
عجزا فى هذا pall‏ کا يدخل هدا النطاق متاعب الغير ومصائهم فهذه جميعها 
توحى للناظر بالامتياز عن سواه فيشبع ذلك فى نفسه السرور ومظهر السرور 
هو الضحك do py.‏ على هذه النظرية ( سيد صبحى 1۹۸٦ e‏ € ص ص 
١145 ١4‏ ) إنكارها أن للضحك وظيفة بيولوجية » فالضنحك SpE‏ 
توماس هويز ما هو إلا الظهر الخارجى UC‏ السرور التى تغمر النفس عند 
الاحساس الفجالى بالتفوق » ا pes‏ هذه النظرية عن توضيح السبب ف 
اعتبار الضحك لازمة من لوازم السرور والإحساس والتفوق E e‏ تلغى هذه 
النظرية ذلك البعد الاجتاعى الذى ييز الإنسان فى تفاعله وتعاطقه مع أفراد 
ا لجنس البشرى . Spy‏ سبسر Spencer‏ صاحب نظرية الظاقة الفائضة 
ر أحمد عطية عبد 1۹٤۷ dil‏ . ص 50" ) of‏ الضحك لا يعدو إلا أن 
يكون مظهرا من مظاهر الطاقة الحيوية الفائضة التى تيز الإنسان عن غيره من . 
الخلوقات الأخرى . وهى بطبيعة الخال حالة نفسية تتطلب طاقة فائضة لدقع . 
ضرر أو جلب نفع فإذا ما استطاع الإنسان أن يكتشف أن ما تصوره خطرا 
ليس إلا ot‏ وهم لا حقيقة حقيقة فإنه لا يملك إلا أن يسخر من تقسه لهذا الخطأ 
a‏ ل ل E‏ ا 
فى تحقيق أمل من اماله لا يستحق هذا البذل لتفاهته . ويكون الضحك J‏ 

ضوء هذه النظرية عبارة عن نوع من أنواع اللعب . ويصبح الضحك ف 
نظرية سبنسر ما هو إلا حاولة أراد بها الكائن الحى الدفاع عن نفسه « ولكنه 
لا يلبث اكتشافه عدم الحاجة إليبا » حتى تحولت هذه الطاقة إلى طاقة داخلية 
فائضة . لذا يرى سبنسر أن الضحك يعطل شيعا دون أن يفعل أى شىء . 
ويؤخذ على هذه النظرية أنها لم تفسر طبيعة الضحك بل تدخل الضحك ف 
نطاق جميع الحالات التى يكون فبا الإنسان تحت تأثير b‏ حيوية فائضة 
كاللعب کا ينطيق هذا الرأى على البكاء Se ee‏ 
طبيعته عن البكاء ء كا تعتبر هذه النظرية الضحك نتيجة لطاقة فائضة تتميز 

يفقدان الإنسان القدرة على ضبط النفس e‏ ويصبح الضحك مجحرد حالة من 
الكبت يطلق عليبا ضحك الراحة » ويرى برجسون ) 1۹٤۷‏ ) صاحب 
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النظرية الاجتاعية أن الضحك وظيفة اجتاعية بحتة . لدا فهو يتفق مع Joss‏ 
أفكاره للوظيفة الحيوية للضحك فهو يرى أن ques‏ يحاول حماية تقاليده 
وعاداته وتصبح وظيفة الضحك ما هى إلا توطيد لتقاليد المجتمع ونظمه 
ويلاحظ على هذه النظرية أنها تفترض وجود مجتمع له عاداته وتقاليده ونظمه . 
وهذا قد يتناقض مع ما هو متفق عليه من حيث شيوع الضحك بين الأطفال 
فى سنوات pele‏ الأولى دون التأثر بالبيئة الاجتماعية . 
وبجانب تلك Ohler‏ العلمية لتفسير مفهوم الضحك »› 

اجتهادات أخرى من منطلق دينى تناولت المفهوم ألا وهى نظرية القهر 
والاختيار كا أشار إلى ذلك محمد متولى الشعراوى نقلا عن أحمد زين 
( ۱۹۸۹ »ص ١4‏ ) حيث يبين أنه إذا نظر OLI‏ إلى الحياة كلها فسوف 
يجد أن الضحك والبكاء موجودان بين جميع أفراد الجنس البشرى على اختلاف 
لغاتهم وجنسياتهم . وهى إذا اصطنعت تختلف c‏ وإذا جاءت طبيعية تكون 
موحدة . ولذلك إذا اصطنع أحد الأفراد البكاء أو الضحك » فإنه من السهولة 
بمكان اكتشافه عن ذلك الانفعال الطبيعى الذى GE‏ من الله سبحانه وتعالى . 
بالإضافة إلى أنه يوجد أناس أعطاهم الله موهبة القدرة على إضحاك الناس 
وشعوب الدنيا كلها . ولكن يقول بعض الناس إنه يوجد ما يضحك واحدا 
ولا يضحك EN‏ . وأنه يوجد مشهد SE‏ إنسانا فى حين تتحجر الدموع 
فى العيون فلا ييكى إنسانا احر فى نفس الموقف . وربما يرجع هذا إلى عدم 
الفهم الواضح gol‏ قوله تعالى : ل aly‏ هو أضحك وأبكى 4" . فليس 
معناه بالضرورة أن الناس تضحك cbe‏ وتبكى معا . ولكن معناه أن oM‏ 
لا يستطيع أن يضحك نفسه ولا ييكى نفسه عن شعور صادق ويلا 
اصطناع . ولكن ذلك Glo‏ من الله . ولذلك انعدمت فيه الارادة البشرية . 
فليس لكل فرد من أفراد الجنس البشرى ضحكة تميزه بل كل البشر تضحك 
جميعا بلغة واحدة ويوجد فى جسد الإنسان أشياء مقهورة لا تعمل بإرادة البشر 
مثل القلب والتنفس وعمل الرئتين والكبد والأمعاء والمعدة والدورة الدموية 
وغير ذلك كلها مقهورة لله سبحانه وتعالى . وذلك حتى ينتبه الفرد إلى أنه إذا 
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أعطيت له حرية الاختيار . فإنه قد أخذها بأمر الله ومشيكته ولم يأخدها قهرا. 
ولا بداتيته وص ثم فإن الذى قهر هده الأجزاء فى جسد الإنسان يستطيع إن 
شاء ان يجعله مقهورا ومن رحمة الله تعالى أنه gle‏ الأجهزة البشرية مقهورة 
للإنسان . وإلا لما استطاع الإنسان الحياة ولا العمل ولا أداء مهمته فى عمارة 
الكون فالانسان مقهور فى كل أجهزة جسده حتى تلك التى أخضعها الله 
لارادة الانسان فهذا خضوع ظاهرى وليس حقيقيا . ولقد شاءت حكمة الله 
أن يرى الفرد هذا فى الحياة بالدليل coll‏ فمثلا فرد ما pag‏ » فحتى لا يختر 
ويعتقد أن هذا الابصار من ذاته وأنه خحاضع لارادته » OB‏ الله سبحانه وتعالى 
أوجد من له عينان مفتوحتان ولا e pat‏ ومن له قدمان ولا يستطيع السير € 
ومن له لسان ولا يستطيع الكلام والسمع » كل هذة أمثله قليلة وضعها الله فى 
الكون حتى يلفت نظر الإنسان إلى أنه ليس له ذاتية ol,‏ الأمر كله له . ib‏ 
كان الانسان يبصر بعينيه فإنه يبصر بقدرة الله التى أعطت العين قوة الابصار » 
ويمشى بقدرة الله التى أعطت القدمين قوة الحركة . ويسمع ويتكلم بقدرة الله 
التى أعطت اللسان قدرة الكلام والأذن خاصية السمع . ولو حدث بذاتية 
الانسان ما استطاع أحد أن يسابه النظر أو السمع أو الحركة أو الكلام . بل 
إن الله سبحانه وتعالى أقام الدليل على أنه حتى حركات الإنسان الاختيارية لا 
لا تتم إلا بقدرته . بالرغم من أن حركات الجسد كلها خاضعة للإنسان بإرادة 
الله فهو الذى يخضعها لما يريد ويجعلها تفعل ما تشاء » وهى لا تفعله OUAMI‏ 
على علم بذلك بل تفعله بشفرة إلهية وضعها الله فى جسد OLY‏ فتنقبض 
وتنبسط العضلات فيتم كل شىء دون أن يدرى الانسان » بل أكثر من ذلك 
تحديا من الله سبحانه وتعالى فيما يختص بالانفعالات مثل الضحك والبكاء . 
وبالاضافة إلى ذلك يوجد العديد من الآيات القرانية التى تضمنت معنى 
الضحك والتبسم مثل قوله تعالى o:‏ وامرأته قائمة فضحكت فبشرناها 
بإسحاق ومن وراء إسحاق يعقوب 4" . بزوال الخيفة عن إبراهيم وعنها أثر 
قول الملائكة : 3 لا تخف إنا أرسلنا إلى قوم لوط 4" . وقوله تعالى : 
O)‏ سورة هود الآية : VA‏ 
CO‏ سورة هود الآية : ve‏ 





SB منهم تضحكون‎ RS y أنسوم ذكرى‎ go فاتخذتموهم ميخريا‎ D 
A رب أوزعنى أن أشكر نعمتك‎ JU, تعالى : 9 فتبسم ضاحكا من قوها‎ 
فى‎ dm أنعمت على وعلى والدى وأن أعمل صال حا ترضاه وأدخلنى ب‎ 
. "© إذا هم منها يضحكون‎ LL عبادك الصالحين 4 . ل فلما جاءهم‎ 
وأنه‎ PG فليضحكوا قليلا وليكوا كثيرا جزاء بما كانو يكسبون‎ > 
ضاحكة‎ ٠ . 4 وتضحكون ولا تبكون‎ I هو أضحك وأبكى‎ 
مستبشرة 4" . 9 إن الذين أجرموا كانوا من الذين اموا‎ 
UU وإذا انقلبوا إلى أهلهم اانقلبوا فكهين‎ OG يضحكون‎ 
ekle الذين آمنوا من الكفار يضحكون #4" . ل لو نشاء‎ o JU Y 
JA إن أصحاب الجنة اليوم فى‎ P.O" حطاما فظلع تفكهون‎ 
فاكهين ما اتاهم‎ Bo OPK فاكهين‎ Yb وئعمة کانوا‎ MG فاكهون‎ 
ONG عذاب الجحم‎ ec) رهم ووقاهم‎ 

ويقصد بالضحك ف الآيات السابقة السرور والتبسم والتفكه والسخرية 
والاستهزاء ( حسنين محمد مخلوف . ۱۹۸۷ ) . وتتفق هذه olll‏ مع ما 
أسقر عنه التراث الانسانى حول مفهوم الضحك والدعابة . 


٠١٠١ : سورة المؤمنون الآية‎ (Y) 
١9 a سورة الفل‎ (t) 
tv: خرف الآية‎ gl سورة‎ (o) 
٠: سورة التوبة الآية‎ (1) 

4٣ : سورة النجم الآية‎ (Y) 
٠٠ : سورة النجم الأية‎ (A) 
Y^ : AM سورة عبس‎ (4) 
Y4 : سورة المطففين الآية‎ )٠١( 
YN : سورة المطففين الآية‎ )١١( ٠ 
YE : XM سورة المطففين‎ (VY) 
10 : سورة الواقعة الآية‎ (Y) 
oo: ay سورة يسن‎ (VE) 
YY . سورة الدحان الآية‎ (10) 
VA : سورة الطور الآية‎ (VY 
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وقد كاد رسول الله UE‏ سمح النفس e‏ طاهر القلب عظم mall‏ ء راسخ 
الحلم . كثير العفو . بين الزهد > جم التواضع . موصول الرحمة »> حلو 
الشمائل كلها . فلا عجب أنه كان يتفكه حيناء ويطرب للفكاهة أحياتا e‏ 
بالإضافة إلى أنه كان أكثر الناس تبسما وضحكا فى وجوه أصحايه » ومن 
حديث عبد الله ہں الحارث ات أحد أكثر تبسما من رسول ET‏ 
AYE‏ . وذكر فى الصحيحين من حديث uum‏ ولا رآنى إلا تيسم » . 
وكان ضحك أصحابه عنده التبسم اقتداء به وتوقيرا له ( أبو حامد الغزالى » 
بات » ص ۲۲١‏ ) . وعن أنس بن مالك قال « إن رسول الله REF‏ كان من 
أفكه الناس » ( أبو حامد الغزالى عب ت ص )١١7‏ . ويوجد العديد من 
الأحاديث النبوية التى تشير إلى حب النبى LEE‏ للدعابة والفكاهة . فقد قال 
زيد بن أسلم : إن امرأة يقال ها أم od‏ جاءت إلى النبى E‏ فقالت : « إن 
زوجى يدعوك » قال : ومن هو gal‏ الذى بعينه بياض » فقالت : لا والله » 
فقال AE‏ و ما مس أحد إلا بعينه بياض » . وأراد البياض BALL LA‏ وقد 
cil‏ عجوز إلى النبى E‏ فقال لها ع : لا يدخل BH‏ عجوز فيكت 
Ju‏ : إنك لست بعجوز duy e‏ قال الله تعالى ل إنا أنشأناهن إنشاء a‏ 
فجعلناهن أبكارا » عربا أترابا 4 . وقد كان النبى d‏ يحب الدعابه 
والفكاهة . ومن الأدلة على AUS‏ قول أنس بن مالك أن النبى e‏ أراد أن 
a jle‏ فقال له ياذا الأذنين السميعتين الواعيتين لما سمعت c‏ وهذا يدل على ذكاء 
وفطنة أنس بن مالك ر أحمد (OAIT c dud‏ 
مشكلة البحث : 

تبين من خلال العرض النظرى السابق أن الانسان ييل إلى الدعابة 
والممازحة ولكن ربما توجد متغيرات متعددة تؤثر على روح الدعابةاومنهذه 
المتغيرات » متغير النوع من حيث كون الفرد ذكرا أو أنثى . ومن ثم aae‏ 
الدراسات والبحوث السيكولوجية التى ألقت الضوء على حاسة ادد عابة 
وعلاقتها بالفروق بين الجنسين مثل دراسات فيلكر وهنتر (Felker and:‏ 
Hunter, 1970)‏ وجروش )1974 (Groch,‏ وشابمان وجادفيلد 





(Hickson, oa, ( Chapman and Gadfield. 1976 )‏ 
Clabby, 1970 ) AWS, 1977)‏ ( بريروست ) 1980 Prerost,‏ ( 
وبريروست وبريور )1980 (Prerost and Brewer,‏ وشيرمان 
Sherman, 1985 ١‏ )التی انتہت إلى وجود فروق جوهرية بين الذكور 
LEM,‏ فى حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك قام برود زينسكى 08303 
Brodzinsky and Rubien; 1976 ١‏ ( بدراسة القدرة على إنتاج الدعابة 
فى ضوء المتغيرات التالية : النوع والابتكار > وممتوى الصورة الكاريكاتيرية . 
ولتحقيق ذلك » أمكن تقسم أفراد العينة إلى مجموعتين بناء على مقياس 
IK‏ » حيث تكونت أوهما من عينة مكونة من الذكور والاناث منخفضى 
الابتكار » والثانية من عينة مكونة من الذكور والاناث مرتفعى الابتكار . ثم 
طلب من كل مفحوص ابتكار عناوين مضحكة مجموعة من الصور 
الكاريكاتيرية متضمنة موضوعات عادية وعدوانية وجنسية . وقد بيدت النتائج 
أن الذكور أكثر قدرة على ابتكار عناوين مضحكة من الاناث خاصة على 
الصور الكاريكاتيرية المتضمنة الموضوعات الجنسية والعدوائية ما عدا 
الموضوعات العادية . ) تبين أن الابتكار يرتبط ارتباطا موجبا بالقدرة على 
إنتاج الدعابة . ولدراسة بعض النصائص النفسية للطلاب المهجرين clowns‏ 
داخل الفصول الدراسية . قام داميكو وبو ركى (Damico and Purkey,)‏ 
) 1978 بتطبيق بعض القابيس النفسية على مجموعتين من التلاميذ › uL‏ 
تكونت أولهما من 35 اتلميذا وتلميذة فى الصف الثامن الدرامبى من التلاميذ 
المهرجين ots‏ الفصول الدراسية والذين يثيرون الدعابة والضحك . فى حين 
تكونت الثانية من 77 5|تلميذا وتلميذة من التلاميذ غير المهرجين . وقد تبين 
أن أكثر المهرجين من الذكور ويتسسّمون کا یری مدرسوهم ATT eel‏ توكيدا 
من التلاميذ غير المهرجين e‏ جذبا للانتباه » وأميل إلى القيادة » وارتفاع الروح 
المعنوية e‏ وحاسة الدعابة . وقام تامبورينى وزيليمان (Tamborini and‏ 
Zillmann, 1981 )‏ بدراسة إدراك طلاب الجامعة لبعض أساتذتهم الذين 
يستسخدمون الدعابة أثناء الحاضرات . ولتحقيق ذلك أمكن تسجيل مجموعة من 
المحاضرات السمعية لبعض الأساتذة من الذكور والاناث فى أربع نسخ مختلفة 
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كالتالى : محاصرات خالية من الدعابة . ومحاضرات متضمنة الدعابة الجنسية » 
ومحاضرات متضمنة الدعابة المرتبطة bhh‏ س قدر الآخرين » ومحاضرات 
متضمنة الدعابة المرتبطة من J|‏ من قدر الذات . وقد els‏ الطلاب الذكور 
والإناث بتقدير ذكاء وجاذبية أعضاء هيئة التدريس القائمين على التدريس . 
ond By‏ أن الذكاء لا يؤثر على حاسة الدعابة » كا تبين أن النوع يؤثر تأثيرا 
دالا على حاسة الدعابة حيث انتبت النتائج إلى أن الذكور من أعضاء هيعة 
التدريس أكثر إثارة للدعابة أثناء col all‏ من عضوات:هيئةالتدريسء وقام 
برودزينسكى ) 1981 Brodzinsky,‏ ) بدراسة إدراك الدعابة de ga‏ من 
الصور الكاريكاتيرية بين مجموعة من طلاب الجامعة الذكور والاناث . وقد تم 
تقسم أفراد العينة بناء على درجاتهم على مقياس بم لدور الجنس إلى ثلاث 
cole pt‏ حيث تكونت أولها من عينة الذكور والاناث مرتفعى الذكورة » 
والثانية من عينة مكونة من الذكور والإناث مرتفعى الأنوئة والثالئة مكونة من 
الذكور والإناث الذين يتسمون بالختثوية ثم Gb‏ على المجموعات الثلاث 
مجموعة من الصور الكاريكاتيرية لقياس إدراك حاسة الدعابة . وقد بينت 
النتائج أن عينة الذكور مرتفعى الذكورة والأنوثة والختشويين أكثر إدراكا LAE‏ 
الدعابة » بينا تبين أن الإناث GUI‏ يتسمن بالذكورة المرتفعة والخنشوية أكثر 
إدراكا للدعابة . وانتبت دراسة ماجى وكاش (McGhee and Kach,‏ 
) 1981 إلى أن الذكور البيض والسود من سلالة المكسيكو ‏ أمريكا أكثر 
إدراكا للدعابة من الإناث البيض والسود من نفس السلالة . ا أشارت نظرية 
التحليل النفسى أن تفضيل الدعابة يعتمد اعتادا US‏ على بعض صراعات 
الطفولة المعقدة . ولتحقيق ذلك فام Juni, 1982) Gyr‏ ) بتحليل 
بروتوكولات الرورشاخ لعينة مكونة من ٠١4‏ ذكور وإناث من طلاب 
الجامعة » بالإضافة إلى ذلك طلب من أفراد العينة ترتيب مجموعة من CSS‏ 
من الأكثر إلى الأقل إثارة للضحك . وقد تبين من تحليل بروتوكولات 
الرورشاخ أن الاناث أكثر تثبيتا عند مرحلة ما قبل الأودبيبى, Preoedipal‏ ( 
Fixation)‏ عن الذكور » وهذا ينعكس بالسلب على حاستهن للدعابة . 
وقام بيروسون )1983 (Pearson,‏ بدراسة العلاقة بين الجنسية 
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(Sexism)‏ والدعابة الجنسية فى ضوء الفرض dU‏ سوف تعكس 
النكت الجنسية الحياد الجنسبى ضد النساء وليس ضد الرجال . وانتهت النتائج 
إلى عدم دعم صحة الفرض . فقد تبين أن الذكور والإناث يختارون SS‏ 
الجنسية الموجهة ضد الذكور . ولدراسة الاستجابات للمثيرات الجنسية 
المضحكة فى ضوء التشاطية والرضا tb |o‏ بریروست (Prerost,‏ 
)1984 بقياس استجابات مجموعة مكونة من ٠٠‏ ذكرا و ٠١‏ أنثى من 
طلاب الجامعة على بعض الصور الجنسية المضحكة فى علاقتها بالرضا الشخصى 
عن السلوك الجنسبى والتعبير الجنسى . وقد انتبت النتائج إلى أن الأقراد الذين 
Ou‏ بالقدرة على التعبير الجنسى النشط أكثر متعة بالصور الكاريكاتيرية 
الجنسية وأقل تفضيلا للموضوعات العدوانية . | تبين أن الذكور أكثر دعابة 
من خلال اخختيارهم للصور الكاريكاتيرية الجنسية من UY‏ . وقد قام بارنيت 
وفيسكلا ( 1985 Barnett and Fiscella,‏ ( بدراسة مقارنة بين عينة من 
الأطفال المتفوقين وأحرى من الأطفال غير التفوقين فى القدرة على المزاح 
Playfulness )‏ ) . وقد بينت النتائج وجود فروق il‏ إحصائيا بين 
الأطفال المتفوقين وغير المتفوقين فى طرز اللعب Gall‏ والاجتاعى dady‏ 
لصاح الأطفال المتفوقين فى القدرة على المزاح . فى حين لم يوجد فرق دال بين 
المجموعتين فى حاسة الدعابة والإحساس بالبهجة.وبالاضافة إلى ذلك أن الذكور 
أكثر مرحا ويمارسون أنماطا مختلفة من اللعب الفطى » وأكثر استخداما للنكت 
أثناء اللعب من الاناث . وحديثا قامت جديث ستيلليون وهيدى وايت 
Stillion and White, 1987 )‏ ) بدراسة الاستجابات على الشعارات 
المضحكة القائلة بالمساواة بين الجنسين سياسا واقتصاديا (Humorous‏ 
Feminist Slogans )‏ عل ثلاث مجموعات » حيث تكونت أولاهم من 
عينة مكونة من ٠١‏ ذكرا وأنثئى من الذين تتراوح أعمارهم ما فوق BIN‏ 
عاما من الذين يؤيدون المساواة بين الجنسين أو أكثر مشاركة وجدانيا لهذا 
الاتجاه فى حين تكونت المجموعة الثانية من 14 طاليا وطالية من طلاب الجامعة 
الذين يؤيدون هذا EYI‏ بدرجات متفاوته . وتكونت المجموعة الثالثة من IY‏ 
مقحوصا ومفحوصة فى الصف السادس والثامن والعاشر الدراسى من الطلاب 
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المنفوقين أكاديميا . وقد انتبت النتائج إلى أن الذكور فى المجموعات الثلاث أكثر 
استجابة للشعارات المضحكة المرتبطة بفكرة المساواة بين الجنسين ف OVAL‏ 
السياسية والاقتصادية عن الإناث . وبالرغم من تزايد البحوث والدراسات على 
حاسة الدعابة لدى JULY‏ خلال السنوات العشرين الأخيرة » إلا أنه توجد 
معلومات قليلة عن طبيعة حاسة الدعابة لدى الكبار ولتحقيق ذلك e‏ قام 
هيستر ) 1987 Hester,‏ ( بتطبيق أداة لقياس (Humor ilea‏ 
Assessment Instrument HUMA )‏ عل X So Aue‏ من YAA‏ من 
الراشدين الذكور والإناث . وقد انتهت النتائج إلى أن الذكور أكثر إدراكا 
لحاسة الدعابة من الاناث . 
ومن ثم انتبت معظم نتائج الدراسات السابقة المذكورة سلفا إلى أن 
الذكور أكثر ميلا إلى الدعابة من الإناث . ونظرا لعدم وجود دراسات وبحوث 
فى البيئة العربية على وجه العموم » والبيئة المصرية على وجه الخصوص ف حاسة 
الدعابة عامة Gy‏ علاقتها بالفروق بين الجنسين خاصة تتبلور مشكلة الببحث 
الراهن فى الكشف عن طبيعة الفروق الجنسية فى حاسة الدعاية . ومن ثم 
يبدف هذا البحث إلى دراسة الفروق بين الجنسين فى حاسة الدعابة لدى 
طلاب الجامعة فى ضوء التساؤلات التالية : 
)1( هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
)© هل توجد فروق Jis‏ إحصائيا بين me‏ مرتفعی الدعابة eU,‏ 
منخفضات الدعابة ؟ 
(Y)‏ هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدعابة والاناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
(t)‏ هل توجد فروق إحصائيا بين الذكور منخفضيى الدعابة والاناث 
متخفضات الدعابة $ 
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: البحث‎ C^ 

: مقياس حاسة الدعابة‎ (Y) 

مقدمة : نظرا pad‏ وجود ماولات من قبل الباحثين فى Ju‏ 
السيكولوجى وخاصة المهتمين فى محال القياس النفسى والتربوى لتصمم أدوات 
سيكومترية لقياس حاسة الدعابة ف البيئة العربية أدى هذا إلى القيام بمسح ما 
جاء فى التراث السيكولوجى الغرلى فى هذا StH‏ للبحث والتنقيب عن كيفية 
تصمم مثل هذا النوع من المقاييس للاستفادة منها فى بناء مقياس البحث 
الراهن . وقد تبين وجود العديد من الدراسات Aui ME‏ مثل دراسات : دافيس 
وقارينا ) 1970 Adams, 1974 ) poly ( Davis and Farina,‏ ( 
وبرودزينسكى وروبين ( 1976 Brodzinsky and Rubien,‏ )وبريانت 
Bryant, 1980,81 )‏ ) وشيبارد ) 1981 c 33,413 (Sheppard,‏ 
(Prerost, 1983,84]‏ وساجاريا ودرك (Sagaria and Dersks,‏ 
) 1985 التى استخدمت الصور الكاريكاتيرية كأداة لقياس حاسة الدعابة . 
ومن ثم تم تصمم أداة لقياس حاسة الدعابة على نهج ما جاء فى الدراسات 
والبحوث السابقة من خلال مجموعة من الصور الكاريكاتيرية . 
والكاريكاتير » هو ذلك الفن الساحر الذى يؤدى إلى إشراقة البسمات داخل 
النفوس البشرية e‏ بالإضافة إلى أنه يسخر من المشاكل التى تواجه أفراد امجتمع 
فيؤدى إلى تبديد الرهبة فى نفوس الأفراد ويعيد لهم التوازن النفسى والعقل 
حتى يتخذ الفرد الموقف الصحيح حيال هذه المشكلات VE.‏ أن هذا الفن له 
حطورته لأنه يصل إلى جميع أفراد الجتمع عن طريق قنوات عريضة مثل 
الصحف وامجلات وشاشات التليفزيون فيخاطب الملايين منها ويؤثر فيها . 
ويقوم فن الكاريكاتير کا أشار إلى ذلك ماهر شفيق فريد ( ۱۹۷۸ ) على 
العديد من العناصر منها : القدرة على رؤية الجانب المضحك من الأشياء حتى 
ولو كانت dole‏ ممعنة فى الجد » والفطنة فى مفارقات الحياة » والوعى 
متناقضات السلوك الإنسانى . 

a‏ تصمم مقياس حاسة الدعابة : مر تصمم مقياس حاسة الدعابة کا 
أشار إلى ذلك رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهى ( ۱۹۹۰ ) بالعديد من 
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الخطوات التالية : 


أولا : تم تجميع أكبر قدر ممكن من الصور الكاريكاتيرية المضحكة من خلال 
UU‏ : فحصت كل صورة كاريكاتيرية وما تتضمنه من معنى » حتى يتم 
استبعاد بعض الصور الكاريكاتيرية التى تحمل نفس المضمون . 
MU‏ : تم تصنيف الصور الكاريكاتيرية فى ضوء مضمون كل صورة على a‏ 
التالى : 
صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا جنسية » صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا 
اجتاعية » وصور كاريكاتيرية تتضمن نكتا عادية » وقد أسفرت هذه الخطوات 
إلى تكوين مقياس حاسة الدعابة مكونا من خمس وأربعين صورة كاريكاتيرية . 

s‏ الخصائص السيكومترية لمقياس حاسة الدعابة 

: الاتساق الداخلى للمقياس‎ (d 

تم حساب معامل الارتياط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 
الدعابة وبين الدرجة الكلية لينود المقياس وذلك على Aue‏ مكونة من أربعين 
طالبة فى الفرقة الأولى بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر » حيث بلغ 
وستين طالبا فى الفرقة الثانية بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر حيث بلغ المتوسط 
الحسانى لأعمارهم ۲۰,1۸ سنة » c NI,‏ المعيارى س © ٠١,١‏ ويوضح 
جدول ) : ١‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل بند وبين الدرجة الكلية 
لمقياس حاسة الدعابة ودلالتها الاحصائية . وتشير معاملات الارتباط لعبارات 
مقياس حاسة الدعابة على أنها دالة عند مستوى ما بين ,٠١‏ و N‏ ,ويتضح من 
ذلك أن عبارات مقياس حاسة الدعابة تتمتع بالاتساق الداخللى . 

(ب) ثبات مقياس حاسة الدعابة 

أمكن إيجاد الثبات لمقياس حاسة الدعابة عن طريق استخدام معامل ألفا 
لكرونباخ وذلك بتطبيق المقياس على عينة أخرى مكونة من ثمانين طالبا وطالبة 
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رقم | معامل 
uu‏ |الارتباط 
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الدلالة 
الإحصائية 


جدول CVA)‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 
الدعابة والمجموع الكلى لدرجات المقياس والدلالة الإحصائية 











من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ۲٠,٠١‏ 
سنة GLAM, o‏ المعيارى ٠,۲١‏ فوصل معامل الثبات بطريقة ألفا لكرونباخ 
ce AY‏ وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى jt Y‏ 

(ur)‏ صدق مقياس حاسة الدعابة 


أمكن إيجاد Grell‏ لقياس حاسة الدعابة بطريقتين » أولهما صدق 
المحتوى t‏ وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة ومقياس القلق ) غریب eu‏ 
الفتاح غریب » c e (AAAS‏ على عينة مكونة من خمسة وخمسين Ub‏ وطالبة 
من طلاب جامعة الأزهر e‏ حيث بلغ المتوسط المعيارى LH‏ لأعمارهم 
۲ سنة والانحراف المعيارى c ٠,٠۳١‏ فوصل معامل الارتياط بين 
YY — Cpe Lill‏ »> وهو معامل دال إحصائيا عند همستوى Leib, e)‏ 
الصدق العامل » وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونه من مائة 
E‏ الج ور o‏ لاعمارهم 
£o X £o)‏ ( لبنود pU‏ حاسة DE é idea:‏ التحليل n"‏ من 
الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج . وقد أمكن 
الحصول على عامل عام من الدرجة الأولى حيث بلغ جذره الكامن EANN‏ 
وتضمن ۲٠,٦‏ / من حجم التباين الكلى . ويوضح رن (YA)‏ 
تشبعات العامل العام بعد التدوير بطريقة الفاريماكس لكايزر . ونظرا لعدم 
وجود Ghar] We‏ يحدد الخطأ المعيارى لتشبع المتغيرات على مقياس حاسة 
الدعابة . فقد dof‏ بمحك كايزر ) Kaiser‏ وهو اعتبار التشبعات التى تصل 
إلى , فأكثر تشبعات دالة . وقد أطلق على العامل العام و حاسة الدعابة » . 


: عينة البحث‎ (Y) 


تكونت عينة الببحث الراهن من ثمانين طالبا وطالبة من طلاب كليتى 
التربية والدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر من الفرقة الدراسية الأول 
والثانية agii y‏ فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية وشعبة الدراسات الإسلامية وشعبة علم النفس . وقد 
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CVA) جدول‎ 


العامل العام المستخرج من بنود مقياس حاسة الدعابة 
بعد التدوير بطريقة الفاريماكس 


NS Me 
SM ,0N AE! 
1A EN NN 
SE EL 

NY 
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تم تقسم أفراد العينة إلى أربع مجموعات بناء على .درجاتهم على: مقياس حاسة 
الدعابة على النحو التالى : مجموعة الذكور مرتفعى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث يلغ المتوسط الحسالى ٠,٠ eue‏ سنة والانحراف 
المعيارى ٠ ٠,۹۳‏ ومجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم AAW, CA ٠٠,٤٠‏ 
المعيارى ١,47‏ » ومجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس obe‏ 
الدعابة » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن YY £o‏ سنة » والانحراف 
المعيارى 7,5٠‏ » ومجموعة GUY‏ منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث يلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن ۲۲,٠١‏ سنةاء والانحراف 
المعيارى 7,58 . وقد تضمنت كل مجموعة من المجموعات الأربع على عشرين 
مفحوصا أو مفحوصة . 

: إجراءات البحث‎ (Y 

تم تطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونة من مجموعتين » حيث 
تكونت إحداها من مائة طالبة من طالبات كلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة 
الأزهر فى الفرق الدراسية الأولى videl,‏ شعبة علم النفس » حيث بلغ 
المتوسط acad‏ لأعمارهن 7١,717‏ » والانحراف المعيارى VAY‏ . وتكونت . 
المجموعة الثانية من مائة طالب من طلاب كلية التربية ‏ جامعة الأزهر à‏ 
الفرقة الثانية فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية » شعبة الدراسات الاسلامية . وبعد الانتهاء من تطبيق 
مقياس حاسة الدعابة » تم تصحيح الاستجابات على ينود المقياس بناء على 
مفتاح التصحيح الذى جاء فى كراسة تعليمات المقياس ( رشاد عبد العزيز 
موسی » أسامة باهى » ۱۹۹۰ ) . ثم تم تقسم أفراد العينة من ose eH‏ إلى 
خماسيات c‏ وقد تم اختيار الخميسى الأعلى من Ue pel‏ وهو يمثل الدرجات 
المرتفعة على مقياس حاسة الدعاية » والخميسى Goll‏ من المجموعتين وهو J‏ 
الدرجات المنخفضة على مقياس حاسة الدعابة ولمعالجة البحث » تم (Ia d‏ 
الأساليب الاإحصائية التالية : 

المتوسط الحسالى ء الانحراف المعيارى e‏ وقيمة (ت) MAY‏ الفروق بين 
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المتوسطات الحسابية ole gad‏ البحث الأربع . 
جدول (Y:A)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتها 
الإحصائية بين مجموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


c NI Jas XM‏ الدلالة 
LE 8‏ العدد : 
e‏ 
الذكور مرتفعو حاسة الدعابة : 
.د 
ey‏ هر تفعات حاسة الدعابة 














+ نتائج البحث : 
أولا : نتائج الفرض الأول : 


يشير جدول ( ۸ : ۳ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة DUY‏ منخفضات حاسة ileal‏ على بنود مقياس حاسة 
الدعابة . وتوضح النتائج المبينة فى الجدول وجود فروق دالة إحصائيا عند 
مستوى دلالة ه., بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث 
عرتفعات حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقمى ١١ V‏ لصالح مجموعة 
الذكور مرتفعى خاصة الدعابة . فى حين يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,.١١‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين GUY‏ مرتفعات 
حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقم ( Yo‏ ) لصاح HLY‏ مرتفعات 
حاسة الدعابة . بيا م توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين فى بقية الصور 
الكاريكاتيرية قياس حاسة الدعابة » بالاضافة إلى أنه لم يوجد فرق دال 
إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الإناث مرتفعات 
حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة ككل . ومن ثم تبين هذه ci‏ عدم 
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وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة ومجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعاية . 
جدول CEA)‏ 
المتوسطات AIL‏ والانحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتها 
الإحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


| المتوسط | الاتخراف الدلالة 
| ال كور مر تفصو حاسة الدعابة 


l £,.v Javn 
PAVo 
5,Yt 01,0 الدعابة‎ dale الإناث منشفضات‎ 
: ثانيا : نتائج الفرض الثان‎ 


بين جدول ( ۸ : ٤‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 












وتبين النتائج وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ,١١‏ بين جموعة 
الذكو رمرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة GUY‏ منخفضات حاسة الدعابة 
على بنود مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . 
بالاضافة إلى أنه يوجد فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة 
ileal‏ وبين مجموعة GUY‏ منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة 
الدعابة ككل لصاح الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . وتوضح هذه التتائج 
وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة و ie gat‏ 
eM‏ منخفضات dole‏ الدعابة فى phi‏ حاسة الدعابة لصا ie pat‏ 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . 
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(9:^) ds 
ت » ودلالتها‎ a المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة‎ 
مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة‎ 


المتوسط e SN]‏ الدلالة 
الجموعسات العدد 5 d‏ قيمة )2( 
الحسابى | المعيارى |* الإحصائية 
| الد كور منخفضو حاسة الدعابة ۵,۷۸ 
44,44 
الإناث مرتفعات Lule‏ الدعابة 0,4 





: JEN نتائج الفرض‎ : UU 


يو ضح جدول ( ۸ : ه ) المتوسطات الحسابية والاتحراقات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها Aslan Yl‏ بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعاية . 
وتشير النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 5,9 2 
بين معظم بنود مقياس حاسة الدعابة بين جموعة الذ كور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة GUY‏ مرتفعات حاسة الدعابة لصالح مجموعة الإناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . فى oe‏ لم توجد فروق دالة إحصائيا بين الحموعتين فى الصور 
الكاريكاتيرية أرقام ( ١7٠1١١ OY Y e ١‏ )ءموبالاضافة إلى ذلك » يوجد 
فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة ومجموعة 
الاناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة ككل لصالح مجموعة 
الاناث مرتفعات حاسة الدعابة . ومن ثم انتبت النتائج الموضحة فى جدول 
A)‏ ه ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة 
|الدعابة وبين مجموعة GUY‏ مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 
لصالح مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة . 
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جدول )^ 5 
المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتيا 


الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
مجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


57 المتوسط | الالعراف s‏ 

s e») ie us الحسابى المعيار‎ $ wl pat ١ 
56 الذكور منخفضو حاسة الدعابة‎ 
04,0 الدعابة‎ iute الإناث متخفضات‎ 


: نتائج الفرض الرابع‎ : buly 

يشير جدول ( ۸ : ٦‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على ينود مقياس حاسة 
الدعابة . ويتضح من النتائج الموضحة فى الجدول وجود فروق دالة إحصائيا 
عند مستوى دلالة 65 و ١١‏ , بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
e Ae ay‏ منخفضات حاسة الدعابة على بعض بنود مقياس حاسة 
الدعابة وخاصة الصور الكاريكاتيرية أرقام CYP EMV eT)‏ 
C TE Te YE‏ ££ ه14 ).ا يوجد فرق Jis‏ إحصائيا عند مستوى 
دلالة ٠١‏ بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة ومجموعة GY‏ 
منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة ككل لصالح مجموعة 

'الذكور منخفضى حاسة الدعابة . 


توضح النتائج المبينة ق جدول ( ۸ (Y:‏ عدم وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين مجموعة ÀJ‏ كور مر تفعى yal‏ جات عل مقياس حاسة الدعابة 
ومجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس 
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حاسة الدعابة . فى ue‏ تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ۸ : 4 ) وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ,١١‏ بن مجموعة الذكور مرتفعى 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الإناث منخفضات الدرجات 
على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور 
مرتفعى الدرجات فى مقياس حاسة الدعابة . وبالاضافة إلى ذلك » تشير 
النتائج المبينة فى جدول ( ۸ : ٠‏ ) إلى وجود dap‏ ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى ,١١‏ وبين مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة ومجموعة مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعاية فى مقياس 
حاسة الدعابة لصالح مجموعة SEY‏ مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة . E‏ تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ۸ : 1 ) وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية عند مستوى ٠١‏ بين مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على 
مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الإناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور منخفضى الدرجات 
.على مقياس حاسة الدعابة . 

ومن ثم تبين التتائج المذكورة سلفا أن الذكور مرتفعى الدرجات على 
مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للصور الكاريكاتيرية المضحكة من الإناث 
منخفضات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . كا انتبت النتائج إلى أن 
الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للصور 
الكاريكاتيرية المتضمنة فى مقياس حاسة الدعابة من GUY‏ منخفضات 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . فى حين بينت النتائج أن الإناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس iube‏ الدعابة أكثر استجابة للدعابة من 
الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . وعليه يمكن 
الاستدلال من هذه النتائج أن الذكور أكثر استجابة للدعابة من الاناث ما عدا 
مجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس الدعابة » فقد تبين أا lax‏ 
أكثر استجابة للدعابة من مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس 
حاسة الدعابة وتتفق نتائج البحث الراهن مع ما انتبت إليه دراسات 
برودزينسكى وروبين ۱۹۷١‏ » وداميكو وبوركى ۱۹۷۸ ۰ وتامبوریتی 
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وريلماد ۱۹۸۱ . وبرودرينسكى VAAN‏ وماجى وكاش VAA‏ وجوق 
c VAAY‏ وبيرسولد ۱۹۸۳ € وبرويروست Carly . VAAL‏ وفیسکلا 
VAO‏ وستيلليون ووايت ۱۹۸۷ ء فى أن الذكور أكثر ميلا إلى الدعابة من 
الاناث . 

ويرى أن هذه الفروق بين الذكور والإناث فى حاسة الدعابة ربما ترجع 
إلى التطبيع الاجتاعى حيث تشجع الأسرة ( الذكور ) على إلقاء التكت وتتقبل 
منهم كل ما يصدر عنهم من مواقف هزلية مضحكة . كا أن الذكر ريما يستخدم 
الدعابة حتى يجذب أنظار الآخرين إليه » ue a‏ ليست فى حاجة إلى مثل 
هذه الوسيلة لأنها تملك من المقومات البيولوجية والجمالية ما تحقق إشياع 
إعجاب الآخرين بها . وبالإضافة إلى ذلك » ad‏ أن المجتمع بمعاييره الختلفة لا 
يضع قيودا على مرح ودعابة الذكور » فى حين يضع قيودا صارمة على الاناث 
إذا ما حاولن التعبير عن مرحهن ودعابتين . والدليل على ذلك أن معظم 
« المنولوجست » ورسامى الكاريكاتير للصور الحزلية المضحكة « dtig‏ 
الكوميديا المشهورين من الذكور كا أن التنشعة الاججاعية أكثر تشجيعا للذكر 
فى المشاركة الاجتاعية وتكوين العلاقات الختلفة لاكتساب الخبرات الحياتية 
المتنوعة والمبادأة . فى حين تضع كفوفا على الأنشى للتفاعل فى مجالات الحياة 
الختلفة . 

ومهما يكن من أمر الفروق بين الجنسين فى حاسة الدعابة فإنه من 
الضرورة بمكان إنماء تلك الحاسة بين الجنسين لا ها من أ*مية قصوى فيمكن أن 
تكون حاسة الدعابة أسلوبا يستخدم فى المناهج الدراسية كالوسائل 
والقصص » مما يساعد على تنمية الذوق والحس لدى الطلاب e‏ وخاصة عند 
الحكم على الأشياء أو فى المواقف امختلفة فيتكون لديم معان مرتبطة بالقم 
الجمالية . کا يجب أن تكون حاسة الدعابة أحد مميزات التدريس الناجح € 
حيث تساعد على اكتساب صداقة الطلاب وإقبالهم على المادة الدراسية . ا 
'أكدت التربية الإسلامية على روح الدعابة فيقول الرسول EE‏ فى هذا 
الصدد : « روحوا القلوب ساعة بعد ساعة » قإن القلوب إذا كلت عميت € 
( ابن عبد ربه ۹٤۱۹ء‏ ص : 705 ).وبالاضاقة إلى ذلك ء قد أجمع 
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الدارسون ف Ske‏ الإبداع والتربية أن أسلوب القهر والتساط والكبت يعطل 
من القدرات A elu y‏ لدى الفرد v‏ وخرم الكبار والصغار من حب 
الاستطلاع ) نجيب e ۷ v DES‏ ص : Ve . ) ١١7‏ روح الدعابة 
وما تثيره من جو مرح يعد وسطا جيدا للتفكير والابتكار . کا تعتبر روح 
الدعابة إحدى الطرق لحل الكثير من المشكلات الانفعالية لدى الشياب 
( مصطفى فهمى e‏ محمد عل القطان ¢ ۱۹۷۹ ) . 

Sle‏ الدعابة وارتباطها يمتغيرات نفسية وتربوية للاستفادة من نتائجها فى تصمم 
بعض elu‏ النفسية لحل الاضطرابات الانفعالية لدى الشباب » V‏ يمكن 
الاستفادة منها à‏ تعديل طرق wie à uns jx‏ العلوم الختلفة « وتطوير 
الوسائل التعليمية والتأكيد على استخدام روح الدعابة كأحد الوسائل الرئيسية 
لجذب انتباه الطلاب صغارا أو كبارا للمادة الدراسية مما يزيد من تحصيلهم 
واستيعابهم للمواد الأكاديية الختلفة وهذا فى حد ذاته يحقق عائدا قوميا للحد 
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Converted by Tiff Combine 








الفصل العاشر 
القلق 

أولا : مشكلة البحث : 

» مقدمة البحث : يعتبر القلق أكثر الحالات العصابية شيوعا فى العصر 
ecu‏ حال dor Do‏ عب درا خط uisus d jo‏ 
يحدث » ويصحبها خوف غامض وأعراض نفسية وجسمية . ويشبه القلق 
الخوف ويختلف عنه » فهو يشببه فى أنه هدد كيان الفرد » ويختلف عنه فى أن 
c JE‏ غاليا ما يكون من مصدر معين فى العالم الخارجى هدد بشدة كيات 
الفرد . أما القلق فى أكثر حالاته فإنه شعور بالتهبديد من شىء غير واضح المعالم 
ف العام d. UM‏ ما يكرد "re‏ بالإحساس بالذنب والخوف من 
وت aa: digi gs Busts‏ ا ر ت 
خارجية واضحة ويزول بزوال السيب t‏ وعصاب القلق الذى یرجح إل 
الصراع Ys e‏ يزول بزوال السبب ولكن p‏ إلى nd‏ 
أو الأمراض العقلية m‏ القصام . وقد P‏ سيجموندك فرويد Ael y‏ 
عكاشة » ۱۹۷۷ء ص : (Yo‏ أن العوامل الرئيسية التى تحدد ماهية 
الشخصية » وتسيب الاستجابة العصابية » هى مؤثرات بيئية تظهر فى الخمس 
السنوات الأولى من حياة الفرد وأن أى صدمة نفسية خلال هذه الفترة » تؤثر 
على الهو التفسى للطفل e‏ وتجعله فى حالة ( تثبيت s‏ تثبيت ) ولا يستطيع العبور بعدها 
للمرحلة التالية » ما يؤثر فيما بعد على حالته النفسية » وبالتالى تظهر الأمراض 
النفسية عند تعرضه لأى إجهاد أو شدة . لذا فليس من الغريب أن ts‏ الطفل 
الإدراك > OY‏ وسيلة الطفل إلى المعرفة فى هذه الفترة المبكرة من الحياة هى 
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الشعور حيث تكون elo,‏ الأول لاكتساب apd)‏ والمعرفة والاحساس 
بالطمأنينة أو بالقلق . قلو شعر الطفل. بالجوع ملا «p‏ يعلن عن ذلك 
بالبكاء > وإذا لم تستجب الأم هذا البكاء لاشباعه وتخفيف حدة جوعه فإنه 
يبدأ الشعور بالقلق . 

ويرجع أسباب القلق إلى تزامل كل من العاملين الورا uelis‏ . فقد 
يرجع إلى الاستعداد الورالى 6 وقد تختلط fol gall‏ الوراثية بالعوامل البيئية نتيجة 
للأزمات والتوتر بالاضافة إلى مواقف ilii‏ الضاغطة مثل » التهديدات 
المستمرة التى توجه إلى الطفل كلما أتى أمرا لا يرضى عنه الوالدان . ولا شك 
أن الهدف الرئيسى من عملية التنشئة الاجتاعية للصغار هو استدخال القم 
والمعايير التى يبيحها الجتمع e‏ ولا يتم هذا بسرعة ولكنها عملية طويلة تستغرق 
سنوات طويلة وتتم على مراحل » کا أنها عملية تتطلب من الوالدين الصبر 
الطويل والفهم العميق » ولكن يخطىء بعض الآباء فى استخدام أساليب التهديد 
EET‏ هذا woh‏ إلى النتيجة المرجوة منها » عن طريق ما تثيره فى نفس 
الطفل من خحوف . وبديبى أن الوالدين لا يقصدون ف واقع الأمر شيغا من 
هذه التهديدات التى يرددونها على مسامع الطفل . ولكن الطفل لا يعرف أنهم 
لا يقصدون ما يقولون c‏ فإنه يعتقد فقط J‏ نهم صادقون opn pris e‏ كل 
كلم A‏ ومن م ستجيب فا عل «MN‏ كود nal‏ 

نفس الطفل بالخوف والانزعاج والقلق . E‏ أن تكرار تعرض الطفل 

Pr‏ الخوف والخطر والقسوة والعنف Op‏ القلق والخوف يصبحان من 
مكونات شخصيته » ويحدث ذلك عندما يكون أحد الأبوين قاسيا أو كارها 
للطفل c‏ ويعاقبه ويبدده كثيرا بدرجة تبعل الطفل ed‏ ر قلق قلق dl»‏ . 
يالإضافة Jl‏ أن إصابة أحد الأبو ين بالقلق op‏ هذا ينعقل إلى الأبناء نتيجة 
لتصرفات الأم أو الأب المضطرية . ا أن تعرض الطفل لصعوبات متكررة فى 
الحياة أو فشله فشلا ذريعا دون أن يجد من يساعده ويوجهه أو يشجعه e‏ فإن 
هذا يؤّدى. إلى الشعور بالقلق ( كلير فهم » (MM‏ ص ص: 
"١-4‏ ) . ومن ثم يمكن استدخال القلق فى المراحل المبكرة من الطفولة 
ويثبت حتى فى مراحل العمر التالية . 
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أهمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه عاولة للكشف عن OW‏ القروق بين الجنسين فى 
القلق عبر المراحل العمرية Er‏ تعد أهمية البحث ضرورية سواء من 
الناحية الأكاديعية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ تنوع 
النتائج الإمبيريقية حول مفهوم القلق فى علاقته بالفروق بين الجنسين . فقد 
شار التراث AS) get‏ واخرون» NAME‏ ص Doe‏ 
٠١١ c YTA — ۷‏ ) إلى أن الطفل يعتمد اعهادا LIS‏ على والديه وخاصة 
eM‏ فيما بين العام الأولموالثانى فى إشباع كثير من دوافعه ويصيبه القلق إن 
حرم هذا المصدر من مصادر الإشباع . وفى خلال السنة الثانية من الحياة يبدو 
على الطفل أمارات القلق حين تتركه الأم إلى حين . ولا يعنى هذا بالضرورة 
علامة على حالة مرضية Lily c‏ هو يشير فى أغلب الظن إلى أن الطفل يرى لأمه 
سأهمية كبرى بالنسبة لمصلحته الأمر الذى يجعله يغتم ويضطرب Ul‏ . ولذلك 
كان من المتوقع أن يصبح الاتفصال عن الأم أمرا فى غاية الإحباط بالنسبة 
للطفل e‏ أمرا woh‏ إلى ظهور استجابات قد توحى بالاضطراب الانفعالى . کا 
أن الخوف من فقدان الحب من قبل الوالدين أو المعلمين أو الأتراب هو أحد 
المصادر الأساسية للقلق خلال مرحلة الطفولة المتوسطة f‏ ورغبة فى الاحتفاظ 
بمصادر الحب هذه ¢ يتخذ الطفل القم وأنماط السلوك التى تجعله مقبولا من 
هذه الجماعات . وتمثل الطفولة المتوسطة مرحلة حرجة c‏ ينمو خلاها الضمير 
بأسرع معدل له . وما لم ترسخ ple‏ الصواب والخطأ فى هذا الوقت c‏ فإن 
الطفل معرض للخضوع لما يقدمه له الأحرون من مغريات غير اجتاعية أو 
لمسايرة نزعاته التى لا سيطرة له علا كالسلوك العدوانى والجنسى والنكوص . 
ومن ناحية أحرى إذا كان تعلم الطفل للمعايير والحرمات ( uz‏ الأنا العليا ( 
بالغ الشدة والقوة » OB‏ الشعور (Wo‏ يرتبط بأنواع كثيرة من السلوك 
والأفكار . ولا كان الشعور بالاثم ob cj‏ الطفل ينمى دفاعات تحول دون 
ارتكابه للسلوك الممنوع e‏ وبذلك تبقى الأفكار المثيرة للشعور بالإم وأنواع 
السلوك المؤدية إليه بعيدة عن الشعور وبمنأى عن الوعى . أى أن الطفل إذا 
كان يخشى النبذ أو الشعور AVL‏ بسبب ما يخطر له من أفكار جنسية وعدوانية 
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as‏ يحاول أن يكبت هذه الأفكار acl‏ للقلق والمؤدية للشعور بالاثم أو 

ينكرها . وتؤدى هذه الدفاعات أحيانا إلى أعراض fee‏ الخاوف ٠‏ والأفكار 

الوسواسية والمخلجات العصبية التى قد تؤدى إلى إعاقة أدائهم لأعمالهم بكفاية 

وفاعلية » وقد تمتد اثار هذه الأعراض إلى مراحل العمر التالية . وانتبت العديد 
من الرسائل الجامعية الآتية : 

Chapman, 1986; Sternkler, 1986; Young, 1986; 

Lopreto, 1986; Booth, 1986; Schuster, 1986; 

Cordrey 1986; de valle, 1986; Goldstone, 1986; 

Reilly, 1986; Krieger, 1986; Ellickson, 1986; 

Raines, 1986; Preston, 1987; Spencer-Izegbu, 1987; 

Wilson, 1987; Petsuksiri, 1987; Phillips, 1987; Weater, 

1987; 

Zais, 1987; Anderson, 1987; peterson, 1987; De 

Maria-Mitton, 1987; 

Ritter, 1988; Coes, 1988; McGee-Caulfield, 1988; 

McCaine, 1988 - 


إلى أن الاناث أكار قلقا من الذكور . وبالرغم من كثرة البجوث 
والدراسات الامبيريقية الى تناولت دراسة الفروق بين الجنسين فى القلق Yje‏ 
أنه توجد ندرة فى البحوث التى تناولت الكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين 
فى القلق عبر مراحل العمر الختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث فى ALS‏ 
عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق فى BH‏ قطاعات عمرية مختلفة . أما 
الأهمية التطبيقية فإنه Ke‏ الاستفادة من نتائج البحث الراهن فى تقديم التوجيه 
والإرشاد النفسى لكل من المربين وامختصين فى Jue‏ التربية والتعليم من أجل 
تقديم يد العون للأفراد الذين يعانون من القلق Gaye‏ التخلص منه أو خفض 
توتره » أو حاولة تقديم بعض البرامج العلاجية أو التداخلية المبكرة VGA‏ الأفراد 
للاتتفاع من طاقاتهم النفسية المستبلكة فى الصراعات النفسية 
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هدف البحث : يبدف اليحث الحالى إلى الكشف عن ثبات الفروق بين 
الجنسين ف القلق فى ثلاثة قطاعات عمرية مختلفة 

التعريف الإجرانى للقلق : يقصد به صعوبة التركيز العقلى فى الأداء 
المدرسى أو فى أى شىء اخخر » والحساسية المفرطة » واضطرابات فسيولوجية 
( مثل سرعة دقات القلب ¢ وصعوبة عند التنفس وعند البلع » وإفرازات 
عرقية زائدة » وسرعة إدرار البول » والإصابة بالصداع ... الج ) . والشعور 
بالوحدة والعزلة » وقلق التفوق من أجل الحصول على درجات مرتفعة فى 
الدراسة وعدم الرضا عن الذات والثقة فما » والخوف من الظلام والمستقبل . 

حدود البحث : يتحدد هذا البحث بالعينة المستسخدمة RA GM‏ من ثلاثة 
قطاعات عمرية مختلفة . ا يتحدد هذا البحث أيضا بلمتغيرات المقاسة 
بالمقاييس النفسية ^ c‏ 
ثانيا : المناقشة النظرية لمفهوم القلق : 

يعتبر القلق لب وصمم الصحة النفسية فهو أساس جميع الأمراض 
التفسية e‏ وهو Lal‏ أساس جميع الإنجازات الإيجابية فى الحياة » فهو باتفاق ٠‏ 
جميع مدارس gle‏ النفس الأساس لكل اختلالات الشخصية واضطرابات 
السلوك ولكنه فى الوقت ذاته الركيزة الأولى لكل الانجازات البشرية سواء 
المألوفة أو الابتكارية . ولذا أصبح القلق النفسى مع تعقيد الحضارة » وسرعة 
التغير الاجتاعى e‏ وصعوبة ASN‏ مع التشكل الحضارى السريع والتفكك 
العائلل وصعوبة تحقيق الرغيات الذاتية بالرغم من إغراءات الحياة وضعف القم 
الدينية والخلقية مع التطلعات الأيديولوجية الحتلقة هو عور الحديث الطبى J‏ 
الأمراض النفسية والعقلية يل والأمراض السيكو سوماتية . 


ويشير ريتشارد سوين ( ۱۹۷۹ ) M‏ أن القلق هو عبارة عن حجر 
الزاوية فى كل نوع من أنواع الأمراض النفسية . ويعنى وجوده نذيرا BIA‏ 
الذى يبدد أمن الفرد وسلامته النفسية وتقديره لذاته وإحساسه بالسعادة 
والرضا ء وهو أمر مصاحب gl pal)‏ أنه مرتبط بمصاحبات فسيولوجية . 
وأهم أعراض المرض العقلى هو محاولة التصرف SLA Lt,‏ أو des‏ تصريف 
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ضغطه الذى لا Jet‏ 


ويتضمن القلق Lal el‏ متنوعة منها الأعراض الجسمية الفسيولوجية . مثل 
برودة الأطراف وتصيب العرق والاضطرابات المعوية وسرعة ضربات القلب 
واضطرابات النوم والصداع وفقدان الشهية » واضطرابات التنفس والخوف 
الشديد » وتوقع الاذى والمصائب وعدم القدرة على تركيز الانتياه , 
والإحساس الداتم بتوقع الهزيمة والعجز e SW,‏ وعدم الثقة والطمأنينة 
والرغبة ف امروب عند مواجهة أى موقف من مواقف الحياة ( Jale‏ عر الدين 
الأشولء ص : ۳۲۸ ) . 


والقلق إما أن يكون حالة أو de‏ . ويتضمن قلق الحالة State anxiety‏ 

بعض التغيرات الفسيولوجية المذكورة انفا e‏ وهى خبرة عابرة تتفاوت من 
حيث الشدة وتعذيذب من Wu ue M cd.‏ إذا استخدم مصطلح القلق فى 
وصف الشخصية الأساسية للفرد . كان معناه ie‏ القلق Trait anxiety‏ . 
أى أن الأفراد جميعا يخيرون حالة القلق ولكن قليلا منهم فقط الذين يخيرود 
القلق بصورة مزمنة تسمح Ob‏ يقال عنهم el‏ يتسمون بسمة القلق ( ريتشارد 
سوين ۱۹۷٩۹ e‏ .اص : ۳٤۲‏ ). 

وتنشأ أعراض القلق النفسى كا يقرر أحمد عكاشة y‏ ۰ € ص ص : 
89 *£ ) من زيادة فى نشاط الجهاز العصبى اللالإرادى بنوعيه السيميئاوى 
والباراسيميثاوى . ومن ثم تزيد نسبة الأدريناليين والنورادرينالين فى الدم من 
تنبيه الجهاز السيمبثاوى فيرتفع ضغط الدم » وتزيد ضربات القلب e‏ وتجحظ 
العينان + ويتحرك السكر من الكبد وتزيد نسبته فى الدم e‏ وريادة العرق . 
وأهم مظاهر نشاط الجهاز الباراسيمبثاوى التبول والإسهال c‏ وريادة الح ر كات 
المعوية مع اضطراب الحضم والشهية والنوم . والمركز الأعلى لتنظم الجهاز 
اللاإرادى هو الميبوثلاموس i‏ وهو مركز التعبير عن الانفعالات c‏ وعلى اتصال 
دام بالمخ الحشوى فى السطح الأنسى للمخ e‏ وهو المر كز المستول عن الشعور 
الذاق SUIS . Jes yu‏ فاطيبوثلامو س عل اتصال بقشرة e‏ لتلقى 
التعليمات منها للتكيف عو المنبيات الخارجية وم تم نوجد دائرة عصبية 
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مستمرة بين قشرة الخ . والحيبوثلاموس . والمخ الحشوى وم خلال هذه 
الدائرة العصبية يستطيع DAN‏ أن يعبر عں انفعالاته . وإذا أخذ فى الاعتبار أن 
هذه الدائرة العصبية تعمل من خلال شحنات كهرياثية و كيميائية » وأن 
المرمونات العصبية المسكولة عن ذلك هى هرمونات السيروتوتين 
والتورأدريتالين والدوبامين والتى تزيد نسبتها فى هذه المراكز عن أى جزء اخر 
فى all‏ » مع وجود الاسيتيل كولين فى قشرة المخ . وقد اتفقت معظم 
النظريات الحديثة على أن اضطراب هذه الحرمونات العصبية هى سيب معظم 
الأمراض النفسية ومن ثم يمكن التأثير فى الانفعالات الختلفة وخاصة القلق 
والاكتعاب » وذلك عن طريق ole]‏ نوع من التوازن فى هذه الحرمونات . 

ويعرف مسرمان Masserman‏ ( مصطفى فهمى 21١951 e‏ ص : 
al lal ) ١‏ و حالة من التوتر الشامل الذى bey‏ خلال صراعات 
الدوافع ومحاولات الفرد للتكيف » . ومعنى ذلك أن القلق ما هو إلا مظهر 
للعمليات الانفعالية المتداخلة التى تحدث خلال الإحباط والصراع . ويعرف 
حامد زهران ) VAVA‏ ص :۳۹۷ ) القلق بانه « حالة توتر شامل ومستمر 
نتيجة توقع تهديد خطر فعلى أو رمزى قد يحدث » ويصحبها خوف غامض » 
وأعراض نفسية جسمية » . لذا يمكن اعتبار القلق انفعالا مركبا من الخوف 
وتوقع التبديد والخطر . ويعرف أحمد عكاشة ( ۱۹۸۰ › ص : ۳۸ ) القلق 
بأنه « شعور عام غامض غير سار بالتوقع والخوف والتحفز والتوتر مصحوب 
dole‏ بيعض الاحساسات الحسمية خاصة زيادة نشاط اللجهاز العصبى 
اللاإرادى يأق فى نوبات تتكرر فى نفس الفرد » وذلك مثل الشعور بالفراغ 
فى فم المعدةء أو السحية فى الصدر ء أو ضيق فى pil‏ ء أو الشعور 
,بنبضات القلب أو الصداع أو كثرة الح ركة . E‏ . وف مصدر اخر ر أحمد 
عكاشة c‏ ۱۹۷۷ © ص : 15 ) يعرف القلق بأنه « الشعور Lh A‏ 
والتوتر 

ولقد تعددت الآراء النظرية حول مفهوم القلق باحتلاف المدارس النفسية 
وهذا الاحتلاف ليس غو المفهوم ذاته » ولكن بالنسبة للرؤية النظرية تجاهه . 
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فيحدث aah‏ کا يفترض فرويد äm (Vernon, 1969) Freud‏ 
لاحباطات الرغبات الجنسية Sexual desires‏ الموجودة فى. الهو وتم هذه 
الاحباطات عن طريق الكف c‏ والتحكم الوالدى ‘ UM,‏ > والأنا الأعلى 
وگن بعض علماء النفس يرون أن القلق ينشاً فى المقام الأول نتيجة الصراع 
بين رغبات الطفل لار ضاء الذات Self-gratification‏ والاستقلال 
Independence‏ وعاوفه الناشئة من فقدان Hl‏ والتأبيد کعقاب له للتعبير 
عن هذه الرغبات c‏ وهذا التعبير عن هذه الرغبات يكون غالبا ضد العرف 
الاجتياعى Social custom‏ . لذا فالقلق مرتبط بالتنشئة الاجتاعية . ولقد 
صنف فرويد القلق إلى نوعين هما القلق الموضوعى أو الواقعى Objective‏ 
anxiety‏ « والقلق Neurotic anxiety guas‏ وبين أن النوع الأول من 
tele‏ هو رد فعل مقبول لخطر موضوعى خارجى e‏ هدفه حماية الإنسان e‏ 
ينشا عن غريزة حفظ الذات 4a Instincts of self preservation‏ 
يتحفز الجسم » ويأحذ استعداده لمواجهة الخطرء oy AL Uj‏ أو باقتحام 
مصدر الخطر ء أو بالخضوع والاستسلام ( كال إبراهم مرسى e‏ ۱۹۷۸ € 
ص : ۲۲ ) . أما النوع الثانى من القلق » فهو خوف غامض غير مفهوم لا 
يستطيع الشخص الذى يشعر به أن بعرت Ue c‏ ها ترح من 
القلق الفرد لكى يتعلق بأية فكرة أو أى شىء خارجى . وهذا يعنى أن القلق 
العصابى بميل إلى الإسقاط على أشياء خارجية ( سيجموند فرويد » 1151 » 
ص : 1 ) . 
وقدم فرويد تفسيرا خر هو أن القلق العصابى هو العامل المسبب لنشوء 

الأعراض العصابية » وهو عبارة عن رد فعل لخطر غريزى » يشعر أمامه 
الانسان بالعجز » أو بالخوف من العقاب . ويعزو فرويد جميع الخاوف المرضية 
إلى الخوف من الخصاء . ويقرر فرويد أن أغلبية الخاوف المرضية ترجع إلى قلق 
الخصاء ( نفس المرجع السابق » ص : ۲۲ ) . ويعتقد فرويد أن سبب القلق 
يتغير من مرحلة إلى أخرى » ففى الرضاعة يكون العجز النفسى e‏ وعدم القدرة 
على السيطرة على التنبيبات الشديدة التى يتعرض ها الطفل هو العامل الذي يثير 
قلقه » وفى مرحلة الطفولة المبكرة يثير قلق الطفل حطر فقدان الأم أو فقدان 
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حبها . وفى المرحلة القضيبية py‏ القلق الخوف من الخصاء . وق مرحله 
الكمون يثير القلق الأنا الأعلى » وهو خوفف مس عدم موافقة ii i qu‏ 
الفرد من نبذ المجتمع له ( سيجموند فرويد » VATY‏ 6 ص CY:‏ . وبالرغم 

من أن نظرية فرويد فى القاق العصاين أثرت:فى علماء التحليل النفسى » > إلا أن 
بعضهم اختلف معه فى بعض التفسيرات . فأتورانك gal Otto Rank‏ 
بصدمة الميلاد «SJ « Birth trauma‏ لم يقنع بتفسيرات فرويد » وذهب إلى 
أن الطفل قبل ولادته كان ينعم باللذة والسعادة فى جنة الرحم » وميلاده عبارة 
عن طرده من هذه الجئة » فيشعر بصدمة شديدة cA e‏ ينتج عنها شعوره 
بالقلق الأول Primary anxiety‏ . ثم Gb‏ خبرات الانفصال » حيث إن 
oL YI‏ يتعرض لخبرات انفصال كثيرة طول حياته تسبب له صدمات » ينتج 
عنها شعوره بالقلق . وأؤل صدمة انفصال له حادثة الولادة ثم VE‏ صدمات 
انفصال أخرى مثل : الفطام والتبديد بقطع القضيب » وف الذهاب إلى 
المدرسة » by‏ الزواج » ثم الانفصال ge ME‏ بالموت ( سيجموند فرويد » 
۲ ). 

ويعتقد كارل Carl Yung é y‏ ( نفس المرجع السابق c‏ ص CVV:‏ 
أن القلق عبارة عن « رد فعل يقوم به الفرد حينا تغزو عقله قوى وخيالات غير 
معقولة صادرة من اللاشعور الجمعى » فالقلق هو خوف من سيطرة اللاشعور 
الجمعى غير المعقول التى لازالت باقية فيه من حياة الإنسان البدائية » کا يعتقد 
أن الإنسان يتم عادة بتنظم حياته على ud‏ معقولة منظمة وأن ظهور المادة 
غير المعقولة من اللاشعور الجمعى يعتبر تبديدا لوجوده » . 

ul‏ كارن ,)3 Karen Horney‏ فقد اتفقت مع فرويد فى أن القلق 
woh‏ إلى كبت الرغبات » إلا أنها اختلفت معه فى نوعية الرغيات المكبوتة 
وذهبت إلى أنها رغبات عدائية تجاه الوالدين » يكبتها الطفل a gh‏ من أن يفقد 
حبهما fc‏ لخوفه من انتقامهما منه إذا أظهر هذه المشاعر واختلفت معه أيضا 
فى سبب شعور الطفل بالعجز » وذهبت إلى أن كبت الطفل للعداوة » يفقده 
القدرة على الدفاع عن نفسه e‏ ويدفعه للخضوع والطاعة فى مواقف كان يجب 
عليه الدفاع عن نفسه » فيشعر بالعجز فى حين يرى فرويد أن سبب العجز 
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شعور الأنا بالضعف أمام رغبات الهو ومطالب الأنا الأعلى ( سيجموند 
قفروید AAY e‏ 

لذا ترى هورف أن القلق يرجع إلى ثلائة عناصر هى : الشعور بالعجز , 
والشعور بالعداوة » والشعور بالعزلة »> وهذه العوامل تنشا ع الاسياب 
الاتية : 
(1) أن انعدام الدفء العاطفى ف الأسرة وشعور الطفل بأنه منبوذ ومحروم مس 
الحب والعطف والحنان » وأنه مخلوق ضعيف وسط die‏ عدوانى » هو أهم 
مصدر من مصادر القلق . 


(۲) تؤدى بعض أنواع المعاملة الوالدية التى يتلقاها الطفل إلى نشوء القلق لديه 
فالسيطرة المباشرة أو غير المباشرة » وعدم العدالة بين الاخوة e‏ وعدم احترام 
الطفل e‏ والجو الأسرى العدالى كلها عوامل توقظ مشاعر القلق النفسبى 
(Y)‏ تؤدى البيئة وما تحويه من تعقيدات ومتناقضات c‏ وما تشتمل عليه من 
أنواع الحرمان ble Vly‏ » فكل هذا يجعل الطفل يشعر بأنه يعيش فى lie‏ 
متناقض ملىء بالغش والخداع » والحسد والخيانة » وأنه مخلوق لا حول له ولا 
قوة تجاه هذا العالم القوى الذى لا يرحم . وتشير هورف أنه مهما تكن مظاهر 
القلق وأشكاله فإنها تنبع من مصدر واحد هو شعور الفرد ak‏ عاجز وضعيف 
ولا يفهم نفسه ولا الآأخحرين aly‏ يعيش وسط lae die‏ ملىء بالتناقض 
( مصطفى فهمى  ۱۹٦۹۷‏ اص ص : ۱۹۱ ۱۹۲ ) . 

. ويعتقد هاری سوليفان Sullivan, 1966, p.11)‏ ) أن شخصية الطفل 
تتكون من خلال التفاعل الدينامى مع البيئة المحيطة به » فتربية الطفل وتعليمه 
تؤديان إلى إكسابه بعض العادات السلوكية التى يستحستها الوالدان والتى 
تستثير فى نفس الطفل الرضا والطمأنينة c‏ ويرى سوليفان « أن القلق هو حالة 
مؤلمة ala‏ تنشا عن معاناة عدم الأستحسان فى العلاقات البينشخصية ويعتقد 
أن توتر القلق حين يكون موجودا لدى الأم تنعكس آثاره على الوليد «S‏ 
يستحث القلق من خلال الارتباط العاطفى بين الأم ووليدها » 

VARY 2 فروید‎ Legere ) Erick Fromm ويرى ايريك فروم‎ 
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ص ص اللا deseos A nM US aan ANCE‏ 
الكبار وخاصة والديه وهدا الاعتاد يقيده بقيود PL‏ بها حتى لا يفقد 
حنانہما e‏ وبازدياد نمو الطفل يزداد n‏ واعتاده على نفسه C‏ الذى يولد 
شعورا بالعجز والقلق نتيجة ما يود إنجازه من أعمال وعدم اكتّال قدراته HEY‏ 
هذه الأعمال . وهكذا يرى فروم أن القلق ٠‏ ينشاً عن الصراع بين الحاجة 
للتقرب إلى الوالدين والحاجة إلى الاستقلال ٠‏ . ومن ثم اختلف اريك فروم 
وهارى سوليفان مع فرويد فى بوعية الرغبات المكبوتة c Lad‏ وذهيا إلى أن 
الطفل حريص كل الحرص على استمرار علاقته بوالديه » فيكبت الرغيات التى 
لا تلقى الاستحسان Go‏ وكلما حاولت هذه الرغيات الظهور ف الشعور 
شعر بالقلق خوفه من أن يفقد حب والديه » وعدم تقبلهما له . 

ومن ناحية أخرى ٠‏ فقد اتفق مورر Mowrer‏ مع فرويد حول أهمية 
القلق العصابى فى نشأة كثير من الاضطرابات النفسية c‏ وجعله المشكلة 
الرئيسية ية فى العصاب » وعرفه بأنه « رد فعل شرطى ak‏ موم » وقد يكون 
PRU‏ من الداحل أو من TIA!‏ — يصاحيه توتر وتنبيه لأجهزة الجسم € 
السعجيت الأنسان عا يناعد عل عت هذا الشعور c‏ وجه eil‏ الوم C‏ € 
کا ذهب مورر إلى أن أعراض العصاب ما هى إلا سلوك دفاعى لتخقيف القلق 
Mowrer, 1963; pp. 17-26 (‏ ) . ولكن اختلف مورر مع قرويد فى 
تفسير القلق ٠‏ فبينا ذهب فرويد إلى أن الاستعداد GU‏ فطرى ومضمونه 
مكتسب . ذهب مورر إلى أن القلق سلوك مكتسب » وفسره يعكس 
تفسيرات فرويد . وأشار إلى أن القلق لا ينتج من الأفعال التى ارتكبها do‏ 
يرض Yr‏ . وهذا يعنى أن سبب القلق كبت الأنا الأعلى Super-ego‏ 
repression‏ ولیس کبت الحو 76216581018 10 f‏ ذهب فروید . 

وخلاصة نظرية مورر أن الانسان يرتكب بعض الأفعال المحرمة أو 
الممنوعة » ويخفى أخطاءه عن الناس Sag e‏ ارتكابه ها » ولا يكشف عن 
حقيقة أمره للاخرين . لكنه فى الوقت نفسه يدرك أنه مهما أنكر فلابد أن 
يكتشف الناس أمره يوما ما » ويعرفون أنه قد غشهم وخدعهم » فيشعر بالقلق 
Mowrer, 1966; pp. 143-156 (‏ ( . 
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لذا افترض مورر أن إشباع الرغبات التى لا ترضى عنها الأنا الأعلى 
يثيرالشعور بالديب . الذى يؤدى إلى القلق . ودهب إلى أن الخطيئة وقمع 
الأحلاق هى أساس الاضطرابات النفسية ٠‏ وبين أنه إذا OLE‏ الفرد بالأخلاق 
والقم وفعل ما يرضى ضميره سوف يكون سويا م الوجهة النفسية » حيث 
افترض أن ارتباط الصحة النفسية GLB,‏ بالأخلاق والفضيلة 6 عكس فرض 
فرويد الذى ذهب إلى أن تمسك الانسان بالأخلاق والفضيلة يعوقه عن إشباع 
opty wile,‏ على كبتهنا فى اللاشعور مما يسبب الاضطراب النفسى . 


ومهما يكن احتلاف الآراء حول المفهوم التظرى للقلق » إلا أنه يمكن 
الاستنتاج إلى أن الكف والتحكم الوالدى o‏ والصراع بين رغبات الطفل 
لارضاء الذنات والاستقلال c‏ وققدان الحب e‏ والشعور بالخوف . وصدمة 
الميلاد » وسيظرة اللاشعور الحمعى » وكبت الرغبات » وعدم الاستحسان فى 
العلاقات البينشخصية والصراع بين الخاجة إلى التقرب إلى الوالدين والحاجة 
إلى الاستقلال » وكبت الأنا الأعلى تؤدى بالضرورة إلى الشعور بالقلق . 
ثالنا : الدراسات والبحوث السابقة : 

تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الكشف عن الفروق بين 
الجنسين فى متغير job els ai opal‏ وكاباديا (Patal and Kapadia,‏ 
) 1985 بدراسة القلق لدى الأطفال والمراهقين فى صوء بعض المتغيرات 
الثالية : العمر c‏ والتوع e‏ والذكاء » والموقع الجغرافى » والمستوى الاقتصادى 
والاجتاعى ee.‏ النتائج ج يعد تطبيق مقياس القلق على عينة من الأطفال 
واللراهقين فى مستويات عمرية مختلفة » واقتصادية ‏ اجتاعية مختلفة » ومن 
الذكور والاناث c‏ ومستويات ذكاء مختلفة إلى أن الأطفال المراهقين الكبار من 
ep ١‏ الصغار من E. n ١١‏ 

تبين أن الاناث أكثر قلقا من الذكور وأن أبناء الحضر أكثر قلقا من أبناء 
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بالإضافة إلى أن أبناء الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتخفضة أكثر uls‏ من 
أبناء الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية AA M‏ و أن الأقراد الذين تزيد مسبة 
ذكائهم أكثر م مائة أكثر قلقا من الأفراد الذين تقل نسبة ذكائهم عن مائة 
ولدراسة التحليل العاملى لقلق الامتحان > قام لنج ) 1985 Gels (Ling,‏ 
مقياس قلق الامتحان على عينة من الذكور والاناث من طلاب الجامعة . وتم 
استبخراج خمسة عوامل عن طريق تكنيك التحليل العامل » وتبين وجود ثلاثة 
عوامل شائعة بين الحنسين € ولكن عامل الخوف من Worrying ot VI‏ 
jSÍabout examination‏ العوامل قشبعا لعينة SUYI‏ » وعامل كراهية 
3 نقد Disliking and criticizing examination ot. VW‏ أكثر 
العوامل تشبعا لعينة الذكور . وتبين هذه النتائج أن الإناث ast‏ قلقا من 
الامتحان من الذ كور . وانتبى سنج وكور )1985 (Singh and Kour,‏ إلى 
أن الاناث = دافعية لتجنب Ben a nas n‏ فى الضبط 
m"‏ وقائمة بم edi pe‏ ومقياس Reg‏ الداخلى — js pr"‏ 
ine‏ مكونة من ٠٠٠١‏ طالب وطالبة بالجامعة 


وقام سنج وستج ) 1986 (Singhand Singh,‏ بدراسة العلاقة بين 
القلق والذكاء فى أداء مطلب نفسيح ركى Simple psychomotor bw‏ 
task‏ على عينة ريفية وأخرى حضرية من طلاب الجامعة الذ كور والاناث : 
وتكونت عينة الدارسة من o..‏ طالب وطالبة من الريف والحضر » ومن 
الذكور mas UV‏ الأضغر والأكبر سنا . وتم تطبيق مقاييس القلق 
والذكاء بالاضافة إلى أنه طلب من أفراد العينة القيام slal‏ مطلب red‏ دي 
بسيط . و cus‏ النتائج إلى وجود علاقة موجبة بين الذكاء elo‏ على 
المطلب Mr‏ لعينة الريف والحضر E C‏ توجد علاقة سالبة بين القلق 
والذكاء . فى حين لم تؤثر متغيرات النوع والعمر على العلاقة بين القلق 
والاداء . وقامت سوزان بوكيليو ,1 ,5 ( 1986 Buckelew, et. al.,‏ ( 
بدراسة العلاقة بين القلق فى ضوء متغيرات الدفاعية Defensiveness‏ « 
والتوع c‏ وصعوبة المطلب » والأداء على بعض المطالب النفسيعصبية الختلفة 


YA\ 





ولتحقيق ذلك . تكوبت عينة البحث می ستين دكر: و ستين أنثى من طلاب 
الجامعة » وتم تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات كالتالى 

مجموعة مرتفعة القلق . ومجموعة متوسطة القلق » وأخرى متخفصة 
القلق . وقد بينت النتائج أن مستوى أداء الإناث مرتفعات القلق أقل بالمقارة 
sAN ole pth‏ » ولدراسة أثر الفروق فى pall‏ والنوع على بعض 
متغيرات الشخصية e‏ قام Stoner and Spencer,) pieg ppe‏ 
1986 بتطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من Vo‏ ذكراً و 
tl Vo‏ الذين تتراوح أعمارهم من "١‏ إلى ۸٤‏ سنة . وتم تقسم أفراد العينة 
إلى ثلاث مجموعات وفقاً id‏ العمر ا بلى : 

عينة صغيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفراد هذه العينة من ١؟‏ إلى 4١‏ 
سنة » وعينة متوسطة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من EY‏ إلى WY‏ سنة » 
وأخرى كبيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من 5 إلى AE‏ سنة . 
وانتهت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة بين المجموعات الثلاث لاثر العمر على 
قلق الحالة وقلق السمة . کا تبون وجود فروق بين الجنسين فى حالة القلق 
thal‏ الإناث . 

و بالاضافة إل ذلك « قام هال وكوشران (Hale and Cochran,‏ 
( 1986 بدراسة الفروق بين الجنسين فى الاتجاهات نحو الصحة بين عينة من 
الأفراد المسنين حيث يبدف البحث إلى الكشف عن الفروق بين الجنسين فى 
متغيرات المرض الجسمى ومستويات القلق . والاكتئاب وأشكال أخرى من 
التوتر التفسى . ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق قائمة الأعراض النفسية c‏ 
وقائمة الاتجاهات نحو الصحةعلى عينة مكونة من YA‏ رجلا مسنا e‏ حيث 
ترواح المتوسط الحسالى لأعمارهم TAY‏ سنة» و٣۲‏ امرأة Ane‏ حيث 
ترواح المتوسط الحسابى لأعمارهن ١‏ سنة . وانتهت النتائج إلى أن الذكور 
أكثر قلقا نحو الصحة ونحو الموت » بالإضافة إلى أن الذكور لديهم معتقدات 
عن اختلالات وظيفية نفسية عن المرض وتدهور الجسم عن SEY‏ . وقانت 
oly‏ مورف ( 1986 Murphy,‏ ) بمراجعة أربع دراسات طولية تمت ف 
السويد وكندا والولايات المتحدة الأمريكية لدراسة الفروق بين الجنسين فى 
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القلق والاكتقاب عير مراحل زمنية مختلفة . وقد بينت نتائج الدراسات التى 
تمت فى منتصف هذا القرن أن الاناث أكثر قلقا LEST,‏ من الذكور . فى حين 
بينت الدراسات التى تمت ف الربع الثالث من هذا القرن أنه لا توجد فروق بين 
الجسين فى القلق والاكعاب . وتعزو الباحثة هذا إلى التغيرات الاجتاعية 
والتاريخية وخاصة فى الأدوار الاجتاعية للذكور والإناث [”وقام ما ركس 
ر 1986 Marks,‏ ) بدراسة الفروق بين الجنسين فى ضوء متغيرات العرق 
Race‏ والخوف من الموت . ولتحقيق ذلك e‏ قام باختبار صحة فرضين 
وعلاقتهما بالخوف من الموت e‏ مستخدما عينة مكونة من EVY‏ ذكرا VIA e‏ 
أنثى من البيض » و7ه ذكرا و ٩١‏ أنثى من السود الراشدين . وينص الفرض 
الأول على أن المجموعات التى تعانى من نسبةعالية من الوفيات أكثر خحوفا من 
اموت من المجموعات التى لا تعانى من هذه النسبة » فى حين ينص الفرض 
Uii‏ على أنه يوجد أثر للعرقية والنوع والعمر والديانة ومستوى التعلم وا حالة 
الصحية على الخوف من الموت . وتم تطبيق مقياس القلق من الموت بالإضافة 
إلى 9e‏ جم البيانات » وقد انتبت النتائج إلى عدم تاييدها لصحة 
الفرضين | (o‏ 

وقام هارفيل ) 1986 Harvill,‏ ) بدراسة الفروق بين الذكور والإناث 
من طلاب الفرقة الأولى بكلية الطب . وتم تطبيق قائمة قلق الامتحان من 
أعداد Spielberger test anxiety inventory pæ pha‏ على عينة 
البحث » فانتبت النتائج إلى أن الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى قائمة 
القلق عن الذكور . وقد افترضت جديث برنستين وسارا كارميل 
Bernstein and Carmel, 1986 )‏ ) أن العمر والفرقة الدراسية › 
والنوع » DU,‏ الزواجية متغيرات يمكن أن تساعد على Seal‏ بسمة القلق . 
ولتحقيق ذلك » تم تطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من VV‏ 
uut‏ و ٩۲‏ ذكرا من طلاب كلية الطب . وقد cus‏ النتائج أن الذكور 
يحصلون على درجات منخفضة فى ie‏ القلق عن الاناث  »‏ أن الطلاب 
المتزروجين يحصلون على درجات منخفضة فى القلق عن الطلاب غير 
المتزوجين . جا تبين أن سمة Gl‏ تتناقص مع العمر والفرقة 
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الدراسية . ولدارسة العلاقة بين القلق وسلوك غط Type A behavior Í‏ 
وهرض ie M‏ القلبية Cardiovascular disease‏ تم تطبيق مقياس القلق 
وقائمة التشاطية من إعداد جنكيز Jenkins Activity Survey‏ لقياس 
سلوك lat‏ أ على عينة مكونة من ۳۳ uui‏ و ۲٤‏ ذكرا حيث تراوح أعمارهم 
من ١4‏ إلى ١‏ سنة من مرضى الشريان التاجى e‏ وعلى عينة أخرى مكونة من 
us ۹‏ و YY‏ ذكرا من المرضى الذين يعانون من القلق » حيث تراوح 
متوسط أعمارهم ٠٠,۲‏ سنة . وقد انتبت النتائج إلى أن LAY‏ من عينة 
الذكور بالمقارنة إلى oY‏ ./ من عينة الاناث ينّسمون يسلوك غط أ . كا تبين أن 
العلاقة بين سلوك daz‏ أ والقلق تختلف باختلاف النوع . فقد اتضح وجود 
علاقة موجبة بين سلوك نط أ والقلق بالنسبة لعينة الذكور » فى حين لم توجد 
هذه العلاقة لعينة الاناث Lee and Cameron, 1986 y‏ ( . 

وقامت كلوديا سوا ولافلير ( 6 Sowa & Lafleur,‏ ) بدراسة أثر 
النوع فى علاقته مع قلق الامتحان c‏ وأداء الامتحان c‏ والشعور بالذات على 
عينة مكونة من 1۷ ذكرا و 4ه أنثى من طلاب الجامعة . وقد بينت النتائج أن 
SLY‏ تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس الشعور بالذات » والقلق 
الاجتاعى » وقلق الامتحان » وأداء| الامتحان بالمقارنة إلى درجات الذكور . 
ولدراسة الاستجابة للعلا ج Ble JM‏ المبكر Early placebo response‏ 
لدى مجموعة من المرضى الذين يعانون من الاكتئاب والقلق e‏ قام لوبيل 
واخرون ) 1986 Loebel, et al.,‏ ) بتطبيق مقياس الاضطرابات العقلية 
على عينة مكونة من ٠١١‏ من الذكور والاناث الذين يعانون من اضطراب 
القلق » حيث تراوح المتوسط الحسالى لأعمارهم ٠٠,۳‏ سنة » و ه١٠‏ من 
الذكور والإناث الذين يعانون الاكتئاب » حيث تراوح المتوسط BLA‏ 
لأعمارهم 47,7 سنة قبل وبعد التعرض للاستجابة لعلاج الإرضاء المبكر . 
وانتبت التتائج إلى أن الإناث GW‏ يعانين من القلق والاكتعاب أكثر استجابة 
لعلاج الإرضاء المبكر من الذكور . وقام اسكندر واحرون (Alexander,‏ 
et al., 1986‏ ) بدراسة القلق CU‏ مجموعة من الاباء الذين ليس همم غرفة 
للإقامة مع obliki‏ الذين بداخل المستشفى للعلاج . ولتحقيق ذلك » تم اختبار 
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ni ١7و‎ Li Yo ) Logai ١ مكونة من‎ LM مستويات القلق لعينة من‎ 

من الذين ليس هم غرفة LEW‏ مع أطفالهم c‏ > کا تكونت عينة الأطفال من 
can J‏ طفلا الذين تراوح أعمارهم من ثلاث إلى Mie d. Ju usa E‏ 
القلق الوالدى مرتين قبل وبعد دخول الأطفال المستشفى باستخدام مقياس 
dd‏ كحالة وكسمة » بالإضافة إلى استارة جمع البيانات عن الطقل . وقد 

بينت التتائج أن الوالدين الذين لدم عدد كبير من الأطفال أكثر قلقا « وأقل 
55 5 وأقل مكانة delet‏ . بالاضافة إلى أنه كلما طالت إقامة الطفل فى 
المستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة قلق قلق الوالدين وخاصة إذا كان بالمتزل أطفال 
اخرون » يا أن إقامة الطفل فى المستشفى يزيد من قلق الآباء أ 
الأمهات . de,‏ الجانب cx‏ كلما قلت زيارات الوالدين t obl‏ 
المستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة مستويات القلق الوالدى . 

( Van Doornen, 1986 ) بها فان دورنين‎ els الدراسة التى‎ ae, 
مؤداه إلى وجود فروق بين الجنسين فى‎ Gil إلى اختبار صحة الفرض‎ 
الاستجابات الفسيولوجية للتوتر الحادث ف الحياة » بالإضافة إلى أن هذه‎ 
الفروق تختلف فى علاقتها ببعض المتغيرات النفسية . وتم تطبيق مقابيس القلق‎ 
وإيجاد بعض القياسات الفسيولوجية مثل مستوی‎ coles Ml, 
YA ومعدل دقات القلب على عينة ٠-كونة من‎ c el وضغط‎ e الكسترول‎ 
من طلاب الجامعة فى موقفين مختلفين هما : الموقف الضابط‎ E ۲٣و‎ $5 
ويمثل فى هذه الدراسة اليوم الدراسى العادى » فى حين يشل الموقف التجرييى‎ 
يوم الامتحان . وبينت القياسات الفسيولوجية ارتفاعها خاصة فى الموقف‎ 
بالمقارنة إلى الموقف الضابط . كا أن الذكور أكثر إفرازا لمادة‎ Lin, التجريبى‎ 
الأدرينالين عن الإناث ق الموقف التجريبى . بالاضافة إلى أنه يوجد ارتباط بين‎ 
لعينة الذكور » کا أن الإناث أكار‎ JEW مستوى الكسترول ف الدم والدافعية‎ 
طلبا للإسعافات الأولية أثناء الامتحان وهذا مرتبط بالقلق والاكتعاب الناتجين‎ 
بدراسة‎ Lobel, et al., من الموقق الامتحانى . وقام لوبل واخرون(1987‎ 
العلاقة بين الميكانيزمات الدفاعية وسمة القلق والحاجة إلى القبول . ولتحقيق‎ 
أنثى‎ ١ ذكرا و‎ 4١ ذلك » تم تطبيق بطارية اختبارات على عينة مكونة من‎ 
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من طلاب الجامعة . وبينت النتائج بالنسبة لعينة الإناث > أن اليل الدفاعية 
المستخدمة نحو الآخرين أو نحو الذات مرتبطة ارتباطا موجبا بالقلق فى حين أن 
الحيل الدفاعية مثل الإتكار v‏ والنكوص › ass‏ مرتبطة ارتباطا WL.‏ 
بالقلق . وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن الأفراد الأكثر حاجة إلى القبول أقل قلا 
وهذا بالمقارنة إلى الأفراد الأقل حاجة إلى القبول . وقامت شارون ميتشيل 
وسوزان أبوت ) 1987 Mitchell and Abbott,‏ ) بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى ضوء بعض أعراض الاكعاب والقلق لدى عينة من طلاب المدارس 
الثانوية بكينيا . وتكونت عينة البحث من 86 أنثى و ۷٤‏ ذكرا من طلاب 
المدارس الثانوية » وقد تم تطبيق قائمة ئمة الصحة النفسية على أفراد العينة . وانتبت 
gite‏ إلى أن الإناث أكثر LEST‏ وقلقا من الذكور » ويرجع السبب فى ذلك 
إلى أن النساء فى المجتمع الكينى يواجهن اليوم الكثير من الصراعات بين أنظمة 
الثقافة التقليدية والمعاصرة ونخاصة أن معظمهن نلن قسطا وافرا من التعلم . 
وقام سوكول ,1 ,5 ( 1987 Sokol, et al,‏ ) بدراسة الناتج 
النفسبى العقلى Psychiatric outcome‏ لدى عيئة من الرجال والنساء بعد 
إجراء جراحة جانبية فى الشريان التاجى Coronary bypass surgery‏ . 
وتكونت العينة من OVA‏ رجلا و ١‏ امرأة ترواح المتوسط الحسالى لأعمارهم 
00,4 سنة . وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية قبل وبعد إجراء الجراحة : 
مقياس حالة القلق » ومقياس التقدير GID‏ للقلق e‏ ومقياس التقدير الذاق 
cotes SU‏ . وبينت النتائج أن التساء أكثر قلقا واكشابا قبل إجراء الجراحة » فى 
حين لم توجد فروق بين الجنسين فى القلق والاكعاب بعد إجراء العملية 
الجراحية . ولدراسة أثر العمر والنوع على التعبير عن اضطرابات قلق الانفصال 
على عينة مكونة من Y‏ ذكرا وأنثى من الذين تتراوح أعمارهم من e‏ إلى ^ 
سنوات » و5١‏ ذكرا وأنثى من الذين تتراوح أعمارهم من ٩‏ إلى ١7‏ سنة › 
وتسع ذكور وإناث من الذين تتراوح أعمارهم من ١‏ إلى ١7‏ سنة » قام 
فرانسيس واخرون ( 1987 (Francis, et al,‏ بتطبيق مقياس قلق 
الانفصال على عينة البحث. cual‏ النتائج إلى عدم وجودفروق بين الجنسين 
قى أعراض قلق الانفصال » فى حين يزداد القلق بازدياد العمر . وقا 
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سكوسكين ,94,51 ) 1987 Si ampo ( Schocken, et al.,‏ العمر 
e» ;‏ على العلاقة بين القلق ومرض T ad‏ ياب التاجى Coronary artery‏ 
Disease‏ ولتحقيق ذلك . تم تطبيق الأدوات النفسية التالية ٠‏ 

مقياس القلق كسمة و كحالة » وقائمة الشخصية على Aue‏ مكونة من 
۰ ذكرا و١٤۱‏ أنثى من مرضى القلب . حيث تتراوح أعمارهم من ٠١‏ 
إلى AY‏ سنةء بالإضافة إلى عينة ضابطة من eus!‏ وقد بينت التتائج أن 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس القلق كحالة والقلق كسمة عن 
الذكور » کا تبين أن أفراد العينة من صغار العمر من الجدسين يحصلود على 
درجات مرتفعة فى مقياس القلق كحالة » 6 لا يوجد أثر للعمر على القلق . 
ولا تختلف درجات الأفراد المصايس بمرض الشرياں التاجى على مقياس القلق 
كحالة عن الأقراد غير المصابين . وبالإضافة إلى ذلك . لم توجد علاقة ہیں 
در جات der‏ القلق ومرض الشرياد التاجى لعينة الاناث . فى حين أن الذ كور 
الدين oyle‏ من ألم ى الصدر فقط يحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
القلق كحالة من الذكور الذين يعانون من ألم فى الصدر بالإضافة إلى مرض 
الشريان التاجى . 

وقام جوانسون واخرون ) 1987 Johansson, et al.,‏ ) بدراسة sl‏ 
التوتر على مستويات البلازما الموجودة ف الهرمود المثار مس خلال اعتلال الغدة 
coU ^,^. Thyrotrophin Stimulating Hormone : à Ji‏ الغدة 
الدرقية Thyroid Hormones‏ على عينة iS‏ من YY‏ ذكرا و e VV‏ 
م طلاب US‏ الطب فى فنلندا قبل وبعد موقف الامتحان الأكاديمى ونخاصة 
أن هذا الموقف يثير القلق . وقد أمك تحديد ذلك ع طريق فحص الناعة 
الإشعاعية Radioimmunoassay‏ قبل dea as,‏ الأكاديمى . وقد 
بينت النتائج أن القيم القرائية لمستوى إفراز هرمود. الغدة الدرقية يقل بعد 
الامتحان وهدا aL‏ نة إلى القم القرائية قبل الامتحان بالنسية لعينة Huy‏ 
فقط بالإضافة إلى أنه أثناء التوتر العقلى المصاحب للامتحان الأكاديمى فإن 
نظام الغدد الدرقية والنخامية للإناث تتفاعل بطريقة مختلفة ع JJ‏ كور 
وبالاضافة إلى دلك . قاء Dougher, et al., 1987 ) 2573 pp‏ ( 
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بدراسة العلاقة بين مصدر القلق والاستجابةللاًلم و ذلك عن طريق مقار نة بين عتبة الألم 
Pain threshold‏ و تحمل الألم على عينة مكونة من ٠‏ ذكراو lt.‏ من طلاب 
الجامعة الذين تع رضواللقلق العام Lill‏ معمليا Laboratory-induced‏ 
Jay general anxiety‏ 3 النوع ى المصاحب للألم JL‏ معمايا 
Laboratory induced pain specific anxiety‏ بالإضافة إلى تعليمات 
وهمية عن الأحاسيس التى أثيرت من خلال جهاز إثارة Pian Simulator JM‏ 
وبينت التتائج أن القلق النوعى المصاحب للألم يؤدى إلى تدعم الاستجابة Pt‏ 
لكل من الذكور والإناث . كا as‏ أن التعليمات الوهمية تزيد من تحمل AW‏ 
فقط بالنسبة للذكور » وتقلل من عتبة IM‏ وتحمل الألم بالنسبة للإناث . 
ولدراسة الفروق بين الحنسين فى إدراك التبديد من WX‏ شرنوبيل 
Chernobyl‏ قام ماردبرج واخرون . ) 1987 Mardberg, et al.,‏ ( 
بمقابلة E10‏ امرأة سويدية و ٠۷٠١‏ رجلا سويديا لمدة أسبوعين محاليين بعد 
حادثة المفاعل النووى بشرنوبيل . وقد بينت نتائج المقابلة أن النساء أكثر Ul‏ 

من الرجال ولكنهن يملن إلى التغلب على التهديد المدرك » بينا الرجال أقل قلقا 
وأكثر ثقة ثقة فى التقدم التكنولوجى . وقامت شيرين غافاريان Ghaffarian,‏ 
1987 ( يدراسة التطبيع Acculturation gla!‏ لعينة jS.‏ نة من الابرانيين 
المقيمين فى الولايات المتحدة الأمريكية . ولتحقيق ذلك » تم تطبيق استبيان 
لقياس التطبيع الثقافى cotes yt y‏ والقلق والأيدلوجية الأسرية التقليدية على عينة 
مكونة من BL‏ إيرانى مقم ف الولايات المتحدة الأمريكية . وبينت النتائج أن 
الذكور الإيرانيين أكثر تطبيعا ثقافيا عن الإناث الايرانيات e‏ وربما يرجع هذا 
إلى ero‏ الكبير 5 فى تحديد الذات Self-determination‏ . و قد تبين أيضا 
أن التطبيع الثقاق مرتبط ارتباطا موجبا بالصحة العقلية السليمة » والنساء أكثر 
UES‏ وقلقا من الرجال » ولم تختلف القم المرتبطة بالأسرة بين الذكور 
N‏ باستثناء أن النساء أصبحن أكثر تحديثا للأفكار المرتبطة بدو eM,‏ ف اجتمع 

وقام رور ”مان واخرون ) 1987 Rorsman, et al.,‏ ) بإعادة دراسة 
أجريت عام ١151417‏ للكشف عن غو القلق عبر ربع OF‏ من الزمان . Jd,‏ 
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تكونت العينة فى الدراسة التى أجريت عام ۱۹٤۷‏ من ٠٠٠١‏ مفحوصا من 
الجنسين » حيث اختيروا بطريقة عشوائية من مناطق مختلفة من السويد . وقد 
تم فحصهم بواسطة أربعة من الإخصائيين النفسيين العقليين holiy‏ 
الاضطرابات العقلية وبعض Ole‏ الشخصية » وبعض العوامل الاجتاعية . 
وقد تم jamb‏ :نفس العينة بن الطريقة ul‏ نيك YA£V ple‏ بعد مرور 
عشر سنوات ثم مرة أخرى بعد خمسة عشر عاما . وقد بينت التنائج أن القلق 
يزيد حتى سن الستين » حيث تبين أن 3,5 / من جملة عينة الذكور liag‏ 
بالمقارنة إلى ١9,1‏ / من جملة عينة الإناث أكثر قلقا مع العلم أن أعمار أفراد 
العينة الأولى ترواحت من "١‏ إلى TA‏ سنة . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن 
معدل القلق من عام ١951‏ إلى عام ۱۹۷۲ أكبر من عام ٠۹٤۷‏ إلى 
۷ . ولدراسة قلق الموت GH‏ عينة من مرضى القلب › قام كومار 
Kumar, 1987 )‏ ) بتطبيق مقياس قلق الموت على عينة مكونة من أربعين 
مريضا بالقلب من الجنسين وعينة أخرى ضابطة مكونة من أربعين مفحوصا 

من الجدسين . وانتهت النتائج إلى أن الإناث المريضات بالقلب تظهرن قلقا 
للموت أكثر من الذكور الرضى بالقلب . das E‏ مرضى القلب الذين 
يبلغون من العمر ما بين ”4 إلى 5٠‏ سنة أكثر قلقا من الموت من مجموعات 
المرضى ف مستويات العمر الأصغر . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن العينة 
التجريبية أكثر قلقا من الموت من العينة الضابطة . ولدراسة العلاقه بين الفروق 
بين الجنسين ودور الجنس وكفاءة الذات البدنية المدركة وبين قلق التنافس 
الرياضى > قام ويتيج واخرون ) 1988 Wittig, et al.,‏ ) بتطبيق مقياس 
قلق التنافس الرياضى Sport Competiton Anxiety Test‏ وقائمة e‏ 
لدور الجنس Bem Sex Role, Inventory‏ « ومقياس كفاءة الذات 
Physical Self-Efficacy‏ على عينة مكونة من ١5١‏ أنثى و ۱۱۹ ذكرا 
من طلاب الجامعة . وانتهت النتائج إلى أن الإناث AST‏ قلقا من الذكور c‏ 
ولكن تبين أن القلق لا يختلف باختلاف دور الجنس . فقد اتضح أن الذكور 
الذين يظهرون الدور الأنشوى أكثر قلقاء بينا الذكور الذين يظهرون الدور 
الذكرى أقل قلقا . وبينت النتائج أيضا أن كفاءة الذات البدنية المد ركة تنمو 
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من خلال حطوات التنشئة الاجتاعية حيث تعتبر سمة أساسية لفهم التبایں فى 
قلق التنافس الرياضى . 

ه وقام شكوماكر Schumaker, et al., 1988 ( 6s gla‏ ) بدراسة 
مقارنة حضارية بين عينة ماليزية وأحرى استرالية فى قلق الموت . deed,‏ 
ذلك ». تم مقارنة الدرجات على مقياس قلق الموت لعينة ماليزية من طلاب 
الجامعة المكونة من EA‏ أنثى و ۷۷ ذكراء حيث تراوحت أعمارهم ما بين 
۸ إلى YA‏ سنة e‏ وعينة أخرى استرالية من طلاب الجامعة المكونة من AY‏ 
أنثى و 7 ذكرا » حيث تراوحت أعمارهم من VA‏ إلى 49 سنة . وانتبت 
التتائج إلى أن العينة الاسترالية أكثر قلقا من الموت من العينة الماليزية ٠‏ ا تبين 
أن عينة الإناث أكثر قلقا من الموت عن الذكور فى كلما العينتين . وقد تم 
تفسير النتائج فى ضوء الثقافة الماليزية والاسترالية وقام كاسات Casat,)‏ 
1988 بمراجعة ما جاء فى التراث السيكولوجى فيما يتعلق بدراسة العلاقة 
بين اضطراب قلق الانفصال واضطراب DW‏ لدى الكبار الذين يعانون من 
رهاب الخلاء » فتبين أن هؤلاء الكبار قد عانوا من اضطرابات القلق 
والاكتئاب فى طفولتهم وخاصة الإناث دون الذكور . وقام هيكسون Dg phy‏ 
Hickson, et al., 1988 )‏ ) باختبار مفهوم الضبط الداخل ارچ d‏ 
علاقته Lo JU‏ عن الحياة وقلق الموت على عينة مكونة من Y Y‏ من الأفراد 
كان دوين E‏ »ع ree eub ese‏ ۱ و dA 86١‏ 
ضوء متغيرات العمر والنوع . ولتحقيق ذلك C‏ تم تطبيق مقياس روتر للضبط 
الداخلى ‏ الخارجى e‏ ومقياس المعنويات للشيخوخة Geriatric Morale‏ 
Scale‏ « ومقياس قلق الموت . وقد Cay‏ المعالجة الاحصائية وجود ارتباطات 
دالة بين متغيرات الرضا عن الحياة وقلق الموت بغض النظر عن توجه الضبط 
بالنسبة لأفراد العينة الكلية وهذه العلاقة دالة بالنسبة لعينة الاناث ودون ذلك 
لعينة الذكور . كا تين أن الإناث كن أكثر معاناة من عدم الحيلة خخاصة فى 
الأعمال الصغيرة عن الذكور » مما أدى هذا إلى زيادة شعورهن GIL‏ و وقد 


اختبر ثرورسون وبويل ) 1989 Thorson and Powell,‏ ) الفروض 
التالية : : 


v4. 





ر4 أن النساء ast‏ قلقا من الموت عن الرجال 

(Y)‏ يعانى الأفراد كبار العمر من قلق الموت أقل وهدا بالمقارنة بالأفراد 
صقار العمر . 

ولاختبار صحة الفروض ء تم Gabi‏ مقياس قلق الموت Death‏ 
Anxiety Scale‏ عل عينة مكونة من 043 مراهقا وراشدا من الجنسين . 
وقد دعت Veo ped‏ الفروض من حيث إن قد تين أن a‏ أكثر قلق 

من SA‏ وهذا بالمقارنة بالرجال كا أن الأفراد كبار العمر أقل قلقا من الموت 

عن الأفراد صغار "n‏ وقام ويجل وباريش (Wigle and parish‏ 
)1988 بدراسة أثر طلاق الوالدين أو إعادة الزواج Remarriage‏ عل 
بعض عوامل الشخصية للراشدين على عينة مكونة من VY‏ ذکرا و ۲۲۱ a9‏ 
من طلاب الجامعة وم تحليل الاستجابات على عوامل الشخصية باستخدام 
تحليل التباين متعدد الأبعاد MANOVA‏ . وانتہت النتائج إلى أن الإناث Ast‏ 
قلقا من الذكور . ولدراسة العلاقة بين قلق Early xu is‏ 
separation anxiety‏ و رهاب Agoraphobia AH‏ لدی الكبار : قام 
زيترين وروس ( 1988 Zitrin & Ross,‏ ( بالمقارنة بين مجموعتين من 
الأفراد > حيث تكونت المجموعة الأولى من EV‏ مريضا من الجنسين من الذين 
يعانون من رهاب الخلاء » وعينة أحرى مكونة من ۸١‏ مريضا من الجنسين من 
الذين يعانون من الفوبيا الاجتاعية أو البسيطة Simple or social phobia‏ 
أثناء مر حلة الطفولة وقلق الانفصال أثناء مرحلة المراهقة . وانتهت quus‏ إل 
أن الاناث اللا يعانيي مى رهاب الخلاء ast‏ معاناة من قلق الاتفصال أثناء 
مرحلة الطفولة عن الإناث اللا يعانين من الفوبيات الاجتاعية أو البسيطة e‏ 
يا لا توجد فروق بين الذكور فى مجموعات التشخيص الختلفة . وبالإضافة إلى 
ذلك تبين أن الذكور والاناث المرضى برهاب الخلاء أكثر قلقا من الانفصال 
من الأفراد من ue‏ الذين يعانون من الفوبيات الاجتاعية والبسيطة . ا لم 
توجد فروق دالة بين أفراد العينة بالنسبة لفقدان الوالدين أو للاضطرابات 
العائلية الحادة etal‏ مرحلة الطفولة . کا بينت النتائج أن قلق الانفصال sui‏ 
مرحلة الطفولة هو بمثابة عامل فى منتهى ieu‏ الاناث عن الذكور 
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خاصة فى تطور رهاب النلاء . 


ومن ثم تبين من العرض السابق أن معظم الدراسات والبحوث السابقة 
نتبت إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور مثل دراسات : 

باتيل و كادبايا ٥‏ »ه» لينج ١985‏ » سنج وكور ١986‏ » ب AS‏ 
واخرون NAAT‏ » ستونر وسبنسر NAAT‏ مورف ۱۹۸٩‏ ۰ هارفيل 
VAAN‏ € بيرنستين وكارميل 1987 e‏ سوا ولافلير c ۱۹۸٩‏ لوبيل وآخرون 
VAAN‏ © لوبل واخرون ۰۱۹۸۷ ميتشيل وأبوت ۱۹۸۷ » سوكول 
اررق infos c MAY.‏ ورون DaeJige 6 VAAY‏ .و اون 
VAAY‏ 6 دوفر وآخرون ۱۹۸۷ e‏ ماردبرج واخحرون ۱۹۸۷ « DUBE‏ 
c VAAN‏ کومار ۱۹۸۷ € ويتيج واخرون ۱۹۸۸ C‏ شكوماكر واخرون 
e NAAA‏ هيكسون واخرون ۱۹۸۸ € ثرورسون وبويل ۱۹۸۸ € ويجل 
وباريش ۱۹۸۸ € زيترين وروس ۱۹۸۸ . فى حين انتبت بعض الدراسات 
إلى عدم وجود فروق بين الجسسين ف القلق مثل دراسات : 

سنج وسنج e VAAT‏ مورف ۱۹۸٩‏ ۰ ماركس e ١985‏ فرانسيس 
واخرون ۱۹۸۷ . وبالاضافة إلى ذلك أشارت بعض الدراسات إلى أن 
الذكور أكثر قلقا من SEY‏ مثل دراسات : 

هال وكوشران ١1985‏ » لی وكاميرون e VAAT‏ اسکندر واخرون 
e VAAT‏ فان دورنين ١985‏ . 

وعلى الجانب الآخر » يلاحظ من العرض السابق للدراسات والبحوث 
السابقة ll‏ ركزت تركيزا كبيرا على عينات من طلاب وطالبات الجامعة مثل 
دراسات : 
لنج 19486 » وسنج وكور e VAAD‏ وسنج وسنج VAAN‏ وبوكيليو 
واخروث e VAAT‏ وهارفيل VAAT‏ 6€ وبيرنستين و كارميل كلم € وسوا 
ولافلير NAAT‏ وفان دورنين ۱۹۸٩‏ » ولوبل واخرون ۱۹۸۷ » 
وجوانسون واخرون VAAY‏ 6 ودوفر واخرون e AAY‏ وغافاريان 
AAY‏ © ويتيج واخرون ۱۹۸۸ e‏ وشكوماكر واخخرون ۰۱۹۸۸ ويجل 
وباريش ۱۹۸۸ . فى حين ركزت دراسات أخرى على عينات من كبار السن 
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والمرضى مثل دراسات : 


ستونر وسبنسر ١9485‏ » هال وکوشران ۱۹۸٩‏ » ماركس 21١985‏ 
J‏ و کامیرون ولوبل ۱۹۸٩ Opty‏ > واسکندر واخرون 5 
سوكول واخرون ۱۹۸۷ » سكوسكين واخرون ۱۹۸۷ e‏ ماردبرج 
واخحرون ۰۱۹۸۷ كومار ۱۹۸۷ e‏ هيكسون ۱۹۸۸ » زيترين وروس 
۸ . )ا ركزت قليل من الدراسات على عينات من الأطفال والمراهقين 
مثل دراسات : 

باتيل وكادبايا ١945‏ » وميتشيل وأبوت ۱۹۸۷ » وثرورسون وبويل 
۸ . بالاضافة إلى أنه يلاحظ ندرة الدراسات والبحوث التى تناولت 
الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

وبالإضافة إلى ذلك » توجد ندرة فى الدراسات (Rorsman, et al,‏ 
Murphy, 1986 (‏ 1987 التى تناولت دراسة القلق فى مراحل عمرية مختلفة 
بين الجنسين c‏ ولكن لم az‏ الباحث الحالى بحثا فى التراث السيكولوجى تناول 
الكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين ف القلق عبر بعض المراحل العمرية 
امختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى الكشف عن ثبات الفروق 
بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية الختلفة ( مرحلة الطفولة 
المبكرة e‏ مرحلة الطفولة المتأخرة وبداية المراهقة » مرحلة المراهقة هقة الوسطى ) . 
وللكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية 
يتطلب إجراء ثلاث دراسات منفصلة » حيث تتناول كل دراسة شريحة عمرية 


.À: 


ه الدراسة الأولى . 
أ فرض الدراسة : لا توجد فروق Ob‏ دلالة إحصائية بين الذ كور 
OLY,‏ فى مقياس القلق . 
ب إجراءات الدراسة . 
)1( مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 
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ه وصف المقياس : تم الرجوع إلى مجموعة من المقاييس والاختبارات 
النفسية التالية : 

مقياس القلق الظاهر للراشدين ) 1953 Taylor,‏ ) » ومقياس الملق 
الظاهر للأطفال ( رشاد عبد العزيز موسى » e ) ١1417‏ ومقياس القلق ( ”مية 
cus‏ ب . ت م2 ومقياس القلق ( غريب عبد chal‏ غريب › 
e ) ۷‏ ومقياس الشخصية النعدد الأوجه ( لويس كامل مليكة » 
١98‏ )»ء ومقياس القلق للأطفال ) 1960 Sarason, et al.,‏ ) للاستفادة 
من تلك المقاييس والأدوات لتصمم أداة الدراسة الراهنة . وبالاضافة إلى 
ذلك e‏ تم مقابلة مجموعة من المدرسات العاملات فى بعض دور الحضانة 
للاستفادة من ملاحظاتبن لمظاهر القلق التى تغلهر على بعض الأطفال من Se‏ 
تفاعلهن معهم . وفى ضوء هذا i‏ تم صياغة عبارات المقياس الذى يتكون من 
عشرين عبارة متضمنا مظاهر القلق التالية : 

عدم اليل إلى اللعب » التحدث قليلا » التردد » التوتر » والاضطراب c‏ 
تجنب الخناقات والمنازعات » البكاء المستمر e‏ إخحفاء المشاعر e‏ عدم الميل إلى 
تأكيد الذات » العصبية » والارتباك » الشعور بالنقص » التبور والغضب » 
العزلة والميل إلى الوحدة » إدرار البول المفرط c‏ ضيق دائرة العلاقات 
الاجتاعية » المعاناة من الحاوف e‏ والخجل C‏ الحساسية المفرطة » وقضم 
الأظافر . 

s‏ صدق المقياس : تم استخداء نوعين من الصدق للحكم على صلاحية 
المقياس لقياس القلق JULW‏ فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

أولهما : صدق المحكمين » حيث تم عرض عبارات المقياس على جنة 
من المحكمين المكونة من الأساتذة العاملين فى SE‏ الصحة النفسية حتى تعيد 
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جدول )31:8( 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكل لعبارات 
مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتاءائية 
(We =o)‏ 
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صياغة أو تقترح أو تستبعد بعض العبارات التى لا يرود صدقها وقد اتفقت 
it‏ التحكم على صدق العبارات بنسية 190 

3 الاتساق الداخلى . حيث تم تطبيق مقياس القلق للأطفال‎ : Sp 
ما قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة واحدة شديدة الالتصاق‎ ab» 
o إلى‎ Y طفلا وطفلة تترواح أعمارهم من‎ Te بالأطفال على عينة مكونة من‎ 
. سنوات‎ 

ويوضح جدول ( )١ : ٩‏ معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 
والمجموع الكلى لعبارات المقياس . ويتضح من هذا الجدول أن معاملات 
الارتباط تتراوح من 55 , إلى 9, وهى معاملات دالة إحصائية عند مستوى 


.,A4 Am 


« ثبات المقياس : تم حساب ثبات مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية بطريقتين : 

أولاهما : طريقة الفالكرونباخ c‏ حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠٠١‏ طفلا وطفلة ( ٠١‏ طفلا و ٠١‏ طفلة ) » تتراوح أعمارهم من Y‏ إلى 
o‏ سنوات من قبل مدرسة الفصل e‏ فوصل معامل الثبات إلى At‏ وهو معامل 
دال إحصائيا عند مستوى ثقة 59, . 

loit‏ : طريقة إعادة الاختبار » حيث ثم تطبيق المقياس مرتين على عينة 
مكونة من ۲۷ طفلا وطفلة الذين تتراوح أعمارهم من EY‏ © سنوات 
يفاصل زمنى قدره عشرة أيام من قبل مدرسة الفصل € فوصل معامل الارتباط 
بين الاجرائين إلى 1۷, ء وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى A‏ 88, . 

تعليمات تطبيق المقياس : يتم تطبيق مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة الفصل بشرط أن تكون ذات صلة وثيقة 
بالأطفال داخل الفصل c‏ وعلى مدرسة الفصل أن تكتب اسم الطفل وبوعه 
وعمره على ورقة UA‏ الخاصة JS‏ طفل . وقد قام الباحث بشرح الطريقة 
التى يتم مس خلاها الإجابة على أسئلة المقياس . بعد فهم التعليمات من قبل 
مدرسة الفصل . تستطيع الاجابة على أسئلة المقياس لكل طفل من Jubi‏ 
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فصلها الدراسی :لا يوجد امن محدد للإجابة . وقد بين بالتجربه ال المقياس 
يستعر ق للاجابة عليه We‏ عشر دقائق 

«مفتاح تصحيح المقياس يتكود مقياس القلق للأطفال ف مر حلة ما Je‏ 
المدرسة الابتدائية س عشرين عبارة على ميزان مكود من أربع نقاط على النحو 
العالى > 

أبدا وتعطى الدرجة c)‏ وأحيانا وتعطى الدرجة (Y)‏ » وغالبا وتعطى 
الدرجة Ulo yo (Y)‏ وتعطى الدرجة )1( ويتراوح مدى الدرجات على هذا 
المقياس س ٠١‏ إلى ۸٠‏ درجة e‏ وتدل الدرجة المنخفضة عل القلق المدتخفض e‏ 
بيا تدل الدرجة المرتفعة على القلق المرتفع . 


TTET طفلا و‎ Yo ( وطفلة‎ Wib عينة الدراسة من خمسين‎ cS 
Pred المتوسط الحسالى‎ ( ol الذين تتراوح أعمارهم مس ؟ إلى ه‎ 
وقد تم اختيار عينة الدراسة من أحد‎ ) ٠,۳۷ سنة والانحراف المعيارى‎ ۸ 
شمس بالقاهرة‎ ne دور الحضانة الواقعة بمنطقة‎ 


: خطوات الدراسة‎ (Y 

قامت مدرستان فى إحدى دور الحضانة الإجابة على أسئلة المقياس وفقا 
لمعرفتهما بطبيعة سلوك كل طفل على عينة مكونة من خمسين طفلا وطفلة 
I‏ لفتاح التصحيح المذ كور سلما . واستخدمت الاساليبي الإ-حصائية التالية 
لمعالجة نتائج الدراسة ٠‏ 

المتوسط الحسالى . والانحراف المعيارى . واختبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسود e‏ ومعامل الفا لكروباخ 

ج ‏ نتائج الدراسة وتفسيرها 

يتضح من جدول ( ١ ١ ٩‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية لينود مقياس القلق بين الذكور والإناث ف 
مر حلة ما قبل المدرسه الابتدائيه ويتضح مى الحدوى أن الذكور أكثر شعور' 
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: من الأناعث فى البنود الثالية‎ alu 

التردد » التوتر والاضطراب » عدم اليل إلى تأكيب الذات » العصبية 
والارتباك c‏ تفضيل اللعب de‏ انفراد » ضيق العلاقات الاجتاعية » المعاناة من 
حاوف » الخجل » عدم هندمة الملابس . قضم الأظافر » والمقياس ككل . 
وتتفقهذه النتائج مع ما انتبت إليه نتائج الدراسات التالية : 

هال وکوشران ۱۹۸١‏ ۰ لی وكاميرون 1987 » اسکندر واخرون 
7 »ه فان دورنين ۱۹۸١‏ فى أن الذكور أكثر قلقا من الاناث . 
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المدرسة الابتدا 


لبود مقياس القلق بين الذكور والإناث فى مرحلة 
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ويرى الباحث of‏ هذه التتائج ربا تعزو إلى أن مرحلة ما قبل المدرسة 
الابتدائية مرحلة يسودها مظاهر القلق لدى الجنسين لانفصاهما من c eS‏ 
وانتقالهما من البيئة الطبيعية إلى dey‏ أحرى مغايرة فى الشكل والمضمون ولكن 
يلاحظ من النتائج المبينة أن الذكور js‏ شعورا بالقلق من الإناث » وربما يعزو 
ذلك إلى أن إدراك الذكور للمناخ السائد فى دور الرياض والحضانة يشعره 
بالقلق والتوتر أكثر من الاناث e‏ وخاصة أن معظم القائنين على الإشراف فى 
كل من دور الرياض والحضانة من النساء » فيجد SIN‏ صعوبة فى تكوين 
صياغة معينة فى التعامل معهن » وهذا بخلاف الأنثى التى تجد سهولة كبيرة فى 
ذلك c‏ )ا Ly‏ يرجع ذلك إلى أن القائمات على الإشراف عليهم أكثر تحيزا 
لنوع الفرد » وخاصة للأنئى » كا orl‏ أكثر التصاقا بها نتيجة لتكوينها النفسى 
لأنبا أكثر هدوءا وإذعانا لأوامرهن e‏ وهذا بخلاف التكوين النفسى للذكر 
الذى يكون أكثر تعبيرا عن الرفض والعدوان وعدم الامتثال للأوامر » فيكون 
نتيجة هذا أن تقوم القائمات على الاشراف بممارسة الضغط النفسى على 
الذكور » ما ينتج من ذلك أن يكون القلق شعورا سائدا لدى الذكور . 

الدراسة الثانية : | 

أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور 

والاناث فى مقياس القلق الظاهر . 

ب إجراءات الدراسة . 

: مقياس القلق الظاهر للأطفال‎ (V) 

م وصف المقياس : نشرت جانيت تايلور ( 1951 Taylor,‏ ( نتائج 
دراستها التى استہدفت دراسة أداء الراشدين ف الموقف الاشتراطى الكلاسيكى 
Classical conditioning situation‏ ودرجاتهم على مقياس القلق ولقد 
أصبح هذا المقياس معروفا فيما بعد باسم مقياس تايلور للقلق الظاهر » ولقد 
نشر هفا المقياس متضمنا وصفا لتاريخ تطوره وبياناته المعيارية . ومن ذلك 
الوقت تعددت البحوث ف دراسة أداء الراشدين مرتفعى ومنخفضى القلق فى 
الاشتراط الكلاسيكى » والاشتراط الفارق e‏ والتعلم المتوقع » والإدراك e‏ 





وتعلم المتاهة وبالإصافة إلى دلك تنوعت البحوث فى دراسة أثر القلق على 
الجهد . والفشل . والصدمة الكهربائية . والحالة العقلية وأيضا قامت بعض 
البحوث بدراسة القلق مع بعض المتغيرات مثل 

اضطرابات السلوك والذكاء . وس أجل تعمم واستخدام هذا المقياس 
على مجموعات مختلفة لاعمار متباينة » قام كل من كاستانيدا وزملاؤه 
Castaneda, et al., 1956 (‏ ( باقتباس oe‏ القلق الظاهر من مقياس 
تايلور للراشدين لاستخدامه على عينة من الاطفال . ولقد استخدم مقياس 
القلق الظاهر للأطفال فيما بعد فى ole‏ من الدراسات والبحوث 
Castaneda, 1961 )‏ ( . 

وقد قام رينولدر وريشموند (Reynolds and Richmond,‏ 
( 1978 بإدخال بعض التعديلات على مقياس القلق الظاهر للأطفال 
واستخدامه فى عديد س الدراسات . وقام رينولدر ( 1980 Reynolds,‏ ( 
بإيجاد الصدق التلازمى هذا المقياس . وف دراسة ثانية ) 1982 (Reynolds,‏ 
oleh‏ الصدق aud‏ والثبات للمقياس bye‏ دراسة Reynolds y aU‏ 
and paget, 1981‏ ) بإيجاد البناء العاملى هذا المقياس » وف دراسة رابعة 
Reynolds and Richmond, 1979 y‏ ( باججاد البناء bI‏ وصدق 
التكوين Lal‏ القلق الظاهر للأطفال ونظرا لأهمية مفهوم القلق فى دراسة 
الشخصية . تم تعريب وتقنس مقياس القلق الظاهر للأطفال على ine‏ مصرية 
) رشاد عبد العزيز موسی . ۱۹۸۷ ) . ويتكون المقياس فى صورته الہائية من 
£Y‏ عبارة اشتقت من مقياس تايلور للقلق الظاهر للراشدين ٠‏ وتم إدخال بعض 
التعديلات على هذه العبارات لكى تناسب العينة التى وضع من أجلها 
المقياس » بالاضافة إلى إحدى عشرة عبارة أخرى لقياس ميل المفحوص إلى 
تزييف الاستجاية e‏ مع العلم أن مقياس تايلور للقلق الظاهر يحتوى على مجموعة 
مائلة من مقياس الكذب المشتق من اخحتبار الشخصية المتعدد الأوجه . 

( Castaneda, et Oy tls صدق القياس : استخدم كاستانيدا‎ s 
الصدق ازى كأحد أنواع الصدق لقياس القلق الظاهر‎ al, 1956 ) 
وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين درجات العبارات التى تقيس القلق‎ e للأطفال‎ 


Yel 





٤۲ = 0)‏ ( ودرجات العبارات التى تقيس الكذب ( ن = ١١‏ ) على Axe‏ 
من الذكور والاناث فى مستويات عمرية dike‏ فانتهبت النتائج إلى عدم 
وجود ارتباط دال بين عبارات alil‏ وعبارات الكذب e‏ وهذا إنما يدل على 
تمتع المقياس بدرجة مقبولة من الصدق . واستخدم رشاد عبد العزيز oe‏ 
) ۱۹۸۷ ) طريقتين لايجاد صدق المقياس . 

أولاهما : الصدق القييزى » حيث تم إيجاد الصدق بحساب معامل 
الارتباط بين درجات عبارات القلق ودرجات عبارات الكذب مرة لعينة 
الذكور وأخرى لعينة الاناث ثم للعينة الكلية » وانتبت النتائج إلى عدم وجود 
ارتباط بين درجات مقياس القلق ودرجات مقياس الكذب على عينة الأطفال 
الذكور والاناث والكلية . 

وثانييما : الصدق العاملى e‏ حيث تم استخراج ستة عوامل من الدرجة 
الثانية » وف الدراسة الحالية » تم حساب الصدق الفييزى لمقياس القلق الظاهر 
للأطفال » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من £0 ذكرا وأنثى ( Yo‏ ذكرا و 
ie ٠‏ ) من تلاميذ الصف الثانى الإعدادى c‏ حيث يلغ المتوسط الحسالى 
لاعمارهم ٠۲,۹۷‏ سنة والانحراف المعيارى ٠,٠١‏ . وتم حساب معامل 
الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على مقياس الكذب e‏ 
فبلغ معامل الارتباط بين المقياسين ,٠۹‏ » وهو معامل غير دال إحصائيا . 
وتدل هذه النتائج على تمتع مقياس القلق الظاهر بدرجة مرضيةمن الصدق . 

ثبات المقياس : استخدم كاستانيدا اون ) Castaneda, et al.,‏ 
6 ) طريقة إعادة التطبيق لايجاد ثبات مقياس القلق الظاهر للأطفال . 
ولتحقيق هذاء تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من ray‏ من الأطفال 
الذكور والإناث فى مراحل عمرية مختلفة مرتين بفاصل زمنى قدره Cel‏ 
فتراوحت معاملات الارتباط بين ,,/١‏ إلى ۹4,ء وكلها معاملات Jia‏ 
إحصائيا . واستخدم رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) طريقتين ale‏ ثبات 
مقياس القلق الظاهر . 

أولا*ما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠١4‏ ذكور وإناث تتراوح أعمارهم ص ٠١‏ إلى ٠١‏ سنة وتم إيجاد 


Yey 





معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزوجية للمقياس .. Jess‏ 
معامل الارتباط إلى c OA‏ وباستخدام معادلة سبيرمان وبراون لتعويض قصر 
المقياس وصل معامل الثبات إلى “الا, وهو معامل دال إحصائيا . . 


ثانيهما : طريقة الاتساق الداخلى e‏ وذلك asy‏ معامل الارتباط بين 
درجة كل عبارة من عبارات مقياس القلق المكونة من ٤١‏ عبارة بالدرجة 
الكلية للمقياس C‏ فتراو حت M melee‏ تباط من ,"١‏ إل eek‏ وكلها 
معاملات دالة إحصائية . وف الدراسة AJL‏ تم obs)‏ ثبات المقياس بطر يقة 
إعادة التطبيق » و ذلك بتطبيق المقياس مرتين على عينة الصدق المذكورة سلفا 
بفاصل زمنى قدره VE‏ يوماء فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين AV‏ » وهو 
معامل دال إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 

: الدرامسة‎ ie (Y) 

تكونت عينة الدراسة من ۲١‏ تلميذا فى الصف GW‏ الإعدادى وبلغ 
المتوسط الحسالى لاعمارهم ٠۲,٥۸‏ سنة والانحراف المعيارى Yo jc V,YV‏ 
تلميذة فى الصف lll‏ الإعدادى وبلغ المتوسط gbh‏ لأعمارهن ٠١,۳۷‏ 
والانحراف المعيارى ٠,٠١١‏ . وبحساب فروق المتوسطات الحسابية بين 
المجموعتين » فوصلت قيمة ت = VA‏ » وهى غير دالة إحصائيا . وقد تم 
اختيار عينة الدراسة من تلاميذ وتلميذات المدارس الاعدادية iihi‏ باب 
الشعرية بمدينة القاهرة e‏ حيث تتميز هذه المنطقة بتجانس المستويات 
الاقتصادية Lele Wy‏ المنخفضة . 

: خطوات الدراسة‎ (Y 

تم تطبيق مقياس القلق الظاهر للأطفال واستارة جمع البيانات التى 
تضمنت الينود التالية : 


العمر » والنوع e‏ ووظيفة الوالدين"على عينة مكونة من ”تلميذاو EY‏ 
تلميذة بالصف GU‏ الاعدادى . وتم تصحيح الاستجابات على عبارات 


fe‏ تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقتصادى الاجتاعى 





المقياس وفقا chal‏ التصحيح الذى أشار إليه رشاد عبد العزيز موسى 
( ۱۹۸۷ )ء وتم استبعاد ۱۳ تلميذا و ۷ تلميذة من العينة الكلية نظرا 
لحصوهم على درجات مرتفعة فى مقياس الكذب . فانتبت عينة الذكور إلى 
Ye‏ ذكرا » وعينة الإناث إلى Yo‏ أنثى . واستخدمت الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة نتائج الدراسة : 

المتوسط GLAD‏ ¢ والانحراف المعيارى > واختبار (ت) لايجاد الفروق 
oy‏ المتوسطات الحسابية » ومعامل الارتباط لبيرسون . 





(Y A) جدول‎ 


المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتبا 
الإحصائية بين AZ‏ الذكور وعينة الإناث فى مقياس 
القلق الظاهر 
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ج نتائج الدراسة وتفسيرها . 

يشير جدول ( ٩‏ : ۳ ) إلى المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعياريه 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين عينة الذكور وبين عينة الإناث فى مقياس 
القلق الظاهر . ويبين الجدول أن الذكور أكثر إحساسا بالقلق من SEY‏ 
البنود التالية . 

الصعوبة فى التركيز العقلى . العصبية . صعوبة التفوق . الرغية ف 
الصراخ > القلق فيما يتعلق بالوالدين . عدم الشعور بالسعادة . القلق المرتبط 
بالمستقبل . الخوف o^‏ الظلام » صعوية us ll‏ القلق غند الذهاب للنوم 

ليلا ء القلق المرتبط بالأداء المدرسى . فى حين تشير النتائج إلى أن الإناث At‏ 
شعورا بالقلق مس الدكور فى البنود التالية : 

الاحساس بالخوف e‏ الشعور بالوحدة » الإحساس بالقلق » اللإحساس 
بالغضب . القلق مس أشياء لا قيمه C‏ الحساسية المفرطة . وبالإضافة إلى 
ذلك . تبين التتائج اموضحه ف الجدول عدم وجود Syp‏ دالة Wher]‏ ہیں 
الذكور والاناث فى الدرجة الكلية لمقياس القلق الظاهر 


ومن ثم يتضح أن الذكور أكثر قلا خخاصة ف الجوانب المتربطة بالتحصيل 
والأداء المدرسى والمستقبل والتفوق الأكاديمى MR,‏ والعلاقة الوالدية . فى 

حيں أن الاناث أكثر قلقا فى الجوانب المرتبطة بالخوف والإحساس بالوحدة e‏ 
cdi:‏ ونون اغنام لأ تولفش + وا المفرطة . بالاضافة إلى أنه لا 
توجد D)‏ دالة إحصائيا aes‏ فى UA‏ العام QU GAS. t aleg‏ هذه 
الدراسة مع ما انتهت aJ]‏ بتائج الدراسات السابقة التالية : 

سنج وسنج 65 0 مورف ١1985‏ . مار کس VAAT‏ ۰ قرانسيس 
وآحرون ۱۹۸۷ إلى عدم وجود هروق دالة ہیں الذكور والإناث ف القلق . 

ويرى الباحث عند استقراء النتائج المبينة Gil‏ أن كلا من الجنسين يعانون 
من القلق . ولكن مع اختلاف سظاعره وتنوع مصاهره . ومن ثم فإن المصادر 
التى تثير قلق الذكور ليس بالضرورة تكون منبعا لاثارة قلق الإناث . وخخاصة 
فى تلك المرحلة العمرية التى يتسم بها أفراد عينة الدراسة الحالية التى تمثل شر Ax‏ 
س الطفولة المتأخرة وبداية الصبا والمراهقة الإضافة إلى أن هده المرحلة 





العمرية بين الحنسين تتسم باتمايز gall‏ وبداية تكوين الو ay‏ النفسية والتعرص 
خيرات بيكية اجتاعية iab‏ ومطالب متنوعة من قبل الوالدين واتساع دائرة 
العلاقات Lele YW‏ . ومن ثم فإن هذه المتغيرات تؤئر بطريقة او باخرى على 
البنيان النفسى لكل من الذكر SM,‏ وعليه يصبح الفرد سواء كان ذكرا أو 
أشى أكثر عرضة للإصابة بمظاهر معينة من القاق » ولكن ربما تتلاشى الفروق 
Gus‏ فى الدرجة الكلية للقلق OV‏ كليبما تمان aba d. que‏ سو 

: ASW الدراسة‎ a 

منت فرظ الدراسة : لا يختلف البناء العاملى بين الذكور والاناث فى 
مقياس القلق . 

ب إجراءات الدراسة : 

)4( مقياس القلق : 

Costello and Comery كوستلو وكومرى‎ eG : وصف المقياس‎ a 
من‎ les Gil 3al عام ۱۹۹۷ بتصمم مقياس القلق لقياس استعداد أو قابلية‎ 
Ley حالات القلق الوجداق أكثر من جرد قياسه مجموعة من الأعراض التى‎ 
تكون مرتبطة إكلينيكيا بالقلق . ويتكون المقياس من تسع عبارات » أمام كل‎ 
وعلى المفحوص أن يختار‎ eA ١ منها تسع اختيارات تكون متدرجة من‎ 
: الوزن الذى يعبر عن درجة تمثله للعبارة . وتفيس عبارات المقياس ما يلى‎ 

القابلية للاستثارة » العصبية » التوتر » زيادة الحساسية . وقد تم تعريب 
وتقنين المقياس على عينة مصرية ( غریب عبد الفتاح غریب e‏ ۱۹۸۷ ). 

م صدق المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة الصدق التكوينى ف 
دراستهما لصدق مقياس القلق . وأيضا قام معرب المقياس ( غريب عبد الفتاح 
غريب » ۱۹۸۷ ) بعدة دراسات حول المقياس ole‏ صدقه التكوينى وذلك 
بإيجاد معامل الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على 
المقابيس التالية : 

بعد العصابية من قائمة ايزنك للشخصية » ومقياس حالة القلق » ومقياس 
الاكعاب . وقد انتبت معاملات الارتباط إلى ما يل : 


۳۰۸ 





Y 6, V1 A‏ , . وكلها معاملات دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
١‏ ., ء ما عدا معامل الارتباط بين مقياس القلق ub ASW,‏ م يصل إلى 
مستوى الدلالة الأحصائية . وقام رشاد عبد p‏ موسی ) ١38‏ ) بإيجاد 
الصدق التلازمى للمقياس وذلك عن طريق تطبيق المقياس مع مقياس القلق من 
إعداد Ser‏ فهمى (ب . ت) على عينة مكونة من مائة طالب وطالبة ( o.‏ 
Lb:‏ و o.‏ طالبة ) من طلاب جامعة الأزهر E‏ حيث بلغ المتوسط LL‏ 
لاعمارهم ۲۲,۸۰ سنة والانحراف المعيارى ٠,۷١‏ » فوصل معامل الارتباط 
بين المقياسين VY‏ .وهو معامل دالإحصائياعند مستوى .,.١‏ وف الدراسة 
الخالية » تم حساب الصدق التلازمى للمقياس » وذلك من خلال تطبيقه مع 
مقياس القلق من إعداد Ret‏ فهمى على Aue‏ مكونة من ۷١‏ طالبا وطالبة فى 
الصف الثانى الثانوى » حيث يلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ٠١,۹۷‏ سنة 
والانحراف المعيارى ٠,۷١‏ » فوصل معامل الارتباط بين المقياسين إلى 5/, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 

» ثبات المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة إعادة تطبيق المقياس › 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من VY‏ مريضا نفسيا مرتين e‏ فبلغ معامل 
VY cls‏ , وهو معامل دال إحصائيا . واستخدم معرب المقياس طريقتين . 

أولاهما : طريقة dole]‏ المقياس e‏ وذلك بتطبيقه على Xue‏ مكونة من ١ه‏ 
طالبا من كلية الشرطة مرتين بفاصل زمنى قدره clay ٠١‏ ووصل معامل 
الثبات بين othe Yl‏ إلى AT‏ . وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 
ولقد استخدمت نفس الطريقة J‏ حساب معامل cU‏ باستخدام درجات 
مجموعة مكونة من ثلاثين طالبا من كاية التربية فى تطبيقين يفصل بينهما مدة 
زمنية قدرها clay VV‏ ووصل معامل الثبات إلى VE‏ وهو معامل دال 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 


ثانييما : طريقة JHE‏ التباين » وذلك بتطبيق معادلة كودر — 
ريتشاردسون على درجات التطبيق 49 J‏ للمجموعتين السابقتين d‏ مقياس 
القلق . وباستخدام درجات المجموعة الأولى وصل معامل ثيات المقياس إلى 





AY وباستخدام درجات المجموعة الثانية وصل معامل الثبات إلى‎ 6 ١ 
, غريب عبد الفتاح‎ ( ar وكلا المعاملين دالان إحصائيا عند مستوى‎ 
(AAA ) وبالاضاقة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزیز موسى‎ . ) ۷ 
الفا لكرونباخ وذلك بتطبيق‎ falas بإيجاد معامل الثبات لمقياس القلق باستخدام‎ 
وهو دال إحصائيا‎ , AY المقياس على نفس عينة الصدق السابقة فبلغ معامل الفا‎ 
وف الدراسة الحالية > تم إيجاد ثبات المقياس بطريقة إعادة‎ . , Y عند مستوى‎ 
التطبيق » وذلك عن طريق تطبيق مقياس القلق على نفس عينة الصدق السابقة‎ 
VA مرتين بفاصل زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين‎ 
. , ٠ ١ىوتسم عند‎ Glas) وهو معامل دال‎ 

: عينة الدراسة‎ (Y) 

تكونت عينة الدراسة من مائتى طالب وطالبة ر BL‏ طالب ومائة طالبة ( 
فى الصف GUI‏ الثانوى» وقد بلغ GLA dao gli‏ لأعمارهم ٠١,١۷‏ سنة 
والانخراف المعيارى Y,Y‏ . وقد تم اختيار dye‏ الدراسة من طلاب وطالبات 
المدارس الثانوية بمنطقة باب الشعرية بمدينة القاهرة e‏ حيث تتميز هذه المنطقة 
بتجانس المستويات الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 

: خطوات الدراسة‎ Y) 

تم تطبيق مقياس القلق واستارة جمع البيانات التى تضمنت البنود التالية : 

العمر c‏ والتوع e‏ ووظيفة الوالدين' على عينة مكونة من مائتى طالب 
ilb,‏ ر مائة طالب BLy‏ طالبة ) بالصف OUI‏ الثانوى . وتم تصحيح 
الاستجابات على عبارات مقياس القلق وفقا لمفتاح التصحيح الذى أشار إليه 
( غريب عبد الفتاح غريب » 1۹۸۷ ) . واستخدمت الاساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة نتائج الدراسة : 

المتوسط الحسا » AM,‏ المعيارى » واختبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسون » وطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج SAY‏ 
التحليل العاملى من الرتبة الأولى . 





ه تم تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقتصادى الاجتاعى 


Tia 





جدول )1:4( 
العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالذكور 


= 
الغانى | eon‏ | الشيوع 









ج ‏ نتائج الدراسة وتفسيرها : 


| . النتائج الخاصة لعينة الذكور‎ )١( 

é‏ حساب المصفوفة الارتباطية (4X4)‏ لينود مقياس القلق لعينة الذكور 
المكونة من مائة طالب بجامعة الأزهر . وقد أجرى التحليل العاملى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتانج هذه المصفوفة » وأمكن الحصول على ثلاثة عوامل من 
الدرجة الأولى ( الجذر الكامن odd‏ العوامل أكير من الواحد الصحيح ) 
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تضمنت 0774 / من حجم التباين الكلى . وكانت نسبة كل عامل من هذه 
العوامل كالتالى : 

4,4 /ء Yo‏ /ء ٠۲,١‏ /ء على الترتيب . وتم تدوير تلك 
العوامل بطريقة الفاريماكس لكايزر . وقد أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة 
التشبعات » وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ۳, أو أكثر تشبعات Aio‏ . 
ويوضح جدول ( ٩‏ : 4 ) تشيعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة 
القاريما كس . 

ويلاحظ من الجدول السابق أنه قد تشبع على العامل الأول ثلاث عبارات 
من مقياس القلق وهم كالتالى : | 

الاستثارة » التوتر والشد العصبى e‏ والعصبية الزائدة . وقد سمى هذا 
العامل بعد فحص العبارات مجتمعة : سرعة الاستثارة . 

وتضمن العامل e QUI‏ عيارات وهی SUIS‏ : 

العصبية والمياج » والعصبية والقلق » والتوتر والعصبية »> وتغيرات 
فسيولوجية. وقد مى هذا العامل بعد فحص العبارات المتضمنة: العصبية . 

أما العامل الثالث فقد تضمن ثلاث عبارات وهى JIE‏ : 

الهدوء» التوتر والعصبية » الحساسية . وقد مى هذا العامل وفقا 
لضمون العبارات : الحساسية . 

: النتائج الخاصة لعينة الإناث‎ (Y) 

وبالاضافة إلى ذلك » تم حساب المصفوفة الارتباطية (AKA)‏ لبنود 
مقياس القلق لعينة الاناث المكونة من BL‏ طالبة بجامعة الأزهر . واستخدم 
أسلوب التحليل العاملى من الدرجة الأولى » وقد أسفر هذا التحليل عن 
استخراج عاملين من الدرجة الأولى ( الجذر الكامن هذه العوامل أكبر من 
الواحد الصحيح ) تضمنت ٠٦,١‏ / من حجم التباين الكلى . وكانت نسبة 
كل عامل من هذه العوامل كالتالى : 

۸ /زء cL ١4,“‏ على الترتيب . وتم تدوير العاملين بطريقة 
الفاريماكس لكايزر . ا أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة التشبعات . ويشير 
Jy‏ )4 : ه)إلى تشبعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة الفار ياكس 


NY 





جدول )9:5( 
العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالإناث . 





ويشير جدول ( ١ : ٩‏ ) إلى أنه قد تشبع على العامل الأول o‏ 
عبارات من مقياس القلق وهی AME.‏ 

الاستثارة . تغيرات فسيولوجية . التوتر والشد العصبى . الحساسية . 
العصبية الزائدة . وقد مى هذا العامل بعد فحص مكونات العيارات كلها ٠‏ 
الاستثارة . کا تضمن العامل GUI‏ ست عبارت وهى GWE‏ : 

الاستثارة » العصبية e‏ الهدوء » العصبية والقلق ٠‏ التوتر والعصبية t‏ 
العصبية الزائدة » وقد مى هذا العامل بعد فحص العبارات : العصبية . 
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ومن ثم » أسفر التحليل العاملى لعينة الذكور عن ثلاثة عوامل من الدرجة 
لاء لى وهی كالتالى : 

سرعة الاستثارة » العصبية » الحساسية . كا انتبى التحليل العاملى لعينة 
الإناث عن عاملين هما : الاستثارة e‏ والعصبية . وعليه » ومن خلال استقراء 
sad‏ ج الموجودة بالجدولين ( ٩‏ : + »4 : ه ) يلاحظ تشابه العامل الأول 
( سرعة الاستغارة ) لعينة الذكور بالعامل الأول ( الاستثاره ) لعينة الإناث . 
يا تبين تشابه العامل الثافى ( العصبية ) لعينة الذكور بالعامل الثانى ( العصبية ) 
لعينة SLY!‏ . ويمكن الاستنتاج من خلال هذه النتائج المبينة بالجدولين تشابه 
الذ كور والإناث فى بعض مظاهر القلق . وبالاضافة إلى ذلك « تبين أن البنية 
“العاملية لبنود مقياس القلق لعينة الذكور تختلف إلى حد ما عن البنية العاملية لبنود 
مقياس القلق لعيئة الاناث . ومن ثم يمكن الحكم Ob‏ كلا من الجنسين يعانى من 
القلق c‏ وتتفق هذه cic‏ مع ما انتبت إليه بعض الدراسات السابقة التالية : 

لى وكاميرون e ١‏ فان دورنين ١985‏ إلى أن الذكور أكثر شعورا 
بالقلق من الاناث » ا تتفق مع بعض نتائج الدراسات السابقة التالية : 

لنج ١948‏ > مورف VAAT‏ ء ميتشيل وأبوت ۱۹۸۷ » ويجل وابريش 
8 . إلى أن الإناث أكثر إحساسا بالقلق من الذكور . 

ويرى الياحث الحالى أن احتلاف البنية العاملية فى بنود مقياس القلق بين 
الذكور و الإناث ربما يعزو إلى أن الذكور يدركون المواقف الاجتاعية الختلفة 
بطريقة تختلف عن إدراك الاناث ها . بالاضافة إلى أن الضغوط الاجتاعية 
والنفسية التى يتعرض فا الذكور اليوم أشد وطأة من التى يتعرض ها الإناث فى 
ظل الظروف الاقتصادية والاجتاعية التى يمر بها المجتمع الإنسانى عامة واجتمع 
المصرى خاصة . وأيضا » رما تثير المطالب الاجتاعية المفروضة على الجنسين 
مشاعر القلق الختلفة » ولكن ربا تكون هذه المشاعر أكثر عمقا لدى الذكر 
بحكم الدور الاجتاعى المضطلع بالقيام په . 

: تعقيب على النتائج‎ a 

انتبت نتائج الدراسة الأولى إلى أن الذكور أكثر شعورا بالقلق من الإناث 
فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية » فى حين تختفى هذه الفروق ف القلق بين 


لض 





الجنسيى ى الدراسة الثانية فى مرحلة الطفولة المتأخرة وبداية الصبا » کا تختلف 
إلى حد ما البنية العاملية لبنود مقياس القلق بين الجنسين فى الدراسة الثالثة على 
wwe‏ من الطلاب فى مرحلة المراهقة المتاخرة وبداية الرشد . ومن ثم 
يتضح من هذه النتائج عدم صحة فرض الدراسة الأول الذى ينص على عدم 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الذ كور diet‏ القلق gies dye‏ 
وجود فروق دالة لصالح الذكور ف القلق . کا أيدت التتائج صحة فرض 
الدراسة الثانية الذى ينص على عدم وجود فروق دالة بين الذكور والإناث فى 
مقياس القلق . وبالاضافة إلى ذلك » تبين نتائج الدراسة الثالثة عدم صحة 
فرض الدراسة الذى ينص على عدم احتلاف البناء العاملى بين الذكور والاناث 
فى مقياس القلق . ومن ثم تبين نتائج الدراسات الثلاث عدم ثيات الفروق بين 
الجنسين فى القلق عبر المراحل العمرية امختلفة . وربما يعزو ذلك إلى أن لكل 
مرحلة عمرية مظاهر القلق الخاصة بها . ويمكن أن تكون الفروق فى القلق 
لصالح نوع دون الآحر » ولكن ليس بالضرورة أن تستمر هذه الفروق لصاح 
نوع واحد عبر المراحل Vue i odi‏ أنه فى مرحلة عمرية معينة 
تكون الاناث أكثر قلقا من الذكور » وف مرحلة أخرى يكون الذكور أكثر 
قلا من الإناث . ومن ثم تختلف التتائج فى القلق وفقا لطبيعة كل مرحلة 
prin x «Ape‏ أن يكون هناك ثبات ف الفروق بين الجنسين عبر 
المراحل الفائية 

وعليه » يأمل الباحث إجراء درسات DEINER.‏ بين 
الحنسين فى مظاهر القلق الختلفة عبر المراحل العمرية الختلفة للتعرف عما إذا 
كانت هذه الفروق تتسم بصفة الثبات أم تتغاير وفقا للمرحلة العمرية . 
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الفصل الحادي عشر 
الضبط الداخل الخارجى 

أولا : عرض مشكلة البحث 
مقدمة : يرجح الفضل إلى جوليان à (Rotter, 1954 ( js‏ تطوير 
مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى internal - external locus of‏ 
control‏ من نظريته فى التعلم الاجتاعى Social Learning theory‏ 
ويقصد بهذا المفهوم أن هناك بعض الأفراد يعزون النجاح فى مواقف الحياة 
الختلفة إلى ذواتهم » والبعض الآخر إلى قوى أخرى نخارجة عن نطاق ذواتهم . 
فالفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الداخلى يعتقد أنه يستطيع أن يحدد ما سوف 
يحدث له e‏ وبالتالى فهو يستطيع أن يتحكم ويهيمن على قدره ومصيره . فى 
حين أن الفرد ذى الاعتقاد فى الضبط الخارجى يعتقد أنه تحت رحمة القدر 
وليس لديه الميمنة أو السيطرة على الأحداث التى يتعرض لا . 

ويعتبر الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى متغيرا هاما لتفسير 
السلوك البشرى فى مواقف الحياة الختلفة . وقد أشار روتر بهذاالمفهوم إلى إحدى 
الطرق المامة التى يصنف بها الأفراد فى ضوء إدراكهم للمواقف الحياتية 
الختلفة . وبناء على تصنيف روتر للأفراد » فهناك من يدرك أن تحقيق الأفعال 
تتوقف على سلو كه الخاص وسماته الشخصية e‏ وهناك من يدرك أن تحقيق 
الأفعال لا يعتمد كلية على تصرفاته وسلوكه الشخصى e‏ بل يعتمد على BH‏ 
أو القدر أو الآخرين الأقوياء ( (Rotter, 1966, p.1‏ . 








: ع نحث منشور باللغة الانجليزية تحت عتوان‎ 
«SEX DIFFERENCES IN INTERNAL-EXTERNAL LOCUS OF CONTROL» 
Journal of the Faculty of Education, Zagazig Uinversity. Vol. 2, No. 4, July, 1987, pp. 
171-184 
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وطالما مقهوم الضيط الداخلى — الخارجى يمكن من خلاله تصنيف 
الأفراد وفقا لادراكاتهم للمواقف . فمما لا شك فيه أن إدراكات الذكور 
calx‏ عن إدراكات ZUM‏ مواقت t aud‏ ولذا فمن یراجم الدراسات 
والبحوث السابقة فى مجال الضبط الداخلى ‏ الخارجى وعلاقة ذلك بالفروق 
بين الجنسين » نجد أنه توجد بعض نتائج الدراسات مثل : كاثوفسكى 
Kathovsky, et.al., 7 ) Opel,‏ ) 2 وجاد وفكا ( Gade and‏ 
Fuqua, 1983‏ ) ورو ومورق Rao and Murphy, 1984 y‏ ( وفاليشا 
واخرون( Valecha,et.21.,1980‏ ( وغيرها من الدراسات التى انتہت إلى 
الاناث أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى . فى حين توجد نتائج دراسات أخرى مثل : 
كوير واخرون( 1981 Cooper, et .al.,‏ انتبت إلى أن SUM‏ أكثر اعتقادا فى 
الضبط الداخلى . وبالإضافة إلى ذلك انتبت بعض الدراسات إلى عدم و جود فروق بين 
الجنسين فى الضبط الداحل I‏ جى fee‏ دراسات بينك( Penk,1969‏ ( 
كروفيتس ( 1974 (Krovetz,‏ 2 وموسى ( 1985 (Moussa,‏ . 


وربما يرجع عدم اتساق النتائج فيما يتعلق بالفروق بين الجنسين فى مجال 
الضبط الداخلى ‏ الخارجى إلى أن مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى ليس 
بمفهوم أحادى البعد ولكنه مفهوم seda MI culate‏ وخا أنه جد عديد من 
لدراسات انتبت إلى أن مفهوم الضبط الداخلى الخارجى متعدد الأبعاد مثل 
دراسات روتر ) 1966 Rotter‏ ( » وميرلس ( 1970 Mirels,‏ ( ونويكى 
Nowicki, 1976 )‏ ) وغيرها من الدراسات . ومن ثم يمكن الاستنتاج إلى 
عدم اتساق النتائج فى الدراسات السابقة إلى أا اعتبرت مفهوم الضبط 
الداخلى ‏ الخارجى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . ونظرا لندرة البحوث 
التى ألقت الضوء على البنية العاملية لمفهوم الضبط الداخلى _ الخارجى وعلاقة 
هذا بالفروق بين الحنسين c‏ يتصدى البحث الراهن للكشف عن اختلاف 
التنظم العاملى بين الذكور والاناث فى الضبط otal‏ الخارجى . 

ه هدف البحث : يبدف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظم 
العامل بين AN‏ كور à SY;‏ مفهوم الضبط الداحلى  HI‏ جى 
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التحديد Us E‏ لمفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 

يعرف روتر Rotter, 1966, p.l)‏ ) مفهوم الضيط fell‏ — 
الخار جى بأنه « عندما يدرك الفرد التعزيز بعد أدائه العديد من الأفعال ويعتقد 
أن هذا التعزيز لا يتوقف على أدائه كلية .. فإن هذا يدرك على أنه نتيجة للحظ 
والصدفة . والقدر وتحت هيمنة الآخرين الأقوياء أو بشىء غير متوقع بسبب 
أن هناك تعقيدات من القوى التى تحيطه وعندما يفسر الفرد الحدث بهذه 
الطريقة » فنحن نصف هذا الفرد بأنه يعتقد فى الضبط الخارجى . بيغا إذا 
أدرك الفرد أن وقوع الحدث يتوقف على سلوكه أو خصائصه » فنحن نصف 
هذا الفرد بأنه يعتقد فى الضبط الداخلى » . 

* حدوم البحث 

يتحدد هدا البحث بالعينة المستخدمة فى هذا البحث » وهى e‏ 
من طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الإنسانية بجامعة AN‏ فى بعض 
التخصصات العلمية والأدبية الختلفة . ما تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 

QU‏ : مناقشة مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 

قد أشار Rotter, 1971 ( j»‏ ( إلى أن الأفراد الذين يهيمتون على 
مصائرهم ولديهم الشعور بالمسئولية الاجتاعية على ما يحدث لهم » هم أفراد 
ذوو توجه داخلى Ge internal orientation‏ الأفراد الذين يعتقدون eel‏ 
لاحول لهم ولا قوة وأن مصائرهم تحت رحمة القدر . ويعتقدون أنهم لا 
يتمتعون بالمسئولية الكاملة Le‏ يحدث لمم فهم أفراد ذوو توجه خارجى 
external orientation‏ ويقصد بهذا المفهوم إلى أن هناك أفرادا يعزون 
نجاحهم إلى مجهوداتهم الداخلية internal efforts‏ أو القوى الخارجية 
external forces‏ فالشخص ذو الاعتقاد فى الضبط الداخل يعتقد أنه 
على قدرته ومصيره ass‏ الفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الخارجى يعتقد أنه تحت 
رحمة القدر وليس لديه هيمنة على الأحداث التى يتعرض ها . وبالإضافة إلى 
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ذلك فإن الضبط بعد ييز بين الأفراد بناء على الدرجة التى يقبلون فيها المسكولية 
الشخصية U‏ يحدث لمم . لذا Ob‏ الأفراد ذوى الاعتقاد فى الضبط الخارجى 
ec‏ توقم معمم generalized expectancy‏ عل كل التعزيزات 
il reinforcements‏ ليست هيمنتهم من خلال المواقف الختلفة . ويحدد 
ليفكورت ) (Lefcourt,1966‏ أن هؤلاء الأفراد الذين يعتقدون فى الضبط 
الخارجى Es.‏ وصفهم prk‏ يعانون من انعدام الثقة بالنفس Lacking self‏ 
confidence‏ . 
« المفاهم الأساسية لنظرية التعلم الاجتاعى : 

يتحدد سلوك الفرد فى ضوء نظرية التعلم الاجتاعى بأهدافه . فالسلوك 
يتصف دائما بالاتجاهية ويستجيب القرد للسلوك الذى تعلم من خلاله أنه 
سوف way‏ إلى إشباع ف ove iy‏ ويربط كل y‏ تدرا يدن 
موضوعات الأهداف والظروف الداخلية المعينة بإشباعات غير متعلمة أو 
مورولة . Wa > (gs‏ يشبع الطفل à‏ أول الأمر + € يصبح وجود الأم 
نفسها سيبا لسروره » tary‏ ذلك يحاول الفرد أن يقوم sy Vb‏ التى تحبذها 
الأم » وينتبى الأمر أخيرا فى غياب الأم ad ob‏ الفرد إشباعا فى تحقيق الأعمال 
المحببة «JJ‏ المرتبطة بالماضى ( 1971 (Rotter,‏ . 

والدوافع النفسية e‏ تمييزا للها عن إشباعات الفرد غير المتعلمة أو التى تقوم 
على أساس بيولوجى » هى نتيجة الخبرة وليست نتيجة الغريزة » Uu,‏ 
بالتدريج لدى كل Mur >p‏ من الدوافع أو الحاجات العامة جدا . وكلما 
كانت but‏ السلوك أو الأهداف التى تتضمتها الحاجة نوعية » كلما أمكن 
bul Lui‏ السلوك أو الأهداف . وكلما كان المفهوم عاما أو عريضا أو 
شاملا كلما تضاءلت دقة التنبوٌ بسلوك معين من سلوك Rotter, ) l‏ 
1971 ( . 


وتركز نظرية التعلم ele Vl‏ بصورة أساسية على الطريقة التى تحدد 
اختيارات الأفراد لطاقة السلوكيات المتاحة لهم . ولكى نفهم هذا e‏ يتطلب 
هذا تحليل أربعة أنواع من المتغيرات الختلفة التى يكن من UME‏ توقع سلوك 
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الفرد . وهذه المتغيرات هى 
ل 
(V)‏ الطاقة اللو 45 ) Behavioral Potential (B P‏ 


يعرف روتر ( 105 Rotter, 1954, p.‏ ( الطاقة السلوكية le‏ 
و إمكانية حدوث السلوك فى موقف أو مواقف معينة كا هى محسوبة فى العلاقة 
dy s Y‏ أو مجموعة من التعزيزات . فعلى سبيل JU‏ فى مواقف 
الامتحانات الأكاديية تكون التعزيزات عبارة عن الحصول على درجات مرتفعة 
فى الامتحان ومكانة اجتاعية مرموقة بين زملاء الفصل». وبطبيعة الحال c‏ 
يعتمد الطالب على العديد من السلوكيات الممكنة التى من We‏ يحصل على 
درجات مرتفعة أو مكانة مرموقة بين زملائه مثل الاجتهاد فى المذاكرة أو الغش 
أو يدعى المرض حتى يتجنب دخول الامتحان . ويمكن أن يقال إن كل هذه 
السلوكيات التى يسلكها الفرد بأنها الطاقة السلوكية المبذولة من قبل الفرد c‏ 
ولكن الفرد لا يسلك كل هذه السلوكيات فى أن واحد ولكنه يسلك المناسب 
فى ضوء الموقف من حيث قوته أو ضعفه . 

ويشمل مفهوم الطاقة السلوكية فى ضوء نظرية التعلم الاجتماعى أى فعل 
يقوم به الفرد فى ضوء الاستجابة لموقف مثير الذى يمكن قياسه بطريقة مباشرة 
أو غير مباشرة ومفهوم هذه النظرية عن السلوك واسع بدرجة كبيرة حيث 
يشمل هذا السلوك : أفعال حركية حقيقية» إدراكات » سلوكيات لفظية » 
سلوكيات تعبيرية غير لفظية » ارتكاسات انفعالية emotional‏ 
reactions‏ « وكل هذه bu‏ السلوكية يمكن قياسها وملاحظتها . ى حين 
أن التبرير rationalizing‏ والتكرورص «repressing‏ والتخطيط 
às], planning‏ التصنيف reclassifying‏ « مجموعة أخرى من 
السلوكيات الضمنية التى يمكن قياسها فقط بطريقة غير مباشرة . ويشير روتر 
واخرون ) Rotter, et. al., 1972,P.12‏ ( إلى أن د الطاقة السلوكية 
مفهوم نسي » حيث إن الفرد بحسب إمكانية حدوث أى سلوك بالارتباط مع 
بدائل أحرى متوفرة للفرد . وهكذا يمكن القول ai]‏ فقط فى موقف معين OB‏ 
إمكانية حدوث السلوك (04 أكبر من حدوث السلوك (D)‏ 
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: Expectancy (E) التوقح‎ (Y) 

والمكون الرئيسى الثانى odd‏ النظرية » هو التوقع Ob‏ أنواعا معينة من 
السلوك سوف تؤدى إلى إشباعات أو أهداف لما قيمتها لدى الفرد 
يحدث أن يكون الفرد قد تعلم طرقا كثيرة للحصول على رعاية الآخرين له 
كطفل ولكنه فى الوقت الحاضر قد يكون توقعه Eh‏ سوف تؤدى إلى أية 
إشباعات abeo‏ فالبكاء مثلا قد يؤدى إلى حصول الوليد علي الرعاية 
ae‏ > ولكن طفل العاشرة pedem ncs‏ 


ويمكن تعريف التوقع ( 107 (Rotter, 1954, p.‏ بأنه « الاحتالية 
ا موجودة لدى الفرد بأن تعزيزا معينا سوف يحدث كوظيفة لسلوك معين 
يصدر عنه فى موقف أو مواقف معينة ويكون التوقع مستقلا بشكل منتظم عن 
قيمة أو أهمية التعزيز » . 

وبناء على نظرية التعلم الاجتاعى » يمكن النظر إلى مفهوم التوقع بأنه 
J=‏ ذاق Subjective probability‏ « ولكن هذا التعريف لا يعنى عدم 
الوصول إلى القياس الموضوعى » ومع ذلك فإن تقديرات الأفراد عن Je VI‏ 
المستقبل بوقوع حادث كثيرا ما يختلف تنظيميا عن تتابعه ثم نواتجه عن خبراتهم 
مع الأحداث السابقة بالإضافة إلى أن هناك عوامل أخرى معينة تؤثر فى 
تقديرات الاحتال لدى الفرد وتشمل هذه العوامل: طبيعة وتصنيف الموقف € 
واعتبارات اتموذج المقتدى وخاصية وتفرد الأحداث » والتعمم e‏ وإدراك 
السببية (Rotter, et al., 1972 y‏ . 

ويرى روتر وهوكريش ) 1975 of ) Rotter and Hochreich,‏ 
الاحتالية الذاتية للتوقع تتوقف على المشاعر الذاتية للفرد عن إمكانية تعزيز 

ua‏ ا e Ea‏ العو قنك نا 
ی ero‏ تفعة . لذا Leb‏ يريان أن fe‏ 
Co‏ يتوقف على الكيفية التى يدرك E‏ الفرد موقفا معينا أو مجموعة من 
المواقف لذا يمكن ; pco ue MV‏ 


rye 





إدراكها على أنها مواقف مرتبطة مع بعضها البعض أو متشابية . 


Reinforcement Value (RV) قيمة التعريز‎ Y 
درجة‎ ll على‎ ) Rotter, 1954, p. 107 ( يمكن تعريف قيمة التعزيز‎ 
ed 'تفضيل الفرد لحدوث أى تعزيز معين  إذا كانت إمكانات الحدوث‎ 
. التعزيزات متساوية جميعا . ويؤثر التعزيز على حدوث واتجاه أو نوع السلوك‎ 

لذا نجد أنفسنا أمام السؤال التالى : 

ما يحدد قيمة التعزيز ولقد استطاع فارس ( Phares, 1976, p.15‏ ( 
أن يقدم الاجابة على هذا السؤال » على أنه « يمكن تحديد قيمة التعزيز عن 
طريق مدى ارتباط هذا التعزيز بالتوقع « وأشار روتر Rotter, 1966,p.2‏ ) 
إلى أن ١‏ التعزيز يقوى التوقع لسلوك أو حدوث معين سوف يحدث بواسطة 
هذا التعريز فى المستقيل »© . 

لذا كان الأفراد يختلفون فى الدرجة التى يمكن عن طريقها esi‏ التعزيزات 
امختلفة وهذا الاختلاف تتيجة طبيعية للتوقع . فعلى سبيل SEM‏ » ينمو الطفل 
ويكتسب كثيرا من الخبرات وهو فى الوقت ذاته يفرق بين الأحداث المرتبطة 
بطريقة solae NU a.‏ السابقة ويرك of ( Rotter, 1966, 2 ) Fay‏ 
١‏ التعزيز لا يتوقف على سلوك yo grill‏ وبالتالى OB‏ حدوثه سوف لا يزيد 
التوقع» . وبالاضافة إلى ذلك ob‏ التعزيزات لا تحدث بطريقة مستقلة e‏ 
فحدوث تعزيز ما ربما يؤدى إلى نتائج لتوقعات جموعة من التعزيزات ويشير 
روتر وهوكريش ) 1975 Rotter and Hochreich,‏ ) إلى أن الأفراد 
تنمى التوقعات لتعزيز معين . فمثلا » الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة 
سوف تؤدى إلى تعزيزات أخرى مثل التخرج sil‏ هو بالتالى سوف يؤدى 
إلى تعزيزات أخرى مثل الحصول على وظيفة ذات مرتب مرتفع وهكذا . 
وتعزى كل هذه التعزيزات المستقبلية المتوقعة إلى قيمة التعزيز الحاضر e‏ لذا » 
فقيمة الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة سوف تكون أعلى للفرد الذى 
يتوقع أن هذه الدرجات سوف يتبعها الحصول على وظيفة مرموقة a‏ والأمان « 
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والقدرة على تكوين أسرة عن ذاك الفرد الذى لا يتوقع أن هذه التعزيزات 
المستقبلية سوف تكون نتيجة طبيعية لكل ما سبق ذكره . 

ويشير روتر Rotter, 1966, pp. 4-5 ) Lal‏ ) إلى أن إدراك الفرد 
للتعزيز يتوقف على سلو كه » لذلك فإن حدوث تعزيز موجب أو سالب يقوى 
أو يضعف طاقة السلوك . أما إذا أدرك الفرد أن التعزيز خخارج عن سيطرته أو 
تحكمه ولا يتوقف عليه ey e‏ يتوقف على الصدفة والقدر والآخحرين الأقوياء 
فإن سلوكه تجاه هذا يكون ضعيفا . 

Psychological Situation (PS) الموقف السيكولوجى‎ )5( 

يشير روتر واخخرون ) 3 ,1972 Rotter, et al.,‏ إلى أن السلوك 
لا يحدث من فراغء فالفرد يتفاعل باستمرار مع مظاهر بيئته الداحلية 
والخارجية . ويحدث هذا التفاعل لعديد من أنواع ipl‏ الداخلية 
والخارجية . بطريقة تتفق مع خبرته الفريدة « والموقف النفسى هو تلك البيعة أو 
ذلك الموقف الداخلى أو الخارجى الذى يحفز الفرد أو opt‏ لكى يتعلم كيف 
يمكن الوصول إلى أكبر إشباعات فى ظروف معينة ٠‏ . هذا ويلعب الموقف 
gril‏ دورا حاسما فى تقرير السلوك . 

والقيمة التى تعطيبا نظرية التعلم الاجتاعى للمؤقف النفسبى e‏ سواء فى 
فهم السلوك أو Sell‏ به » مظهر رئيسى من مظاهر هذه النظرية كا تؤكد هذه 
النظرية أن الفرد يتعلم عن طريق الخبرات السابقة أن بعض الاشباعات أكثر 
Veo!‏ من غيرها فى بعض المواقف . ويد الموقف النفسى الفرد بأدلة لتوقعاته 
ob‏ سلو كه سوف يؤدى إلى النتائج المرغوب bed‏ . وإذا ما وضع فرد ما قيمة 
ile‏ على بعض الأهداف مثل LAE‏ 4 الاعتراف به » أو فى أن ينال الرعاية 
فإن توقعاته قد تكون منخفضة بالنسبة لتحقيق هذه الأهداف . إذ ربما يكون 
قد تعلم أن يتوقع العقاب أو الفشل أو LI‏ عندما يحاول أن يحقق هذه الرغبات 
( مثل ذلك الطفل الذى يحصل باستمرار على درجات ضعيفة أو درجات 
رسوب ف المدرسة ) . وعندما يحدث ذلك فإن الفرد يتعلم عادة أنواعا أخرى 
من السلوك ليتفادى العقوبات نفسها . وهو أحيانا Jas‏ أن يحصل على 
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الاشباعات بطرق غير واقعية مثل الاستغراق فى pei‏ اليقظة أو بالأساليب 
الرمزية للحصول على الإشباع . وينظر إلى مثل هذه الأنواع من السلوكيات 
على أنها أعراض للسلوك غير السوى . والسلوك غير السوى من وجهة النظر 
هذه » ليس مرضا أو اضطرابا أو اتهيارا » بل محاولة ذات معنى لتجنب 
عقوبات معينة » أو الحصول على إشباعات معينة على مستوى غير واقعى . 

وقد قام روتر ( 60- 59 Rotter, 1971, pp.‏ ) بتطوير ست قات من 
الحاجات العريضة التى تتضمن معظم السلوك النفسبى المتعلم مع تعاريفها 
والواقع أن هذه المفاهم متسعة بحيث لا تسمح لنا إلا بشىء قليل من التنبق . 
فمثلا » إن حاجة الفرد إلى المركز » Ms‏ أن jn‏ به يمكن أن تحال إلى 
مستويات ASÍ‏ خصوصية من النشاط الاجتاعى أو الأنشطة المهنية أو العقلية » 
أو المهارات الجسمية والرياضية . 

ر الحاجة إلى الاعتراف والمكانة 

Recognition and Status Need 

ويقصد به حاجة الفرد إلى التفوق » وأن يكون كفعا مثل الآخرين أو 
أفضل منهم ف المدرسة أو العمل > أو المهنة > أو النشاط الرياضى » أو المكانة 
ا 2 3 SUL‏ 2 الحسمية أو اللعب أى الحاجة على أن يحصل الفرد على 

Dominance Need الحاجة إلى السيطرة‎ (Y) 


ويقصد بها dole‏ الفرد إلى التحكم فى أعمال الأاحرين ء بجا فى ذلك 
الأسرة والأصدقاء c‏ وأن يكون الفرد فى مركر القوة 6 وأن يتبع الأحرون 
أفكاره ورغباته الخاصة . 

Independence Need الحاجة إلى الاستقلال‎ (Y) 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى أن يتخذ قراراته » وأن يعتمد على. نفسه , 
وأن يطور المهارة اللازمة للحصول على الإشباع > ol,‏ يصل إلى الأهداف 


دول مساعدة الآخرين : 
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Dependencey Need o p على‎ 3e NI M الحاجة‎ )5( 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى فرد آخخر أو أفراد اخرين يساعدونه على 
ES‏ ويوفرون له الحماية والآمن e‏ ويساعدونه على الحصول على 
الأهداف الأخرى المرغوية . | 

Love and Affection Need الحاجة إلى الحب والعطف‎ (0) 


ويقصد بها حاجة الفرد إلى تقبل الاخحرين وحبهم ob, c‏ يحظى باحترامهم 
وانتباههم واهتامهم وإخلاصهم . 

Physical Comfort Need dud! الحاجة إلى الراحة‎ )5١ 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى الإشباعات الجسمية التى ارتبطت بالأمن 
وتجنب الألمء والرغبة فى الملذات الجسمية . 
:أنواع السلوك فى موقف معين » تختمد على توقعات الفرد بأن السلوك سوف 
62( إلى هدف إو إشباع معين > وعن قيمة الاشباع بالنسبة له > وعل القوة 
النسبية لامكانات السلوك الاحرى فى نفس الموقف . وقد استطاع روتر 
ls ) Rotter, et. I. 1972, pp. 14 - 15 ) of jy‏ نظرية التعلم 
الاجتاعى من خلال المعادلة التالية : 

Np = FM and NV 

Need Potential (NP) طاقة الحاجة‎ of المعادلة‎ oip ويقصد‎ 
Freedom of Movement (FM) تكون دالة بحرية الحركة‎ 
Need Value (NV) الحاجة‎ as, 


ويقصد age‏ الحاجة مجموعة السلوكيات الصادرة من الفرد التى .5 62( 
إلى أنواع مختلفة من التعزيزات ( حرية الحركة ) » وتقوية تلك التعزيزات 
( قيمة الحاجة ) . ويشير روتر وزملاؤه إلى أن السلوك abst‏ باختلاف 
الموقف c‏ وإذا كان الأمر غير ذلك فلا Jue‏ لمناقشة الشخصية كمركب أو 
كمجال للدراسة . 
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واتساقا مع ما سبق اقترح (Rotterand  شيركوهو Jy‏ 
Hochreich, 1975 )‏ أن الحاجة تتكون من BW‏ مكونات أساسية وأول 
هذه المكونات عبارة عن مجموعات السلوكيات الموجهة نحو تحقيق مجموعة من 
الأهداف والإشباعات مثل حصول الفرد على اهتام ورعاية الآخرين له . 
وحدوث الجهد هذه السلوكيات المرتبطة ببعضها البعض يمكن أن يطلق عليها 
جهد الحاجة . والمكون الرئيسى الثانى عبارة عن مجموعات التوقعات المصاحبة 
للأهداف المرتبطة بالسلوكيات التى سوف us p‏ إلى تحقيق الأهداف التى 
تكون قم الفرد ( حرية الحركة ) » والمكون الثالث عبارة عن قيمة الحاجة 
المصاحبة للأهداف نفسها . 
UU‏ : الدراسات والبحوث السابقة 


) Kathovsky, et. al., نتائج دراسات : كاثوفسكى واجخرون‎ Cl 
ورو ومورق‎ ) Hurlburt, et. at., 1985 ) 0, ly وهرلبرت‎ 1979) 
Valecha, et, at., ) وفاليشا واخرون‎ ( Rao and Murphy, 1984 ( 
وروتر‎ ( Strickland and Haley, 1980 ) وسترايكلاند وهالى‎ ( 1980 
ومكنيل وجاكوبس‎ (Feather, 1967 ( وفيثر‎ q Rotter, 1966 ) 
Toves et. al., ( 05,15 وتوفس‎ ( Mcneil and Jacobs, 1980 ( 
حين أشارت.‎ Go إلى أن الاناث أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى‎ 1981 
إلى أن الذكور‎ ( Cooper, et. al., 1981 ) كوين و ارون‎ Sale نتائج‎ 
أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى . وبالإضافة إلى ذلك » انتبت نتائج دراسات‎ 
وليفكورت‎ ) Krovetz, 1974 ( وكروفيتس‎ ( Penk, 1969 ( بنيك‎ 
(Barling وبارلنج وفيتشام‎ ( Lefcourt, et. al., 1975 ( Oy erly 
(Stanley et. al., 1983) واخرون‎ gpt sand Fincham, 1978 ) 
e إلى عدم وجود فروق‎ Moussa, 1985 ( gss 
والاناث فى الاعتقاد فى الضبط الداخلى  الخارجى‎ 


ويعزو الباحث SUL‏ عدم وجود اتساق ف النتائج خاصة فيما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين فى مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداخلى - — الخار جى | إلى أن 
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المفهوم u‏ يكون متعدد الأبعاد ولیس باحادی البعد وعليه € تعددت 
الدراسات والبحوث للكشة ٠‏ عن البنية العاملية لفهوم الضبط الداخلى ‏ 
الخارجى . وقد cyl‏ دراسات روتر ( 1966 (Rotter,‏ وابرامسون 
وآخرون ( 1973 Abrahmson, et. al.,‏ ( وفينى ) 1974 Viney‏ ( 
وميرلس ( 1970 (Collins, 1974 ) | 3,5, ( Mirels‏ وجورين 
واخرون ر 1969 Nowicki, 1976 ( FTT ( Gurin, et. al.,‏ ( 
وكيندال Kendall, et. al., 1978 ( oy ls‏ ) وولف واخخرود (Wolf,‏ 
et.al., 1982)‏ وبارلنج )1982 (Barling,‏ وولترس وكلين 
Walters and Klein, 1980 (‏ ( وموسى ) 1985 Moussa,‏ ( إلى أن 
alise VI Jm‏ فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى متعدد الأبعاد وليس بأحادى 
البعد . 
جوهرية وهى أن هذه الدراسات قد اعتبرت مفهوم الضبط الداخلى ‏ 
الخارجى أحادى البعد وليس بمتعدد الأبعاد . وعليه تيدف الدراسة الراهنة إلى 
الكشف عن الفروق بين الجتسين فى البناء العاملى لمفهوم الضبط الداخلى — 
ug‏ 
رابعا : الفروض 

تحاول الدراسة الراهنة التحقق من الفرض التالى : 

a‏ يو جد الحتلاف ف البناء العامل لفهوم الضبط الداخل _الخارجى بين 
الذكور والاناث . 
خامسا : منيج البحث 

ch‏ أداة البحث : مقياس الضبط الداخلى _ الخارجى 

وصف القياس : قام (Sup‏ ودوك Nowicki and Duke,)‏ 
4 ) بتصمم مقياس موضع الضبط eld‏ — الخارجى )- ANE‏ 
(IE‏ مستفيدين فى wth,‏ بالمقياس الذى صممه نويكى وسترايكلاند 
Nowicki and Strickland, 1973 )‏ ) لقياس مو ضع الضبط Jeli‏ — 
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ua‏ جی للأطفال aly‏ اهقين ) NS - IE‏ ویتکوں هدا المقياس من ار بعیں 
NM‏ . وقد ang‏ هده الاسكئلة cm um‏ للأفراد دوى القدرة القرائية 
البسيطة قراءتها وفهمها واستيعاببها ولتم ترجمة المقياس وتقنينه على البيكة dy pall‏ 
ر رشاد عبد العزير موسى وصلاح الدين Rb gh‏ ۱۹۸۷ ) . 


ou‏ المقياس : تمت دراسة ثبات المقياس بطريقتين باستخدام عينات 
أمريكية . 

أولاهما : الثبات بطريقة dole]‏ المقياس ٠‏ وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
مكونة من £A‏ مفحوصا مرتين بفاصل رمنى قدره ستة أسابيع » و كان معامل 
AT cu‏ وهو معامل دال La]‏ . 

ثانيبما : الغبات بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على Axe‏ 
مكونة من ١68‏ مفحوصاء وتمت تجزئة المقياس إلى جزئيں ٠‏ يتضمن 
الأول الأسعلة الفردية » والثانى الأسعلة الزوجية » وتراوحت معاملات 
الارتباط بينهما بعد استخدام معادلة سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس 
من 4ل, إلى c^) AT‏ معاملات دالة إحصائيا ( Nowicki and Duke,‏ 
4 ).و بالاضافة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو 
ناهية ( ۱۹۸۷ ) بإيجاد القبات للمقياس بواسطة استخدام طريقة التجزئة 
النصفية » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من VYY‏ طالبا » VY.‏ طالبة بجامعة 
الأزهر وتراوحت معاملات الارتباط بين الجزئين بعد استخدام معادلة 
سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس إلى ,1١‏ ( لعينة الذكور ) » 16, 
) لعينة الاناث ) . vo‏ ( للعينة الكلية ) » VIS‏ معاملات دالة إحصائيا . 
وف دراسة y cel‏ رشاد عبد العزيز موسى VAARA‏ ) وصل معامل الثبات 
للمقياس باستخدام طريقة الفا لكرونباخ إلى VA‏ 

صدق المقياس : استخدم نويكى ودوك ) Nowicki and Duke,‏ 
1974 ( عدة طرق لقياس صدق مقياس موضع الضبط الداحل _ الخارجى 
وهى 5 يل : 

)١(‏ الصدق التمييزى 6 فوجدا أنه لا يوجد ارتباط بين درجات المقياس 
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ودرجات الاستحسان الاجتاعى ودر جات الذكاء 6 وهذا يدل على أن المقياس 
يتمتع بالصدق القييزى . 

(Y)‏ صدق التكوين « وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس روتر للضبط 
الداخلى ‏ الخارجى على ثلاث عينات مختلفة مكونة من 19 2 ٠١ (YA‏ » 
مفحوصا وتوصلا إلى معاملات الارتباط التاليه : 

(20 عند‎ ala) ,٤٤ ),.١ عند‎ ( ,٤۸ (S Y دالة عند‎ ) tA 

(f^)‏ قاما Gal‏ بتطبيق نفس المقياس ومقياس تايلور للقاق الظاهر على عينة 
مكونة من LSS YY‏ و £A‏ أنثى » وتوصلا إلى معاملات الارتباط التالية : 

rt‏ ( دالة عند ),١‏ لعينة الذكور 1٠‏ , ( دالة عند ٠5‏ , ) لعينة 
الاناث . 

: JYE بتطبيق المقياس على ثلاث عينات مختلفة وهى‎ LG (f) 

عينة من المرضى المصابين بالفصام c‏ وأخرى من المرضى غير المصابين 
بالفصام » وثالثة من العاملين بالمستشفى » وقد توصلا إلى المتوسطات الحسابية 
التالية : 

4,Yo 2١١,568 2 Y, Y.‏ © على الترتيب . وقد تبين من تلك 
المتوسطات الحسابية أن عينة الفصاميين أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى من 
العينتين og o YE‏ . 

بالنسبة لعينة الاناث: ( ر= WK‏ د .ح e YAS‏ دالة عند C(t)‏ 
\Y =)‏ , اداح Jioc YAT‏ عند 10( ye‏ ر= TQ 26, YA—‏ 
5 دالة عند ),٠٠١‏ . 


بالنسبة لعينات الذكور : ) )= C,fA—‏ د. ح = Al». Ya‏ عند 
١۰و‏ )0( Jis c Y£ 9p 26, £Y— Hy‏ عند 0+ (,9Y— =) )ce(‏ 
د. ح = ۲۲ دالة عند ),١١‏ . 
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ما تم استخدام طريقة المقارنة الطرفية لإيجاد صدق المقياس ( رشاد عبد 
العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية » ۱۹۸۷ ) » بالإضافة إلى استخدام 
طريقة الصدق التلازمى ( رشاد عبد العزيز موسی ١9485‏ ) . 

رب) عينة البحث : 

تكونت عينة الدراسة الحالية من ١١7‏ طاليا جامعيا ( المتوسط الحسالى 
لأعمارهم = YA.‏ سنة » والانحراف المعيارى = ١١ VA‏ ) و ١١١‏ طالبة 
جامعية ( المتوسط QL‏ لأعمارهن = ۲۲,۲۲ سنة والانحراف المعيارى = 
٥‏ . وقد تم اختيار أذراد العينة من كليتى التربية والدراسات الإنسانية 
بجامعة الأزهر من الفرق الدراسية التالية : الثانى والثالث والرابع . 


رج) إجراءات الدراسة : 
تم تطبيق مقياس الضبط الداخلى ‏ الخارجى من إعداد نويكى ودوك 
على عينة مكونة من VEY‏ مفحوصا ( ۱۲۲ LSB‏ و 1٠١‏ أنثى ) من طلاب 
جامعة الاأزهر . وبعد الانتهاء من التطبيق » تم تصحيح الاستجابات على 
المقياس وفقا لفتاح التصحيح المشار فى كراسة التعليمات ( رشاد عبد العزيز 
موسى » وصلاح الدين أبو «(AY cial‏ € استخدمت الاساليب 
الاحصائية العالية : 


المعو سط الحسابى C‏ والانحراف المعيارى » وطريقة المكونات الأساسية من 
إعداد هوتلنج للتحليل العاملى . 
سادما : نتائج البحث : 

)١(‏ النتائج الخاصة لعينة الذكور 
أجرى التحليل العاملى من الدر جة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على ستة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن هذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح e‏ تضمنت 1۲,۷١‏ من 
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حجم التباين الكلى . و كانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الستة V‏ 
بلى : 

ANNS LANES AAYY CL TAY AAYYY 
. الترتيب‎ dec // ۹ 
وذلك باستخدام طريقة الفاريماكس لكايزر ولعدم وجود محك معين يحدد‎ 
بمحك كايزر‎ asi المعيارى لتشبع عبارات المقياس على العوامل » فقد‎ [UIT 
فأكثر تشبعات‎ VY وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى‎ ( Kaiser, 1956 ) 
. 'دالة‎ 

OLY! النتائج الخاصة لعينة‎ (Y) 

تم إيجاد المصفوفة الارتباطية ( 4074٠‏ ) لتغيرات البحث ثم أجرى 
بالتحليل العامل من الدرجة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على خمسة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن لهذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » وتضمنت ٠٥١,٠۳‏ / من 
em‏ التباين الكلى وكانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الخمسة E‏ 
بل : 

NEAN‏ لف CLAN o ° eY NLVA‏ بحرم CJ‏ على 
الترتيب . 

ويشير جدول ( (Y : ٠١‏ إلى تشبعات العوامل الخمسة بعد التدوير . 
سابعا : مناقشة نتائج البحث 

(أ) مناقشة النتائج الخاصة لعينة الذكور 

. لقد أسفر التحليل العامل من الدرجة الثانية لعينة الذكور عن ستة عوامل 

مستقلة e‏ وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل » تبين أن تشبعات 
. العبارات على العوامل الستة تعكس ما يلى : 

الاستقلال e‏ القدرة » المجاهدة » الإنجاز » الشعور بالعجز , الحظ . 
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وتتفق هده النتائج مع ما انتبت إليه نتائج الدراسات السابقة فى أن الوالدیں 
بر کزوں تركيزا كبيرا على جوانب الاستقلال والإنجاز بالنسبة للذكور أكثر من 
الاناث Koy ) Serbin, et. al., 1973 Block, 1973 j‏ يرجم هذا إلى أن 

: مناقشة النتائج الخاصة لعينة الإناث‎ cÍ 

انتبى التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الإناث إلى خمسة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل من هذه العوامل تبين أن 
تشبعات العبارات على العوامل الخمسة تعكس ما يل : 

الاعتقاد فى الحظ » البلادة › الامكانية » القدرة » وتوجه الذات . وتشير 
هذه النتائج إلى أن نقص التدريب للإناث لكى ينجزن ويكافحن من أجل 
البقاء يؤدى هذا إلى اعتقادهن الزائد فى الضبط الخارجى . ) Holleren and‏ 
Lopez, 4‏ ( . 

ومن ثم تتفق نتائج الدراسة الراهنة مع نتائج بعض الدراسات السابقة 
التالية : 

كاثوفسكى وآخخرون OVA‏ وهرلبرت وآخرون ۱۹۸۳ التى Sal‏ 
إلى أن الذكور أكثر اعتقادا فى الضبط الداخلى من الإناث . ويامل الباحث ان 
تجرى المزيد من الدراسات للكشف عن البنية العاملية لمفهوم الضبط 
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Vite) d» 
- التحليل العامل من الدرجة الثانية لمقياس الضبط الداخلى‎ 
(NY 70) 
العرامل من‎ 
الدرجة الأول‎ 
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جدول Vey‏ ۲) 
التحليل العاملى من الدرجة الثانية لمقياس الضبط الداخلى - 
الخارجى لعينة الإناث بعد التدوير المتعامد 
(Ye 70)‏ 
العواضل من العوامل من الدرجة الثانية 
الدرجة aA‏ | ال الثالث | الرابع | القامس 
NN‏ 
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الفصل Sul‏ عشر 
التوافق Og]‏ 

المبررات النظرية للبحث 

ظهر العديد من التيارات الفكرية فى علم التفس التى ألقت الضوء على 
طبيعة العلاقة بين الفرد والبيئة . فيو كد أحد التيارات على دور البيعة فى تشكيل 
سلوك الفرد دون المتغيرات الأخرى » ويتمثل هذا الاتجاه فى المدرسة 
السلوكية . ويركز التيار OUI.‏ على وجود ملكات خاصة فى الدماغ وهى 
المسكولة عن سلوك الفرد » ومن ثم يستبعد هدا التيار دور البيعة . فى حين ظهر 
تيار اخر يقابل هذين التيارين . حيث يبتم بدراسة التفاعل بين الفرد والبيغة c‏ 
ويركز على ضرورة دراسة الفرد والبيئة معاء وأنه لا يكن فهم السلوك 
مستقلا عن الفرد وخصائصة الشخصية وكذلك عن البيعة المادية الاجتاعية . 
وقد عبر عن ذلك أنصار ple‏ النفس (Maos and Tricket, gJ‏ 
) 1974 لدراسة الفرد والبيئة والتفاعل بينهما . slug‏ عليه فإن فهم السلوك 
يتطلب الاهتام بالمتغيرات المرتبطة بالفرد والبيئة .معا . 

وبالإضافة إلى ذلك OB e‏ العلاقة بين الفرد والبيئة ( هول ولندزى 
۹ ) هى ف المقام الأول علاقة متبادلة أدت إلى نشوء ما يسمى بالبيئة أو 
بالمناح . ويشير المناخ إلى مجموعة من الخصائص أو الصفات لبيئة العمل التى 
يمكن تصورها من JS‏ الأفراد الذين يعملون cli‏ وتعمل كقوة رئيسة فى 
التاثير على سلوكهم ( 1985 Altman, et, al.,‏ ).وف بداية الدراسات التى 
أجريت على المناخ polo‏ المؤسسات التعليمية كانت تعتير المناخ وظيفة 





s‏ اعتمد المؤلف فى كتابة هذا Jail‏ عل c5‏ درامة الماجستير المعنونة ب « العلاقة e ee‏ السائد ف 
كلية التربية وبين التوافق الدراسى للطلاب ٠‏ من إعداد عاطف ale‏ الأغا , والتى شارك المؤلف فى الاشراف 
r‏ 
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GLY‏ قيادة المعلم وأثره على سلوك الطلاب وتحصيلهم . ومن أكثر 
الدراسات ذيوعا فى هذا Jii‏ هى تلك الدراسات التى أجراها بعض الباحثين 
( مختار حمزة ورسمية خليل » VAVA‏ ).وبناء عليه » يمكن التعرف على المناخ 
السائد فى الموّسسات التعليمية من خلال معرفة الاتجاهات نحو المعلم ومكانته 
فى نقوس طلابه c‏ ومدى تصورهم وإدراكهم له > حيث إن bui‏ سلوكهم 
تختلف باحتلاف الأسلوب الإدارى الذى يسلكه المعلم (Rier-Franklin,‏ 
٠1983 (‏ ويتضح ما سبق Lal‏ البيكة فى تشكيل السلوك والعلاقة المتبادلة بين 
الفرد والبيئة . ولذا يتعامل كثير من علماء النفس مع السلوك باعتباره دالة 
للتفاعل بين الفرد والبيئة . 

وقد تعددت البحوث والدراسات التى تناولت أثر إدارك المناخ على أداء 
الطلاب وطموحاتهم وتحصيلهم ql‏ ر 1969 Mcdill, et. al.,‏ ( 
وتطلعاتهم التعليمية )1984 (Pascarella,‏ وعلى slal‏ الطالبات وتحصيلهن فى 
ile‏ العام ) 1985 cda slal ey ( Heler, et al.,‏ الأكاديمى 
وسلوكياتهم ) 1987 (Manor,‏ . ومن ثم انتبت بعض نتائج الدراسات 
المذكورة Lal‏ إلى أن إدراك المناخ النفسى داحل المؤسسات التعليمية أثر على 
أداء الطلاب الأكاديمى . 

ونظرا oy‏ المؤسسة ity‏ ذات طابع مناخى معين (Forenhand and‏ 
Gilmer, 1964 )‏ فلابد of‏ يكون ها تأثير على سلوك الأفراد الذى يختلف 
تبعا للمناخ dll‏ ذاته ولادراك الأفراد لهذا المناخ . ووفقا للظروف والأوضاع 
السائدة فى قطاع غزة فإن لكلية التربية بالجامعة الاسلامية مناخا يميزها عن 
غيرها من الكليات الأخرى » لذا فإنه من الأهمية دراسة هذا المناخ والتعرف 
عليه » ومعرفة ما إذا كانت توجد علاقة بين أبعاد هذا المناخ وأبعاد التوافق 
الدراسى فى ضوء الفروق ف إدراك الجنسين هذه العلاقة » وخاصة أنه يوجد 
العديد من الدراسات والبحوث ( سليمان الشيخ وفوزى زاهر » VAVA‏ ضياء 
جعفر » VAAL‏ نادية شريف « ۱۹۸۲ ,1976 Manor, 1987, Brown,‏ 
Astin, 1968,)‏ أشارت إلى وجود فروق بين الجنسين فى إدراك المناخ , 
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ولكن d‏ توجد دراسة تناولت الفروق بين إدراك الحنسين للمناخ 
النفسى""وعلاقته بالتوافق الدراسى" . ومن ثم تتبلور ممشكلة البحث å Ju‏ 
الجانب الدى يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة للكشف عن الفزوق فى إدراك 
الجنسين للمناخ التفسبى السائد فى كلية التربية بالجامعة الاسلامية بقطاع غزة 
وعلاقته بالتوافق الدراسى . وعليه هيدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية 
العاملية بين إدراك الذكور والإناث للعلاقة “بين المناخ النفسى والتوافق 
الدراسى . لذا ps‏ ضص Coll‏ وجود !> بين الذكور pbs à SY,‏ 
البنية العاملية لادراك علاقة cu‏ التقسبى بالتوافق الدراسى . 

C^‏ البحث 

: أدوات البحث : تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين هما‎ ch 

)3( استبيان المناخ النفسى : 

Ole able ) النفسى‎ eu وصف الاستبياد : تم تصمم استبيان‎ a 
لطلاب الجامعة » وقد اشتقت عباراته من العديد من المقاييبس‎ ) ١589 الأغا»‎ 
ضياء‎ € VAYA » Aly والاختبارات. ( سليمان الخضرى الشيخ وفوزى‎ 
Pace, 1960, Moos and Tricket, (Astin, 1968) 1۹۸4 » جعفر‎ 
التى تقيس هذا الجانب . وقد تم الاستفادة من بعض أبعاد المقاييس‎ 1974) 
» السابقة فى بعض أبعادها ومن الوحدات المكونة ها فى بناء عبارات الاستبيان‎ 
وعدلت العيارات لتلاثم الوسط الجامعى . وبالإضافة إلى أنه تم التركيز على‎ 
اختيار بعض أبعاد تلك المقاييس التى تعتبر كعناصر هامة ف المتاخ النفسى‎ 
: السائد داحل الكلية مثل‎ 


مناخ قاعة الدرس e‏ عضو هيئة التدريس e‏ البيئة الإدارية ويندرج تحت 





ه يقصد با مناخ التفسى تصورات وإدراكات الطالب ذاته ) 1974 (Jones,‏ عن قاعة الدرس العى يتلقي Yad‏ 
a ole‏ » وعضو هيئة التدريس ALI‏ بإلقاء ا حاضرات العلمية و بالعديد من الأنشطة الاجتاعية و الثقافية والبيئة 
الادارية المتمثلة فى الإداربين يالكلية 

ه يقصد بالتوافق الدرابى ( 1979 Youngman,‏ ) قدرة الطالب على التفاعل داخل حجرة الدرس والمواظية 
وانحافظة على النظام وإقامة علاقات طيبة بينه وبين أساتذته 
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كل بعد من هذه الأبعاد عدة عناصر متنوعة وهى فى مجموعها تتكون من سبعة 
pobe‏ تمثل الجواتب المامة فى مناخ كلية التربية بالجامعة الإسلامية فى قطاع 
غزة c‏ بالاضافة إلى ارتباطها بمفهوم التوافق الدراسى وهو يتكون فى صورته 
التبائية من (V+)‏ عبارة . 

CUM عفان‎ Cable ( صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان‎ o 
: عن طريق أنواع الصدق التالية‎ ) ۹ 

(Y)‏ صدق المحكمين : تم إيجاد صدق امحكمين للاستبيان عن طريق 
عرضه على مجموعتين من الحكمين » حيث تكونت الاولى من مجموعة من 
أساتذة ple‏ النفس يبامعة الأزهر للحكم على مدى انتاء العبارات للأبعاد 
الوأردة تمتها » وتكونت المجموعة الثانية من الأساتذة العاملين بكلية التربية 
بالجامعة الإسلامية بغزة للحكم على مدى ملاءمة تلك العبارات لكلية التربية بقطا ع غزة وقد 
أسفر هذا الاجراء على استبعاد العبارات التى لم AE‏ نسبة عالية من اتفاق المحكمين . 

(Y)‏ الصدق العاملى : تم ol]‏ الصدق العامل للاستبيان وقد أمكن 
التوصل إلى عامل عام تضمن 58,7 / من حجم التباين الكلى . وتم تسميته 
بعتاصر المناخ السائد فى الكلية . 

OL «‏ الاستبيات : تم ols ale]‏ الاستبيان عن طريق استخدام معامل 
Vll‏ لكرونباخ » وذلك على عينة مكونة من مائة طالب ) ۷ه طاليا و ٤٣‏ 
طالبة ) من كلية التربية بالجامعة الاسلامية فى قطلاع غزة وبلغت معاملات 
الثبات لمقاييس الاستبيان الفرعية من ,٤١‏ إلى ۷۹, وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى !*,03 

(Y)‏ مقياس التوافق الدراسى 

+ وصف المقياس : يرجع الفضل إلى يونجمان (Youngman,‏ 
) 1979 فى وضع مقياس التوافق الدراسى » حيث تبين بالرجوع إلى التراث 
النفسى ندرة المقاييس التى تقيس هذا الجانب . ويعتير هذا المعياس ذا فائدة 
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المناسبة لهم . كا يساعد العاملين ف امجال النفسى والتربوى على الكشف عن 
بعض الجوانب التى تؤدى إلى توافق الطالب الدرامى . ويتكون المقياس ف 
صورته النائية من (Y£)‏ عبارة تغطى الأبعاد التالية : 

الجد coher Wy‏ والاذعان والعلاقة بالملدرس . وقد تم نقل هذا المقياس إلى 
اللغة العربية . ( حسين عبد العزيز الدرينى » (VAYA‏ - 

صدق المقياس : تم استخدام ( 1979 Youngman,‏ ) الصدق الداحلى 
والتكوينى ate‏ صدق المقياس التوافق الدرامئ . وق قطر c‏ تم إيجاد صدق 
التكوين للمقياس ( حسين عيد العزيز الدرينى » ۱۹۷۹ ) » وذلك عن طريق ٠:‏ 
تطبيقه مع مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة على عينة مكونة 
من VY‏ طالبة بجامعة قطر . وف غزةء تم ste]‏ الصدق العامق للمقياس 
١989 (UM Cable )‏ ) فأسفر عن عامل واحددء وتم تسميته بالتوافق 
الدراسى حيث تضمن 57,6 / من حجم التباين الكل للمقياس . 

cu »‏ المقياس : تم استخدام ر 1979 Youngman,‏ ) معامل Uf‏ 
لكرونباخ لحساب معامل الثبات لدرجات المقابيس الثلاثة الفرعية والدرجة 
الكلية للمقياس على Ane‏ مكونة من YAY‏ من طلية المدارس الثانوية » فبلغت 
معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد المقياس E‏ بى : 

CGT) العلاقة بالمدرس‎ » YY) الإذعان‎ c (لالا,)‎ alee Vly adt 
المقياس ككل (85,) . وكلها معاملات ثبات دالة إحصائيا عند مستوى‎ 
توصلت معامللات‎ e ) ۱۹۷۹ » حسين عبد العزيز الدرينى‎ ( Jas وف‎ . «Y 
: بلى‎ E الثبات على عينة مكونة من ۷۲ طالبة‎ 

الجد والاجتهاد GAA‏ 6 الاذعان CG TY)‏ العلاقة بالمدرس OYA)‏ € 
المقياس ككل )16(« وكلها معاملات ثبات دالة عند مستوى ut Y‏ وف 
غزة ( ١146 EM Cable‏ ) » توصلت معاملات الثبات على Aue‏ مكونة من 
مائة طالب وطالبة E‏ بلى : | 

الجد والاجتهاد CG AV)‏ الإذعان BAJ (£v)‏ بالمدرس CG TY)‏ 
المقياس ككل GV)‏ ومن ثم يتضح من نتائج المقياسين تمتعهما بقدر مرض 
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. الصدق والثبات‎ o^ 

(ب) Ae‏ البحث : 

تكونت عينة البحث من مائتى طالب وطالبة ( BL‏ طالب ومائة طالبة ) 
من طلبة كلية التربية بالجامعة الإسلامية بقطاع غزة من القرقتين الثالثة والرايعة 
OY‏ خبرتهم بالحياة داخل الكلية أوسع وأعمق من خبرة الطلبة الجدد وبذلك 
يستطيعون إدراك المناخ النفسى للكلية على # مختلف لادراك طلبة الفرقتين 
(LM‏ والثانية . وبلغ المتوسط الحسالى لاعمار الذكور 77,435 A‏ 
GLAM,‏ المعيارى 7,٠١7‏ » والمتوسط الحسالى لاعمار الإناث YY,V‏ سنة 
والانحراف المعيارى ۲٠,۸۷‏ وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية 
للمجموعتين وصلت قيمة (ت) إلى ٠,٠١‏ وهى غير دالة إحصائيا . 

: إجراءات البحث‎ (o) 

تم تطبيق استخبار إدراك المناخ النفسى السائد بالكلية ومقياس التوافق 
الدراسى على عينة مكونة من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب Bley‏ طالبة ) 
من طلاب الفرقتين الثالثة والرابعة بكلية التربية بالجامعة الاسلامية بغزة فى 
التخصصات التالية : 

الرياضيات » الكيمياء » الفيزياء » الأحياء » اللغة العربية » التاريخ ع 
Lal alt‏ . وبعد تطبيق الادوات النفسية المذكورة e‏ تم تصحيح استبيان CEM‏ 
النفسبى » ومقياس التوافق الدراسى کا أشار إليه يونجمان (Youngman,‏ 
( 1979وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث المتوسط 
الحسابى » والانحراف المعيارى » ومعامل الفالكرونياخ والتحليل العامل من 
الدرجة الأولى من إعداد هوتلنج . 
نتائج البحث > 
أولا : النتائج الخاصة لعينة الذكور : 

é‏ حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠١٠١١‏ ) لمتغيرات المقياسين لعينة 
الذكو ر المكونة من مائة طالب . ثم أجرى التحليل العامل من الدرجة JY‏ 
بطريقة هوتاج لهذه المصفوفة » فأمكن التوصل إلى عاملين ( الجذر الكامن 
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دين العاملين أكبر مى الواحد الصحيح ) » تضمنت 1,5 ,[ من حجم 
التباين الكلى . وتوصلت نسية العامل الأول 07,١‏ / » بينا العامل QUI‏ 
4 / من حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولوجى لحذين العاملين 
فقد تم تدويرها بطريقة الفاريماكس ولعدم وجود محك معين يحدد Val‏ 
المعيارى لتشبع Ol sll‏ فقد اعتبرت التشبعات ) 1958 Kaiser,‏ ) التى 
تصل إلى ", فاكثر تشبعات دالة . ويوضح جدول ( ١ : ١١‏ ) تشيعات 
العاملين بعد تدويرها تدويرا متعامدا . 
ثانيا : النتائج الخاصة لعينة الإناث : 

أيضا تم إجراء نفس الخطوات السابق BLEW‏ إليها فى عينة الذكور على 
OEY‏ المكونة س مائة طالبة . وقد Sl‏ التوصل إلى SW‏ عوامل ر الجذر 
الكامن هذه العوامل أكير من الواحد صحيح ( حيث تضمنت 55 / من 
حجم التباين الكلى . وكانت سبة كل عامل من هذه العوامل على التوالى : 

٠,۳ eL No ./ ۲‏ / . ولاضافة معنى سيكولوجى هذه 
العوامل فقد تم تدويرها بطريقة الفاريماكس e‏ واستخدام حك كايزر لتحديد 
مدى التشبعات للعوامل . ويوضح جدول ( ١١‏ : ۲ ) تشبعات العوامل بعد 
تدويرها تدويرا متعامدا . 
تفسير نتائج البحث : 
أولا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الذكور 

يتضح من جدول ( ۱۱ : (Y‏ أن العامل الأول تشبع على المتغيرات 
التالية : 

المشاركة Cv)‏ الانهاء (5ل,) » العملية GAA)‏ ء رؤية الطالب 
(50,) » القبول والتالف (50,) » الميسرات GVA)‏ 6 الإداريون CGAY)‏ 
الاذعان )+( . وتم تسمية هذا العامل وفقا لعبارات المتغيرات : المناخ الذى 
يساعد على Gil ll‏ . ف حين تشبع العامل الثانى على متغيرى الجد والاجتهاد 
(Ae)‏ والعلاقة بالمدرس GAA‏ . وتم تسمية هذا العامل UB,‏ لمضمون 
عبارات المتغيرات : قدرة الطالب على تكوين العلاقات مع المدرسين . 
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inus,‏ النتائج التى أسفر عنها. التحايل العامل مع بعض نتائج الدراسات 

السابقة 
(Medill, et. al., 1969; Frasher and Fisher, 1982 Manor,‏ 
) 1987 


CV EVN) جدول‎ 


العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية ٠١ X V)‏ ) 


المتغيرات العامسل الأرل نسب الشيوع 
= 
7 
[wa‏ 
pm‏ 


















الحد والاجتباد 


الإذعان 


Lp مده‎ 
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(Y WV) جدول‎ 


العوامل المستتخرجة من المصفوفة الارتباطية ٠١ X ١١(‏ ) 





ومع ما جاء ف التراث السيكولوجى فيما يتعلق EL‏ فيتفق العامل 
الأول مع ما أورده ليفين ( تار حمزة ورسمية خليل e‏ ۸ ) عل أن 
السلوك pelo‏ البيئة يكن تسميته « بإطار أو حيز الحياة » أو المتاخ 
السيكولوجى OY‏ الفرد بالفعل ينطلق من خلال إطار بيئى معين يؤثر de‏ 
سلوكياته وأفعاله . ويحدد هذا الإطار بواسطة وقائع مادية واجتاعية وذاتية . 
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pak‏ أن تفاعل الطلاب مع بعضهم البعض ومع أعضاء هيئة التدريس 
والعاملين الاداريين و أشكال الحياة المادية بالكلية من أدوات ومبان » كل هده 


التفاعلات تعبر عن هذا MEY‏ أو هدا الحيز . کا تتضمن نتائج العامل Jui‏ 
نفس هذا المعنى حيث إن المناخ يشمل أيضا العلاقات بين الطلبة وأعضاء هيئة 
التدريس . 

وبالاضافة إلى ذلك » يتطلب التعرف على مدى تواقق الطالب داخل 
الكلية معرفة المناخ من خلال شكل الحياة لليوم SUA‏ سى داخل المدرج فالمكان 
له أثره على تحصيل الطالب . فعندما يتلقى الطالب محاضراته داخل فصول 
مريحه ومجهزة بإمكانات » فإن هذا يساعد على فاعلية الاستيعاب بعكس ما إذا 
كانت هذه المدرجات الدراسية خالية من أية تجهيزات . وهذا بالفعل واضح فى 
كلية التربية بل فى كليات الجامعة الإسلامية بغزة أن بعضا من طلابها قد تلقوا 
محاضراتهم فى خيام متنقلة OV‏ سلطة الاحتلال لم تسمح بإقامة مبان للجامعة e‏ 
لدرجة M‏ سميت فى وقت من الأوقات بجامعة الخيام . كا أن نط العلاقات 
الاجتاعية السائد فى الجامعة ER‏ ه على توافق الطالب e‏ فالعلاقة بين الطالب 
وأقرانه إذا اتسمت بالمودة والاحترام فإن ذلك يجعل الطالب يقبل على يومه 
الدراسى بابتباج وسعادة e‏ مما يزيد من التفاعل معهم داحل ونخارج الدراسة فى 
الاراء والمناقشات فضلا عن أن العلاقة بين الطالب وعنصر هيئة التدريس 
بالجامعة ها أثرها على التوافق الدراسى » فإذا كانت العلاقة العلمية بينهما مبنية 
على الثقة والاحترام المتبادل » Ob‏ هذا يؤدى إلى زيادة الفاعلية العلمية حيث 
V]‏ تعود بالنفع على الطالب وتوافقه الدراسى . كا أن علاقة الطالب à IU‏ 
تلعب دو را هاما ف توافقه الدراسى » فإذا ساد جو من التفاهم فإن ذلك يشجع الطالب 
على التعبير وإبداء الرأى والسماح له بإعلاء طاقاته وقدراته فإن ذلك ينعكس 
على مدى إقبال الطالب على المشاركة والتفاعل مع الأقران والمدرسين ومع مواد 
الدراسة e‏ وهذا KE‏ يزيد من حرصه عل حضور ol old‏ والتفاعل داحل 
حجرة الدراسة والمشاركة فى العمل الجماعى فى الكلية c‏ وأن يتفاعل مع 
abe‏ الموجودة وأن خرص على زيادة معدلاته التحصيلية وهذا يعنى S‏ 
الباية توافقه مع الحياة icol M‏ فى الكلية . 
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وعليه OB‏ إدراك blz, JSE‏ المناخ التفسى السائد فى الكلية بأبعاده 
الحتلفة ربما يحدد شكل الحياه الدراسية للطالب فإذا كان هذا la gst cu‏ 
ومغلتا ويغلب عليه الطابع الدكتاتورى Ob‏ ذلك ينعكس على حياة الطالب 
الجامعية حيث لا يستطيع أن يكون علاقة قة أكاديمية اجتاعية بينه وبين عضو هيئة 
التدريس » ومن ثم لا يستطيع أن جد ويجتبد لوجود بعض الإعاقات الاجتّاعية 
التى تؤثر على استيعابه لمواد الدراسة » فيؤدى هذا إلى فشله وتكرار رسوبه € 
ومن ثم يصبح غير متوافق مع حياته الأكاديمية فى حين إذا كان المناخ السائد فى 
الكلية مناخا مفتوحا مرنا يلبى احتياجات الطلبة والعاملين » فإن ذلك ينعكس 
i‏ حياة الطالب الأكاديية » ومن ثم يتفاعل الطالب مع زملائه ويتعاون 

> ويقبل على دروسه ومحاضراته يجد واجتہاد e‏ ويتكيف e‏ من حوله 
n"‏ ما يزيد من توافقه الدراسى 
UU‏ > تفسير نتائج البحث LeU‏ لعينة الإناث : 

يتضح من جدول ( ١١‏ : 7 ) تشبع العامل الأول بالمتغيرات التالية : 

المشاركة cov.)‏ الانتاء (١ه,)ء‏ العملية e GYA)‏ ,25 الطالب 
«(voy‏ القبول والتالف c GYV)‏ الميسرات c GVA)‏ الإداريون GYT)‏ وتم 
تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المناخ السائد فى الكلية . ' 
کا تشبع العامل الثانى . بالمتغيرات التالية : | 

المشاركة IY) ele M c (vo)‏ » العملية )1£,( »+ الأذعات GAY)‏ . 
وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المحافظة على تكوين 
العلاقات الاجتاعية البناءة . أما العامل الثالث فقد تشبع بالمتغيرات التالية : 

العملية )۰ t Gt‏ رؤية الطالب A ٤ 6YY)‏ والاجتهاد GY)‏ » العلاقة 
بالمدرس o GAN)‏ وتم تسمية هذا العامل : الاجراءات العملية للتوافق 
الدراسى 

وتتفق نتائج العامل الأول مع بعض edis‏ الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر « (Gray and Starke, 1981; White and Vromen,\4Aé‏ 
( 1982 التى انتہت إلى أن أبعاد المناخ بالكلية تتضمن الطلبة وأعضاء هيئة 
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التدريس » واليئة الإدارية » والمناهج » كا أن المناخ عيارة عن خصائص يكر 
اشتقاقها من طريقة تعامل المؤسسة مع أقرادها » والذين يمثلون فى الكلية 
العاملين والطلاب » فضلا على أنه يوئر على سلوكيات المنتمين لهذه ie SI‏ 

وتتفق نتائج العامل الثانى مع بعض CS‏ الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر € 4 ) التى انتهت إلى وجود عاملين بميزان مناخ الكلية وها 
العلاقات الاجتاعية والعلاقات الانسانية . وهذا يظهر بالفعل فى أية مؤسسة 
حيث تعتبر العلاقات الاجتاعية العنصر الرئيسى fords‏ المؤسسة فلا يكن تصور 
كلية دون وجود تفاعل وعلاقات اجتاعية وإنسانية . كا يتشكل cul‏ 
Ashforth, 1985 )‏ ( من علاقات الأفراد فى فهم المؤسسة . ويتفق هذا 
Lal‏ مع ما أكدته نظرية JUM‏ عند ليفين ر مختار حمزة Anas‏ خايل » 
ob ) ۷۸‏ المناخ هو السلوك البيئى أو yo‏ اة ولا رشك أن Si‏ 
هو عبارة عن تفاعلات وعلاقات . يا أن للتفاعل Pascarella, eki‏ ( 
( 1985 مع الأقراد تأثيرات دالة على الهو الوجدانى للطلاب . وهذا يتطلب 
من القائمين على إدارة H‏ سسات التعليمية الاهتام بالانشطة الاجتاعية داحل 
الكلية » ولاسيما أن الاناث ظهرت عندهن هذه العلاقات وامحافظة عليها أكثر 
من الذكور كنتيجة طبيعية لتكوين الأشى وميلها إلى تحقيق علاقات اجتاعية مع 
Uf Ga af‏ بالنسبة لنتائج العامل الثالث فإنه حتى OW‏ لم توضع معابير عملية 
يكن من ob:‏ معرفة ما إذا كان الطالب متوافقا أو غير متوافق دراسيا . لذا 
يفتح هذا ا جاتب بابا جديدا للباحئين للكشف عن مؤشرات عملية يمكن من 
حلالها التعرف على هذا البعد من التوافق . 

وجملة فإن المتاخ النفبى فى الكلية من شأنه أن يؤثر على سلوكيات 
الطلبة . ومن ثم فإن التكيف مع هذا المناخ يعنى تحقيق الطالب لأهدافه 
وطموحاته وحتى يتم ذلك » LW‏ لهذا المناخ أن يلبى احتياجات الطالب وأن 
يجعله قادرا على تكوين علاقات اجتاعية بناءة مع زملائه ومدرسيه » ويشجعه 
على إبداء رأية وفكره والتفاعل المادف Jla‏ وخارج قاعات الدرس € وبيدو 
أن هذا غير موجود فى LIS‏ التربية بالجامعة الإسلامية بغزة » وهذا يدعو إلى 
cle!‏ بتوريع السلطات والمسكوليات والتخلى عن مركزية الادارة لجميع 
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كليات الجامعة . OV‏ هده المركزية فى بعض الأحيان تحد من التفاعل بين 
الطلاب وأعضاء التدريس والاداريين بالكلية . OS‏ الطالب عتدما يعاق من. 
مشكلة ما فإنه لا يستطيع حلها مباشرة إدارة كليته , ولکنه لابد أن يتو جه 
إلى إدارة الجامعة للنظر فى طبيعة المشكلة وا-لحلول الملائمة لها . 
WE‏ : الفروق فى إدراك الجنسين للمناخ النفسى وعلاقته بالتوافق الدراسى : 
يتضح من الجداول )۲:٠١ ١:1 Y)‏ أن البنية العاملية لإدراك الذكور للمناخ 
النفسى وعلاقته بالتوافق الدراسى يختلف عن تنظم البنية العاملية لادراك 
الإناث . وهذا يتفق مع ما جاءت به بعض pi‏ الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر VIAL e‏ © سليمات الشيخ وفوزی زاهر e‏ ۱۹۷۹ نادية شريف 
Maos, 1970, Brown, 1976 0‏ ) التى انہت إلى وجود فروق 
ہیں الجنسين فى إدراك المناخ النفسى وعلاقته بمتغيرات أخرى . Mos‏ يرجع 
الفروق بين الجنسين إلى احتلاف الادراك Lye‏ فالثقافة السائدة فى EUS‏ 
غزة ما زالت تعطى اهتّاما لتعلم الذكور باعتبارهم هم الذين تقع على عاتقهم 
أعباء الحياة وتطوير EMM‏ الرئيسية للمجتمع وهذا بطبيعة الحال يؤثر على 
إدراکاتہم بشكل معين . فى حين لا تعطى هذا الاهتام oj, « BW‏ كان 
المدف من تعليمها فقظ رفع مستواها الثقافى وهذا أيضا يؤثرعلى إدراكها. 
وبالإضافة إلى ذلك » ob‏ الانفصال وعدم الاختلاط الذى يعتبر من فلسفة 
الجامعة الإسلامية . والذى تومن به الثقافة الفلسطينية Jat‏ للذكور نمطا فى 
الحياة يختلف عن be‏ الإناث . وبالرغم س ذلك ٠‏ أشارت نتائج البحث 
الراهن إلى تقارب نتائج العامل الأول للعينتين e‏ وهذا يرجح إلى مركزية 
الإدارة > فعضو هيئة التدريس الذى pole‏ للطلاب هو نفسه الذى يحاضر 
للطالبات بل وحتى المعامل والمكتبة تعتبر مكانا لكل من الجنسين ولكن أيام 
الطلبة تختلف عن أيام الطالبات ف الدخول هذه الأماكن وأيضا قد يرجع ذلك 
إلى نظرة الأسرة التى ترى أنه لابد أن يتعلم الطالب القدرة على مواجهة أعباء 
الحياة (s‏ تختلف هذه النظرة تجاه الفتاة OV‏ تعليمها يكون من أجل GSS‏ 
مستواها الثقافى إلى حد ما مع روجها ف المستقبل وليس المطلوب منها المشار كة 
الفعالة فى تحمل أعباء الحياة مع رجها . ومن ثم تؤكد هده النتيجة إلى اختلااف 
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إدراك الجنسين للمناخ النفسى السائد وعلاقته بالتواقق الدراسى وهذا ما يؤيد 
فرض البحث الراهن . 

ومن ثم تثير نتائج هذا البحث OVE‏ بحوث أخرى للكشف عن الفروق 
بين Ue‏ للمناخ النفسى السائد وعلاقتة بالتوافق الدراسى فى ضوء متغيرات 
c p‏ مثل : العمر ء التخصص الأكاديمى > وموقع الكلية الجغراق وتصمم 
براح إرشادية لتعديل إدراك الطلاب للمناخ النفسى السائد وأثر هذا على بعض 
المتغيرات النفسية والاجتاعية . 
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الفصل الثالث عشر 
المسئولية الاجتاعية 
Ja *‏ إلى مشكلة البحث x‏ 


إن المسعولية الاجتاعية من المفاهم السيكولوجية التى ورد ذكرها d‏ 
التراث النفسى . وقد استطاع جف واخرون ( 1952 Gough, et. al.,‏ ( 
تحديد الفرد الذى لديه شعور بالمسكولية الاجتاعية بانه ذلك الفرد الذى لديه 
الاستعداد والرغبة فى أن يقبل نتائج سلوكه » ولديه الاستعداد فى الاعتاد 
والثقه 4 Dependability‏ وأن يكون جديرا بالثقة والاعتاد عليه من قبل 
الأخرين Trustworthiness‏ والشعور بالالتزام Sense of obligation‏ 
لجماعته . کا يصف الفرد المسكول اجتاعيا بأنه شخص يكن أن يعتمد عليه 
You can depend on him‏ وليس بالضرورة أن يكون الفرد المسئول 
اجتاعيا قائدا فى جماعته أو ذكائه أعلى من المتوسط e‏ ولكن ربما لديه الشعور 
بالالتزام نحو جماعته والآخرين e‏ ويمكن الاعتاد عليه والثقه به . فى حين أن 
الفرد الذى ليس لديه الشعور بالمسعولية هو عكس ما ذكر سلفا عن الفرد 
الذى لديه شعور بالمسئولية الاجتاعية . ويعرف محمد بيصار ) YAVY‏ )»2 
المسكولية الاجتاعية el‏ التزام الفرد بقوانين المجتمع الذى يعيش فيه وتقاليده 
ونظمه سواء كانت وضعية أو أدبية » وتقبله لا ينتج عن خالفته .لها من عقوبات 
شرعها الجتمع للخارجين على نظمه أو تقاليده أو ادابه.ويشير سيد عثان 
bk‏ € إلى أن المسكولية الاجتاعية مسكولية الفرد أمام ذاته عن الجماعة التى 

ينتمى bl‏ » بینا یری عبد الرحمن بدوی VAVO)‏ ) أن المسعولية الاجتاعية ما 
هى إلا إقرار الفرد بما يصدر عنه من أفعال واستعداداته لتحمل نتائجها . 
وبالاضافة إلى ذلك يشير سيد عفان ( ۱۹۷۹ ) إلى أن المسكولية الاجتاعية هى 
المسكولية الفردية عن الجماعة . ويعرف مغاورى عبد A‏ ( 1۱۹۸۱ ) 
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المسكولية الاجتاعية Ml‏ مفهوم يعبر عن ilat‏ استجابات الفرد نحو محاولة ee‏ 
ومناقشة المشكلات الاجتاعية والسياسية العامة والتعاون مع الزملاء والتشور 
معهم واحترام آرائهم وبذل الجهد فى سبيلهم والمحافظة على سمعة الجسعة 
واحترام الواجبات الاجتاعية . | 

ونظرا لأن الأنثى تعامل معاملة مختلفة وتصب ف قالب مختلف عن الدكر 
من لحظة ميلادها OW e‏ هذا ربا ينعكس على الشعور بالمسئولية الاجتاعة » 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث للكشف عن أثر الفروق بين الجنسين على 
المسعولية الاجتاعية مثل دراسات لويد ( 1976 cay ((Lloyd,‏ 
ر 1978 Smith,‏ ( وهانتزودرايت ) 1985  Hantz and Wright,‏ . 
€ قام ماسون Mason, 1967 y‏ ( بدراسة مقارنة لبعض le‏ الشخصية 
لثلاث مجموعات ثقافية مختلفة » ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق قكثمة 
كاليفورنيا للشخصية على ثلاث مجموعات ثقافية مختلفة »> حيث تكونت SAY‏ 
من ۲۹ من اهنود الأمريكيين ( ٠۳‏ ذكرا و ١١‏ أنثى ) » والثانية من ١7‏ 
ge 459) cog e ais‏ ¥ اك والثالئة من 1 بن 
المكسيكيين الأمريكيين ) ه ذكور و o‏ إناث ) . وقد انتہت النتائج : 

أولا : بالنسبة لعينة الاناث : أن القوقازيات أكثر ميلا للنظام فى حين أن 
المكسيكيات badly‏ أقل ميلا للنظام . 

ثانيا : بالنسبة لعينة الذكور : أن القوقازيين أكثر ميلا للحضور FEW‏ 
والمسئولية الاجتاعية ELL,‏ والكفاءة العقلية » فى حين أن ذكور tl‏ 
الأخريين أقل ميلا فى هذه السمات . 

( Maw and Magoon, 1971 ( نتائج دراسة ماو وماجون‎ Cal, 
إلى أن الأفراد الذين يتسمون بحب الاستطلاع المرتفع أكثر شعورا با مسك ية‎ 
الاجتاعية والذكاء والابتكار والقدرة على تحمل الخموض . کا تبين أن الذ نر‎ 
. أكثر إحساسا بالمسكولية عن الاناث‎ 

ولدراسة أثر الطبقة الاجتاعية » والنوع » والجناح على قم المراهق . نام 
Deitz, 1972 ) j>‏ ) بتطبيق مقياس تفضيل القم عل عينة مكونة من 





۰ ذكرا و ۲۸۱ أنثى من الذين تتراوح أعمارهم من ١١‏ إلى 1۸ سنة 
مقسمين على أربع مجموعات ا بى : مجموعة من الأفراد الذين يتتمون إلى 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ومجموعة من الأفراد السود الذين ينتمون 
إلى anb‏ الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة » ومجموعة من الأفراد الجانحين 
البيض » ومجموعة من الأفراد الجانحين السود . وقد تبين من خلال تحليل 
البيانات أن الأفر اد ا جانحين أكثر تفضيلا لقيمة الانطياع الاجتاعى فى حين أن 
الأفراد غير الجانحين أكثر تفضيلا للمسكولية الاجتاعية م أن الذكور أكثر 
تفضيلا للجاذبية البدنية » فى حين أن الإناث أكثر تفضيلا للعلاقات 
البينشخصية » وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن أفراد الطبقة المتوسطة أكثر 
تفضيلا لقم الذكاء والطموح من أفراد الطبقة المدنخفضة . وقد أشارت النتائج 
إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للمسكولية الاجتاعية عن الاناث . 

وانتبت نتائج دراسة بومازال وكلور 1973 Pomazal and Clore,‏ 
إلى أن الاناث أكثر إحساسا بالمسكولية الاجتاعية لتقديم يد العون والمساعدة 
للأفراد المعوقين عن الذكور . 

eb,‏ جافن وماينارد ) 1975 (Gavin and Maynard,‏ بدراسة 
إدراكات المسئولية Corporate social responsibility a9 z£M‏ 
ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس إدراكات المسكولية الاجتاعية 
المشتركة المكون من خمس عشرة عبارة على عينة مكوئة من EVV‏ أنثى VEN‏ 
ذكرا من العاملين فى البنوك فى ولاية كلورادو بالولايات المنحدة الأمريكية 
وقد بين التحليل العامل لبيانات هذا المقياس أنه أسفر عن عاملين » حيث Jis‏ 
العامل الأول : الاهتام بالبيئة » فى حين يمثل العامل الثانى : فرص العمل 
المتساوية . کا تبين أن الذكور العاملين كبار السن أكثر اعتقادا من العاملين 
الآحرين فى أن المؤسسة البنكية أكثر اهتاما بالأشياء التى تخص البيئة . كا تبين 
أن العاملات الاناث أقل تفضيلا عن الذكور فى إدراكات فرص العمل 
المنساوية . وبالإضافة إلى ذلك تبين أن عوامل الاهتام بالبيئة وفرص العمل 
المنساوية مرتبطة ارتباطا موجبا بالرضا العام عن العمل . كا تبين أن الإناث أقل 
إحساسا بإدراكها AMAT‏ الاجتاعية . وقد PA‏ سوتون وكارلسون 
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Suttan and Carlson, 1977 (‏ ( أن الأفراد الذين يدرسون مقررات 
العلوم البوليسية أكثر تسلطا a‏ وأكار ميلا لفرض العقاب على للجرمين وأكار 
التزاما بالمسكولية الاجتاعية عن الافراد الذين لا يدرسون هذه المقررات 
ولاختبار صحة الفرض » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس التسلطية e‏ ومقياس الاتجاهات نحو عقاب الجرمين » وقائمة 
الاتجاهات الأخلاقية على عينة مكونة من uel ١5‏ و 5١‏ ذكرا من الذين 
يدرسون مقررات العلوم البوليسية و ۲۲ uui‏ و vY‏ ذكرا من الذين لا 
يدرسون هذه المقررات . وقد أيدت النتائج صحة فرض الدراسة حيث تبين 
أن الأفراد الذين يدرسون مقررات العلوم البوليسية أكثر تسلطا » وأكثر ميلا 
لفرض العقاب على المجرمين » وأكثر التزاما بالمسثولية الاجتاعية عن الأفراد 
الذين لا يدرسون هذه المقررات بالإضافة إلى ذلك » تبين أن الاناث أقل ميلا 
إلى فرض العقاب على co tl‏ وأكار التزاما للضمير الشخصى وأقل شعورا 
بالمسولية الاجتاعية عن الذكور . 

Nadler, et. al., ) الدراسة التى قام بها تادلر واخرون‎ Cae, 
: صحة الفروض التالية‎ Jul إلى‎ ) 9 

)1( يحصل ol sl‏ الكيبوتز على درجات مرتفعة على مقياس المسثولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من Jubi‏ المدرسة الابتدائية بمدينة تل أبيب . 

(Y)‏ تحصل الاناث على درجات مرتفعة على مقياس المسئولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . 

ولتحقيق صحة الفروض ٠‏ تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المسكولية 
الاجتاعية على Ane‏ مكونة من CMB ٠۲۳‏ حيث يبلغ المتوسط الحسابى 
لأعمارهم ٠١,7‏ سنة » ومقسمة إلى مجموعتين » حيث تتكون المجموعة الأولى 
من 75 ib‏ تم اختيارهم من ثلاث مزارع جماعية ge‏ ( الكيبوتز ) 
وتتكون الثانية من 7١‏ طفلا » تم اختيارهم من مدرسة ابتدائية فى مدينة تل 
أبيب من الجنسين . وبالإضافة إلى ذلك c‏ طلب منهم التبرع ببعض أو بكل ما 
يمتلكونه للأطفال الفقراء . وتتجانس المجموعتان فى كل من متغيرات الذكاء 
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والمستوى الاقتصادى الاجتاعى . وقد بينت co‏ مايل : 


(1) أن أفراد الكيبوتز .لون على درجات مرتفعة فى مقياس المسكولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من أطفال المدرسة الابتدائية . 


bY fod (Y)‏ على ley‏ مرتفعة عل مقياس المسكولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . كا تبين أن Jubi‏ المدرسة الابتدائية fal‏ ميلا 
للمساعدة وهذا بالمقارنة إلى أفراد العينة الأخرى . 

ولدراسة الفروق بين uud‏ فى P" AEYN‏ الذات ونحو البيكة » CQ‏ 
نتائج دراسة كلايسون ( 1979 Clayson,‏ ) إلى أن اتجاهات الإناث نحو 
ذواتهن والبيعة أكثر سليا وهذا بالمقارنة إلى عينة الذكور  .‏ أظهرت SEY‏ 
تدهورا حادا فى المقابيس التى تقيس قيمة الذات e‏ والثقة بالذات » کا och‏ 
أظهرن حاجتهن الشديدة إلى التوجيه والحاجة للمساعدة من الوكالات 
الخارجية ويحصلن على قم مرتفعة فى المسعولية الاجتاعية . 

Gaz,‏ الدراسة التى قام بها كارول ر( 1980 Carroll,‏ ( إلى الكشف 
عن العلاقة بين المعرفة المرتبطة بالقانون » والاتجاهات وبعض الخصائص 
الديموجرافية ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

استخبار الاتجاهات الاجتاعية الذى يتضمن المتغيرات التالية : 

الليبرالية » والتسلطية » والاعتقاد فى العالم العادل » والمسكوليةالاجتاعية 
القانونية » بالإضافة إلى مقياس معرفة العدالة والإجرام ويتضمن المتغيرات 
التالية : 

القانون » البوليس » TIAL CO n JE‏ واستارة بيانات تتضمن البنود 
التالية : 
المستوى التعليمى والمهنى للوالدين » وستوى ib‏ الدراسى عل :عينة 
مكونة من Lb gov‏ وطالبة فى الصف التاسع حتى الصف QUI.‏ عشر 
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والاتجاهات . 5 توجد علاقة موجبة منخفضة بين مقياس المعرفة والمسئولية 
الاجماعية القانونية » والتوقعات التعليمية » والمكانة الاقتصادية الاأجتاعية 
والمستوى الدراسى . وبالإضافة إلى ذلك e‏ توجد فروق دالة إحصائية لصاح 
الذكور ف المتغيرات التالية : 

الليبرالية » المسكولية الاجتاعية القانونية » والتسلطية . وللكشف عن 
اتجاهات الضباط الذكور والإناث نحو النساء اللاق تعملن كضابطات فى 
سجن الرجال » Nash‏ بورسوكس ) 1981 Bowersox,‏ ) استخيبار الدور 
الاصلاحى Correctionel Role questionnaire‏ عبر البريد إلى عينة 
مكونة من 717 أنثى و v.‏ ذكرا من الضباط الذين تترواح أعمارهم من Y!‏ 
إلى oo‏ سنة . وتبدف الدراسة أيضا إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

(V)‏ يؤكد الذكور على معيار المسكولية الاجتاعية خاصة عند وجود 
الاناث فى سجن الرجال . 

(Y)‏ ترى الإناث أن معيار المسئولية الاجتاعية لا مبرر له عند وجود 
الاناث فى سجن الرجال . 

وقد تم تعريف المسثولية الاجتاعية على tel‏ ميل الذكر إلى حماية الأنشى من 
حوادث الاغتصاب الحتملة من قبل الذكور المسجونين . وقد بينت النتائج أن 
الذكور أكثر شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن الاناث . 

وقام كل من جوبتا ولوكنو ) 1982 Gupta & Lacknow,‏ ( بدراسة 
أثر الإيثار 4 altruism‏ أو التبادلية reciprocity‏ على سلوك المشاركة لدى 
أطفال الروضة ف اند . ولتحقيق هدف البحث » تم اختيار عينة مكونة من 
انين طفلا تتراوح أعمارهم من ٥‏ إلى ۷ سنوات » حيث تم تقسيمهم إلى 
Ub. ole pet el‏ للنوع ( الذ كور والاناث ) c‏ والمستوى الاقتصادى 
الاجةاعى ( منخفض ومتوسط ) . کا تم الكشف عن الرغبة فى مشاركة 
الحلوى ol‏ المجموعات الأربع تحت موقفين » حيث يشل الموقف الأول : 
الموقف التبادلى فى حين يمثل الموقف GU‏ : الموقف الايثارى . وقد بينت 
النتائج أن الذكور أكثر كرما من الإناث فى مشار کتہم بقطع الحلوى › کا 
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اتضنح أن أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة أكثر كرما من أقراد 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ف aS Ltd‏ بقطع الحلوى . وبالاضافة 
إلى ذلك » تبون أن الذكور أكثر كرما فى المشاركة بقطع الحلوى فى الموقف 
الايثارى. فى حين تبين أن الإناث أكثر كرما ف المشاركة بقظع الحلوى فى 
الموقف التبادلى . وأن أفراد الطبقة الاقتصادية المتوسطة أكثر كرما فى المشاركة 
بقطع الحلوى ف الموقف التبادلى . بنا أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
المتخقضة أكثر كرما فى الموقف الإيثارى . وقد أمكن الاستنتاج أن معياز 
المسكولية الاجتاعية يؤثر تأثيرا فعالا فى سلوك المشاركة ويكون جليا حاصة 
لدی LEY‏ . وجهدف الدراسة التى قام بها (Banu and ob, yb‏ 
puhan, 1983 (‏ إلى الكشف عن أثر النوع والثقاقة على المسكولية الا-جتّاعية 
والميو ل الاعتادية dependence proneness‏ ولتحقيق هدف البحث D e‏ 
تطبيق المقاييس التفسية التالية : 


مقياس المسئولية الاجتاعية » ومقياس الميول الاعتادية على عينة مكونة من 
Yo‏ ذكرا و tt Yo‏ من طلاب الجامعة بالهند » تتراوح أعمارهم من ٠١‏ إلى 
Yo‏ سنة » وعينة مكونة من Yo‏ ذكرا و Yo‏ أنثى من طلاب الجامعة 
الفروض التالية : 

)١(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى المسكولية 
الاجتماعية لصالح الذكور 

(Y)‏ توجد فروق ils‏ إحصائية بين الذكور والإناث ف الميول الاعتهادية 
لصالح الآناث . 

(Y)‏ توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة المندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية فى Syed)‏ الاجتاعية لصالح أفراد العينة الهندية . 

(f)‏ توجد Gy)‏ دالة إحصائية بين أفراد العينة الهندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية ف الميول الاعتادية لصاح أفراد العينة البنجلاديشية . 
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(©) يوجد أثر دال إحصايا لتفاعل النوع والثقافة على المسكولية الاجتاعية 
والميول الاعتادية . 


وقد انتبت النتائج إلى أن الذكور أكثر شعورا بالمسثولية عن الإناث e‏ فى 
حين أن الاناث أكثر اعتادية من الذكور ما تبين أن أفراد العينة الهندية أكثر 
شعورا بالمسكولية الاجتاعية عن أفراد العينة البنجلاديشية ot al Ol esse di‏ 
العينة البنجلاديشية أكثر ميلا للاعتاد من أفراد العينة الحندية . کا تبين عدم 
وجود أثر دال bam]‏ على تفاعل النوع والثقافة على كل من المسئولية 
الاجتاعية والميول الاعتادية . وقد تم مناقشة النتائج وفقا LW‏ الثقافية الهندية 
والبتجلاديشية . وقد انتبت نتائج دراسة أكيل Akyel, 1986 ١‏ ( إلى أن 
الاناث أكثر شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن الذكور فى Jie‏ الخدمات 
الاجتاعية . 


ووفقا للعرض السابق » يتضح وجود بعض الدراسات والبحوث انتبت 
إلى أن الذكور أكثر إحساسا بالمسئولية الاجماعية مثل دراسات : ماسون 
۷ ماو وماجون ۱۹۷۱ c‏ جافن وماينارد ١915‏ » سوتون وكارلسون 
e aayy‏ كارول ۱۹۸۰ c‏ بورسوكس ۱۹۸۱ gh c‏ وبوهان ۱۹۸۳ . d‏ 
حين انتبت بعض الدراسات الأخرى إلى أن الإناث أكثر شعورا بالمسكولية 
الاجتاعية مثل دراسات : بومازال وكلور 1917 » نادر واخرون ۱۹۷۹ » 
كلايسون VAYA‏ » جوبتا ولوكنو ۱۹۸۲ C‏ أكيل VAAT‏ . وربما يرجع هذا 
التناقض فى نتائج الدراسات والبحوث السابقة إلى أن مفهوم المسعولية 
الاجتاعية يتضمن أبعادا متنوعة مثل : Jie‏ الخدمة الاجتاعية » SE‏ البيئة » 
طبيعة العمل. لذا ينبغى عند تناول مفهوم المسكولية الاجتاعية أن يراعى أن 
يكون مفهوم متعدد الأبعاد وليس أحادى البعد. ومن ثم تتبلور مشكلة البحث 
الراهن فى الكشف عن الفروق بين الجنسين فى المسئولية الاجتاعية . وعليه 
Ga,‏ البحث الحالى إلى دراسة أثر النوع على المسئولية الاجتاعية وفقا للفرض 
الصفرى التالى : 
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. لا توجد فروق Jio‏ إحصائية بين الذكور والإناث فى المسئولية 


. الاجتاعية‎ 
: e or * 


)1( مقياس المستولية الاجتاعية 

a‏ مقدمة : قام جف وزملاؤه ( 1952 Gough, et. al.,‏ ( يتصمم 
مقياس المسغولية الاجتاعية » وذلك عن طريق سؤال مجموعة من الأفراد Oh‏ 
يختاروا أكثر وأقل الأقراد شعورا بالمسئولية الاجتاعية » ويتكون المقياس فى 
صورته النبائية من ( 51 ) عبارة » وتم تعريب المقياس إل اللغة العربية 
( صلاح الدين أبو ناهية » رشاد عبد العزيز موسى 6 ۱۹۸۷ ) . 

( Gough, et. al., 1952 المقياس : قام جف وزملاؤه ر‎ OW. 
الاجتاعية بطريقة التجزئة النصفية » وذلك‎ Adan M ثبات مقياس‎ CLs 
€ طالبا وطالبة فى الصف التاسع الدرامى‎ YYY بتطبيقه على عينة مكونة من‎ 
تم‎ V YY فوصل معامل الثبات بعد التصحيح بمعادلة سبيرامان  براون إلى‎ 
حساب معامل الثبات للمقياس باستخدام عينة مصرية بطريقتين » أوهما‎ 
٠١١ حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكوثة من‎ e بطريقة التجزئة النصفية‎ 
: طالبة يجامعة الأزهر » فوصلت معاملات الثبات كالتالى‎ ١7١ طالبا و‎ 

v.‏ لعينة الذكور 14 لعينة الاناث TA ٠‏ للعينة الكلية بعد التصحيح 
باستخدام معادلة Ole pew‏ — براوت . 
وثانيما : بطريقة إعادة الاختبار » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من 
Ub qo‏ وطالبة يجامعة الأزهر . فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين کا 
بل : 

٠‏ , لعينة الذكور . VAY‏ لعينة (UNE‏ ۷ للعينة الكلية ( صلاح 
الدیں أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى » ١941‏ ) . 

» صدق المقياس تم حساب TIN Sal‏ للمقياس Gough, et.‏ ( 
al., 1952 )‏ بالاضافة إلى صدق التكوين . وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس 
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ay ye‏ المشتق من قائمة البروفيل الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد جابر 
الأزهر » فيلغت معاملات DEMI‏ کا يل : 
As‏ لعينة الذكور AY c‏ لعينة الاناث » ,V4‏ للعينة الكلية ( صلاح 
الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى » ١54177‏ ) . ومن ثم يتضح أن 
لمقياس المسكولية الاجتاعية خصائص سيكومترية ib‏ من حيث الثبات 
(Y)‏ العينة 
ش تكونت عينة البحث الراهن من ثلاثين دارسا وثلاثين دارسة فى بعض 
مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحسابى 
لأعمار أفراد عيتة الذكور ۲۲,١‏ سنة GLAM,‏ المعيارى 7,74 . فى حين 
بلغ المتوسط GL‏ لأعمار أفراد عينة الإناث ۲٠,۳۷‏ سنة والانحراف 
المعيارى ٠,۷١‏ . وبحساب الفروق الحسابية بين المجموعتين بلغت قيمة (ت) € 
NAY‏ وهى ALS‏ غير دالة إحصائيا . 


lel et (Y) 

تم تطبيق مقياس المسئولية الاجتاعية على ثلاثين Ub‏ وثلاثين طالبة ف 
بعض مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد بلغت قيمة 
)=( للفروق الحسابية بين à OSE yal‏ متغير العمر 4¥,\« وهى غير دالة 
إحصائيا . ويعد الانتهاء من تطبيق المقياس » تم تصحيحه وفقا لمفتاح التصحيح 
الموضح فى كراسة التعليمات ( صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز 
موسى » ۱۹۸۷ ) . وتم استخدام الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة نتائج 
البحث : المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى واختبار (ت) . 

ه نتائج البحث 

يشير جدول ) ١ : ١7‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها AL YI‏ فى بنود مقياس المسفولية الاجتاعية بين الذكور 
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والإناث . ويتضح من الجدول وجود فروق دالة islas)‏ لصاح الذكور فى 


)4 ) لا داعى للانشغال بالشئون العامة » مادمت لا أستطيع عمل أى tos"‏ 
al bf‏ حال . 


(Y 3)‏ عندما يخطىء شخص ما فى حقى » يجب أن ارد إساءته ‏ إن استطعت 
(VY)‏ مررت بغبرات فى منتهى العجب والغرابة . 
(To)‏ قلما حدث أن أصبت ae gh‏ . 
(YA)‏ كثيرا ما اعترض والدى على نوع الأشخاص الذين أرافقهم . 
(T4)‏ كنت متاخيرا فى دراستى . 
Y‏ £( كثيرا ما لعيت كرة القدم فى المدرسة عندما كنت صغيرا . 
Col (t£ £y‏ أن أشترك فى سباق السيارات . 
)£6( لا بأس من الاحتيال على القانون مادمت لا تخالقه بالفعل . 
)£9( كثيرا ما وجدت الناس يغارون من أفكارى الجديدة ail 2h‏ م 
ak‏ إليها . 
(£A)‏ أحب مشاهدة النار . 
Col (04)‏ قراءة موضوعات العلوم . 
)04( أشعر أحيانا برغبة فى السب . 
وبالإضافة إلى الدرجة الكلية لمقياس المسئولية . فى حين توجد قروق دالة 
إحصائية لصالح الإناث فى بنود المقياس التالية : 
(4) ربما يساء معاملة بعض الجماعات الأقلية ولكن هذا لا يبمنى . 
(CO‏ ينبغى of‏ نقلق على بلادنا ونترك الآخرين يبتمون ببلادهم . 
)£ 3( الشخص الذى Y‏ يدلى بصوته فى الانتخابات هو ف الحقيقة مواطن غير 
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(VA)‏ عتدما كنت صغيرا قصلت س المدرسة مرة أو أكثر بسيب تغيبى 
(Y)‏ كل شىء يحدث وققا لما ذكره الأنبياء والرسل . 
(Pry‏ اشر بأننى كثيرا ما عوقبت دول سیب . 
)£1( لا أخاف من زيارة الطبيب للكشف على فى حالة المرض أو الإصابة . 
(6v,‏ غالبا ما أكون اسفا لأننى غاضب ومتذمر إلى هذا الحد . 
)00( أخاف عندما أجد نفسى وحيدا فى IS‏ متسع غير محدد . 

ومن ثم يلاحظ أن الذكور أكثر انشغالا بالشكون العامة » وأكثر قدرة على 
رد العدوان e‏ وأكثر خبرة » وأكثر مقاومة للاراء الوالدية » وأكثر ميلا إلى 
ممارسة الألعاب العنيفة » وأكثر احتراما للقانون » وأكثر تحصيلا دراسياء 
وأكثر تعاونا فى تقديم الأفكار الجديدة للاخرين » وأكثر ميلا للقراءة العلمية . 
وأكثر شعورا بالمسكولية الاجتاعية . فى حين أن الاناث أكثر ميلا إلى المعاملة 
الحسنة مع جماعات الأقلية c‏ وأكثر قلقا على شئون البلد » وأكثر انضباطا فى 
الدراسة » وأكثر bl‏ لما ذكره الأنبياء والرسل e‏ وأكار إحساسا بالظلم 
والاهتام بالصحة العامة وشعورا 3486 s c3‏ 
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جدول CVV)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة ت » ودلالتبا 
الإحصائية فى بنود المسئولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 
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تابع جدول Y)‏ :1( 
المتوسطات الحسابية والاتحرفات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتها 
الإحصائية فى بنود المسئولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 
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تابع جدول MY)‏ :3( 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة « ت « ودلالتها 
الإحصائية فى بنود المسئولية الاجتاعية بين الذ كور eU,‏ 
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وعليه » يمكن الاستنتاج أن الجالات التى تستثير المسئولية الاجتاعية 
للذكور تختلف عن SUEY OVE‏ وهذا إنما يو كد على أن مفهوم AS ll‏ 
الاجتاعية ليس بأحادى البعد ولكنه متعدد الأبعاد بمعنى أنه توجد أبعاد فى 
المسكولة الاجتاعية تناسب طبيعة الذكر وتكويته النفسى e‏ وأبعاد أخرى تساير 
خخصائص الانثى النفسية . وجملة تتسق نتائج البحث الراهن Lady‏ للدرجة 
الكلية لمقياس المسئولية الاجتاعية مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

ماسون c ١9377‏ ماو وماجون ۱۹۷۱ € ديتز ۱۹۷۲ › جافن وماينارد 
e 16‏ سوتون وكارلسون ۱۹۷۷ » کارول ۱۹۸۰ ۰ بورسكوس 
VAAN‏ بانو وبوهان ۱۹۸۳ » cyst ull‏ إلى أن الذكور أكثر إحساسا 
بالمسغولية الاجتاعية فى حين kf‏ لم تتفق مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

بومازال وكلور ۱۹۷۳ » Job‏ واخخرون ۱۹۷۹ » كلايسون (MAYA‏ 
جوبتا ولوكنو ۱۹۸۲ e‏ أكيل ١987‏ ء التى انتهت إلى أن الاناث أكثر شعورا 
بالمسكولية الاجتاعية Lele y‏ فى Je‏ الخدمة العامة . 

ولعل نتائج البحث الراهن تثير همم الباحثين ونخاصة المنظرين فى Jie‏ 
نظريات الشخصية إلى dole]‏ التظر إلى مفهوم المسئولية الاجتاعية ليس باعتباره 
مفهوما أحادى اليعد ولكن مفهوما متعدد الأبعاد - بمعنى أنه توجد OVE‏ فى 
المسكولية الاجتاعية تتمشى کا ذكر مع حصائص الذكر » وأخرى تكون أكثر 
ملاءمة لصفات الأنثى » وثالثة تساير طبيعة خصائص الجنسين معا » لأنه وفقا 
لنتائج البحث الراهن » تبين أن OVE‏ التى تثير مسكولية الذكر الاجتاعية 
تختلف عن الجالات التى تثير مسكولية الأنثى الاجتاعية . وبالإضافة إلى ذلك »' 
تستحدث نتائج البحث الراهن امختصين فى مجال القياس النفسى تصمم مقاييس 
متعددة الأبعاد لقياس المسئولية الاجتاعية . ويأمل الباحث إجراء بحوث متنوعة 
فى مجال المسئولية الاجتاعية للكشف عن طبيعة هذا المفهوم وفقا لمتغيرات 
متبايتة مثل : العمر c‏ والثقافة » وإدراك الاساليب الوالدية » ونوع المهنة ع 
وعلى بعض العاملين فى مجالات مسئولية متنوعة . 
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الفصل الرابع عشر 
الأصالة“ 

مفهوم الأصالة : 

يشير توارنس ( 1966 CTorrance,‏ إلى أن الأصالة Orginalty‏ مى 
القدرة على إنتاج أفكار جديدة » ومع ذلك فهى أفكار مقبولة ومعقولة . 
ويوجد فى التراث السيكولوجى مدرستان فكريتان مختلفتان تناولتا الأصالة . 
فإحداهما : المدرسة العاملية » ومن روادها بارون ( 1950 Barron,‏ ( « 
وجيلفورد ( 1962 Giulford,‏ ) وقد اعتبرا الأصالة من أبرز القدرات 
الابتكارية التى يتفق علماء النفس على أهميتها للنبوغ فى شتى المجاللات . 
وثانييما . المدرسة التحديلية leal pge‏ كوب ( 1958 Kubie,‏ ) الذى وضع 
تفسيرا تحليليا لمفهوم e ILN‏ خاصة عند تناوله لمنطقة ما قبل الشعور 
ag Preconsious‏ المنطقة الواقعة ما بين الوعى الكامل Complete‏ 
awareness‏ واللاوعى 6135 وطيقا لما أشار «J|‏ کوب OB‏ الأفكار 
والمفاهم تكون حرة مى ارتباطاتها العادية dole‏ فى منطقة ما قبل الشعور » لذا 
فإن الأفكار تستطيع of‏ تنطلق وتتحرر وتتجدد فى طرق وأساليب غير معتادة 
أو غير مالوفة وجديدة بناء على الترابطات المتداحلة Overlapping‏ 
Linkages‏ أو التشاہات المتعددة Multiple analogic‏ . وبالتالى ols‏ 
المفاهم والتخيلات المكونة فى صورتها الجديدة تكون أساسا للأداء SA‏ 
Creative performance‏ . لذا ob‏ الفرد الذى یتسم بارتفاع الأصالة 
يستطيع أن يوظف مراحل أو طرق ما قبل الشعور بفعالية وكفاءة فى إنتاج ما 
هو مبتكر وجديد 
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الأفكار الأصيلة يتوقف على حريا فى and‏ الأفكار ومقارتتها ثم إعادة 
تصنيفها - ويرك كولى ol‏ كلا من الشعور واللاشحور Ober‏ بطر Ax)‏ ما عل 
تجميد نشاط ما قبل الشعور » وبذلك يتحول الفرد ذا الموهبة الكامنة إلى فرد 
غير خلاق 

D‏ من احتلاف pron A à Lnd‏ الأصالة إلا أنه من 
الح mes valde‏ الذى ذهب ا 1958 ula. ae Kubie,‏ 
ما قبل الشعور هى المنطقة التى تكون مسرحا حيويا للأفكار والمفاهم حيث 
تستطيع أن تنطلق وتتحرر ثم تتحد فى طرق وأساليب غير مألوفة » وبالإضافة 
إلى ذلك فإن مقياس الأصالة الذى استخدم فى هذا البحث وهو من إعداد 
psa‏ وبايرد ) 1968 Holland and Barid,‏ ( يقوم بناؤه عل الأساس 

مشكلة البحث وأهميته : 

تتحدد مشكلة البحث فى AES‏ عن النقاط التالية : 

أولا : الفروق الجنسية فى متغير الأصالة . 

ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة . 

. التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة‎ : WE 
: أولا : الفروق الجنسية ف متغير الأصالة‎ 

هناك العديد من البحوث والدراسات حاولت الكشف عن الفروق بين 
الذكور والاناث فى متغير الأصالة . فقد قام حسين ) 1974 Hussain,‏ ( 
بدراسة الابتكار والفروق بين الجنسين على عينة مكونة من مجموعتين تتراوح 
أعمارهم ما بين ٠‏ إل VE‏ سنة » مقسمة إلى مائة أنثى من المدرسة العليا 
ومعظم ابائهن ذوو تعلم مرتفع Well educated‏ ومائة ذكر من المدرسة 
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العليا بالريف من أسر تنتمى إلى الطبقة الاقنصادية ‏ الاجتاعية المنخفضة 
ومعظم ابائهم أميون Illiterate‏ وقد طبق pple‏ اختبارات لقياس مكونات 
الابتكار الاتية : 

الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج of‏ البنات يحصلن على 

درجات مرتفعة ودالة عن الذ كور فى gual‏ الاستعمالاات غير المألوفة 

Unusal uses test‏ وهذه النتائج متعارضة مع الاعتقاد السائد ol‏ الذكور 
أكثر ابتكارا من البنات » وربا ترجع الدرجات المرتفعة التى حصل عليها 
الاناث فى مكونات الابتكار إلى أنهن أتين من طيقة اقتصادية ‏ اجتاعية 
مرتفعة » Lal,‏ يتمتعن نتيجة لانتائهن إلى الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
Spaces‏ ن أقل تقييدا فى التعبير عن أفكارهن . 

وقام جونسون وخاتينا ) 1975 Johnson and Khatena,‏ ( يدراسة 
الأصالة اللفظية Verbal orginality‏ على مجموعة من الأطفال الصم وعادى 
السمع من الجنسين . وقد طبق الباحثان اختبار الكلمات التى يوحى لفظها 
jl!) Onomatopeia Lalas‏ التخيلات لقياس الأصالة اللفظية de‏ 
مجموعة مكونة من VAY‏ أصم ۲٠٠‏ مفحوصا عاديا السمع » حيث تراوحت 
أعمارهم من ١9 ٠‏ سنة . وقد بينت النتائج أنه لا توجد فروق بين 
الجنسين فى متغير الاصالة . 

وقام عبد الستار إبراهم ) 1976 Ibrahim,‏ ( بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى الأبعاد الآتية : 

الأصالة Dou,‏ استجابة الشخصية ولتحقيق ذلك تم تطبيق الاختبارات 
الآتى ذكرها على عينة مكونة من ١98‏ ذکرا و 5١١‏ إناث من طلاب جامعة 
القاهرة : مقاييس الشخصية » ومقياس الأصالة » ومقاييس نسق الاستجابة 
Response style mesure‏ وهى تتكون من اختبار المتسلسلات 
Conseagences Test‏ ومقياس ايزنك للتصلب Eysenck's Rigidity‏ 
Measure‏ ومقياس اتساع A Category Width Scale zs‏ وقد بينت 
cie‏ أن الذكور أكثر أصالة من الاناث . 
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وقام سنج ( 1979 ei (Singh,‏ قدرات التفكير التياعدى 
Divergent Thinking Abilities‏ وأبعاد الشخصية المبتكرة Creative‏ 
Personality Dimensions‏ على موعة من المراهقين والمراهقات 
الموهوبين . ولتحقيق هدا افترض الباحث أن الفروق بين الجنسين غير مرتبطة 
بكل من : 

(أ) قدرات التفكير الابتكارى . 

(ب) Coley‏ الشخصية المبتكرة . وقد طبق الباحث VV‏ اخحتبارا ومقياسا 
لقياس قدرات التفكير الابتكارى وسات الشخصية على ١68‏ مراهقا و VAY‏ 
مراهقة وقد بينت النتائج أن الإناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . 

وقد بين ob ( Jarial, 1980 ) bole‏ هناك مجموعة من الدراسات 
أوضحت of‏ الإناث يحصلن على درجات مرتفعة فى الطلاقة والمرونة عن 
الذكور arc‏ يحصل الذكور على درجات مرتفعة فى الأصالة والتفصيلات عن 
الإناث . وقد توصل اكينبوى ( 1982 Akinboye,‏ ) إلى نفس النتيجة بأن 
الذكور أكثر أصالة من الإناث . بينا النتائج التى توصل bya‏ كل من جاقويش 
وربل ( 1980 Jaquish and Ripple,‏ ) بينت بأنه لا توجد فروق بين 
الذكور والإناث ف الأصالة . 


وقام كل من تارفر والسورث ورونتس & (Tarver, Ellswarth‏ 
Rounds, 1980 (‏ بدراسة مكونات t M‏ ر المصور واللفظى de‏ عينة 
مكونة من الأطفال المعوقين وغير المعوقين تعليميا e‏ ولتحقيق هذا قام الباحثون 
بتطبيق عشرة مقايبس لقياس الابتكار المصور واللفظى على عينة مكونة مى 
۸ من الذكور والاناث المعوقين وغير المحوقیں تعليميا فى المراحل الدراسية 
الاتية : 

الأول والثالث والخامس والسابع . وقد ug‏ النتائج wl‏ لا تو جد فروق 
ذات دلالة إحصائية بين الجنسين فى الأصالة اللفظية والمصورة . 


وقامت تارا ( 1981 Tara,‏ ) بدراسة Gag‏ إلى معرفة الفروق بين 
الجنسين فى مكونات الابتكار بين المراهقين الصغار فى الحند Gud,‏ هذا تم 
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تطبيق الاحتيارات المصورة واللفظية لكونات Pe‏ الابتکاری على عينة 
مكونة من ١76٠‏ مراهقا ومراهقة » حيث يلغت أعمارهم ما بين ١7‏ إلى Vo‏ 
سنة . وقد بينت النتائج أن الذكور أكثر تفوقا من الاناث فى الأصالة 
المصورة » بيغا الاناث أكثر تفوقا من الذكور فى الأصالة اللفظية . 

وقام تولى ( 1982 Tuli,‏ ) بدراسة هدفها التعرف على الفروق بين 
الجتسين باختلاف التاطق الجغرافية فى مكونات الابتكار فى الرياضيات 
وتكونت العينة من ۱۷۲ LSS‏ و ٠١۲‏ أنثى من طلاب المدارس الثانوية وقد 
اختيروا من أريع مناطق جغرافية مختلفة وقد pple Gb‏ اختبار الرياضيات 
للقدرة الابعكارية dà» Mathematic Test of Creativity Ability‏ 
من أنه توجد فروق llo‏ إحصائيا بين الذكور والاناث فى مكونات الايتكار فى 
الرياضيات لصالح الذكور . وقد بينت النتائج of‏ الذكور يحصلون على 
درجات مرتفعة عن الاناث فى المقاييس الاتية : 

الطلاقة فى الرياضيات ء المرونة فى الرياضيات والأصالة فى الرياضيات . 

وقام شوكلا ( 1982 Shukla,‏ ) بدراسة من أهدافها الوقوف على 
العلاقة بين مكونات التفكير الابتكارى والجنس . وقام الباحث باختبار الفرض 
التالى > 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور CAM,‏ فى مكونات 
التفكير الابتكارى » وقد استخدم الاختبار اللفظى للتفكير الابتكارى لقياس 
الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بینت النتائج أن الذكور عامة أكثر من الإناث 
فى مكونات الطلاقة والمرونة والاصالة . 

ومن ثم يلاحظ أن الدراسات والبحوث التالية : إبراهم (Ibrahim,‏ 
)1976 جاريل ( 1980 Jaril,‏ ) أكينبوى ) 1980 Akinboye,‏ ( تارا 
ر 1981 d» ( Tara,‏ ر 1980 Tuli,‏ ( , شوكلا ) 1982 Shukla,‏ ( 
انتبت إلى أن الذكور أكثر تفوقا فى الأصالة من الإناث . بيا توصلت دراسات 
أخرى مثل : حسين ر 1974 Hussain,‏ ( سنج ر 1979 Singh,‏ إلى ان 
الاناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . وأخيرا توصلت دراسات أخرى 
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مثل : جونسون وخاتينا ( 1975 (Johnson and Khatena,‏ تافر 
واخرون ) 0 Tarver, et. al.,‏ ( . جاقويش وربل & (Jaquish‏ 
Ripple, 1980)‏ إل أنه Y‏ توجد فروق بين الجنسين ف الأصالة . 

ويرجح هذا التعارض ف نتائج الدراسات والبحوث السابقة ف متغير 
الأصالة إلى اختلاف العينات المستخدمة فى تلك البحوث والدراسات فقد 
استخدم Oe‏ ر 1974 Hussain,‏ ) اشتبار الاستعمالات غير المألوفة 
لقياس الأصالة a c‏ استخدم جونسون وخاتينا ) Johnson & Khatena,‏ 
1975( اختبار استعمال الكلمات التى يوحى لفظها Lebar‏ 
Onomatopeia‏ لقياس الأصالة واستخدم إبراهم ( 1976 (Ibrahim,‏ 
مقياس ILY‏ اللفظية . واستخدم تولى ( 1982 Tuli,‏ ) فى دراسته اختبار 
الرياضيات للقدرة الابتكارية » Va‏ استخدم مقياس القدرات الابتكارية فى 
الدراسات الاتية : 

سنج (Singh, 1979 ١‏ جاريل ر 1980 Jarial,‏ ) اكينبوى 
ر 1982 Akinboye,‏ )جاقرش وربل ) 1980 Jaquish and Riple,‏ ( 
FEX‏ واخرون ( 1980 Tara, 1981 ) UU, ( Tarver, et. al.,‏ ).أما 
بالنسبة لمواصفات العينة » فيلاحظ أن الدراسات الآتية قد استتخدمت JULII‏ 
كعينة للببحث : حسين ) 1974 e ( Hussain,‏ .2,4 وخاتینا 
Johnoson and Khatena, 1975 )‏ ) تارفر واخرون ) Tarver, et.‏ 
al, 1980‏ ( وقد استخدمت الدراسات Aue SW‏ مكونة من المراهقيي 
والمراهقات : 

سنج (Singh, 1979١‏ تولى (1982 Tuli,‏ ) تارا (Tara,‏ 
Lad, . 1981)‏ قد استخدمت الدارسات التاليةعينة مكونة من طلبة 
وطالبات الجامعة : 

إبراهم ( 1976 Ibrahim,‏ ( اكينبرى ) 1982 Akinboye,‏ ( « 
جاقويش وربل ( 1980 Jaquish and Ripple,‏ ).لذا يرى أنه مازال هناك 
حاجة إلى مزيد من الدراسات والبحوث للكشف عن طبيعة الفروق بين 
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الجنسين ف متغير الأصالة . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 
قد توصل جونسود وخاتينا ( 1975 Johnsn and Khatena,‏ ( من 
خلال دراسة الأصالة اللفظية على مجموعة من JULY‏ الصم وعادى السمع 
البالغ أعمارهم من ٠١‏ إلى ١9‏ سنة » بأن الأكبر سنا ast‏ أصالة لفظيا من 
الأصغر سنا . وف دراسة cs pl‏ قام بها جونسون ( Johnson, 1975 a‏ ( 
توصل إلى نتائج مشاببة بأن الأكبر سنا يحصل على درجات مرتفعة فى 
الاستجابات اللفظية الأصيلة » وذلك باستخدام اختيار استعمال الكلمات التى 
يوحى لفظها بمعناها Ux, Onomatopeia‏ الخيالات images test‏ من . 
الأصغر سنا » وقد استطاع جونسون من تحقيق هذا الهدف بتطبيق الأدوات 
السابق ذكرها على ase‏ مكونة من ٠١5‏ مفحوصين تتراوح أعمارهم من Y‏ 
إلى VY‏ سنة » وعينة أخرى مكونة من 44 مفحوصا تتراوح أعمارهم من ١١‏ 
إلى ١9‏ سنة e‏ وقد توصل بالفعل إلى أن الأكبر سنا أكار.أصالة فى الاستجابات 
اللفظية من الأصغر سنا. وفى دراسة أخرى قام بها نفس الياحث 
Johnson, 1975 b )‏ ) على xe‏ مكونة من VAY‏ مفحوصا أصم e‏ بلغت 
أعمارهم من ٠١‏ إلى ١9‏ سنة وبتطبيق نفس الأدوات السابقة c‏ توصل إلى أن 
الأكبر سنا أكثر إنتاجا للاستجابات اللفظية الأصيلة من الأصغر سنا . 

وقد انتبت مارى ميكر ( 1978 Meeker,‏ ) من خلال دراستها لتنمية 
الابتكار لدى الأطفال إلى أنه من الأهمية بمكان قياس الأطفال فى كل مرحلة من 
مراحل الغو مع الأحذ فى الاعتبار البيئة التى يسكن فيها الطفل وقد توصلت 
أيضا إلى أن الابتكار فى الطفولة يختلف عن الابتكار فى الرشد فعلى سبيل المثال 
قد تبين أن تلقائية الاستجابة Spontaneity of response‏ ف الطفولة رعا 
تكون أساسا للأصالة فى مرحلة الرشد . بمعنى أن الطفل الذى تكون استجابته 
للمثيرات والأحداث التى حوله تلقائية فربما يؤدى هذا ف المستقبل وعندما 
يصل إلى مرحلة الرشد إلى نمو مكون الأصالة . 
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Chauhan, ) ببا شوهان وجين وشوهان‎ els فى دراسة أخرى‎ lw 
بدراسة العلاقة بين مكونات الابتكار‎ ) Jain and Chauhan, 1983 
وقام الباحثون بمقارنة مستويات الابتكار بين مجموعة مكونة من‎ c وكبار السن‎ 
وجموعة أخرى مكونة من مائة مراهق‎ t سنه‎ OA ماثة ذكر بلغت أعمارهم‎ 
سنة فأقل . وانتهت النتائج إلى أن صغار السن أكثر‎ ٠١ تتراوح أعمارهم‎ 
ابتكارا من كبار السن خاصة فى الطلاقة اللفظية والاصالة . وتوصل‎ 
إلى أن مكونات التفكير الابتكارى تظل ف زيادة‎ talo i. الباحثون إلى نتيجة‎ 
تدريجيا.‎ 


ومن ثم يلاحظ أن نتائج الدراسات والبحوث السابقة قد تعارضت فى 
متغير العمر وعلاقته بالأصالة dad‏ بين جونسون (Johnson and Vile,‏ 
Khatena, 1976 )‏ أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر Lal, «Us‏ 
oloy‏ ميكر ( 1978 Meeker,‏ ) إلى نفس النتيجة c‏ بينا توصل شوهان 
واخرون ( 1983 Chauchan, et. al.,‏ ) إلى نتيجة عكسية مؤادها إلى أن 
الأصغر سنا أكثر أصالة من الأكبر سنا . وربما يرجع هذا التعارض ف نتائج 
الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة إلى متغيرات أخرى مثل الثقافة . المستوى 
الاقتصادى _ الاجتاعى . عمر الوالدين . لذا فإن Jie‏ البحث ف الكشف 
عن الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة فى حاجة إلى المزيد م الدراسات 
والبحوث . 
الغا : التفاعل بين النوع والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة : 

وذلك من تعارض نتائج الدراسات والبحوث السابقة فى الفروق الجنسية 
والعمرية وارتباطهما بمتغير الأصالة قد تبين من العرض السابق أن هناك حاجة 
ملحة إلى المزيد من البحوث للكشف عن هذا ء إلا أنه لم نو . .د دراسة تناولت 
التفاعل بين الجنس والعمر وأثرهما على متغير الأصالة . لذا يرى أنه س 
الضرورة الكشف عن هذا التفاعل بين متغيرات الجنس والعمر وأثرهما على 
الأصالة . لأن هذا ربا يساعد uem UE‏ فى Jie‏ الأصالة على تصمم fud‏ 
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التعليمية والمقررات التحصيلية وبرامج الأطفال والشباب ونوادى العلوم التى 

من شأنها تنمية الأضالة التى تناسب كلا من الذكور SEW,‏ من جانب » 
ومن ثم تتضح مشكلة البحث ana,‏ فى الجانب الذى يتعرض لدراسته 

حيث إنه ae‏ للكشف عن القروق الجنسية والعمرية وأثر تفاعلهما على متغير 

الأصالة . 

تساو لات البحث : 

يحاول البحث الحالى الاجابة على التساؤلات الآنية : 

1 — هل توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث ف متغير 
الأصالة ؟ 

Y‏ — هل تو جد فروق دالة إحصائية بين المراحل العمرية الخحلفة فى متغير الأصالة؟ 


 #‏ هل هناك أثر Jeli‏ بين الجنس والعمر على متغير الأصالة ؟ 
منبج البحث : 

أ مقياس الأصالة : 

قام هولاند وبايرد ( 1968 Holland and Baird,‏ ) بتصمم مقياس 
موضوعى لقياس الأصالة » وتقوم فكرته فى Jol‏ على ما وصفه AS‏ 
Kubie, 1958 (‏ ) من أن ما قبل الشعور هى عبارة عن المنطقة الموجودة فى 
العقل التى تقع ما بين الانتياه واليقظة الكاملة واللاشعور . وطبقا لما قرره 
کوب Kubie‏ فإن الأفكار والمفاهم تكون حرة ومنطلقة من ترابطاتها العادية 
فى منطقة ما قبل الشعور » ومن ثم OB‏ الأفكار تستطيع أن تنطلق وتتحرر ثم 
تتجدد فى طرق وأساليب غير معتادة أو مألوفة أو جديدة بناء على الترابطات ` 
المتداخلة أو التشاببات المتعددة . ويتكون هذا المقياس من YA‏ عبارة تكون 
الاستجابة على تلك العبارات بنعم أو لاء وقد قامت مديحة منصور سلم 
( تحت الطبع ) يترجمة المقياس على عينة مصرية من الطلبة والطالبات . 
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: مقياس الأصالة‎ cU 

أجريت عديد من الدراسات والبحوث الأجنبية لدراسة ثبات مقياس 
الأصالة « فقام كل من نيكولس وهولاند (Nichols and Holland,‏ 
( 1963 بحساب ثبات مقياس الأصالة » وذلك بتطبيق المقياس على oti‏ من 
الذكور و ه7ا؟ من الاناث c‏ وباستخدام ahlu‏ ريتشاردسون ( 21- KR‏ ( 
بلغ معامل الارتباط ۷۰, وهو معامل دال عند مستوى ,.١‏ . وقام كل من 
اب وهولاند ;J4‏ وريتشاردز ( Abe, Holland, Iutze Richards,‏ 
1965 ( بحساب معامل الثبات لمقياس الأصالة وذلك بتطبيقه على عينة مكونة 
من 1۲۸۹ من الذ كور و TVEY‏ من الإناث GLK c‏ معامل DLI‏ بطريقة 
, يتشاردسون بلغت معاملات الارتباط Yo VV:‏ لعينة الذكور والاناث 
على التوالى . 

وقامت مديحة منصور سلم ) ۱۹۸۷ ) بحساب معامل CAS‏ مقياس 
الاصالة بطريقة التجزئة النصفية e‏ وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين العبارات 
الفردية والعبارات الزوجية للمقياس Aue de‏ مكونة من Ble‏ طالبة بكلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر . وقد بلغ معامل الارتباط ,۷١‏ » وبعد 
التصحيح باستخدام معادلة سبيرمان وبراون وصل معامل الثبات إلى ۸۲, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,.١‏ . وكذلك قامت GLA‏ معامل 
ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار . وذلك بتطبيقه على عينة قوامها ستون 
طالبة » وكان الفاصل الزمنى بين التطبيقين BW‏ أسابيع » Gly‏ معامل 
الارتباط بين درجات الطالبات فى التطبيق الأول ودرجاعهن فى التطبيق QUI‏ 
بلغ NY‏ وهو معامل دال إحصائيا عند Dat Vae‏ 

كا تم حساب معامل ثبات مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه على عينة مكونة 
من سبعين طالبا بكلية التربية iula‏ الأزهر » وعلى عينة أخرى مكونة من 
خمسين alb‏ بكلية الدراسات الانسانية بذات الجامعة مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعين e‏ وقد بلغت معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق 
٠ VT » ,۷۹ QUI‏ لعينة الذكور والإناث على التوالى . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى .,٠١٠١‏ 
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؟! ‏ صدق مقياس الأصالة : 

قام هولاند وبايرد ر 1968 Holland and Baird,‏ ( بإيجاد d»‏ 
eu‏ لقياس الأصالة وذلك بتطبيق المقياس و المقاييس الآتية على عينة مكونة 
من TAY‏ من الذكور و “4٠‏ من الاناث من طلية الجامعة : 

مقياس التطبيع الاجتاعى » مقياس الحضور الاجتاعى » مقياس UM‏ 
العليا » مقياس الإذعان أو القبول » مقياس القضاء والقدر. مقياس تحمل 
الغموض » مقياس التعقيد » مقياس السيطرة . مقياس قوة الانا العليا » مقياس 
التطرفية » مقياس قبول الخاطرة . ويبين جدول (V:YY)‏ معاملات 
الارتياط بين مقياس الاصالة والمقابيس السابق ذكرها انفا . 

جدول ر ۱۳ ١:‏ ) 
الارتباطات ودلالتها الإحصائية بين مقياس الأصالة وبعض 
المقاييس النفسية على عينة الذكور والإناث 


التطبيع الاجتماعى 
spun‏ الاجهاعى 
Lays‏ العليا 
الإذعان والقبول 
القضاء والقسدر 


عدم تحمل الغموض 
التعقهيد 
السيطرة 

قوة الأنا العليا 
التطرفية 

قبول الخاطرة 


Socialization 

Social Presence 

Supre Ego 

Aquiescence 

Sense of Destiny 
Intolerance of Ambiquity 
Complexity 

Dominance 

Super Ego Strength 
Radicalism 


Risk Taking 
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وقامت مدخة منصور elo‏ ( ۱۹۸۷ ) حساب صدق المحك لمقيس 
الأصالة » وذلك يتطبيقه مع مقياس التفكير الأصيل المشتق من اختبار البروفيل 
الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد وفواد gl‏ حطب على عينة مكوبة من 
مائة طالبة بكلية الدراسات الانسانية dale‏ الأزهر . و مساب معامل الارتباط 
بين درجات الطالبات على المقياسين بلغ VO‏ وهو معامل ارتباط دال إحصائيا 
عند مستوی ١١ر‏ . 

كا تم حساب صدق مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه مع مقياس التعقيد 
لقياس الاصالة من إعداد بارون Barron‏ ر عبد الستار wal pl‏ ۱۹۷۹ ) على 
نفس ane‏ الثبات المستخدمة فى هذا البحث » فبلغت معاملات الارتباط 
كالتالى : 

(٠‏ لعينة الذكور ( « ,oA‏ ( لعينة الاناث ) . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى e.t Y‏ 
(ب) All‏ : 

تكونت عينة البحث SU‏ من مائتى طالب وطالبة من كليتى التربية 
والدراسات الإنسائية بجامعة الأزهر » مقسمة إلى أربع مجموعات كالتالى : 

Ub ۰‏ تراوحت أعمارهم ما بين ۲۰ ب Ane YY‏ (المتوسط 
الحسالى = Y Y, Yo‏ سنة والانحراف المعيارى = 1,90 C Jj Wb ٠٠٠)‏ 
أعمارهم ما بين à 75 Y£‏ (المتوسط الحسابى = Yo to‏ سنة 
والانحراف المعيارى = o. .) 5,١‏ طالبة تراوحت أعمارهن ما بين 
Y.‏ ۲۲ سنة (المتوسط الحسالى = 5١,568‏ والانحراف المعيارى = 
©6)ء o-‏ طالبة تراوحت أعمارهن ما بين YE‏ 75 سنة ( المتوسط 
الحسالى = Yo,A1‏ سنة GAY,‏ المعيارى = ٥۸ر۲‏ ) . 


(ج) الإجراء : 
تم تطبيق مقياس الأصالة على مجموعات الذكور والاناث . وقد استغرق 
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الاستجابة cla‏ عل معتاح po‏ الدى حدده کل من هو لاند ويايرد 
( مديحة منصور glo‏ حت الطبع ( . ثم استتخدمت الاساليب الالحصائية الآتية : 
امتوسط GLA!‏ والاتخراف المعيارى واختبار (ت) وتحليل التباين ( +<؟ ). 
النتائسج : 

( Y : iv y جدول‎ 


تحليل التباين بين متغير الأصالة ومتغيرات النوع ر الذكور / 
الإناث ) والعمر ( الأكبر سنا / الأصغر سنا ) لعينة البحث 


4441 











ins 
العمر)‎ x (اللحس‎ jeudi 
بين المجموعات‎ 

cle esl jets 
الكلى‎ 





154415 











AY. 





ForY.¥ 


لقد استخدم تصمم تحليل التباين المزدوج ۲ × ۲ لتحليل نتائج o Ji‏ 
وتمثل الأصالة المتغير التابع iar e‏ الجنس والعمر المتغيرات المستقلة. ويتضح من 
جدول ۱۳ : ١‏ ) أنه يوجد أثر لمتغير الجدس على متغير الأصالة ء. حيث إن 
Y iss ded‏ تون الح كان ٠‏ ب وأيضا يوجد أثر لمتغير pall‏ على متغير 
الأضالة حن ةف ۰۱ ) = ٠١٠,٠۰‏ وهى دالة إحصائيا 
عند مستوى ١‏ .,.وبالاضافة إلى ذلك c‏ لا يوجد jew‏ دال إحصائيا بين 
الجنس والعمر بالنسبة لمتغير الأصالة . وقد أدت الدلالة الاحصائية لمتغيرات 
الجنس والعمر إلى استتخدام اختبار (ت) للكشف عى اتجاه الفروق بين الذكور 
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والإثاث » والأكبر والأصغر سنا بالنسبة pal‏ الأصالة . ones‏ جدول 
( ۱۳ :۳ ) الفروق بين الذكور والاناث والاكبر والاصغر سنا فى متغير 
الأصالة . 
جدول CPA)‏ 
الفروق بين الذكور والإناث 
والأكبر والأصغر سنا فى متغير الأصالة 





بالنسبة لمتغير الأصالة . وتشير النتائج إلى وجود فروق Wher] Jis‏ بين 
الذكور والإناث بالنسبة pal‏ الأصالة لصاح الذكور عند مستوى دلالة 
١‏ . وأيضا إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الأكبر سنا والأصغر سنا فى 
متغير الأصالة thal‏ الأكبر سنا عند مستوى دلالة wth‏ 
أولا : الفروق الجدسية فى متغير الأصالة : 

يتضح من الجدول ( ۱۳ : ۲ ) أن لمتغير الجنس أثرا على متغير الأصالة » 
٠ . ١‏ وبإيجاد الفروق بين الذكور والإناث ف متغير الأصالة ) يتضح ذلك 
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من نول 55+ oic‏ الذكور أكثر أصالة من الاناٹ a‏ حيث کان 
المتوسط الحسالى لدرجات الذ كور على مقياس e ۲۷,٤ 4 DLA‏ بيا المتو سط 
GU‏ لدرجات ۲٤,٤٤4 SEY‏ . 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

إبراهم ( 1976 Ibrahim,‏ ) جاريل ( 1980 Jorial,‏ ( اكينبوى 
Akinboye, 1980 (١‏ (« تارا )1981 (Tuli, Jø .( Tara,‏ 
Shukla, 1982 ) 95,5 (1982)‏ ( التى انتہت إلى أن الذكور أكثر 
أصالة من الاناث c‏ ويرى الباحثان أن تفوق الذكور فى الأصالة عن الإناث Ley‏ 
يرجع إلى عديد من الأسباب : 

أوها : أنه فى الجتمع الشرق عامة والمصرى خاصة مازالت تتاح الفرص 
امختلفة التى تصقله وتزوده بكثرر من الخبرات التى ربما تحث فكره وتدفعه إلى 
الأصالة والاتيان JS‏ ما هو جديد وفريد وغير مألوف . 

ثانيها : تشجيع الأبناء الذكور على الاستقلال المبكر uc, E‏ طبيعة الحياة 
العصرية التى نعيشها اليوم تفرض على الوالدين تشجيع الابناء الذكور على 
الاستقلال والاعتاد على النفس e‏ والدليل على ذلك إقبال كثير من الشباب على 
السفر إلى الخارج أثناء فترات الصيف والإجازات الدراسية.» التى من WIE‏ 
يتعرضون إلى كثير من الخبرات والمواقف التى تتطلب منهم القدرة على 
التصرف على اتخاذ القرارات والاحتكاك بالثقافات الأخرى والقدرة على حل 
المشكلات التى ربا تلعب دورا فعالا فى غرس أصالة الفكر .' 


tU‏ : أن تحديات العصر التى يواجهونما اليوم ربا تفرض عليهم نوعا 
مختلفا من التفكير لمواكبة العصر وتحدياته وتقبل كل ما هو مبدع وأصيل فى 
شعى المجالات الحياتية كا أن هناك كثيرا من الدوافع الاجتاعية تفرض على 
الشاب الذكر أن يسلك مسلكا فكريا جديدا حتى يتبوأ مكانة اجتاعية 
مرموقة . وليس معنى ذلك أن الإناث لا يلقين تشجيعا على التفكير الأصيل e‏ 
بل إنبن أيضا يزودهن بالفرص والإمكانات . ولكن ربما طبيعة الدور uf en Y!‏ 
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الذى يفرض على OW‏ من قبل امجتمع بالاستعداد Rudy‏ لدورها الطبيعى 
الذى يتلخص ف دور الزوجة والأم يقيد حرية فكرها وإعادة تنظيمه بصورة 
فريدة لإنتاج كل ما هو أصيل وجديد . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 

وبالإضافة إلى ذلك c‏ يتضح من جدول ) ١7‏ : ۲ ) أن pach‏ العمر أثرا 
إحصائيا دالا على متغير الأصالة » حيث وصلت قيمة النسبة الفائية ١71,6٠‏ 
وهى دالة عند مستوى .١‏ . وبحساب الفروق بين الأكبر والأصغر سنا لأفراد 
عينة البحث ف متغير الأصالة کا يتضح ذلك من جدول ( ۱۳ : ٣‏ ) حيب 
تبين أن المتوسط الحسابى لدرجات الأكبر سنا أكير من المتوسط QU‏ 
لدرجات الأصغر سنا على مقياس الأصالة . 

تتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

جونسون وخاتينا ( 1975 (Johnson and Khatena‏ وميكر 
Meeker 1978 )‏ ) التى انتبت إلى أن الأكبر سنا أكثر أصالة من EX‏ 
سنا . وتتفق هذه النتيجة مع ما انتبت «J|‏ هيرلوك ر 1972 Hurlock,‏ ) فى 
أن النضج العقلى يرتيط ارتباطا طرديا بالعمر إلى حد ما ثم يتدهور وربما يساعد 
هذا النضج الفرد على أصالة الفكر والإبداع . وترى أن بواكير الابداع وأصالة 
الفكر ربما تشرق فى مرحلة الطفولة ولكن لا تلح أضواؤها فى سماء الأفق إلا فى 
مرحلة الرشد » والدليل على ذلك أن معظم الاختراعات العلمية والقواتين 
النظرية الأصيلة التى توصل ball‏ العقل الإنسانى توصل tel]‏ فى مرحلة الرشد . 
والآمثلة على ذلك كثيرة حاصة لو رجعنا إلى سير العلماء المبتكرين أمثال : 
أديسون مخترع الكهرباء » وأرشميدس مبدع قانون الطفو » ونيوتن مؤسس 
نظرية الجاذبية وغيرهم » فكل هؤلاء توصلوا إلى المفاجات العقلية المبدعة 
5 هم فق مرحلة الرشد ٠‏ أى of‏ هذه المرحلة هى Aur‏ 
الأنطلاق العقلى للإبداع والتفكير الأصيل وهذا يتعارض مع النتيجة التى 
توصل Vy]‏ شوهان ,55555 ) 1983 Chanchen, et. at.,‏ ( إل أن 
مكونات التفكير الابتكارى تظل فى زيادة مطردة حتى سن السادسة عشرة 
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وبعد دلك ails‏ تدريجيا بعد هدا الس . 


٠ التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة‎ GU 

وأخيرا . يتضح م جدول (rin)‏ أنه لا يوجد أثر لتفاعل 
متغيرات الجنس والعمر على متغير الأصالة e‏ وربما يرجع هذا لمتغيرات أخرى لم 
توضع فى الاعتبار عند تصمم هذا البحث fe‏ : الذكاء والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى . والتى ربا لو أمكن cus‏ هذه المتغيرات ليساعدنا 
ذلك على التوصل إلى معرفة أثر التفاعل بين متغيرات الجدس والعمر على متغير 
الأصالة . 

ويأمل الباحثان أن تجرى jl‏ الدراسات والبحوث ف Jie‏ الأصالة 
للتوصل إلى معرفة العوامل المساعدة لتنمية الأصالة التى تساعدنا على توفير 
الإمكانات والمناخ EA‏ لتنميتها لأنه لى يكوب هناك إبداع فى مجالات العلوم 
aal‏ إلا بأصالة الفكر 
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الفصل الخامس عشر 
الذكورة ‏ الأنوثة” 

عرض مشكلة البحث : 

لقد فرض امجتمع بما a‏ من عادات وتقاليد وو كالات التنشئة الاجتاعية 
على الرجل أن يكود الأمر الناهى . des‏ المرأة أن تكون التابعة المطيعة 
الذليلة . ولكن الآن » بعد التحر كات النسائية التحررية تبوأت المرأة مكانة 
متميزة فى المجتمع وأصبحت ندا ومنافسا للرجل فى جميع ضروب الحياة . 

قفى Je‏ الدراسة تفوقت المرأة فى كثير من الأحيان على Je Jl‏ 
See,‏ تفور بالأولوية فى الشهادات العامة والجامعية » کا أمكنها أن تكون 
منافسا قويا للرجل ف العمل والشركات » وفازت فى BS‏ من ole M‏ بمناصب 
Cop ts‏ ل ل ل 
وانتخبت لرئاسة Jai‏ والوزارات . 

وف محال الرياضة Lad ipad‏ أصبحت أكثر نذا للرجل a‏ وأخيرا تنافس 
المرأة الرجل حاليا فى Ske‏ ارتياد الفضاء فغالبا ما تكون أ تفانيا وتضحية فى 
كفاحها فى سبيل النبوغ والتفوق في مجالات الإنجاز الختلفة تعويضا عما فاتها فى 
'عصور ما قبل النيضة وبالرعم من ذلك . قد تصاب AM‏ برو ح انبزامية 
فتتوارى ٠.‏ وقد تنسحب من منافستها للرجل ويرجع ذلك إلى شعورها أحيانا 
أن المنافسة تضفى عليها ley‏ من القسوة والخشونة . فتفقد نضارتها وأنوثتها 
متأثرة بالنظرة التقليدية نحو المرأة . وفى هذه الحالة غاليا ما تتسحب المرأة من 
منافسة الرجل . وتتقاعس ٠‏ وتقبع فى بيتها مكتثبة منطوية . 

ويرجع الفضل إلى ماتينا هورير  (Horner,1968,1970,1972‏ 


ه LE‏ مدشور تحت ٠ OE e‏ الدافعية للإنجاز فى ضوء بعض مستويات الذكورة الختلقة a‏ القاهره 
بحلة علم النفس الميعة العامه للكتاب . العدد الرابع عش . 8 ص ص vv A‏ 


r4o 





a,b)‏ لما قامت به من إسهامات علمية فى إلقاء الضوء على سيكولوجية المرأة 
وخاصة فى Jue‏ الدافعية EN‏ . فقد أشارت إلى أن SEY‏ يعانين اللخوف من 
النجاح خاصة فى مواقف الإتجاز التنافسية » ON‏ نجاحهن فى مثل هذه المواقف 
يضفى عليهن قدرا من العدوانية والذكورة » وهذا إن دل على شىء فإنما يدل 
على نقص Cx pM‏ الامر الذى يترتب عليه الرفض الاجتاعى وعدم القبول e‏ 
الذكورة المقبولة اجتماعيا . لذا افترضت هورنر أن الخوف من النجاح » رما 
يكون استعدادا ثابتا نسبيا فى الشخصية لدى النساء خاصة عند مواجهة 
المواقف المرتبطة بالانجاز التنافسى . وقد افترض مهرابيان (Mehrabian,‏ 
( 1966,69 عند إعداده Lal‏ الدافعية للإنجاز ر أحدها للاناث والاخر 
للذكور ) أن النساء أكثر توحدا لعبارات الدافعية للإنجاز المرتبطة بالنشاطات 
الاجتاعية » بيغا الرجال أكثر توحدا لعبارات الدافعية للإنجاز المرتبطة 
بالنشاطات المهنية . 

وقد تعددت الدراسات فى Jie‏ الدافعية JEN‏ وارتباطها بالأدوار 
الجنسية » فقد قامت مارى كرومير ( 1972 Crummer,‏ ( بدراسة توحد 
دور Gat‏ ضوء الدافع إلى تجنب النجاح والأداء التنافسى على عينة من 
الذكور والاناث . aad,‏ تناولت الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى عن 
الفروق فى ey‏ بين الذكور GUY‏ خاصة فى Jie.‏ المهارات العقلية c‏ 
واستخدمت الاأدوات النفسية التالية : 

مطلب إعادة ترتيب الكلمات لقياس المهارات العقلية واختبار تفهم 
الموضوع لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وتم تطبيقهما على عينة مكونة من 
۸ ذكراء وى I‏ من طلاب قسم علم النفس تحت موقفين مختلفين › 
إحداهما : الموقف التنافسى » والآخر الموقف غير التنافسى . 

ولقد أبانت نتائج البحث ما يلل : 


ل يحصل الذكور على درجات مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف 





(1) Sex Role Identification 
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مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف التنافسية أكثر من المواقف غير 
التناقسية . فضلا عن دلك e‏ حصل أفراد العينة على درجات مرتفعة فى الدافع 
إلى تجنب النجاح ف المواقف التنافسية عن الأفراد فى المواقف غير التنافسية e‏ 
وأخيرا > حصلت الاناث على cle‏ مرتفعة ف الدافع إلى تينب النجاح 
وذلك bs bie‏ بالدرجات التى حصل ele‏ الذكور . 
وقامت جين بيتى ) 1973 Betty,‏ ) بدراسة مقارنة بين التوجه نحو 
المنافسة وعدم التوجه نحو المنافسة من حيث A qM‏ « والدافعية A‏ 
m‏ هل توجد فروق بين مجموعتى التوجه نحو المنافسة e‏ وعدم التوجه نحو 
المنافسة فى ضوء لمتعيرات التالية : تقدير الذات » والدافعية للإجاز ؟ 
س هل توجد علاقة بين النجاح ف المنافسة وتقدير الذات والدافعية EW‏ ؟ 
واستخدمت الأدوات النفسية التالية : | 


مقياس تقدير الدات من إعداد كوبر ميث" e‏ واختبار التعبير اللفظى 
البيانى "wil‏ للإنجاز على عينة مكونة من ثمانين أنثى » قسمت إلى مجموعتين 
متائلتين فى العمر والوضع الاقتصادى والاجتاعى س حيث التو جه نحو التنافس 
فى الألعاب الرياضية e‏ إحداهما ٠‏ مجموعة التوجه نحو المنافسة » والأخرى : 
جموعة عدم التوجه نحو المنافسة . وانتبت النتائج بعد استخدام تكنيك 
dV‏ المتعدد إلى أنه nd‏ عدم وجود وروق دالة ہیں مجموعتى البحث من 
حيث تقدير الذات والدافعية إلى je‏ . کا تبين عدم وجود ارتباط دال بين 
ce‏ فى المنافسات الرياضية وتقدير الذات والدافعية إلى الانجاز . 

وقامت جويس ( 1973 Joyce,‏ ( بدراسة العلاقة بين مسايرة دور 
I Lui‏ وتقدير الذات والقلق والدافعية إلى تجنب النجاح . ولقد تناولت 





(1) Coopersmith self- Esteem Inventory 
(2) Graphic Expression Test of Achievement Motivation 
)3( Sex Role Conformity 
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الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى > فوجدت أن من خصائص النساء 
wi‏ لدہن القدرة عل مسايرة أدوار الأنوثة التقليدية أن تقديراتين ن or!‏ 
منخفضة ‏ وهذا يرجع إلى تقييد i A‏ وكف الكفاح من أجل TE‏ 
Ax, Laj,‏ أن النساء GW‏ لديين - القدرة على تحدى توقعات أدوار uH‏ 
التقليدية للم يبن القدرة على التخلص من القلق . وتكونت عينة الدراسة من 
٠‏ طالبة و1۲۸ طالبا من طلبة المجامعة » وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية 
عليهم . مقياس المسايرة المهنية لقياس المسايرة IS ly a‏ ا 
الذات لقياس تقدير MON‏ » ومقياس يلوك للعصابية النفسية JA‏ 
Oa‏ « ومقياس هورنر للدافع إلى تجنب النجاح"“ لقياس كف OREN‏ 
وبالاضافة إلى ذلك ٠‏ أمكن قياس الالتزام نحو المهنة » والرضا عن (OM‏ 
وتوقعات المستقبل . وقد تم Ales‏ نتائج الدراسة بواسطة استخدام معاملاات 
« توجد علاقة سالبة بين pA‏ الذات والمسايرة المهنية بالنسبة للاناث c‏ 
وتكون هذه العلاقة موجبة فى حالة الذكور . 
ه توجد علاقة سالبة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من الذكور والإناث . 
ه توجد علاقة بين القلق فى الإناث والدافعية إلى تجنب النجاح c‏ بينا يتنبا هذا 
UP A‏ بعدم وجود مثل هذه العلاقة لعينة الذكور : 
وقد أسفر البحث عن النتائج التالية : 
تبين أنه لا توجد علاقة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية لكل من 
الذكور والاناث »> ا لا توجد علاقة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من 


(1) Restriction of Growth 

(2) Inhibitionof Achievement Striving 
Q) Occupational Conformity Scale 
(4) Cattell’s Self - Sentiment Test 

(5) Block's psychoneuroticism Scale 
(6): Horner's Motive to Avoid Success 


(O) Achievement Inhibitim. 
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an‏ كور ٠ SUV‏ بيما توجد علاقة موجية بين القلق والدافعية إلى حسف 
Dee‏ بالنسبه DUN‏ ولا توجد مثل هده العلاقة لعينة الذكور cami.‏ 
تبي أن الالتزام نعو المهنة مر تبط بالقلق المرتفع » والرضا عن الذات المنخفص e‏ 
ويرتبط ارتياطا مر JU laas‏ لتوقعات حو المستقيل . 

وقامت بيشوب Bishop, 1974 y‏ ) بدراسة الدافعية إلى تنب pe‏ 
لدى مجموعة من الإناث والذكور من حيث تقيم توحد دور الجنس وبعض 
العوامل الموقفية فى ضوء نموذج ج هورنر ۱۹٦۸‏ لتقيم الدافعية إلى تجنب النجاح 
على od ol‏ . وقد تناولت الباحثة نمودج هورير حيث يؤكد على أن 
الدافح إلى تجن النجاح يكون ML.‏ خاصة عندما تقم الإناث انفسھں 
كمنجرات x‏ وهر هنا يو جد صراع حول a alas‏ ح الإناث M‏ ولا تو جد 
مثل هذه التصائص A dU‏ لإنجاز AN‏ كور . ولتنفيذ هذا الفوذج ¢ استعانت 
الباحثة بروايتس 
LANG‏ تكوب الزوجة لديبا القدرة على are EMI‏ ييقى روجها ف JA‏ 
مع الاطفال 
وف الرواية الفانية نشارك الرجل والمرأة فى عمل المنزل وقد أمكن $3 عن 
طريق عرض شريط الرواية الأولى . بأنه سوف يثير الدافع إلى تجنب النجاح 
بالنسبة لانجار الإناث . بيها adt Sal‏ ع طريق عرض شريط الرواية الثانية 
بأنه سوف ثير الدكريات والعواطف بالنسبة sil‏ المنجرء . وتكونت Ane‏ 
Lnd dua‏ قله ae sna P a$ all ds‏ 
البحت عن النتائج التالية 

أن or‏ / من أفراد عينة الدكور لديهم الدافع إلى تجنب النجاح E‏ ظهر 
ذلك ص خلال Pn uen‏ احتبار va Mound ue‏ 
إحصائيا rs‏ وقد تبين du‏ الرواية P NT‏ الداقع إلى نحنب gb‏ فى 
wl AL‏ أفراد عينه الاناث المنجزات ey‏ تثير الرواية الثانية الدافع إلى جنب 
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pei‏ فى 0 / بالنسبة لعينة الاناث المنجزات . وقد تبين أيضا أن الرواية 
us LM‏ الداقع إلى تجنب النجاح فى LY‏ من أفراد عينة الذكور المنجزين 
بينا تثير الرواية الثانية الدافع إلى تجنب النجاح فى 77,5 / بالنسبة لعينة 
الذكور المنجزين . وأخيرا » تبين أن النسبة المثوية لتصور الذكور للدافع إلى 
تجنب النجاح لنفس الجنس المنجز قد كانت ٠٠١,١‏ / بيا النسبة ty yl‏ لتصور 
الإناث للدافع إلى تجدب النجاح لنفس الجنس المنجز بلغت 77,5 / والفرق 
بين هذه النسب المثوية دال إحصائيا لصالم الذكور . 
وقامت باتريشيا جليمور ( 1974 Gilmore,‏ ( بدراسة الدافعية إلى DL‏ 
لدى مجموعة من الاناث والدافعية إلى تجنب النجاح وعلاقة ذلك بمجموعة من 
المتغيرات التالية : 

العمر » وفكرة أسلوب abel‏ لدور الجر" والمكانة الاجتاعية فى محيط 
الأسرة . ولقد وضع ف الاعتبارأيضا المنغيرات التعليمية والخلفية الأسرية , 
وأيضا قد أمكن تمثيل كل المستويات الاقتصادية والاجتاعية بين أفراد العينة c‏ 
ولقد كان الوضع الاقتصادى والاجتاعى لأسر أفراد العينة يتراوح بين الوضع 
الاقتصادى والاجتاعى المتوسط والمنخفض . وقد تم تطبيق مجموعة من 
الاستخبارات والمقابيس الإسقاطية على مجموعة مكونة من Y YY‏ أنثى تراوحت 
أعمارهن ما بين YA‏ و ٠١‏ سنة . وانتبت نتائج البحث إلى أن مستوى الدافعية 
للإنجاز يكون مرتبطا ارتباطا دالا بالعمر العقلى ولا يرتبط مستوى الدافعية 
للإنجاز بدور atl‏ وهذا بالنسبة للإناث كبيرات العمر € بيا يرتبط مستوى 
الدافعية للإنجاز بدور الجنس بالنسبة للإناث UE‏ تراوحت أعمارهن عشرين 
عاما fib‏ . فالاناث الصغيرات يتمسكن بوجهات النظر المعاصرة لدور المرأة » 
ولذا يتمتعن بمستوى مرتفع من الدافعية للإنجاز » وأيضا يرتبط مستوى الدافعية 
EU‏ بمستوى التعلم . 

dy‏ يوجد ارتباط بين الدافعية إلى الإتجاز والدافعية إلى مجنب النجاح 
ومتوسط الدرجات المدرسية » والمكانة الاجتاعية فى محيط الأسرة والأهداف 


(1) Sex Role Idealogy 





المهنية أو بالمتغيرات الأسرية المتعددة م يرتبط أسلوب الحياة لدور الجنس 
بالدافع إلى تجنب النجاح OY‏ الإناث اللانى يتمسكن بوجهات النظر التقليدية 
عن دور الجنس يكن أكثر خوفا من النجاح . 

عن دراسة لدور الجنس السيكولوجى' ' ودوافع الإنجاز AM‏ 
والاتجاهات نحو المرأة > قامت جوان هاردن ر 1975 c^ ( Hardin,‏ | 
الأسعلة التالية : 


م هل يقوم قياس دور الجنس على فصل درجات الذكورة ,2,581 لكل 
فرد من أفراد العينة ليعطى نتائئج عن العلاقة بين النوع ودور الجنس والداقع 
للإنجاز والدافع إلى الانتهاء » وتكون هذه jl‏ ئج فضل من النتائج ج التى تقوم 
على sal‏ تعريف دور بالجنس سواء كان أحادى البعد أو QU‏ القطب $ . 
ه هل يرتبط النوع ودور الجنس بالاتجاهات نحو حقوق وأدوار النساء 
ولتحقيق هذا تم تطبيق الآدوات النفسية التالية : 
مقياس بم لدور C uad‏ ومقابيس الدافع إلى الإنجاز . والداقع إلى 
الانتاء ومقياس الاتجاهات نحو النساء لقياس الاتجاهات نحو مساواة النساء 
واستخبار لجمع المعلؤمات الأساسية على ise‏ مكونة من AVE‏ طالبة ( VOY‏ 
من الاناث البيض 6 و ۲ من GUY‏ السود e‏ و ۱ طلبا ) YoY‏ من 
الذكور البيض e‏ و ١8‏ من الذكور السود ) . وقامت الباحثة بتقسم الدور 
الجنسى إلى أربعة أدوار جنسية سيكولوجية ا يى : 
الخنوثة المنخفضةء والتنميط الجنسى الذكرى » التتميط الجنسى 
الأنثوى » الخنوثة المرتفعة . 
. وقد استخدمت الأساليب الإاحصائية التالية لمعاللجة نتائج البحث : Je‏ 

التباين المتعدد » وتكنيك gja E‏ ت النتائج إلى أن تواجد الذكورة والأنوثة. 
السيكلوجية بين أفراد العينة لكل من الجنسين أمر جائز حدوثه على مستوى 
النظرية والحقيقة معاء > کا تبين أنه لا يوجد تفاعل بين التوع ودور الجنس € 





(1) Psychological Sex Rote 


(2) Bem Sex - Role Inventory 
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دوافع eM, DEL‏ 3 كان t I‏ ولكن سين أن »2 الى pas‏ ده یر تبط 
بدوافع SAY‏ والانقاء . وأيضا e‏ تبين أن الذكورة ترتبط ارتباطا Whe‏ بالدافعية 
إلى الإنجاز lee‏ ترتبط الأنوثة بالدوافع إلى cla‏ وبالاضافة إل ذلك . لا يوجد 
تفاعل بين النوع ودور الجنس be‏ يرتبط بالاتجاهات نحو مساواة المرأة . فقد 
تبين أن الاناث يتمسكن بالاتجاهات gf‏ مساواة المرأة ٠‏ بينا لا thoes‏ 

ويبدف البحث الذى قامت به مارسيا مورجان ( 1974 Morgan,‏ ( 
إلى دراسة مات الشختسية لدی eL. i‏ مر تفعات sey‏ ذوات odd‏ المختلفة 
مثل kd‏ الرياضة البدنية والعلب A eue,‏ وم c 5M Emm‏ النفسية التالية T‏ 
الإنجاز على Rue‏ مكونة من إحدى عشرة uui‏ لاعبات رياضة بمارسن لعبة 
التنس والجولف » وإحدى عشرة من النساء Ce‏ > وائنتى عشرة من 
النساء الطبيبات واللاق تراوحت أعمارهن ما بين 4٠ Ye‏ سنة . 

وأسفرت نتائج البحث عما بلى : 

» تتسم النساء لاعبات الر ياضة مرتفعات الانجازا بالسمات التالية : 

أكثر تحفظا n‏ وذكاء t‏ و جزما ( ومنافسة 3 وصراحة 3 وكفاءة t‏ وتحكما 
واتزانا t‏ واستقلالا n‏ وأقل قلما . 

© تسم النساء الحاميات مر jn Dla‏ بالسمات التالية : 
E‏ ذكاء وذات عقلية حازمة . وأكثر ميلا إلى الشك والارتباب » وأكار 
استقلالا . 

: بالسمات التالية‎ JENI تتسم النساء الطبيبات مرتقعات‎ s 

أكثر ذكاء UU,‏ انفعاليا » وسرعة للفهم والإدراك c‏ وتحكماء واتزانا 
واستقلالا 3 واقل lab‏ . 

miga‏ المجموعات الثلاث من النساء مرتفعات je‏ عامة بالسمات 
التالية : 

toy 





أكثر تحفظاء وذكاء e‏ وثباتا انفعاليا e‏ وجزماء واتزانا e‏ واستقلالا وميلا 
للتجريب » وأقل قلقا . | 

JEN توصلت الباحثة إلى أن اباء هؤلاء التساء مرتفعات‎ ad, e 
يوافقون على أن المرأة من حقها أن تعمل وتختار المهنة التى تناسبها » وأيضا‎ 
. يشجعونهن على مارسة الميول العقلية والرياضية وعلى الاستقلال منذ الطفولة‎ 


الأسرة » فقد كان ترتيبين الميلادى الأول فى الأسرة » ا أن آباءهن لا يميلون ' 


إلى المشاركة فى الألعاب الرياضية بقدر ما يشجعونهن على دخول المسابقات 
الثقافية es.‏ اللاعبات الرياضيات من النساء مرتفعات MEY‏ قد cred FOF‏ 


الميلادى الأصغر ف الأسرة » وكان أباؤهن يشجعوتهن على ممارسة الألعاب 


الرياضية . 

( Holbrook, 1974 ) الدراسة التى قامت بها جان هولبروك‎ caus, 
: إلى دراسة الخوف من النجاح فى ضوء مجموعة من المتغيرات التالية‎ 

نوع الحموعة ونوع الفاحص الذى يقوم بقياس الخوف من النجاح . 
وتحاول هذه الدراسة اختبار الفرض التالى . 

توجد علاقة بين الاستجابة المعطاة لقياس الخوف من ghall‏ والاستجابة 
المعطاة لياس دور uH‏ ¢ وم تطبيق مقاييس c tl‏ من ce‏ واتجاه 

Ae ves‏ كلها من t OLY‏ ومجموعة تتكون من Ye‏ / من UY‏ وهن 
الأغلبية » ومجموعة تتكون من ٠‏ / من الاناث وهن uc‏ الأقلية . 


وباستخدام تحليل التباين كأسلوب إحصالى لعالجة النتائج e‏ تبين عدم وجود 


دلالة إحصائية بين نوع de yer‏ والخوف من النجاح وبين الفاحص والخوف ‏ 


من النجاح . وفضلا عن ذلك لم توجد علاقة بين درجات مقاييس الخوف من 
ce‏ ودرجات Él‏ دور الجنس . 





ويبدف البحث الذى قامت به ويلما فيلييس ر 1974 Phillips,‏ ) إلى 
دراسة العلاقة بين الداقع إلى SLAY‏ والدافع إلى e YE‏ وإدراك دور الجدس عل 
عينة مكونة من 104 طالبة ملتحقات بمدارس الفريض ٠‏ وتراوحت أعمارهس 
wh‏ ۲۰ و ٤)١‏ سنة . وقد قامت الباحثة بتقسم أفراد العينة إلى ثلاث 
Ole ps‏ حسب pl‏ فتراوحت أعما ر المجموعة الأول من ٠١‏ إلى yy‏ 
سنة » وتراوحت أعمار AU ae vae‏ من ۳ إلى e iu YA‏ أما المجموعة 
الثالئة فقد تراوحت أعمارهن من ۲۹ إلى 4١‏ سنة . ثم قامت الباحثة بمقارنة 
cole gal‏ بعضها ببعض على متغييرات الدراسة التالية : 

الاتجاهات غير التقليدية نحو المرأة » والدافع إلى الإنجاز > والدافع إلى 
eM‏ . وقد تم تطبيق الأدوات النفسية التالية على عينات البحث : 

اختبار إدواردز pia‏ الشخصى لقياس الدافع إلى EN‏ والدافع إلى 
cell‏ ومقياس دور الجنس لقياس الانجاهات التقليدية وغير التقليدية نحو 
دور uda‏ . ثم cub‏ -" بتصمم استارة تتضمن البنود التالية 

توقعات النجاح » ومستوى الطموح » Fy‏ الصراع المرتبط بالمهنة 
والزواج » والتخطيط للعمل بعد التخرج . وقد أشارت النتائج إلى أن نوع 
المهنة والاتجاهات غير التقليدية نحو دور الجدس تزيد من مستوى الطموح « 
حيث تكون هذه الاتجاهات مرتبطة بالتعبير عن الحاجة إلى تحقيق الذات 
والاستقلال المالى . کا تبين أن م الصراع بين المهنة ومسئوليات الزواج d‏ 
الاتجاهات غير التقليدية أكبر من كمية الصراع فى الاتجاهات التقليدية . 
وفضلا عن ذلك » توجد فروق لم تصل بعد إلى مستوى الدلالة فى الدافعية 
jew‏ بين المستويات العمرية الثلاث لأفراد Aue‏ البحث . کا تتميز النساء 
اللاق أعمارهن تتراوح بين ۲۲ و ٤١‏ سنة بمستوى مرتفع من الدافعية 
للإنجاز . وتميل النساء GW‏ تترواح أعمارهن بين ٠‏ ۲۲ سنة إلى اتجاهات 
تقليدية نحو دور الجنس بصورة Ve c af‏ تكون دافعيتهن Jl‏ متخفضة 
ous c‏ بالتساء كبار السن كا تتميز النساء IA‏ تتراوح أعمارهن بين ۲۳ و 
۸ سنة بمستوى مرتفع من الانجاز عن النساء SUE‏ أعمارهن بین 7١‏ و YY‏ 
سنة » والنساء GW)‏ تتراوح أعمارهن بين 4١ YA‏ سنة . وبالاضافة إلى 
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ذلك ٠‏ تو جد علاقة بال الاتجاهات التقليدية حو دور vot!‏ والدافع J‏ الانتياء 
aue‏ اللساء الصغيرات 6 lew‏ تختلف هده العلاقة عند النساء كيار السن . e‏ 
تتميز كبيرات الس دود سواهن Ob‏ مستوى دافعیتہں للإنجاز aS‏ من 
مستوى دافعيتهن AGW‏ 

وقام اسبوسيتو ( 1975 Esposito,‏ ) بدراسة العلاقة بين الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى فى ضوء متغيرات النوع والعرقية على Axe‏ 
مكونة من Wb 717١‏ وطالبة من البيض والسود من مناطق ريفية وحضرية 
ومن ثلاث مستويات اقتصادية واجتاعية مختلفة ( مرتقعة — متوسطة — 
منخفضة ) . ودف البحث إلى دراسة المتغيرات التالية ٠‏ 

: فى ضوء المتغيرات التالية‎ ce العلاقة بين الدافع إلى تجتب‎ ٠ 

التوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى 
» العلاقة بين الدافع إلى تجنب التجاح والاختيار المهنى eO‏ 
CPUS e Mgt y‏ . 

٠‏ العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح وما يتوقعونه من أحلام. مهنية 

وقد تناول الباحث الأساليب النظرية لهذا البخث التى جاءت ف التراث 
السيكولو جى . فقد عرض الأساس النظرى لتجنب النجاح من خلال نظرية 
التوجه ‏ القيمة NEW‏ . ومساهمة التشريط Lala‏ الاجتاعى لتجنب 
النجاح » TS‏ النظرى للاختيار الهنى وقد أمكن تحديد المستوى 
الاقتصادى J^ VP‏ خلال المقياس EE Mp‏ الحصول على درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح من خلال تحليل بروتؤكولات اختبار تفهم الموضوع ٠‏ 





(1) Differentiation Occupational Selection 
(2) Consistency Occupational Selection 
)3( Congruency Occupational Selection 


(4) Hamburger Occupational Scale 
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وقد استخدم مقياس هولاند لتوجيه Mo‏ لتحديد الاختيارات المهنية 
الختلفة » وأيضا ما يتوقعونه من أحلام مهنية ومستويات تعليمية . وقد تبين أنه 
يوجد اختلاف بين النوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى وبين 
الدافع الى تجنب النجاح ؛ وذلك عندما يتم تحليل الدافع إلى تجنب النجاح فى 
ضوء المتغيرات التالية : 
العرقية من حيث النوع » والنوع من حيث المستوى الاقتصادى 
والاجتاعى » ولتحقيق هذا تم استخدام تحليل التباين ) Y‏ × ۲ ). وعند 
تحليل العلاقة بين الدافع إلى تجنب التجاح والاختيارات المهنية CALAN‏ 
استخدم فى ذلك معاملات بيرسون لحساب الارتباطات لكل مجموعة 
yi y‏ & × العرقية ( . ولاختبار العلاقة بين مرتفعى ومنخفضى الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى التقليدى أو الاختيار المهنى غير التقليدى 
للإناث البيض . Lal,‏ لاختبار العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح وما 
يتوقعونه من تطلعات مهنية ومستويات تعليمية » استخدك كا" لكل مجموعة 
( النوع × العرقية ) . وقد أسفر البحث على النتائج c‏ التالية 
حصلت SEY‏ ) البيض والسود ) على درجات gel‏ من الدافع إلى تجنب 
النجاح من الذكور ( البيض والسود ) . کا توجد احتلافات دالة إحصائية بين 
العرقية والمستويات الختلفة للوضع الاقتصادى والاجتاعى بين التفاعل بين 
النوع والعرقية وبين المستوى الاقتصادى والاجتاعى والنوع . وبالإضافة إلى 
ذلك » توجد علاقة سالبة دالة بين الدافع إلى wt‏ النجاح والاحتيار المهنى 
e»‏ بالنسبة لعينة الاناث البيض ami dy t‏ علاقة دالة بين call‏ إل جنب 
النجاح ومتغيرات الاختیار المهنى المتميز والمتناسق . کا توجد علاقة دالة بين 
الدافع إلى تجنب النجاح والمستوى التعليمى للتطلعات المهنية بالنسبة لكل 
المجموعات Mele‏ مجموعة الذكور السود e‏ وتوجد علاقة دالة بين درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح ومستوى الطموح الأكاديمى QUI‏ بالنسبة لعينة 
الذكور البيض . کا وجدت علاقة بين درجات الدافع إلى تجنب النجاح المرتفع 


(1) Holland's Self - Directed Scarch 





ومستوى الطمو ح الأكاديمى المنخمص بالنسبة لعينة الإناث السود والبيض v‏ 
وم توجد علاقة دالة بين الدامع إلى نجنب النجاح والتطلعات المهنية لأية 
مجموعه من المجموعات الأربع ( النوع × العرقيه ) 

ويدف الدراسة التى قامت بها لوريا جر يبان ر( 1975 Greenspan,‏ ( إلى 

دراسة العلاقة بين توجيه دور الجنس 'ء والدافع إل jue M‏ ءوالدافع إلى — 

: لدى مجموعة من طالبات الجامعة فى ضوء الفروض التالية‎ ce 

ol,‏ النساء GW‏ يتميزد بالتوجيه غير التقليدى لدور الجنس يظهرد دافعا 
مرتفعا إلى WY‏ على معياس كو ستيللو للدافعية TEW‏ عن النساء SW‏ 
يتميزد بالتوجيه التملیدی لدور الجنس 

. أل النساء عير التقنيديات ف بوجيه دور de!‏ يظهرل دافعا مرتفعا لتجنب 
النجاح عن النسء التفليديات فى App‏ دور QUÀ‏ 

. أل النساء عير التقليديات ف توجيه دور FIT‏ فى الدافع 
إلى تجنب ped‏ فى الاستجابة لتحديد مطلب الد كورة ع الاستجابة 

لتحديد مطلب الأنوثة 


of.‏ النساء التقليديات ف توجيه دور الجنس حصان على درجات على الدافع 
لتجنب et‏ بصرف النظر عن مطلب توجيه دور اجنم 


asy‏ عينه البحب م .7 طالبة . مين ثلاثون طالبة أظهرد أن 
ley » cO‏ عير نقليدى eg‏ أما الباقيات فقد bl‏ 2 نوجيبا تقليديا 
لدور uas ea MM‏ الأدوات النمسيه الأنية على أفراد العينة مقياس 
کو ستیللو للدافعية NeW‏ . ۰ ممیاس حف BW pad‏ وقد أجريت 
عليين تجربة إعادة برنيب احرف م لكى بشكل كلمه جديدة وقد انتيت 
afl‏ إلى أ مجموعة الإناث التقليديات وعير التقليديات فى توجيه دور 
ht‏ متکافقتال من حيت مستويات الدافعيه AE‏ . کا jet‏ التساء 
(D Sex - Role Orcintation‏ 


Q) Costello Achicvement Motivation Scale 


(3) Gough Briel Femminus Scal 


tev 





التقليديات فى توجيه دور الجنس على درجات مرتفعة فى pul‏ إلى تجنب 
pe»‏ من de pat‏ النساء غير التقليديات فى توجيه دور الجنس . وبالاضافة 
إلى ذلك » Y‏ تحصل النساء غير التقليديات ف توجيه دور الجدس على درجات 
مرتفغة فى الدافع إلى تجنب النجاح سواء من حيث الاستجابة على مطلب اتجاه 
الذكورة أو الاستجابة على مطلب اتجاه الأنوثة . وتتساوى درجات النساء 
التقليديات ف تو جیه دور الجنس فى درجات الدافع J‏ عجنب pe‏ عل كل 
من مطابى اتجاه الذكورة أو الأنوثة . ومن ثم لم تتحقق الفروض BON‏ 
الأولى uc‏ كان الفرض الرابع فى الاتجاه المتوقع وتعزو الباحثة هذا إلى 
المتغيرات الوالدية eS‏ ربما تؤثر على مستويات الدافع إلى تجنب النجا ح لأفراد 
العينة » وربما أيضا تؤثر مظاهر الثقافة الراهنة مثل حركات النساء التحررية على 
مستويات الدافع إلى wt‏ النجاح ١‏ 


وقامت راندى سوسن دورن ( 1975 Dorn,‏ ) بدراسة أثر إدراك دور 
الجنس على yl‏ من النجاح » ومطلب الأداء اللفظى e‏ واتجاهات دور 
الجنس لدى مجموعة من النساء وقد افترضت الدراسة أنه عندما يتم تغيير 
مفهوم دور الجنس الاجتاعى OG iui ER‏ مستوى ual‏ من ce‏ 
"us oc‏ يتناقص € وسوف يزيد مطلب الأداء اللفظى » وسوف تصبح 
op lal‏ نحو دور الجنس ST‏ تحررا . وتكونت عينة الدراسة من مجموعتين : 
أولاهما : المجموعة: التجريبية المكونة من 74 متطوعة مارسن مجموعة من 
النشاطات 'وحضرن مجموعة من الجلسات Case‏ مناقشة التنميط ca‏ 
وزيادة وعئ المجموعة بالدور الجنسى الاجتاعى » أما ie padl‏ الضابطة المكونة 
من ١‏ متطوعة فلم بمارسن أى نشاط أو يحضرن أية جلسات . وتم استخدام 
الأدوات النفسية التالية : 

مقياس c ul‏ من النجاح من إعداد هورنر Horner‏ « واختبار الكلمة 
غير المنتظمة"" » ومطلب تعمم الجناس التصحيحى'" » ومقياس الاتجاه نحو 
النساء" . وقد أشارت النتائج إلى أنه لا توجد فروق دالة بين درجات مطلب 
Scrambled Word Test ow ta XC gcc‏ )1( 


(2) Generation Anagram Task 


Q) Attitude Toward Women Scale 





الأداء اللفظى والاتجاهات نحو النساء بين المجموعتين التجريبية والضابطة ا 
لا توجد علاقة بين درجات الخوف من النجاح ومطلب الأداء اللفظى » 
الجنس . فى حين وجدت De‏ دالة بين درجات الخوف من النجاح واتجاه 
دور tl‏ وعلاقة سالبة بين درجات اختبار الكلمة غير المنتظمة واتجاه دور 
الجبس . وانتهت الباحثة إلى أن الفروق الدالة بين المجموعتين التجريبية 
والضابطة ربما ترجع إلى مستويات الطموح المهنية والأكاديمية وحجم الأسرة . 

وقامت اليزابيث Miller, 1977 ) AL. öljy‏ ( بدراسة الدافعية إل 
JEY‏ لدى النساء فى ضوء القدرة على رؤية الأشياء لعلاقاتبا الصحيجة أو 
أهميتها النسبية . وتفترض هذه الدراسة أن هناك بعض الخصائص التى تتميز بها 
الاناث اللا يكرسن كل وقنهن فى إدارة وتدبير المنزل عن الإناث GW‏ 
يكرسن كل وقتهن ف الدراسة المهنية . وتكونت عينة البحث من ١٠١١‏ 
متطوعة من الإناث مقسمة على مجموعتين كالتالى : 

d يستغرقن كل وقتبن‎ ILLE الأولى مكونة من 55 من‎ de past 
طالبة مسجلة لدرجة‎ ۳١ تدبير وإدارة المنزل » وتكونت المجموعة الثانية من‎ 
طالبة من الصفوف الدراسية‎ ٠۹ الدكتوراه و 40 طالبة من كلية الطب › و‎ 
› عليهن مجموعة من الاختبارت النفسية لقياس الدافعية للإنجاز‎ Gb الأخرى‎ 
والاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية فى صورتها التقليدية والتحررية والممارسات‎ 
إدارة‎ ody يكرسن كل‎ Ju الوالدية . وانتبت التتائج إلى أن النساء‎ 
وتدبير المنزل » تبين أن اباءهن يعملون فى الأعمال الإدارية » وأمهاتين تعملن‎ 
كعاملات ماهرات . وقد كانت أساليب الرعاية الوالدية التى يتبعها الوالدان‎ 
اتجاهات تقليدية‎ ons t وكلهن 9 جات‎ t معهن ملغة بالدفء والرعاية‎ 
دور الجنس » وهذا ما ظهر من خلال استجاياتين على صور احتبار‎ olf! نحو‎ 
جموعة الساء اللا يكرسن كل وقتبن ف‎ Ol Ual تفهم الموضوع . وتبين‎ 
الدراسة المهنية » أن آباءهن كعمال أنصاف مهرة » وأمهاتهن تعملن فترة‎ 
Ji واحدة فى بعض الوظائف كمدرسات » والأعمال الإدارية » وينتمون‎ 
— مرتقعة س متوسطة متخفضة‎ ( iibe مستويات اقتصادية واجتاعية‎ 
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منخفضة ) » وتكون توقعات الوالدين حوس مر تفعة ة بالنسبة AS‏ الأكاديمى 
ار وار (ey ipis uui‏ > لايعملن ف أى وظيفة من 
أجل تكريس كل وقتہن فى الدر اسة . وس ثم أيدب النتائج الفرص العام الدى 
قامت عليه الدراسة . 

وقد أشار Sot p‏ السيكولوجى فى مجان الدافعية AEN‏ والمنافسة إن أن 


المنافسات ربا يختلفن عن غير المنافسات فى Sip‏ التنشئة الاجتاعية والدافعية 
i T = NY 0‏ وم t‏ ولقد 3b‏ * اد NON‏ أن والدى 
الطفل . ومن ثم قامت كارن سالى ( 1977 Salley,‏ ) ببحث يبدف إلى 
دراسة ا ug bii d Pi a sid‏ اللا ليس 
las g‏ بالقدرة أو عدم القدرة عل المنافسة 

وقد أمكن تحديد أربع مجموعات من الاناث كمنافسات إجرائيا وهن 
کالتال : 
الأول : مجموعة من المنافسات ف الجال الرياضى . 
ijt‏ : مجموتة من المنافسات فى J‏ السياسى . 
adul‏ : مجموعة من المنافسات فى Jue‏ العقلى . 
das! P‏ : مجموعة من المنافسات فى Ab Qu‏ 

وأيضا أمكن تحديد مجموعة من GUY‏ عير المنافسات إجرائيا فق الحالات 
السابقة . I‏ المقارنة بين AUR pF!‏ على المتعيرات الاتية 

اتجاه دور الجنس e‏ وىسق التفاعل الوالدى > والدافعية إلى AEN‏ « وطرر 
القم وممارسات ALL‏ الطفل . 7 انہت eu‏ إل Lu ol‏ عير المناقسات 
يتسمن ele‏ تقليدى مر تفع نحو دور uo!‏ . ودافعية إل je‏ أقل من 
UY‏ المنافسات » ا وجدت فروق دالة بين المنافسات وغير المنافسات عل 

بعض eA‏ . فضلا عن ذلك ء توجد فروق غير دالة بين اباء المنافسات ell y‏ 


fi. 





عير المنافسات على الاتجاه حو دور الجنس والقم وممارساب ai aes‏ ا 
وجدت أن أمهات ت SAM‏ المناقفسات oe QA‏ عل سلو OLS‏ التنافسيه 
عن أمهات الاناث غير المنافسات » وقررت الإناث المتافساب jS ud‏ تو Am‏ 
بابائهن عن الاناث غير المناقسات 
و افق م ا ا ده 
على الدافعية AU tach aut. ey‏ وجود ees‏ 
الذكورة فى الدافعية JEN‏ من خلال عرض التساؤللات التالية : 
C‏ ل رحد وق اترات اکور تهات الذكورة فف 
الدافعية TEN‏ 
(Y)‏ هل توجد فروق ہیں الدكور مرتفعى الدكورة والإناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية EN‏ ؟ 
(4) هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة والإناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية FEW‏ ش 
(©) هل توجد فروق بين الذكور منخفضى الذكورة والإناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية EN‏ ؟ 
)1( هل توجد روق بين الذكور منخفضى الذكورة والإناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية فى THEY‏ 
my ٠‏ البحث : 
تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين هما . 
١‏ مقياس الذكورة ‏ الأنوثة : 
تعددت المقاييس السيكومترية لقياس الذكورة ‏ الأنوثة J^‏ مقياس 
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الأنوثة المشعق من مقياس كاليفورنيا النفسى من إعداد جف ( عطية age‏ هنا 
ومحمد سامى هنا e ) ۱۹۷۳ c‏ ومقياس الذكورة ‏ الأنوثة المشتق من مقياس 
الشخصية المتعدد الأوجه J^‏ إعداد هاثاواى وماکتل ( عطية محمود (US‏ 
محمد عماد الدين ente]‏ ولويس كامل مليكة » VAVA‏ ) » ويقوم تصمم هذه 
المقابيس فى معظم الحالات على أساس pla‏ والاختلاف بين الذكور والإناث 
ف كل من الميول والسلوكيات ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح أبو ناهية 
(B cU, .)١ 85‏ ايزنك وولسن (Eysenck and Wilson,‏ 
pp. 91 - 105)‏ ,1975 بإعداد مقياس فرعى لقياس الذكورة ‏ الأنوثة . 
ويركز هذا المقياس مباشرة على العبارات .التى تميز بين الذكور والإناث 
امييريقيا . ويشير فى موضع l‏ ) 2.112) إلى أن الأفراد pil‏ يحصلون 
على درجات مرتفعة على هذا المقياس بأنهم لا يخافون من الحشرات الزاحفة . 
ورؤية الدم » ويتسمون بالعنف والقوة والصرامة والحزم » ولا يميلون إلى 
إظهار الضعف أو أى نوع من أنواع العواطف مثل البكاء أو pod‏ عن 
الحب » ويعتمدون على الاستدلال وليس على الحدس فى الحكم على الأشياء . 
ke‏ الأفراد الذين يحصلون على درجات متخفضة على هذا المقياس pU‏ 
ينزعجون من رؤية الدم والعنف coul (i,‏ كبيرة بشأن الموضوعات 
الرقيقة مثل : الرومانسية > وحب الأطفال » والفنون والآداب »> وحب 
الزهور . ويتكون المقياس من ثلاثين عبارة وتتراوح الاستجابة على كل عبارة 
بنعم أو لا .وتشير الدرجة المرتفعة إلى الذكورة e‏ بيها تشير الدرجة المنخفضة 
إلى الانوثة . وقام الباحث الحالى بترجمة المقياس إلى اللغة العربية . 
٠‏ ثبات مقياس الذكورة س الأنوثة 

قام الباحث بتطبيق مقياس الذكورة  XUI‏ على عينة مكونة من 
سبعين طالبا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » حيث تراوح المتوسط QUA‏ 
لاعمارهم ١‏ سنة والانحراف المعيارى ۲,۹۹ € وعلى سبعين طالبة بكلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر » حيث تراوح المتوسط QUA‏ 
لاعمارهم ۷ ٠»‏ والانحراف المعيارى ۲,٣۷‏ مرتين بفاصل رمنى قدره 
أسبوعان . وقد بلغت معاملات الارتياط ہیں الاجرائين VAY ٠. AG:‏ 
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لعينه الدكور والانات على التوالى وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى 


صدق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة 

_ الأنوثة س إعداد إيزانك وويلمس‎  ةروكذلا‎ pal الصدق التلازمى‎ ale 
قام الباحث بتطبيقه مع مقياس الذكورة  الأنوثة المشتق من اختبار‎ yayo 
الشخصية المتعدد الأوجه ( عطية محمود هنا واآخروں » ۱۹۷۸ ) على نفس‎ 
UM ولقد كات معامل الارتياط‎ e, الد كور‎ u^ السابہقترں‎ Gul 
لعينات الدكور والإناث . على الترتيب وهى‎ ya VAY ٠ المقياسيى‎ 
ويتضح مما سبق أن لمقياس‎ s معاملاات دالة احصائيا عند مستوى‎ 
. سيكومترية مرصية من حيث الثبات والصدق‎ atlas الأنوثة‎  ةروكذلا‎ 
SAU استخبار الدافعية‎  ؟‎ 


انتقى هرمانس )1970 Hermans,‏ ( المظاهر jS‏ شيوعا المرتبطة 
بمفهوم الدافعية je‏ التى جاءت ى التراث السيكولوجى بعيدا عن نظرية 
اتكنسود للدافعية JEN‏ وهده المظاهر هى ما بلى ' 

مستوى الطعوح . والسلوك المرتيط بقبول امخاطرة »> التحرك 
الاجتاعى ٠‏ المثابرة . وتوتر العمل وإدراك الزس . التوجه عو المستقبل » 
احتيار الرفيق » وسلوك التعرف وسلوك HAY‏ ویتکوں الاستخبار من VA‏ 
عيارة متعددة الاختيار وقد els‏ رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو 
ناهية ) ۱۹۸۷ ) بترجمة الاستخبار وتقنيته على عينة من طلاب الجامعة 
LS.‏ استخبار الدافعية ew‏ 

قام الباحث بتطبيق استخبار الدافعية للإنجاز على العينة التى سيق الإشارة 
asp Vy‏ بفاصل رمنى قدره أسيوعان . وقد بلغت معاملات إلا bls,‏ بين 
التطبيق الأول والثانى ما بلى . 

,۸١ ٠ LAS‏ لعينة الذكور والاناث على التوالى وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ 


fir 





ه صدق استخبار الدافعية ye‏ 

لإيجاد الصدق التلازمى JAM‏ الذافعية p»‏ 3 قام البااحث بتطبيقه 
مح مقياس التوجه نحو EYN‏ من إعداد إيزانك وويلسن (Eysenck and‏ 
Wilson, 1975 )‏ على تفس العينة السبابقة . 

ad,‏ كان معامل الارتباط بين الأداتين ٠» . ,۷١‏ ۷۸, . لعينة الذكور و 
الإناث على الترتيب . وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى ١ء,.‏ 
ويتضح ما سبق أن لاستخبار الدافعية للإنجاز خصائص سيكومترية مرضية من 
حيث الثبات والصدق . 

(ب) العينة : 
كليتى التربية والدراسات الانسانية ‏ جامعة الأزهر ف الفرقة الثانية من 

gU‏ والجغرافيا وعلم الاجتاع . وقد بلغ المتوسط الحسابى لأعمار 
الذكور ۲٠,۸۱١‏ سنة والانحراف المعيارى 7,75 › ولاعمار الاناث YY, Y‏ 
سنة GLAM,‏ المعياراى ٠,٠١‏ . 


(ج) الإجسراءات 9 

تم تطبيق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة واستخبار الدافعية JEN‏ على 
مجموعة مكونة من oyo‏ طالبا وطالبة ( yi.‏ طالبا و Yoo‏ طالبة ) من جامعة 
الأزهر فى الفرقة الثانية فى التخصصات التالية : 

التاريخ والجغرافيا والاجتاع . وبعد تطبيق الاختبارات النفسية المذكورة » 
تم تيح “قياس الذكررة  PN‏ ثة بناء على مفتاح التصحيح . الذى أشار 
إليه «Ll y]‏ وويلسن ) 1975 (Eysenck and Wilson,‏ وأيضا تم تصحيح 
استخبار الدافعية JEW‏ بناء على مفتاح التصحيح الذى أشار إليه هرمانس 
( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية, ۱۹۸۷ ). 
وفى ضوء تصحيح هذه المقابيس النفسية e‏ تم استبعاد Yo‏ طالبا 
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وطالبة لم يستكمدو: الاستجابة على المقابيس . وبهدا انتهت العينة الكلية إلى 
خمسمائة طالب وطالبة ) Wb Yo.‏ و Yo.‏ طالبة ) . ثم قام CL‏ بتقسم 
أفراد العينة من الجنسين إلى خماسيات ساء على درجاتهم على مقياس 
الذكورة ‏ الانوثة وتم احتيار الخميسى الأول ( الذكورة المرتفعة )»2 
والخميسى الأخير ( الذكورة المنخفضة ) حتى تكون الفروق الإحصائية بين 
le tt‏ الختلفة واضحة . وى ضوء هذا التقسم » تكونت عينة البحث 
النبائية من aS.‏ طالب ) Ub Oo.‏ مر تفعى JJI‏ 95 8 و O.‏ طالبا منخفضى 
الذكورة ) . ثم استسخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : 
المتوسط الحسالى GLAM,‏ المعيارى واختبار (ت)لاججاد الفروق بين 
ole At‏ فى الدافعية JEW‏ . 
نتائج البحث : 
يتضح مس جدول ( ١ : ١4‏ ) فى ضوء تساؤلات البحث المذكورة Gil‏ 
ما يل : 
(Y)‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذكورة فى 
الدافعية T EN‏ 
يشير جدول ١ NE)‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ١ء,‏ بين الذكور مرتفعى SU‏ 8 والذكور منخفضى الذكورة فف 
الدافعية للإنجاز .لصالح الذكور مرتفعى الذكورة . 
(Y)‏ هل توجد فروق بين muy‏ مرتفعات الذكورة ومنتخفضى الذكورة ف 
الدافعية EN‏ ؟ 
أشار جدول ١ : Vt)‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,.١‏ بين الاناث مرتفعات الذكورة والإناث منخفضات الذكورة 
فى الدافعية thal EN‏ الاناث مرتفعات الذكورة . 
(Y)‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذاكورة 5 SLY‏ مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية THAW‏ 


tio 





(3: M5) جدول‎ 


امو سطات QL‏ والانحرافات المعيارية لبعض مستويات الذكورة 
الخحلفة فى الدافعية للإنجاز وقيمة ev‏ ودلالتها الاحصائية 
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يتضح من جدول ١ VE)‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة V‏ , بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث مرتفعات الذكورة فى 
الدافعية لصالح الذكور مرتفعى الذكورة . 

(E)‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة GUY‏ منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
ow‏ جدول ( ١ : ١4‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى ,١١‏ 
بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات الذكورة فى الدافعية 
للإنجاز لصا الذكور مرتفعى الذكورة . 

)9( هل توجد فروق بين الذكور منخفضى الذكورة والاناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية EN‏ ؟ 
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مرتفعات الذكورة قى الدافعية JEN‏ لصاح الإناث مرتفعات الذكورة . 

)1( ار ا كور خط لمر ودرا e‏ 
١ : TN p oae‏ )إلى عدم وجود فروق 

دال a‏ ين الذكور gotten‏ الذكورة واناث منخفضات الذكورةف _ 

الدافعية JEN‏ 
» تفسير نتائج البحسث x‏ 

تبين النتائج ج الموضحة فى جدول ( )١ : ٠٤‏ أن الذكور مرتفعى 
الذكورة ae‏ دافعية للإنجاز من الذكور منخفضى الذكورة e‏ والإناث 
مرتفعات ومنخفضات الذكورة . بينا الإناث مرتفعات الذكورة أكثر دافعية 
للإنجاز من الإناث منخفضات الذكورة » والذكور منخفضى الذكورة . بينا 
N‏ تو جد فروق دالة إحصائيا بين ÀJ‏ كور منخفضى SLY, By 4$ JI‏ 
منخفضات الذكورة فى الدافعية للإنجاز . وتؤيد هذه النتائج ما انتبت إليه 
معظم نتائج الدراسات والبحوث التالية : 

SHICVAIVY ءعأعب 2 وكرومير‎ YAYY c Y4V. GC NAIA ENT 
e ۱۹۷۰ وهاردن‎ e YaV£ وجليمور‎ «€ NAVE وبيشوب‎ «4 VAVY 
وأسبوسيتو‎ 2 ٤ وفيلييس‎ «AVE وهولبروك‎ e ۱۹۷٤ ومورجاث‎ 
ˆ وسال‎ c VAVY pv c ١51/8 ودورك‎ « VIVO وجريتسبان‎ c ۷٥ 
E كور‎ JJ. سائدة لدی بعض‎ icc c c ¥4 


che Joa tl phi idi jeg dca 

الذكورة لدى الأبتاء الذكور كمظهر من المظاهر الاجتاعية المقبولة وتستقبح 
هذا المظهر بالنسبة للإناث ما يؤدى oe‏ إلى العزلة والابتعاد عن الجوانب 
uy‏ ية سواء كان هذا فى مجالات التحصيل أو الإنتاج أو الإبداع العقلى من 
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متطلق أن لكل منهما دورا محددا يمرص عليهما من قبل QUE‏ ومن يخرج 
عن حدود هدا الدور المرسوم له يدخل فى طاق اللاسوى ء لأن المجتمع يعرص 
عليها de get‏ من القيود تكيل من دشاطها الإنجازى .. فإذا حاولت plat‏ هده 
الأغلال بالتفوق والنبوغ فى الجالات العقلية الختلفة » فإن المجتمع ينظر J|‏ 
نظرة AI‏ و المسترجلة » فتفتقد الاستحسان والقبول الاجتاعى Joe‏ 
الآخرين - وترى أن هذا shell‏ الشاذ يؤدى A Je M‏ عن القيام بأى 
دور فى مجالات (oM‏ أو الاغجاز وكأن الانجاز من نصيب الذكر فقط . 

وبالاضافة إلى ذلك » of a£‏ وكالات التنشئة الاجتاعية AIR‏ تقوم بدور 
كبير فى تحديد دور كل منهما » فهى ترى أنه لا ينبغى على الأنثى أن تقوم بدور 
الذكر c‏ أو أن يقوم الذكر بدور الأنثى ومن يفعل ذلك فإنه يكون منبوذا 
اجتاعيا . des‏ الجانب الآحر » نجد أن كثيرا من الاناث والذكور يرفضون 
فكرة تحديد الدور الاجتاعى e‏ لذا A‏ بعض Eos‏ من الاناث والذكور 
يقومون بتبادل الأدوار الاجتاعية حتى ولو أدى هذا إلى النبذ الاجتاعى وهذه 
الصورة جلية الوضوح ف امجتمعات الغربية وربما تندشر فى يوم ما فى المجتمعات 
الشرقية » أو ربما تكون هذه الصورة موجودة فى مجتمعاتنا ولكن بصورة 


EN 


ويرى Loli‏ أنه إذا كانت فكرة UAE‏ الدور tle Vl‏ تفرض عل 
الأتشى القيام Lele ples‏ » وعلى الذكر بمهام أحرى فى ضوء الإطار الاجتاعى 
للمجتمع فإن هذا يودى بالضرورة إلى كف ye‏ لدى الاناث فمن له 
الاستعدادات والميول والقدرات العقلية فله ما ذهب إليه بغض النظر عن نوعه 
ذكرا كان us d‏ فى OVE‏ الانجاز OY c‏ تخصيص الانجاز للذكور فقط 
يؤدى إلى نتائج عكسية . فمثلا ربما يرفض الذكر فكرة معاملته بأنه الأقوى 
والمنجز وما عداه ضعيف وواهن c‏ وإذا شاع هذا الفرض ربا يؤدى إلى تعويق 
مسيرة الحياة » والدليل على ذلك انتشار مات الانوثة والخنوثة لدى كثير من 
الذكور الأمر الذى يجعله تعبيرا عن الرفض الاجتاعى لمفهوم الذكورة lel,‏ 
لابد أن تكون مصاحبة للذكر المنجر فقط . 

لذا يرى الباحث أنه على وكالات التنشئة الاجتاعية بصورها الختلفة عبء 
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كبير ی pass‏ مثل هده السلوكيات . حتى OSE‏ الاستفادة من القرد Lele!‏ 
ہو e‏ كان دترا أو usi‏ ى تطوير مجتمعاتنا fy‏ حاجة إلى مثل هده 
التعديلات 'لسلو كية حتى OSI,‏ التقدم الحضارى ونتمثل للأوامر AYI‏ ف 
النظر والتأمل والتدبر . y‏ أن هده الأوامر Sl‏ قاصرة على الذكر ha‏ 
ولکنې دعوه شاملة إلى الإنسان ذكرا أم al‏ ويأمل الباحث فى المستقبل 
aal‏ أن يجرى مزيدا مس الأبحاث للكشف Ge‏ إذا كانت سمة الذكورة 
مكونا أساسيا من مكونات الدافعية للاتجاز أو الدافعية EW‏ مكونا جوهريا 
من مكونات الذكورة . 
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الفصل السادس عشر 
الأدوار الاجتاعية Bf aU‏ 


- - 


: Ant AA د‎ 


إن المرأة على الصعيد العربى عامة » Jey‏ الصعيد المصرى خاصة تعددت 
أدوارها الاجتاعية فى حياة مجتمعاتها . فهى تمثل عنصرا هاما من عناصر امجتمع 
إذ يقع lle‏ عبء كبير فى' تقدم وازدهار أى مجتمع من المجتمعات » فقد 
قطعت شوطا كبيرا فى قاعات الدرس والتحصيل » ولا توجد صناعة فى مصر 
إلا وللمرأة يد بيضاء فما » وها دور ale]‏ القطاع الزراعى لرفع مستوى 
المعيشة » وكذلك اخترقت المرأة جميع الجالات من فنية ورياضية وعلمية . وها 
أيضا دور رائد فى الح ركة الوطنية والتنظيمات السياسية وف ميادين الخدمة 
العامة مثل التعلم والصحة والخدمات الاجتاعية وق ميادين االات الثقافية 
والفنية كالصحافة والإذاعة والتليفزيون والنقابات المهنية وق مجالات العمل 
ds ele gh‏ - 

وقد بينت رائدة الحر aS‏ النسائية فى مصر هدى شعرواى ) VAYA‏ ) € 
دور المرأة واشتراكها فى الحروب باستثارة همم الرجال e‏ ويتضميد ال جر حى کا 
أن هناك ملكات أو سيدات عظيمات أقمن الحروب مثل net‏ أميس ء 
وكليوباترا والسيدة عائشة أم المؤمنين e‏ وجان دارك واليزابيث » وأوضحت 
أن المرأة قد أصبح ها صوت مسموع ف الحروب وف الدعوة للسلام . 

وقد تعددت الدراسات والبحوث حول الأدوار الاجتاعية ail‏ للمرأة 
ax‏ قام يال سعيد ( ۱۹۷۷ ) بدراسة تأثير التنشعة الاجتاعية على أداء al M‏ 


تعث منشور تحت عنوان ه أثر بعض المتغيرات الديمو جرافيه على الاتجاهات نمو الأدوار الاجتاعية 
للمرأة المصرية» القاهرة: abe‏ كلية التربية جامعة ne‏ القم qum)‏ التربية وعلم النمس 
العدد الحادی عشر YYY e.‏ ب Tho‏ 
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کا أوضحت سامية الساعاتى ( 191/7 ) أهمية تحديد الدور الوظيفى لكل 
من الذكر Ae T" E‏ دور كل منهما ii,‏ التنشئة J A ee YI‏ 
تعلم كل من الزوجين لدوره الوظيفى . وأوضحت سنية أحمد ر (AAY‏ 
اشتغال المرأة وأثره فى ely‏ الأسرة ووظائفها . ووت أخرى تناولت أثر بعض 
العوامل النفسية والاجتاعية على أدوار AM‏ الاجتاعية ( إسماعيل حسن عبد 
الباری e‏ ۱۹۷۰ » نعمت محمد aed‏ ۱۹۷۱ ء إنعام عبد الجواد » ١91/4‏ »› 


ob ade,‏ المرأة فى مصر كانت ولا تزال العمود الفقرى للأسرة . ومع 
ذلك فقد لا يرى البعض هذا الرأى فقد يرون فى المرأة عواملها التكوينية 
فقط » وعليه فهم يرون دورا اجتاعيا واحدا من الأدوار الاجتاعية التى 
تستطيع المرأة أن تقوم به فى المجتمع» ويتمثل هذا فى الدور البيولوجى 
الاجتاعى » ولا يرى هؤلاء الأدوار الاجتاعية الأخرى التى قد تؤديها المرأة فى 
Le‏ الأسرة كأم وكزوجة وكابنة » ولا يرون دورها كمديرة لشكون JM‏ 
ودورها كصديقة لأبنائها وبناتها » ودورها كزميلة لزوجها وينسون فى غمار 
تعصيهم الأجوف أدوارها الاجتاعية il‏ خخارج يط الأسرة AM "I"‏ 
العديدة التى تستطيع أن تشارك ف أدائها جنبا إلى جنب مع الرجل » ف كل 
OVE‏ » فى سبيل (eS ely‏ ( سيد عويس » 50 ). 

يا أن الدور الاجتاعى الذى ترسمه الثقافة المصرية الحديئة للمرأة المصرية 
دور مختلط المعالم أو محصلة أدوار يصعب التوفيق بينها والدليل على ذلك أن 
المرأة المتعلمة التى تخر ج للعمل أصبحت تقوم بعدة أدوار فى المجتمع فهى تؤدى 
دورها الجديد فى الاسهام فى أى ميدان من ميادين P pU‏ الخدمات خارج 
cy‏ مدفوعة إلى ذلك بالقم الاجتاعية الجديدة التى تقدر تعلم المرأة 
ctl,‏ » وهی تؤدى فضلا عن ذلك أدوارها التقليدية فى الاسرة كزوجة 
وأم ومديرة منزل . وأصيحت المرأة العاملة متروجة كانت أم غير متزوجة 
منجبة أم غير منجبة تحمل lee‏ آخر » ذلك العبء منحصر فى الاهتام بالدور 
الثانى أى العمل خار ج البيت والنظر إليه نظرة جد واهتام » ويطالبها بالتزامات 
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محددة لا يمكن التباود chad‏ حتى لا يرتيك العمل الذى صار. فى تنظيمه 
الحديث يرتبط بعضه بيعض أشد الارتياط » ويتوقف بعضه على بعض بشكل 
كفس a‏ 

لذا تواجه المرأة المصرية الحديئة صراعا فى الأداور يمكن إرجاعه ا حددته 
سامية الساعاق ( ۱۹۷١‏ ) إلى ما بلى : 
أولا : تعدد الأدوار : ففى الجتمع المصرى التقليدى كانت هناك أدوار أنثوية 
قليلة نسبيا ومتفق عليها . أما اليوم OB‏ تعدد أدوار AM‏ المصرية كرفيقة 
وشريكة وعاملة وأم تؤدى إلى زيادة مشكلة التكيف لديها . 
GU‏ : الخلط فى تعريف الأدوار : ذلك أن التعريفات الجديدة لدور المرأة c‏ 
وبخاصة كزوجة وأم e‏ تتطلب US‏ مصاحبا من الرجل » وبخاصة الزوج 
والأب . وقد تشكل هذه التعريفات تهديدا لأنا الرجل » وخحصوصا أن أنماط 
الدور التى بقيت قرونا طويلة » كانت مبنية على قوة الذكر القانونية › 
والاجتاعية » والاقتصادية » ولا أصبحت المرأة تمارس قوة أكير من تلك التى 
كانت تمتلكها من قبل » أضحى الكثير من النساء والرجال يجدون مشقة فى 
تقبل الادارة الجديدة . 
a‏ الدور الاجتاعى : مفهومه التظرى : 

لاحظت مارجريت ميد ( 1935 Mead,‏ ) العالمة الأنثروبولوجية أن 
دور المرأة الاجتاعى وقدراتها وأسلوب معالجتها للأمور Le]‏ يعد محصلة مجموعة 
من المؤثرات الحضارية التى شكلت وضعها الاجتاعى . فبينا هي فى أحد 
امجتمعات تمثل الجنس القوى والمسيطر نجد أن اهتامها وقدراتها تصبح متفقة مع 
خمصائص الجنس الذكرى الذى يلعب نفس الدور فى حضارة أحرى . des‏ 
ذلك فإن الاتجاهات والسمات المزاجية والقدرات التى تختلف بين جنس Ply‏ 
وبقدر متفاوت ف المجتمعات المتباينة إنما يعود فى الواقع إلى الدور الاجتماعى 
الذى تضيفه الحضارة على افراد هذا à (sS‏ 


والدور الاجتاعى هو نمط من الاتجاهات والأفعال التى يقوم بها الفرد ف 
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Gal‏ الاجتاعية الختلفة » ويعرفه حامد olaj‏ ( ۱۹۷۳ ) بأنه عبارة عن 
مط منظم من المعايير فيما يختص بسلوك فرد يقوم بوظيفة معينة فى الجماعة : 
ويعرفه لينتون ( 1974 Linton,‏ ) بأنه AP got‏ الأغاط الثقافية التى ترتبط 
بمركز معين وبذلك تتضمن الاتجاهات والقم والسلوك التى يضعها المجتمع لكل 
فرد يحتل هذا المركز والدور الاجتاعى هو الجانب الديناميكى للمركز وبذلك 
ad‏ أن المركز الاجتاعى يتضمن شيعا ايتا لأنه مكان ف التكوين الاجتاعى 
معترف به من > جميع أفراد الجتمع يملثونه بفرد أو أكثر من أفراد اجتمع . ولكن 
الدور الاجتاعى شىء ديناميكى يشير إلى سلوك من يحتل المركز » ولا يشير إلى 
جميع أنواع السلوك التى يقوم بها كقرد فى مجتمع بل إلى السلوك الذى يقوم به 
كشاغل لهذا ال ركز ويرتبط بذلك المركز بالدور ارتباطا كبيرا لا يكن الفصل 
بينهما فالمركز لا معنى له دون أن يصاحبه دور معين » والدور المعين ينطبق 
فقط على الأفراد الذين يحتلون مركزا فى مجتمع معين » فلكل مر كز دور ولكل 
دور مركز . 

والدور الاجتاعى يتكون من مجموعة محددة من أنواع السلوك يربطها 
جميعا فهم مشترك لوظائف SM‏ الذى يرتبط به هذا الدور e‏ على أن أنواع 
السلوك الختلفة المرتبطة بالدور ليس من الضرورى أن يقوم بها كل من يحتل 
هذا المركز فبعض cul‏ السلوك ضرورية وبعضها ثانوية . والدور الاجتاعى 
asa‏ الثقافة التى ley‏ فيبا الفرد » فالفرد الإنسانى فى tU‏ من ٠‏ المحتمعات 
عندما يقوم بدور من الأدوار الاجتاعية » جد هذا الدور معدا ومنظما من قبل 
ety‏ السلوك التى يجب أن يقوم بها وبأنواع السلوك الأخرى التى يمنع القيام 
Secord and Backman, 1964 ) 4‏ ( . 

بالدور عو ها puri da‏ من لقره الذي pe‏ فر كرا عا فى اا 
ودد كل تمع الأدوار التى يتوقع القيام بها فى zb‏ تهم اليومية أو العادية . 
فدور الأب مثلا يتمثل فى خروجه للعمل وتوفير احتياجات EUIS‏ 
والاشراف على تربية الأبناء am» k‏ فى المنزل ui.‏ الأم فيتمثل دروها فى 
رعاية JULII‏ وإعداد الطعام وأداء الواجبات المنزلية وللابن الأكبر دوره الذى 
يؤديه فى الأسرة EF‏ أن لكل فرد أكثر من دور woh‏ فالرجل مثلا أب 
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وموظف . ٠‏ كل ميم واجياته و جامد هرال ) ۹۹۷٣‏ ) 


کا ال حبراب التنشثه الاجتاعيه الختلفه للينين والبتاب نعكس توقعات 
امجتمع لدور كل من الجنسين ولعل أهم هده الفروق ى التنشعة الاجتاعية ما 
يلاحظ من وجود تفضيل واضح as‏ على البنات فى معظم المجتمعات ومن 
موترات ice M acri‏ أيضا التى تكشف عن فروق واضحة ف t JU‏ 
كأدب JULY‏ فقد كشف كثير من تحليل كتب الأطفال عن Yl‏ وسيلة 
أساسية ecce Y‏ أنو اع الأدوار المميزة لجنسهم والمحافظة على الأدوار التقليدية 
لكل من الجنسين ومن مظاهر الاختلاف أيضا فى أساليب التتشئة الاجتاعية 
وع الأعمال المنزلية التى تعطى لكل من ui‏ والينات فعادة تعطى الأعمال 
التى تقوم بها الأم فی المنزى للبنات leg‏ تعطی الأعمال ual‏ يقوم الر جال ued‏ 
عادة ( £S‏ واخخرود. ۱۹۷۰ ) 

وقد حدث تغير فى الحضارة الأمريكية فأصبح الشعور بالذات تجاه 
الأدوار Jaf‏ حدة وقل استياء امجتمع تجاه مى يتخد دور الجنس المقابل إلى الحد 
الذى بدأ فيه تدريب الجيل الجديد على بعض مهارات الجنس الآخر فأدخل d‏ 
بعض مدارس البنين كيفية حياكة الملابس والقيام بأعمال ربة البيت » کا أدخل 
فى مدارس البنات تدريب الفتيات على استعمال أدوات الغطس والزراعة 
والحفر فنتج من ذلك أن أصبحت الأدوار الاجتاعية أكثر اتساعا وأقل تصلبا 
ونمطية فى تحديداتها وأكثر تداخلا فيما بينهما وأصبح من المقبول أن يساعد 
الرجل روجته فى أعمال المتزى وتشارك الزوجة روجها فى تحمل المسئوليات 
المادية للأسرة وتساوت فرص التعلم والعمل أمام الجنسين e‏ وأيضا تأثرت 
الحياة المصرية المعاصرة بالاتجاهات الحديثة تجاه الادوار الاجتاعية لدی ehh‏ 
قامت يعض المدارس ف القاهره بتعلم الذكور التطرير وشغل الابرة وصناعة 
مربات وتعلم الإناث السباكة واستعمال أدوات الزراعة امختلفة . 


sr‏ حدثت ثورة ثقافية Haus‏ بالنسبة ee‏ المصرية شكلت 


my ميدال‎ pa متاحة ها‎ Pe qa d. و أصبحب‎ ay pall 9 
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روقفت يجانب dif‏ جميع الأعمال التى كان لا يتصور أن تقوم بها CAM‏ 
الأدوار الاجتاعية للمرأة المصرية تعددت وتجاوزت حدودها التقليدية . 


: تساؤلات اليحث‎ o 
: الإجابة على الأسفلة الآتية‎ SU البحث‎ Jat 
. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف السن ؟‎ (V) 
. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف الم ركز ؟‎ (Y) . 
. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف الحالة الاجتاعية ؟‎ )۳( ٠ 
. هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة المنجبة وغير المنجبة ؟‎ )4( 
: منبج البحسث‎ 
il ار الاجتاعية للمر‎ "I أولا : أداة البحث : استبيان الاتجاهات نحو‎ 


مقدمة : يوجد من pall‏ السيكومترية لقياس الأنوثة » مقياس الأنوثة 
المشتق من مقياس كليفورنيا النفسى لجف ( عطيه ela‏ وسامى (US‏ 
c ) ۹۷۳ (‏ ومقياس الذكورة ‏ الأنوثة المشتق من مقياس الشخصية المتعدد 
الأوجه ( 1966 Hathway and Mckinley,‏ ) ويقوم) تصميم هذه 
المقاييس فى معظم الحالات على أساس القايز والاختلاف بين الذكور والاناث 
ف كل من الميول والسلوكيات » dy‏ تصمم لقياس الاتجاهات نحو الادوار 
الاجتاعية للمرأة . لذا كانت هناك حاجة ملحة لتصمم أدوات لقياس مثل هذه 
الاتجاهات » وخاصة بعد أن بينت بعض الأدلة على أن الدرجات التى أمكن 
الحصول ele‏ باستخدام بعض المفاهم التقليدية للأنوثة مثل الانفعالات » 
. والسلوك c‏ واليول تعتبر مؤشرات غير ثابتة للأدوار :الاجتاعية, فعلى سبيل 
الحصر افترض Rand, 1968 ( wt,‏ أن ob,‏ البيوت يحصلن على درجات 
مرتفعة على مقياس الأنوئة a‏ التساء العاملات يحصلن عل درجات مرتفعة 


۸ 





على مقياس الذكورة کا قارن جولديرج ( 1974 Goldberg,‏ ) بين مجموعة 
من عضوات منظمة نسائية ae getty‏ أخرى س النساء اللا لا تمارسن أى 
نشاط . ولقد بينت الننائج أن المجموعة الأولى أقل مسايرة من المجموعة الثانية » 
وأيضا لا toy‏ فرق دال بين الجموعتين على مقياس الأنوثة . وق ضوء عدم 
وجود أدوات لقياس الأدوار الاجتاعية للمرأة » قام كل من سبنس وهيلمريش 
Spence and Helmreich, 1972 ١‏ ( الولايات المححدة الأمر يكية 
بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات | نحو inl‏ ار الاجتاعية للمرأة » وقام بارى 
Pary, 1983 )‏ ( فى انجلترا Jak‏ ; بعض التعديللات عليه حتى يناسب البيئة 
الانجليزية . وقام سلاد وجينر ) 1978 Slade and Jenner,‏ ( فى slt‏ 1 
بتصمم استبيان آخر لقياس الاتجاهات نحو الأدوات deter‏ للمرأة . وأيضا 
قام كل من هامر Hymer and Atkins, 1973 ) pS;‏ ) بتصمم 
استبيان لقياس الاتجاهات نحو تحرير cai M‏ وبراند (|,1978 (Brant,‏ 
)1979( بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى التعلم الجامعى € 
وايازو ( 1983 (lazo,‏ يتصمم مقياس الاتجاهات نحو الرجال » وجين 
ورينولدز ) e ( Jean and Reynolds‏ استبيان لقياس الاتجاهات 
والمعتقدات نحو الأدوار الجنسية .وقام كل من فيفر وبلاك (Phifer and|‏ 
Plake, 1983 )‏ بإيجاد الصدق العام لهذا المقياس » حيث انتبى التحليل 
العام إلى استخراج عاملين » ويشير العامل الأول إلى الأدوار الجنسية 
التقليدية » بيها يشير pou‏ الثانى إلى الأدوار غير المنوطة جنسيا أو الأدوار 
التحررية . ونتيجة لافتقار البيئة العربية على وجه العموم c‏ والبيئة المصرية على 
وجه الخصوص إلى مثل هذه الاستبيانات » تم iz‏ استبيان الاتجاهات نحو 
الأدوار الاجتاعية للمرأة من إعداد سلاد وجينر | (Slade and Jenner,‏ 
( 1978 ونقله إلى البيئة المصرية ( رشاد عبد العزيز موسى » وصلاح الدين أبو 
ناهية ١95/85 c‏ ). 

وصف الاستبيان : قام كل من سلاد (Slade and!Jenner, EM‏ 
)1978 بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات تحو الأدوار الاجتاعية للمرأة 
مستفيدين من الاستبيان الذى صممه سبنس (Spence and |; oa‏ 
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ua au,  Helmreich, 1972 )‏ الاستبیاں بعض جوانب الأدوار 
الاجتاعية Social Roles‏ التى تقوم بها المرأة مثل رعاية الطمل « إدارة 
Sh‏ علاقتها بالزو ج . مقارتتها بالرجل . ومكاتتها ى العمل خار ج eM‏ 
وقد تكون الاستبيان ى بداية تصميمه من Yo‏ عبارة . واستطاع الباحثان 
استخلاص Yo‏ عبارة بعد تطبيق كل العبارات على مجموعه م المتخصصات 
والسكرتيرات وربات البيوت . 

Ol‏ الاستبيان : تم حساب ol‏ استبيان الاتجاهات نحو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة بطريقتين : 

Lad gl‏ : بطريقة إعادة الاستبيان » وذلك بتطبيق الاستبيان مرتين على 
Ane‏ مكونة من VV‏ مقفحوصة بفاصل زمنى قدره عشرة أيام » فبلغ معامل 
الثبات بين الاجرائين AE‏ 

وثانيهما : بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من AVY‏ مفحوصة وبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول الاستبيان 
باستخدام معادلة سبيرمان — براون Slade and Jenner, 1978 ) ,4y‏ ( 
وبالاضافة إلى ذلك « تم حساب معامل الثبات للاستبيان على عينة مصرية 

Lod jl‏ : طريقة الاتساق الداخلى » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من c ٠١١‏ فبلغت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بالدرجة 
الكلية للاستبيان من ,١5‏ إلى ٤۷١‏ , 


انيما : بطريقة التجزئة النصفية فبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول 
الاستبيان باستتخدام معادلة سبيرمان  Od,‏ ۱, . (رشاد عبد pol‏ 
موسی » صلاح الدين أبو تاهية 1945 ) . 


صدق الاستبيان : تم ald]‏ صدق الاستبيان day‏ طرق مختلفة منها الصدق 
القييزى. ( 1978 Slade and Jenner,‏ ) » والصدق HU‏ » والصدق 
القييزى » والصدق العاملى ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية › 
(NAAT‏ 

iv. 





ثانيا عينة da]‏ 

تم تطبيق استبياں الاتجاهات عو الأدوار الاجتاعية للمرأة على مجموعة مس 
المعيدات والباحثات ( نب 58 ع وطالبات جامعات ر ں = 0" ) وربات 
بيوت رن = ۲۰ ) وموظفات (AE =O)‏ فى مهن RAE‏ مثل القريض 
ثالنا : إجراءات البحث : 


تم إجراء البحث الراهن وفقا للخطوات التالية : 

oL ol "E‏ الاتجاهات رر الاجتاعية للمرأة ud‏ على عينة 
s Js‏ القومى 585 الاجتاعية "I * Jy à s T‏ 
لبحوث العلمية BOL‏ 
ed‏ جامعة الأزهر . 

Ac Vile a‏ بطالبة متمرنة على تطبيق المقابيس النفسية فى السنة النهائية 
( شعبة علم نفس )بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة CAM‏ 

لتطبيق الاستبيان على عينة من ربات ابوت والموظفات 5 

e‏ استخدام الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث : المتوسط 

- واخحتبار )=( وتحليل التباين‎ t المعيارى‎ £M t abd 


ers 





: Lodi QU s 
~: أولا - نتائج البحث الخاصة بالفرض الأول‎ 
١١١6١ Js 
ld) ab تحليل التباين لدرجات الأدوار: الاجتاعية للمرأة‎ 
السن الختلفة‎ 


ANAYA بين المجموعات‎ 
44۳۷,۹۲۸ | المجموعات‎ des 
£oYA, ANO المجموع‎ 





يوضح الجدول السابق of‏ الأدوار الاجاعية للمرأة لا تختلف باحتلاف 
ols‏ السن الختلفة . 
- النتائج الخاصة بالفرض GW‏ :- 
جدول (86١1:؟)‏ 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا للمراكز 
الاجماعية ر الوظائف ) Abs!‏ 


11 
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du FUE iuh قيمة النسبة‎ en du t "m" ( الوظائف‎ ( pet 


“vy 





عند مستوى ٠,۰۵‏ وعند حساب المتو سطات الحسابية والانحرافات ET‏ 
cle d‏ العينة فقط للوظيفة الاجتاعية » تبي عدم وجود أية فروق دالة 
إحصائيا بين المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) الختلفة ما عدا بين طالبات الجامعة 
زم = E Ye m‏ = إلاءرة) والموظفات رم = 11,۸1۹ ۰ CE‏ 
٠ ) ۷‏ حيث وصلت قيمة ت ( 77178 ) وهی دالة عند مستوى ۰۱ , 
لصالح طالبات الجامعة . 
ثالنا - النتائج الخاصة بالفرض الثالث : 

(t: VO) جدول‎ 

Aj! Lele) الحالات‎ 


يو ضح الجدول السابق أن قيمة (ت) غير دالة إحصائيا e‏ وهذا يعنى أن 


بين ee ptl‏ 
الأدوار الاجتاعية للمرأة لا تختلف باحتلاف OV‏ الاجتاعية وعند حساب 
المتوسطات الحسابية » والانحرافات المعيارية لمجموعات العينة وفقا للحالة 
الاجتاعية تبين عدم وجود أية فروق دالة إحصائية بين الحالات الاجتاعية 
الختلفة » ماعدا بين عينة المتزروجات ( م = &ULAY‏ غ = 4,315 ) وعينة 









Y VANAPA 










ivT^4,4YA 


Voy 
100 [toys Avo 


الأنسات ( م = 1۸,۸٥١‏ . ع = ٠ ) ٥,1۹۷‏ وعند حساب قيمة (ت) بين 
المجموعتين فبلغت (YIA)‏ وهى دالة عند مستوى Axe Chal i‏ 
الآنسات . 


try 





: الرابع‎ up jill ais : bel, 


) ٤ : 18) dc 
والانحراف المعيارى للأدوار الاجتاعية بين‎ ALH المتوسط‎ 
الاحصائية‎ METE ت ۾‎ ١ المنجبات وغير المنجبات وقيمة‎ 


3 i] 1 LANI المتوسط‎ 

MUN (c) ded tao العدد لدو‎ coL 
الحسابى | العيارى الإحصائية‎ 

ok UL 


يوضح الجدول السابق عدم وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعتين فى 
الأدو ار الاجتاعية للمرأة » ولكن بالنظر إلى المتوسطات الحسابية يتضح أن 
المتوسط dept ab‏ المنجبات أكبر إلى حد ما من مجموعة غير المنجبات 
فى الأدوار الاجتاعية . 
» تفسير النتائج: 

تبين من الجدول ) ١ : ٠١‏ ) أن الأدوار dele YW‏ للمرأة لا تختلف 
بانختلاف فعات السن الختلفة » ولكن باختبار المتوسطات الحسابية مجموعات 
ols‏ السن الختلفة e‏ نجد أن المتوسط الحسالى للفعة العمرية من ٠۹ 1١‏ 
أكبر من الفئات العمرية الأخرى » وأيضا المتوسط الحسالبى للفئة العمرية من 
Ya ۰‏ أكير من الفئات العمرية من ٠‏ ل OPA‏ ومن CEM de‏ 
وأخيرا المتوسط الحسالى للفئة العمرية من 4٠‏ 48 أكير من الفعة العمرية 
من Y'A 7٠‏ . وهذا يعنى أن الفئات العمرية الصغيرة ( أقل من CSI‏ 
والكبيرة ( أقل من الخمسين ) أكار نمثلا للأدوار الاجماعية غير التقليدية . 
وربما تمثل هذه النتيجة بعدا واقعيا حياتنا العامة » فنجد أن الأصغر سنا والأكبر 
سنا من النساء أكثر تطلعا وطموحا وميلا إلى الأفكار التحررية والتى تؤيد 
تحرير المرأة ومساواتها بالرجل المساواة الكاملة وإزالة الفروق الواقعة بين 


{4 








الجنسين ioli ge‏ أن بسبة كبيرة من الفئة JIN‏ مازلن عير متزوجات » وريا 
اتجاهات الفتاة نحو الادوار الاجتاعية بعد الزواج تتغير من التحررية إلى 
التقليدية لأن الفتاة المصرية تعيش فى إطار أيدي و لوجى معين يفرض ade‏ احترام 
الزوج والاهتام الاكبر برعاية Wb!‏ وزوجها دون الاهتام بطموحاتها 
وتطلعاتها c‏ وتتفق هذه النتيجة بع ا وهل Jer socis adi‏ 
ر 1978 ol ) Slade and Jenner,‏ التساء الأصغر سنا أكثر تحررا فى 
أدوارهن الاجتاعية الختلفة . أما فيما يتعلق بالنساء الأكبر سنا ( أقل من 
الخمسين ) فإن هذه النتيجة تتفق مع نتائج بعض الدراسات (Baruch,‏ 
Barwick, 1971 )‏ .1967 حيث وجدت أن النساء الأكبر سنا أكثر دافعية 
أولادها يكونون قد انتهوا س المرحلة التعليمية الحرجة وكبروا إلى حد ما بحيث 
يشا ركونبها فى مسئولية البيت وبالتالى تجد المرأة وقتا إضافيا لاشباع طموحاتها 
وتطلعاتها . 

وبالاضافة إلى ذلك c‏ تبين من جدول ( Yo‏ : ۲ ) أن الأدوار الاجتاعية 
للمرأة تختلف باختلاف المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) الختلفة وأن طاليات 
الجامعة أكثر big‏ بالاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية غير التقليدية دون مجموعة 
الموظفات . وهذا رما يرجع إلى أن الطالبات مازلن فى مرحلة تعليمية iat‏ با 
يقرأن فى الكتب والمراجع الجامعية بالمساواة بين المراة والرجل وتقسم العمل 
بينبما e‏ وهذا Ley‏ يؤثر على اتجاهاتهن نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة حيث يجعلها 
أكثر تحررا دون الالتحام بواقع المجتمع ومشاكله » وف حالة التحامهن بالمجتمع 
وبيكاته الختلفة تتغير هذه الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية التقليدية وتتفق هذه 
النتيجة إلى حد ما مع ما توصل إليه سلاد وجینر ۱۹۷۸ فى أن الطالبات أكثر 
تحررا فى أدوارهن الاجتاعية من الموظفات . 

کا تبيى من جدول ( ٣ vo‏ ) أن الأدوار الاجتاعية للمرأة لا تختلف 
باختلاف الحالة الاجتاعية سواء كانت متزوجة أو غير متزوجة أو مطلقة أو 
رملة وقد تبين Lad‏ أن هناك فرقا دالا إحصائيا عند مستوى yO‏ 


to 





de pee‏ المتزوجات ومجموعة الاناث Ae qud Lal‏ الثانية . وهذا يعنى أن 
الآنسات أكثر تحررا فى اتجاهاتون نحو الأدوار الاجتاعية مس التزو جات e‏ ورجا 
ير جع هذا إلى أن الفتاة غير المتروجة مازالت le a Ske‏ قرأته أو شاهدته أو 
سمعته من خلال الوسائل المرئية والمسموعة أو من حلال صديةاتبا بحرية المرأة 
وقدرتها على إشباع طموحاتها رالعمل فى اجالات الفنية المعقدة ومساواتها 
المطلقة بالرجل e‏ ولكن ربما pas‏ هذه الاتجاهات عندما تتزوج لما فى الحياة 
الزوجية من CoU gene‏ جسيمة يحتم عليها أن تتنازل عن طموحاتها إلى حد ما 
ووقوفها بجانب الزوج gind‏ طموحاته على حساب طموحاتها لأنه ربا 
تستطيع المرأة تحقيق طموحاتها من خلال طموحات روجها وأبنائها 

ويتضح أيضا من جدول ( ٠١‏ : ؛ ) أن الأدوار الاجتاعية للمرأة لا 
Lal‏ باختلاف إنجابها أو عدم إنجابما للأطفال v‏ وذلك بعكس ما توقعنا OU‏ 
المرأة غير المنجبة أكثر ly‏ بالأدوار الاجتاعية التحررية من ١‏ رأة المنجبة 
وخاضة أن ss ope,‏ عرق س GAM ob ub‏ هذا من oe‏ 
ومسعوليات جسام تقلل من طاقة المرأة لتحقيق تطلعاتها ولكن ربما يرجع عدم 
وجود فرق إحصالى بين المجموعتين فى الأدوار الاجتاعية إلى أن المرأة المصرية 
سواء كانت تؤمن بالأدوار ele VE‏ التحررية أو التقليدية تسعى دائما إلى 
الإنجاب ر تغريد شرارة » ۱۹۷١‏ ) . 


ويأمل الباحث فى إجراء المزيد من البحوث حول الأدوار الاجتاعية 
للمرأة فى مستويات اقتصادية ‏ اجتاعية ULE‏ » ومهن متنوعة . للكشف 
عن تأثر هده الأدوار بالمتغيرات سالفة الذكر 
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المراجع 
: المراجع العربية : 
مراجع الفصل الأول 
أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر ( 167 ) » سيكولوجية 
الطفولة والشخصية . القاهرة ٠‏ دار النهضة العربية . 


محمد جميل محمد يوسف منصور وفاروق عبد MAY ) eu‏ ( » الغو 
من الطفولة J‏ المراهقة > الطبعة AUI‏ » جدة ۽ الكتاب الجامعى 5 


محمود عبد القادر محمد على ( ۱۹۸۸ )ء علم نفس الفو ونظرياته e‏ 

الطبعة الثانية 3 القامرة E‏ مطيعسة التضامن : 
arty‏ الفصل الثانى 

Ael‏ عرت راجح SAVY)‏ (« أصول علم النفس » الطبعة الحادية عشرة 

أنتونى ستور (190 ) » العدوان البشرى o‏ ( مترجم e‏ الطبعة الأولى C‏ 

القاهرة deal:‏ المصرية العامة للكتاب 

جابر عبد الحميد جابر ( ١191١‏ ) » مقياس التفضيل الشخصى 6 

القاهرة : دار النبضة العربية . 

جون کونجر » بول موسن. جيروم كيجان (MN)‏ سيكولوجية 

الطفولة والشخصية ر مترجم ) » القاهرة : دار الهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ر ۱۹۷۳ )ء due‏ النفس الاجتاعى . الطبعة 

الغانية . القاهرة lie‏ الكت 
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حسئين محمد مخلوف ( ۱۹۸۷ )ء صفوة البيان GUL‏ القران . الطبعة 
aedi‏ » الكويت : وزارة GUM‏ والشعون الاسلامية . 

حسين موسى » وعبد الفتاح الصعيدى ( 1954 ) C‏ الإفصاح فى a‏ 
اللغة » الجزء الأول » القاهرة : دار الفكر العرى . 

ركسى نايت » مارجریت نايت c( MV)‏ المدحل إلى علم النفس 
( مترجم ) e‏ بغداد : مكتبة الهضة . 

سيد محمد غنم 1977 ) » سيكولوجية الشخصية c‏ الطبعة الأول : 
القاهرة: دار النبضة العربية . 

: الطب التفسى فى الحياة العامة ¢ القاهرة‎ c ) 1۹٦١ ( ججترجس‎ (ee 
. العربية‎ Lal دار‎ 

عبد cue JE‏ العيسوى (ب . ت ( علم النفس الاجتاعى c‏ الإسكندرية i‏ 
ihe‏ محمود هنا ومحمود سامى هنا ( 1۹۷١‏ ) » احتبار الشخصية 
للشباب القاهرة : دار النهضة العربية . 

- عطية محمود هنا » سيد محمد غنم » عبد السلام عبد الغفار ) 191/1 (« 
اختبار عوامل الشخصية للراشدين » القاهرة : دار النبضة العربية . 

ASA : القاهرة‎ e النفس الاجتاعى‎ ule » ) Mo£ ( الببى السيد‎ ots 
. الفكر العرنى‎ 

كالفن .س . هو 6 ale‏ لتدزى ( 1۹۷۸ ) » نظريات الشخصية 
( مترجم ) » الطبعة الثانية » القاهرة : الهيئة العامة للكتاب . 

كال إبراهيم مرسى ( ۱۹۸١‏ ) »> سيكولوجية العدوان xe e‏ العلوم 
الاجتاعية » العدد الثانى » tt‏ الثالث عشر » ص . ص £0 54 . 
لويس كامل مليكة ( e ) MAY‏ اختبار الشخصية المتعدد الأرجه » 
القاهرة : دار النبضة العربية . 

محمد فؤاد عيد الباق ( ب . ت ) .ء المعجم المفهرس BUY‏ القران 
tib‏ 





الكريم . القاهرة دار ومطابيع الشعب 

محمود عبد القادر محمد على ( 1933 ) » دراسة تجريبية لأساليب الثواب 
والعقاب التى تتبعها الأسرة فى تدريب الطفل lal,‏ على شخصية eM.‏ 
رسالة دكتوراه غير منشورة ء كلية الآداب . جامعة القاهرة . 
حمود عبد القادر محمد على MA)‏ ) » علم نفس cu)‏ الجزء الأول c‏ 
القاهرة : كلية التربية » جامعة الأزهر . . 
مديحة منصور MA ( elo‏ )ء دراسة بعض أساليب المعاملة الوالدية 
وعلاقتها يعدوان الابناء وتكيفهم الشخصى والاجتماعى رسالة ماجستير غير 
منشورة » كلية الدراسات الانسانية » جامعة الأزهر . 
مصطفى سويف ومحمد فرغلى هراج (ب.ت) . بطارية جيلفورد العاملية e‏ 
مصطفى MV) "D‏ («€ الدوافع النفسية » القاهرة : دار مصر 
للطباعة . 
نجيب اسكندر واخحرون ( 195١‏ ) » الدراسة العلمية للسلوك الاجتاعى 
القاهرة : Loup.‏ المطبوعات الحديثة . 

مراجع الفصل الثالث 

ج . ب . جيلفورد e (MOT)‏ ميادين علم النفس e‏ النظرية والتطبيق 
( مترجم ) المجلد الثانى » القاهرة : دار المعارف المصرية 
صفوت فرج ( e ) MA:‏ ال لمحليا العام فى العلوم السبلوكية » القاهرة : 
دار الفكر العرنى . 
علاء الدين كفاق ( AMAT‏ ) » مقياس قوة UW‏ القاهرة . مكتية:الأنجلو 
المصرية . 

لل (MA)‏ صدق Lug‏ الكلينيكى لمقياس بارون لقوة 
الأنا . الكويت : المجلة العربية' للعلوم الإنسانية المجلد السادس . العدد 
Aul‏ والعشرود Wo. Wu.‏ 
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محمد شحاته ربيع ) MVA‏ ) » كراسةتعليمات هقياس قوة الأنا, 
القاهرة : حولية كلية البنات الاسلامية . جامعة الأزهر . 





vavy )‏ )ء أثر المهنة التربوية على الصحة النفسية 
للمدرسات والمدرسين t‏ رسالة دكتوراه غير هنشورة مودعة بكلية 
الآداب » جامعة الاسكندرية . 
محمد عماد الدين إسماعيل » لويس كامل مليكة . apt Ae‏ هنا 
e ) NAVA )‏ اختبار الشخصية المتعدد ef‏ القاهرة : مكتبة Lugd‏ 
pall‏ 4 
نادية السيد يوسف الشرنونى ( 1985 )ء دراسة لبعض متغيرات وأبعاد 
الشخصية الرتبطة بالجريمة لدى المرأة فى مصر . رسالة ماجستير غير 
منشورة » مودعة بكلية الدراسات الانسانية e‏ جامعة الأزهر . 

مراجع الفصل الرابع 
أحمد عبد العزيز سلامة وعبد السلام عبد الغفار ( e ) ۱۹۷١‏ علم النفس 
الاجتّاعى » القاهرة : دار النبضة العربية . 
رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) » إدراك المراهقين الصغار للممارسات 
الوالدية وعلاقته بالقلق الظاهر فى ضوء بعض التغيرات الديموجرافية ‏ 
الماهرة : e‏ دراسات تربوية . 
المعاملة الوالدية » القاهرة : دار النبضة العربية . 
لويس كامل مليكة ( ۱۹١۳‏ ) » الفروق بين الجنسين فى سمات الشخصية 
القاهرة : حوليات كلية الاداب ‏ جامعة عين ore‏ : 


مراجع الفصل الخامس 
أحمد زكى (Wes ( ple‏ الأسس النفسية للتعلم الثانوى x‏ القاهرة: 
مكتبة النبضة المصرية . 


حامد عبد السلام زهراد ( ۱۹۷۳ ). علم النفس الاجتاعى . الطبعة 
> 





الثانية » القاهرة : عالم الكتب .. 


النبضة العربية . 





c ) MAY )‏ مدخل لدراسة السلوك الانسانى e‏ 
القاهرة : دار Lal‏ العربية . 

جابر عبد الحميد جابر » سليمان الحضرى الشيخ ) e (AAVA‏ دراسات 
نفسية فى الشخصية العربية ٠‏ القاهرة : dle‏ الكتب ٠.‏ 

رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهى ( 1485 ) » النسق القيمى وعلاقته 
بالطمأنينة الانفعالية » US ile‏ التربية » جامعة الأزهر . 

سعد جلال ( ۱۹۷۲ ) » علم النفس الاجتاعى 6 ليبيا e‏ منشورات 
الجامعة الليبية » كليه الآداب . | 


سعيدة محمد أبو سوسو ( ۱۹۸٠‏ ) » دراسة لبعض متغيرات الشخصية 
A‏ توثر فى الإدراك » رسالة دكتوراه غير منشورة » كلية الدراسات 
الانسانية » جامعة الأزهر . 
سليمان cepa‏ الشيخ ( 19/8 ) » الفروق بين الجنسين فى القم فى 
جابر عبد الحميد جابر وسليمان الخضرى الشيخ دراسات نفسية فى 
الشخصية العربية » القاهرة : die‏ الكتب € ص .ص YAY — YAY‏ . 
سهام أحمد الحطاب ( ١948١‏ )ء اتجاهات وقم عينة من مدينة بورسعيد 
جامعة الازهر . 
ضياء زهران ( MAE‏ )ء e‏ فى العملية التربوية » الكويت : مؤسسة 
عطية محمود هنا ( 19469 ) e‏ التوجيه التربوى والمهنى ٠‏ القاهرة : النبضة 
العربية . 

Mo )‏ ع)ء دراسات حضارية مقارنة فى ea‏ » فى لويس 
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كامل مليكة » قراءات فى علم النفس الاجتاعى » القاهرة : الدار القومية 
للطباعة والنشر . 
فاطمة عبد المقصود ( 1981 )ء أثر ALY Lyle‏ الرياضية على الترتيب 
القيمى لدى طلبة وطالبات ats”‏ التربية الرياضية i‏ رسالة So‏ راه غير 
منشورة » كلية التربية الرياضية » جامعة حلوان . 
FE‏ حطب ) 1 ( > العلاقة gi esl oy‏ ودرجه à‏ التوافق بين 
قيمه e»‏ التلاميا t‏ القاهرة : Als‏ الاجتاعية , العدد الأول sou Als t‏ 
القاهرة : دار الفكر العرنى . 
فوزيه دياب ( ۱۹٦٦‏ )» القم والعادات الاجتاعية » Cox‏ ميدالى لبعض 
العادات الاجتاعية c‏ القاهرة : دار الكتاب العرلى . 
محمد إبراهم كاظم ( ۱۹۷١‏ ) » التطور القيمى وتنمية المجتمعات الريفية» 
als‏ اللجتاعية » سبتمير » ص .ص M LY‏ 
محمود السيد أبو النيل ( 1984 ) c‏ علم النفس الاجتاعى : دراسات عربية 
وعالمية = shl‏ الأول » الطبعة c ASW‏ القاهرة : مطايع دار الشعب . 
مراجع الفصل السادس 

» الطبعة الرابعة‎ e عكاشة ( ۱۹۷۷ ) » علم النفس الفسيولوجى‎ ael 
. القاهرة : دار المعارف‎ 

۱۹۸٠ (‏ )ء الطب النفسى e polll‏ القاهرة : EY‏ 
المصرية . 
أنتوق 1۹۷١ ) aye‏ ) © العدواث البشرى ( ترجمة محمد Se sal‏ 
وإلهامى عبد الظاهر عفيفى ) c‏ الطبعة الأولى»الإسكندرية : الميعة المصرية 
العامة للكتاب 1 
حامد عبد السلام زهران ) 1۹۷۸ ) ٠‏ الصحة النفسية والعلاج النفسى 

ttt 





الطبعة الثامنة. القاهرة عالم الكتب 

ريتشارد م سويف ر 1۹۷۹ ) » علم الأمراص النفسية والعقلية ( ترجمة 
ael‏ عبد العزيز سلامة ) . القاهرة دار النبضة العربية . 

٠) 195 Y se ei‏ الطب النفسى فى الحياة العامة » الطيعة 
الأولى . القاهرة : دار النبضة العربية . 

غريب عبد الفتاح عريب ( ١9868‏ )2 مقياس الاكعاب . القاهرة : 
النبضة المصرية 

لويس كامل مليكة ( 1933 )ء مقياس الانقباض ف اختبار الشخصية 
Lan otal‏ القاهرة ٠‏ مكتبة النبضة المصرية 

مصطفي oy‏ ( ب ب a‏ محاضرات فى الااكعاب g^!‏ > القاهرة 
الأنجلو المصرية 


مراجع الفصل السابع 
رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية ( MAY‏ ) » استخبار 
الدافع للإنجاز للراشدين » القاهرة : دار النبضة العربية . 


مراجع الفصل الثامن 
رشاد عبد العزيز موسى ( .198 ) ٠‏ الدافعية EN‏ فى ضوء بعض 
مستويات الذكورة الختلفة , القاهرة . مجلس علم النفس ARAM ٠‏ المصرية 
| للكتاب . العدد الرابع عشر ‏ السنة الرابعة ص .ص WY — MA‏ 
الجمود الفكرى . القاهرة ٠‏ دار Gap‏ العربية . 
مديحة منصور سلم الدسوق ( 199١‏ )ء أثر النوع والتخصص الا كاديمى 
على الاتماهات نحو عمل al ty‏ 3 محال التدريس الجامعى ale,‏ علم 
النمس اهيعه المصرية للكتاب 


tio 





مراجع الفصل التاسع 
القران الكرم . 


إبراهم عصمت مطاوع ) e ) MAY‏ أصول التربية » القاهرة : دار 
المعارف . 


ابن عبد «y‏ ( 1949 ) » العقد الفريد » القاهرة : مطبعة xb‏ التأليف 
والترجمة والنشر . 

أبو حامد محمد محمد الغزالى رت . ت ) ٠‏ إحياء علوم الدين el.‏ 
الثالث c‏ بيروت : دار الندوة الجديدة . 


sed‏ زين ( ۱۹۸۹ ) » القهر .. والاحتيار » جريدة LEW‏ ¢ الطبعة 
الثالئة » Yo‏ أغسطس ص :۱4 . 
sai‏ عطيه عبد الله ( ۱۹٤۷‏ ) » سيكولوجية الضحك e‏ القاهرة : عيسى 


. الحلبى‎ Qui 
أصول علم 'النفس » الاسكندرية : دار‎ » ) Wet ( عزت راجح‎ sal 
. المعارف‎ 


ay محمد الحو ( 1937 ) » الفكاهة فى الأدب » القاهرة : دار‎ xe 
. مصر‎ 

الفريد فرج ( C ) 1۹١١‏ مضحكو العرب . القاهرة : الحلال » العدد 
الثامن » ص : ۷٤‏ . 

امال c ) 1141 ( ali‏ الضحك علاج للروح والجسد » جريدة الأخبار 
Ee eee‏ 

حسنين محمد مخلوف ( 1987 ) » صفوة البيان GAL‏ القران » الطبعة 
الثالئة » الكويت : وزارة GUN‏ والشئون الاسلامية . 

حسين مؤنس ( ۱۹۷۸ ) » أعظم المضحكين فى ARGUI‏ القاهرة : 
JA‏ يونية »> ص : ۲۷ . 


fts 





رشاد عبد العزيز موسی ٠‏ أسامة حسين إبراهم باهى ( ۱۹۹۰ ) » مقياس 
حاسة الدعابة » القاهرة : دار La‏ العربية . 

سيد صبحى e ) MA)‏ تصرفات سلوكية » القاهرة : المطبعة التجارية 
ASA‏ . 


عاطف مصطفى ( ۱۹۷۸ ) e‏ رسام الكاريكاتير ودوره الحقيقى فى الحياة 
المصرية e‏ القاهرة : JAN‏ » يونية e‏ ص : OA‏ . 

غریب عبد الفتاح غریب ( MAo‏ )»2 مقیاس القلق » القاهرة : دار 
النبضة العربية . 

فاروق حورشيد ( 1۹۷۸ ) » الفكاهة والمواقف الفكاهية فى السير 
الشعبية » القاهرة : c JAA‏ يونية c‏ ص : 7١‏ . 

فوزيه دياب ( 1955 ) eX c‏ والعادات الاجتاعية » القاهرة : دار الكتاب 
Gell‏ . 

ماهر شفيق فريد COVA)‏ شعر الفكاهة فى OM‏ الإنجليزى » 
القاهرة : e JAI‏ يونية . 


محمد عبد الغنى حسن ) 191/8 ) e‏ عاشوا فى dle‏ الضحك e‏ القاهرة : 
Jl‏ يونية . 


محمد عبد المنعم خفاجى ( 1978 ) » الفكاهة عند العرب e‏ القاهرة : 
الال يونية € ص ` “٠‏ . 

يحدى فهمى ) ۱۹۸۹ ) e‏ الباحثون عن أسرار الضحك » الطبعة IM‏ 
جريدة الأخبار » العدد W » WUA‏ سبتمبر . 

مصطفى عبد الرحمن ر ۱۹۷۸ ) e‏ الفكاهة صحة وعافية » القاهرة : 
JA‏ > ص . ص : ۷١ IVE‏ . 

مصطفی فهمى c‏ محمد على القطان ( c ۱۹۷۹٩‏ علم النفس الاجتاعى c‏ 
القاهرة : مكتية الخانجى . 

. الكيلاق ( 19417 )ء مدخل إلى الأدب الإسلامى . الدوحة‎ wis 


ftv. 





. الشرعية والشعون الدينية » قطر‎ SUM الأمة رئاسة‎ Cus 
هنرى برجسوك ) 4417 ) ء الضحك  بمث فى دلالة الضحاث ( ترجمة‎ 
. Spall سامى الرولى وعبد الله عبد الدايم ) » القاهرة : دار الكتاب‎ 


مراجع الفصل العاشر 


» الطبعة الرابعة‎ ٠ عكاشة ( ۱۹۷۷ ) » علم النفس الفسيولوجى‎ ae 


۱۹۸٠١ (‏ ) » الطب النفسى المعاصرء call‏ الأنجلو 





Ay pall 
جون كونجر » بول موسن » جيروم كيجان ( ۱۹۷۰ ) » سيكولوجية‎ 
الطفولة والشخصية ( ترجمة : أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد.‎ 

جابر ) ٠‏ القاهرة : دار النهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ( 1998 ) » الصحة النفسية والعلاج النفسى e‏ 
الطبعة الثامنة e‏ القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عبد العزيز موسى ( e ) VAY‏ مقياس القلق الظاهر للأطفال e‏ 
كراسة التعليمات » القاهرة : دار النبضة العربية . 

pall c ( ۱۹۸٩۹ ) M ——— e‏ النفسى c‏ الماهرة : دار 

النبضة العربية . 

ريتشارد. م . سوين ( ۱۹۷۹ ) c‏ علم الأمراض النفسية والعقلية c‏ ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) e‏ القاهرة : دار النبضة العربية . 

ميه فهمى ( ب . ت ) C‏ مقياس القلق » غير منشور . 

سيجموند فرويد ( ۱۹٦۲‏ )ع القلق c‏ ( ترجمة : محمد e ) Gl Ole‏ 
القاهرة : دار النبضة العربية . 

عادل عز الدين الأشول ( ۱۹۷۸ ) » سيكولوجية الشخصيةء القاهرة : 
الانجلو المصرية . 


EtA 





— غريب عبد الفتاح غريب ( MAY‏ ) » مقياس القلق » القاهرة : دار 


التبضة العربية . 
كلير 1۹۸٠ ( eg‏ )ء GÍ‏ .. والأمراض النفسية » القاهرة : AS‏ 
JAA‏ ¢ العدد Tor‏ . 
كال إبراهم مرسى ( 1۹۷۸ ) » القلق وعلاقته بالشخصية فى مرحلة 
المراهقة » القاهرة : دار النبضة العربية . 
لويس كامل مليكة ( MAY‏ ) » اختبار الشخصية المتعدد الأأجه » 
القاهرة : دار النيضة العربية . 
مصطفى فهمى ( 19317 ) » الصحة النفسية فى الأسرة والمدرسة وامجتمع » 
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التربية ‏ جامعة الازهر . 

مختار حمزة ورسمية حليل ( (NAVA‏ السلوك الأدارى جدة : دار gel‏ 
العلم 4 السعودية 5 

نادية شريف ( e ) MAY‏ دراسة مقارنة dag‏ المناخ الموسسى وعلاقته برضا 
المعلم عن مهنته فى مدارس المقررات والمدارس التقليدية . الكويت : Me‏ 
العلوم الاجتاعية ١١ ( ALE c‏ ) » العدد (” ) . 

هول Ne‏ . لتدرى e‏ ج ( 1۹۷۹ )ء نظريات الشخصية ( مترجم ) . 
القاهرة دار الفكر العرلى . 
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دار النبضة العربية . 

مراجع الفصل الخامس 
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للإنجاز للكبار » القاهرة : دار النهضة العربية . 
عطية محمود هنا وحمد سامى هنا ( ۱۹۷۲ ) » استخبار الشخصية السوية 
القاهرة : دار النبضة العربية . 
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القاهرة : رسالة دكتوراه غير متشورة . كلية الآداب ‏ .جامعةالقاهرة. 
elu]‏ سيد عيد الجواد ( 1974  )‏ تنشئة الأطفال لدى المرأة العاملة وعير 
العاملة ء القاهرة : رسالة ماجستير غير منشورة . كلية الاداب ‏ جامعة 
القاهرة . 

تغريد شرارة ( 1۹۷١‏ ) » مكانة المرأة وعلاقتها بالخصوبة وتنظم الأسرة . 
القاهرة : al‏ الالجتاعية القومية > العدد QUI‏ والثالث ui AB.‏ 
pe‏ ص ص هه QW‏ 
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الاتجاهات نحو WA‏ الاجتاعية للمرأة » القاهرة : دار النهضة العربية 
رقية مرشدى بركات ( c ) ۱۹۷١‏ علاقة التغيير التكنولوجى بدور المرأة ف 
الأ » القاهرة : رسالة ماجستير غير منشورة » كلية الآداب ‏ جامعة 
سامية الساعاق ( ۱۹۷١‏ ) » دور المرأة فى ead‏ المصرى الحديث : 
تحليل اجتاعى GLE‏ » القاهرة : altl‏ الاجتاعية القومية » العدد QUI‏ 
والثالث » المجلد QUI‏ عشر € ص ص : ۱۹ س 218 . 

سنية ple‏ أحمد ( ©1933 ) » اشتغال المرأة وأثره فى بناء الأسرة ووظائفها c‏ 
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c J! shl‏ التشخيص النفسى » القاهرة : دار الهضة العربية . 

كال سعيد ( ۱۹۷۷ ) » تأثير aadi‏ الاجتاعية على أداء المرأة لدورها e‏ 
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القاهرة : المجلة الاجتاعية القومية » العدد JAN‏ والثانى » الجلد الرابع عشر . 

۱۹۷١ ( el AS —‏ ) » سيكولوجية الطفولة والشخصية ( ترجمة : 
ael‏ عبد العزيز سلامة » ple‏ عبد الحميد جابر ) » القاهرة : دار النبضة 
العربية . 

c LL‏ فد aw‏ اد ( e ) 1۹۷١‏ دراسات تجريية للاتجاهات النفسية 
للفتاة المتعلمة نحو تربية البنت » القاهرة : رسالة دكتواره غيرمنشورة » كلية 
التربية  iule‏ عين ثمس . 

— هدى شعرواى ( 1988 ) » السلام العالمى » نصيب المرأة فى تحقيقه » 
القاهرة : مطبعة مصر . 
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: المتوسطات الحابية bile Wy‏ المعيارية 
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وقيمه )5( ودلالتها الاحصائية ہیں مر تفعى 
الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات 
الجمود الفكر ی من الإناث فى الانجاهات 
عو عمل المرأة فى Je‏ التدريس الجامعى . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة Yas (oy‏ الاحصائية بين 


ومرتفعات الجمود GS Sal‏ من الإناٹث à‏ 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Jie‏ التدريس 
الجامعى . ش 


: المتوسطات الحسابية OBA,‏ المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين 
منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث فى 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى Sle‏ التدريس 
الجامعى . 


: معاملات الارتباط بين درجة كل بند من 


لدرجات المقياس والدلالة الإحصائية . 


: العامل العام المستخرج من بنود مقياس 


حاسة الدعابة بعد التدوير بطريقة 
ues Juli‏ . 


: المتوسطات الحسابية My‏ افات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث مر تفعات حاسة الدعابة على مقياس 
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حاسة الدعابة . 


: المحوسطات الحسابية ub EVI,‏ المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتبا الاحصائية بين مجموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الاناث منخفضات حاسة الدعابة على 
مقياس حاسة الدعابة . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة 
الذكور منخفضى حاسة ileal‏ وبين 
Ap ye‏ الاناث مرتفعات حاسة الدعابة عل 
مقياس حاسة الدعابة . 


: التوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة 
9 كور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
OL ie yu‏ منخفضات حاسة الدعابة 
على مقياس حاسة الدعابة . 


: معاملات الارتياط بين درجة كل عبارة 


والمجموع الكلى لعبارات مقياس القلق 
للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية 
(Y=)‏ 


: المتوسعلات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة )—( ودلالتها الاحصائية لبنود مقياس 
القلق بين الذكور والإناث فى مرحلة ما قبل 
المدرسة الابتدائية . 


: المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 
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وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين عينة 
الذكور وعينة الإناث فى مقياس القلق 
الظاهر . 


: العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالذكور . 


: العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالإناث . 


: التحليل العام من الدرجة الثانية lal‏ 


الضبط الداخلى ‏ الخارجى لعينة الذكور 
بعد التدوير المتعامد ( ن - (AYY‏ 
التحليل العاملى من الدرجة الثانية لمقياس 
الضبط الداخلى ‏ الخارجى لعينة الإناث 
بعد التدوير المتعامد ١٠١١ =O)‏ ). 
Jal gall‏ المستخرجة. من المصفوفة الارتباطية 
١١٠١ ١‏ ) لعينة الذكور )0 = ٠٠١‏ )» 
العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية 
٠١×٠١ (‏ ) لعينة eU‏ ( ن = ٠٠١‏ ( 
المتوسطات الحسابية. والاتحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية فى بنود 
مقياس المسعولية الاجتاعية بين الذكور 
والإناث . ٠‏ 


: الارتباطات ودلالتها الاحصائية بين مقياس 


الأصالة وبعض المقابيس النفسية على عينة 
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الذكور والإناث 


AE :‏ التباين بين متغير الأصالة ومتغيرات 


e ua‏ ( الذكور / (QUUM‏ والعمر 
الأكبر [t‏ الأصغر سنا) لعينة 
البحث . 
لفروق بين الذكور والإناث والأكر 
والأصغر سنا فى متغير الأصالة . 
coll yall‏ اللسابية والانحرافات المعيارية 
لبعض مستويات الذكورة الختلفة فى الدافعية 
للإنجاز وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية . 


: تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 


للمرأة طبقا Old‏ السن امختلفة . 

تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 
للمرأة Ub‏ للمراكز الاجتهاعية 

. الوظائف ) الختلفة‎ y 

تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 

للمرأة طبقا YU old‏ الاجتاعية 

الختلفة . 

المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى 

للأدوار الاجتاعية بين المنجبات وغير 

المنجبات وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية . 


: النسق القيمى لدى الجنسين فى اختبار القم 


لالبورت وفرنون ولندزى . 


: السق القيمى لدى oeh‏ فى مقياس 


القم الفارق . 
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الملوضوع الصفحة 
تقديم الدكتور عبد العزيز القوصى . LE EE‏ 
تقديم المؤلف OMS err‏ ا 
الفصل الأول : الفروق بين الجنسين ا 
الفصل الثانى : العدوان e‏ 
الفصل الثالث : قوة DP Av T US‏ 
الفصل الرابع : أساليب المعاملة الوالدية ا Yee‏ 
الفصل الخامس : eT ee — e‏ تحت 
الفصل السادس : الاكتعاب النفسى ....... NAV SAVES ceci‏ 
الفصل السابع : الدافعية LES RUIT JN‏ 
الفصل الثامن : عمل المرأة فى التعلم الجامعى ال Ye—Y.Y‏ 
الفصل التاسع : حاسة الدعاية . . ...... ... YUVA LL‏ 
الفصل العاشر : القلق deine» disi uh‏ او TVET‏ 
الفصل الحادى عشر : الضبط الداخلى ‏ الخارجى ل VTARTVG‏ 
الفصل الثانى عشر : التوافق النفسى OER vs... SA‏ 
الفصل Jul‏ عشر : المسكولية الاجتاعية ا YN i‏ 
الفصل الرابع pte‏ : الاصالة Ya\—TVo 2 LL‏ 
Jail‏ الخامس عشر : الذكورة ‏ الانوثة ...1440 
الفصل السادس عشر : الأدوار الاجتاعية للمرأة 4۳1-۳ 
gen! jt NM ena‏ العربية foY. £Y4‏ 
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ب المراجع الأجنبية 0174 
محتويات الكتاب oYY.—oY‏ 


ovv 


Converted by Tiff Combine 





Converted by Tiff Combine 





Converted by Tiff Combine 








٠ +¥‏ جهو * * * 
سيكو لوجيه المروق يبن الجلسين.. 

٠١‏ إن علم Quai‏ الاج تمساعى من العلوم 
الانسائية التى تيين مدى أثر وتأثر vis Laud La apart‏ 
فى ضوء كوكبت من التماعلات المتباد vA‏ بيتهما. 

ويهدف هذا الحكتاب und‏ بين يديك عزيزى 
القارئ إلى بيان أهم الأسس التى تؤدى إلى إحداث 
الفروق بين الجتسين ¢ بالا مسافة إلى تقديم 


تمسيرات موضوعيت قائمت على دعائم متهجيي 
عاميب لجملب من المتغيرات النمسينفا لاجتماعيين 
مثل + التنشئي Vea gout  ناودعلا e Princ La rae HE‏ 
الاجتماعيت الدافعيت للإنجاز القلق c‏ الأدوار 
الاجتماعيت OL pall‏ ؛ التوافق e‏ وغيرها من المتغيرات 
التى تعتبر VaL aea‏ دعائم أساسيت لدراست علم 
التصس eo (uel aco Yl‏ 





